
Textos produzidos por alunos do 8.º A e D da Escola EB2,3 da Cruz de Pau, numa sessão de
escrita criativa intitulado «O Mundo que escrevo pós Covid». Neste exercício pediu-se aos
jovens que escrevessem uma carta ao futuro sobre o tema da atualidade, a pandemia.

Uma carta para o futuro
“Em 2020 um novo vírus fez o mundo ficar confinado em casa, o coronavírus. Não podíamos sair
de  casa,  tínhamos  de  usar  máscara  na  rua  e  tínhamos  de  estar  longe  das  outras  pessoas.
Aconteceram muitas coisas durante este ano e meio. As famílias ficaram mais próximas. Para passar
o tempo nós cozinhávamos, jogávamos jogos, passávamos os dias em família, só que dentro de
casa. A cada dia mais pessoas eram infetadas. Com este vírus surgiram mais pessoas doentes e mais
pessoas morriam.”
Mariana Babáu, 8º A

Uma carta para o futuro
“ Olá, eu sou uma pessoa que passou pelo vírus de 2020, pela catástrofe de 2020. Nós pensávamos
que este vírus ia durar 3 meses, mas não. Já passou mais de um ano e meio e aconteceu muita coisa
desde então. Eu por exemplo descobri novas coisas e novos interesses. Claro que eu sempre tive
medo de apanhar o vírus, mesmo não fazendo muito mal às crianças, eu tinha medo que os meus
pais e avós apanhassem. 
Também houve o ensino em casa, mas eu não gostei muito. Não era a melhor coisa (mesmo tirando
um 4 a matemática), vi que o ensino na escola é melhor em muitos pontos. 
O mundo também mudou, o ar pareceu mais limpo e a relva mais verde. Eu não sei mais o que
dizer, não passei por nenhum caso de Covid. E ainda bem!”
Maria Leonor, 8º A

Uma carta para o futuro
“ Olá, o meu nome é Beatriz, e eu queria que, quem está a ler esta carta compreendesse o que nós,
em 2020 e 2021, passámos por uma fase muito difícil das nossas vidas, por conta de um vírus. Esse
vírus  causou  várias  diferenças  nas  vidas  das  pessoas,  como o  uso  de  máscara,  ficar  em casa,
trabalhar pelo computador e ter aulas por videochamada. Mas teve um lado positivo, as pessoas
começaram a dar valor à vida,  a respeitar os outros e salvar a natureza. As famílias antes mal
comunicavam entre si,  elas só queriam saber da Internet.  Quando o vírus apareceu, as famílias
começaram a conviver mais, apesar de ser em casa.”
Beatriz Correia, 8º A

Uma carta para o futuro
“Em 2020 as  pessoas  eram muito  próximas  do  telemóvel  e  mal  falavam umas  com as  outras
pessoalmente. Mas, aconteceu um imprevisto, a Covid 19, foi assim que lhe chamaram, um vírus
que matou muita gente. As pessoas trancavam-se em casa para não apanhar o vírus e com isso



passaram a falar mais e ligavam para os familiares e amigos. Depois, o vírus diminuiu e as pessoas
puderam sair de casa, mas com máscara e com álcool gel para desinfetar as mãos. Com a pandemia,
eu aproximei-me mais da minha família, com quem eu mal falava e joguei com eles e fizemos
várias palhaçadas juntos.”
Leonor Romão, 8ºA

Uma carta para o futuro
“ Quando apareceu o coronavírus eu tive de ficar em casa, mas não gosto de ficar em casa, porque
preciso  apanhar  ar,  passear  e  fazer  muitas  coisas.  Depois,  quando a  escola  estava  fechada,  eu
trabalhei no  classroom, mas tive muita dificuldade em fazer os trabalhos porque sou surda e não
ouço.  Prefiro  estar  na  escola  porque  percebo  melhor.  Depois  de  regressar  à  escola,  era  muito
estranho, porque a escola estava diferente por causa das novas regras do coronavírus. E agora em
2021, é melhor porque consigo viajar, eu gosto de viajar. Espero que vá ficar tudo bem!”
Taissa Alexandra, 8º A

Uma carta para o futuro
“Quando a Covid 19 surgiu, eu achava que era apenas mais uma doença. Mas, estava enganada.
Perdi familiares, amigos, mas também ganhei uma aproximação com a minha família e amigos.
Foi ( e está sendo) difícil lidar com isso, mas estou a sair-me bem. Já tomei a 2ª dose da vacina e a
minha avó vai tomar a 3ª dose. Antes eu tinha muito medo do vírus, agora já não tenho tanto. “
Maria Silva , 8º A

Uma carta para o futuro
“Olá pessoa do futuro, como as coisas estão aí? Aqui, em 2021 está a ser muito difícil. Com a
pandemia os casos aumentam e diminuem. Não poder estar com os que amamos é muito difícil.
Com  as  máscaras,  não  conseguimos  ver  o  rosto  das  pessoas,  isto  está  muito  complicado.  Aí
continuam a usar-se as máscaras?
Espero que esteja melhor do que em 2020 e 2021, e espero também que a poluição tenha acabado
para ajudar o meio ambiente para nós vivermos. 
Eu só quero saber se o covid acabou.”
Leonor Costa, 8º A

Uma carta para o futuro
“Foi difícil! Do dia para a noite o mundo mudou drasticamente. Não podíamos ver a família, estar
com os amigos, viajar, ir à praia…
Se isto foi mau? Sim, foi. Pessoas perderam o emprego, perderam familiares e amigos e passaram
fome. Se isto trouxe benefícios? Sim, trouxe, em 2020 o mundo ficou mais unido do que nunca, a
natureza começou a respirar. Foi só em 2020 que o mundo, apesar da Covid 19 se tornou um lugar
melhor. Porquê? Porque lutámos até ao fim.”
Laura Nunes, 8ºA

Uma carta para o futuro
“Se está a ler isto então é porque foste escolhido para ler a minha cápsula do tempo. Provavelmente
és um jovem que és muito apegados às redes sociais. No meu tempo também era o mesmo. Tu vais
ser o herói escolhido para proteger a Natureza, e tirar pessoas desse isolamento, ajudá-las a sair
mais com os seus amigos e evitar poluir, protegendo os animais. Se mais pessoas fizerem o tal ato o
planeta será salvo. Faz amigos e convive com eles e quando o fizeres encontrarás a verdadeira
alegria.”
André Reis, 8º D



Uma carta para o futuro
“Para o futuro
Olá “eu mais velho”, já deves ter uma família e o teu emprego de sonho. Recorda-te da Pandemia,
conta aos teus filhos. Impede que haja poluição.
Lembra-te daqueles dias em que estudavas em casa devido ao Covid 19, lembra-te o quanto tu
estavas triste na pandemia, quando o teu pai teve um AVC. Lembra-te de viver a vida como se não
houvesse amanhã.
Tenta ser um líder mundial e acaba com a poluição. A gora o nosso tempo é mau e assustador. Tenta
que os animais não sejam extintos.
PS. Continua com o teu bom trabalho! E cuida da tua família”
Gabriel Ferreira, 8º D
Uma carta para o futuro
“ Vou vos contar o que aconteceu em 2020: um novo ano começou, como todos os anos, mas esse
ano não foi igual a todos os outros; aconteceu uma pandemia. Nós, como não conhecíamos nada
sobre a doença, seguimos as nossas vidas sem nos preocuparmos com o dia de amanhã.
Por isso aumentou o número de casos de Covid 19, mais mortes, mais infetados. Quando vimos que
as coisas estavam a ficar feias veio o grande confinamento.
Como estávamos habituados a sair, tivemos que encontrar novos métodos para ficarmos confinados.
As pessoas  começaram a fazer  vídeos para  as  redes sociais,  por  exemplo o Tik Tok,  para não
sairmos para a rua. Tivemos de comprar muita comida para podermos ficar em casa. As famílias
também ficaram  mais  unidas  e  com  os  outros  familiares  que  não  víamos,  falavam por  vídeo
chamada.”
Nicole Lima, 8ºD

Uma carta para o futuro
“Olá futuro! Aí no futuro as coisas devem estar melhor, como os oceanos, a poluição entre outras
situações. Aqui, ainda estamos com o risco de sermos apanhados pela Covid 19 e as coisas não
estão a melhorar. Eu não estou a falar sobre a Covid, mas sim sobre as pessoas. Quando pararam, e
ficaram  aprisionadas  em  casa,  as  pessoas   mal  se  olhavam.  A Internet  parece  que...rouba  a
identidade delas. O que eu quero dizer é que eu queria voltar a estar em confinamento só para ver
pela última vez as pessoas a quererem saber umas das outras. Gostei de falar contigo futuro, então
Adeus!”
Marco Neto, 8ºD

Uma carta para o futuro
“Olá! O meu nome é Rui, faço 16 anos hoje, dia 19/11/2021 e vou-te contar o que eu passei e estou
a passar, durante esta pandemia. Vem e embarca comigo nesta história.
Quando a pandemia começou, em 2020, as coisas complicaram-se muito porque a população estava
aterrorizada, com medo de apanhar esse novo vírus. Muitos católicos diziam que isto já estava
profetizado, que estava escrito na Bíblia, muito antes de começar ou descobrirem esse novo vírus.
Outros iam pela lógica dos desenhos animados dos Simpsons, que tiveram um episódio em que
previram uma grave doença. Foi também o ano em que muitos jogos e apps tiveram uma enorme
procura. Uma das apps em que crianças e adultos e até pessoas de idade avançada começaram a
fazer  vídeos  pela  Internet.  Mas  também foi  uma desgraça para  muitas  famílias,  pois  perderam
muitos entes queridos e, até pessoas próximas.”
Rui, 8º D

Uma carta para o futuro
“ Em 2020/21 houve uma pandemia, o vírus Covid 19 matou muita gente. As pessoas tinham que
conversar através das redes sociais, ver o sol pela janela, estudar em casa. As pessoas, incluindo-me
a  mim,  tinham que  estar  protegidas,  com máscaras,  desinfetantes  e  nos  hospitais,  os  médicos
andavam com viseiras e fatos.”



Ariana, 8º D


