
Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Benjamins Fem. B (2004/2005)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0885 Fabiana Palmeiro C.D.R. Ribeirinho1 0:01:48 102004

01001 Natália Branco C. Recreativo Penteado2 0:01:51 92005

11662 Maria Galhardas G.D. Cavadas3 0:01:57 80

0950 Leonor Pereirinha G.D."O Independente"4 0:02:05 72004

0859 Jéssica Reis C.D.R. Ribeirinho5 0:02:15 62004
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Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Benjamins Masc. B (2004/2005)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

1112 César Duarte G.D. Cavadas1 0:01:43 102004

10709 João Serrano G.D. Cavadas2 0:01:46 92004

9103 Luís Nunes Casa do Benfica do Seixal3 0:01:55 82004

0902 Rafael Spencer Nucleo D. Juv. Laranjeiro4 0:02:02 72004

8678 João Bento C.D. Asas do Milenium5 0:02:10 62005

01017 Daniel Soares G.D.R. Verderena6 0:02:22 52004

0903 Ricardo Mestre Nucleo D. Juv. Laranjeiro7 0:02:37 42005

0901 Gustavo Santos Nucleo D. Juv. Laranjeiro8 0:02:38 3

7677 Bruno Henriques C.D. Asas do Milenium9 0:02:40 22005

0900 David Mestre Nucleo D. Juv. Laranjeiro10 0:02:55 12005
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Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Infantis Fem. (2002/2003)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

1118 Rita Nunes G.D. Cavadas1 0:03:24 102003

10342 Beatriz Silva C.C.R. Alto do Moinho2 0:03:35 92002

9344 Beatriz Mendes C.C.R. Alto do Moinho3 0:03:41 82002

01032 Beatriz Dionísio A.C.D. Cotovia4 0:03:42 72002

819 Inês Henriques G.D. Cavadas5 0:03:45 62002

0956 Mariana Borralho G.D."O Independente"6 0:03:54 52002

0953 Margarida Cortinhal G.D."O Independente"7 0:03:58 42003

7341 Maria Mendes C.C.R. Alto do Moinho8 0:04:03 32003

621 Sónia Neves G.D. Cavadas9 0:04:07 22003

516 Ana Pinto G.D. Cavadas10 0:04:09 12003

0955 Margarida Borralho G.D."O Independente"11 0:04:13 02002

417 Cristina Furtado G.D. Cavadas12 0:04:15 02002

01036 Mariana Pereira A.C.D. Cotovia13 0:04:16 02002

0954 Jéssica Cruz G.D."O Independente"14 0:04:25 02003

0952 Filipa Cortinhal G.D."O Independente"15 0:04:29 02003

3343 Judite Martins C.C.R. Alto do Moinho16 0:04:42 02002

2668 Beatriz Neto G.D. Cavadas17 0:04:55 02002

1711 Beatriz Caldeira G.D. Cavadas18 0:06:15 02003
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Infantis Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Infantis Masc. (2002/2003)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11282 Pedro Carapinha Casa Povo Corroios1 0:03:21 102002

1024 Nancanique Salum G.D. Cavadas2 0:03:24 92002

923 Élvio Almeida G.D. Cavadas3 0:03:27 82003

8349 Diogo Canané C.C.R. Alto do Moinho4 0:03:29 72002

725 João Amaro G.D. Cavadas5 0:03:41 62002

6105 Miguel Lopes Casa do Benfica do Seixal6 0:03:48 52003

0914 Márcio Horta Nucleo D. Juv. Laranjeiro7 0:03:50 42002

526 Tomás Gigante G.D. Cavadas8 0:03:51 32002

4713 João Duarte C.D. Asas do Milenium9 0:03:54 22003

0970 Ricardo Sardinha G.D."O Independente"10 0:03:55 12002

394 Diogo Catalino Casa do Benfica do Seixal11 0:04:28 02003

227 Diogo Neto G.D. Cavadas12 0:04:37 02003

01034 Nuno Carmo A.C.D. Cotovia13 0:04:52 02002

0913 Diogo Moita Nucleo D. Juv. Laranjeiro14 0:05:12 02003
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Infantis Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Iniciados Fem. (2000/2001)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

01000 Joana Branco C. Recreativo Penteado1 0:07:38 102001

1129 Ângela Sousa G.D. Cavadas2 0:08:05 92001

1028 Carla Jesus G.D. Cavadas3 0:08:09 82001

01035 Cátia Pereira A.C.D. Cotovia4 0:08:23 72001

935 Marisa Santos G.D. Cavadas5 0:08:27 62000

0904 Débora Sá Nucleo D. Juv. Laranjeiro6 0:09:00 52001

834 Daniela Afonso G.D. Cavadas7 0:09:39 42000

7714 Ana Varunca C.D. Asas do Milenium8 0:10:07 32000

01031 Joana Salgueiro A.C.D. Cotovia9 0:10:28 22001
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Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Iniciados Masc. (2000/2001)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11483 Tiago Henriques A. Naval Amorense1 0:07:01 102001

10348 Diogo Fernandes C.C.R. Alto do Moinho2 0:07:07 92001

0968 Jorge Cortinhal G.D."O Independente"3 0:07:20 82000

0908 Miguel Simões Nucleo D. Juv. Laranjeiro4 0:07:24 72001

0905 Afonso Miguel Nucleo D. Juv. Laranjeiro5 0:07:47 62000

944 Edir Serra G.D. Cavadas6 0:08:01 52001

8219 Miguel Rebelo CATA - Clube Atletismo Amora7 0:08:17 42001

7716 Bernardo Santos C.D. Asas do Milenium8 0:08:20 32000

0907 João Pereira Nucleo D. Juv. Laranjeiro9 0:08:56 22001

637 Afonso Jantarada G.D. Cavadas10 0:09:54 12001
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Iniciados Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Juniores Fem. (1996/1997)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0957 Marina Mendes G.D."O Independente"1 0:14:46 101997

0888 Edleusa Veiga C.D.R. Ribeirinho2 0:15:44 91996
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Juniores Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Juniores Masc. (1996/1997)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

1162 Guilherme Fernand G.D. Cavadas1 0:10:56 101997

01026 Danrley Gusmão Vitoria Setubal2 0:11:23 91996

0978 Gustavo Santos G.D."O Independente"3 0:13:26 81996

01041 Emílio Oliveira Nucleo Cabeço de Vide4 0:13:36 71996

10222 Nuno Santos CATA - Clube Atletismo Amora5 0:13:47 61996

01042 Lelvin Lima Nucleo Cabeço de Vide6 0:00:00 51996
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Juniores Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Juvenis Fem. (1998/1999)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

1146 Soraia Tavares G.D. Cavadas1 0:12:01 101999

1048 Bruna Meirinhos G.D. Cavadas2 0:12:33 91999

951 Rafaela Morgado G.D. Cavadas3 0:13:13 81998

850 Raquel Batista G.D. Cavadas4 0:13:28 71998

01033 Catarina Carmo A.C.D. Cotovia5 0:13:51 61999

7190 Ana Agra Zatopeques Fernão Ferro6 0:16:40 51998

6718 Mafalda Germano C.D. Asas do Milenium7 0:17:32 41999

0949 Inês P. G.D."O Independente"8 0:00:00 31999
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Juvenis Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Juvenis Masc. (1998/1999)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

01020 João Ramos Assoc. Academica Pinhalnovense1 0:11:05 101998

0969 David Rodrigues G.D."O Independente"2 0:11:42 91998

11708 Rui Casimiro G.D. Cavadas3 0:12:51 81998

0916 Josemar Mendonça Nucleo D. Juv. Laranjeiro4 0:13:41 71998

01005 Diogo Mendes C. Recreativo Penteado5 0:15:46 61998

terça-feira, 27 de Janeiro de 2015 Página 10 de 21CORRER É SAUDÁVEL

Juvenis Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Seniores Fem. (1976/1995)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0138 Cátia Serôdio C.D. Asas do Milenium1 0:13:04 101979

11407 Inês Marques C.C.R. Alto do Moinho2 0:13:31 91977

10406 Ana Fernandes C.C.R. Alto do Moinho3 0:14:44 81983

967 Eva Salsinha G.D. Cavadas4 0:15:18 71978

8461 Elsa Santiago C.R. Cruz de Pau5 0:15:24 61977

768 Anabela Neves G.D. Cavadas6 0:15:45 51980

0988 Sílvia Pereira C. Recreativo Penteado7 0:16:00 41981

6723 Vânia Teixeira Individual8 0:17:26 31983

5116 Tania Correia Casa do Benfica do Seixal9 0:17:29 21982
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Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Seniores Masc. (1976/1995)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0657 Paulo Guimarães C.D. Asas do Milenium1 0:17:13 101977

0869 Luís Macau C.D.R. Ribeirinho2 0:17:15 91989

0135 Pedro Marques C.D. Asas do Milenium3 0:18:08 81982

11113 Ricardo Franco Casa do Benfica do Seixal4 0:18:15 71984

10358 Jorge Miranda C.C.R. Alto do Moinho5 0:18:34 61988

01014 Luís Fernandes C. Praças da Armada6 0:18:41 51981

9327 Luís Antunes A Natureza Ensina7 0:18:49 41977

8531 Paulo Benevente Academia Atletismo Seixal8 0:18:51 31979

7331 Pedro Barata A Natureza Ensina9 0:18:54 21980

0997 José Luís Guerra C. Recreativo Penteado10 0:19:01 11987

683 Nuno Raposo G.D. Cavadas11 0:19:15 01977

5325 David Rosa A Natureza Ensina12 0:19:42 01976

0892 Plácido Jesus C. Sargento Armada13 0:19:48 01987

0722 Ricardo Jorge Amigos A. Charneca Caparica14 0:19:53 01989

0992 Diogo Silva C. Recreativo Penteado15 0:20:10 01979

469 Nelson Furtado G.D. Cavadas16 0:20:12 01983

0971 David Pereira G.D."O Independente"17 0:20:15 01992

3328 Luís Marques A Natureza Ensina18 0:20:25 01977

01023 Marco Rosa Vitoria Setubal19 0:20:31 01977

01044 Pedro Salvador Individual20 0:20:37 01976

2223 Rúben Amador CATA - Clube Atletismo Amora21 0:21:26 01994

01050 Fábio Piloto C. Recreativo Penteado22 0:21:37 01984

01049 Luís Santos Individual23 0:21:52 01978

0989 Paulo Pereira C. Recreativo Penteado24 0:22:17 01978

1357 Luís Conceição C.C.R. Alto do Moinho25 0:22:47 01977

1360 Nuno Oliveira C.C.R. Alto do Moinho26 0:23:04 01986

1361 Paulo Silva C.C.R. Alto do Moinho27 0:23:19 01983

01051 Tiago Delgado C. Recreativo Penteado28 0:23:53 01985

195 Edgar Seia Casa do Benfica do Seixal29 0:24:04 01984

1148 Miguel Lopes C.D. Asas do Milenium30 0:24:09 01976
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Seniores Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F
0879 Bruno Monteiro C.D.R. Ribeirinho31 0:25:54 01986

01039 Vítor Silvino C. Sargento Armada32 0:26:10 01976

0698 Ivo Figueira Clube A. Stª Marta do Pinhal33 0:26:53 01982

1710 Manuel Galhardas G.D. Cavadas34 0:29:16 01980

01047 Frederic Sousa Nucleo Cabeço de Vide35 0:29:46 01984

01048 Ricardo Pereira Nucleo Cabeço de Vide36 0:30:16 01987

1225 Alaor Nascimento CATA - Clube Atletismo Amora37 0:30:47 01990
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Seniores Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos I Fem. (1966/1975)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11415 Amélia Costa C.C.R. Alto do Moinho1 0:12:44 101966

10412 Célia Cecílio C.C.R. Alto do Moinho2 0:13:38 91972

9335 Maria Borges A Natureza Ensina3 0:13:45 81969

8152 Ana Amaro C.D. Asas do Milenium4 0:13:55 71974

7414 Rosa Afonso C.C.R. Alto do Moinho5 0:14:58 61967

6227 Fernanda Rebelo CATA - Clube Atletismo Amora6 0:15:57 51973

5333 Lindalva Silva A Natureza Ensina7 0:17:08 41967

4408 Orlanda Martins C.C.R. Alto do Moinho8 0:18:28 31971

3410 Ana Santos C.C.R. Alto do Moinho9 0:18:28 21974

2705 Paula Castro C.D. Asas do Milenium10 0:18:52 11974

1409 Paula Antunes C.C.R. Alto do Moinho11 0:00:00 01971
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Veteranos I Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos I Masc. (1971/1975)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11319 Mário Boucinha A Natureza Ensina1 0:16:31 101972

10149 Nuno Henriques C.D. Asas do Milenium2 0:16:32 91975

0861 Paulo Cantante C.D.R. Ribeirinho3 0:16:33 81972

9366 João Ribeiro C.C.R. Alto do Moinho4 0:17:15 71972

889 Artur Lopes Casa do Benfica do Seixal5 0:17:35 61972

7365 João Canané C.C.R. Alto do Moinho6 0:17:50 51974

6588 Marco Mendes C.D.R. Águias Unidas7 0:17:55 41975

5102 Luís Nunes Casa do Benfica do Seixal8 0:18:02 31972

01022 Luís Fidalgo Vitoria Setubal9 0:17:11 21971

4324 Rui Paredes A Natureza Ensina10 0:18:34 11975

0972 Francisco Pacheco G.D."O Independente"11 0:19:34 01974

01021 Luís Cruz Vitoria Setubal12 0:20:18 01971

3107 Paulo Ferro Casa do Benfica do Seixal13 0:21:00 01973

2654 Paulo Seromenho CATA - Clube Atletismo Amora14 0:21:59 01974

01029 Nuno Moreira Individual15 0:00:00 01972
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Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos II Fem. (1901/1965)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0890 Magnífica Alvaredo C. Sargento Armada1 0:15:21 101955

11419 Maria Amigo C.C.R. Alto do Moinho2 0:15:27 91959

10417 Alzira Sobral C.C.R. Alto do Moinho3 0:16:25 81962

9418 Angelina Caetano C.C.R. Alto do Moinho4 0:17:06 71955

8411 Paula Guerreiro C.C.R. Alto do Moinho5 0:19:15 61965
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Veteranos II Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos II Masc. (1966/1970)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0872 Virgílio Gonçalves C.D.R. Ribeirinho1 0:16:56 101970

11230 Pedro Bravo CATA - Clube Atletismo Amora2 0:17:29 91970

01013 Paulo Rodrigues C. Praças da Armada3 0:17:39 81967

10101 Luís Gouveia Casa do Benfica do Seixal4 0:17:51 71967

9315 António Silva A Natureza Ensina5 0:18:10 61970

8577 Jorge Amaral C.D.R. Águias Unidas6 0:18:23 51968

7314 José Fachadas A Natureza Ensina7 0:18:29 41970

0986 Fernando Mendes C. Recreativo Penteado8 0:18:34 31969

0881 Manuel Alexandre C.D.R. Ribeirinho9 0:18:42 21966

6312 Rodrigo Silva A Natureza Ensina10 0:19:17 11967

5378 Nuno Gomes C.C.R. Alto do Moinho11 0:19:44 01969

4232 Paulo Santos CATA - Clube Atletismo Amora12 0:19:54 01967

3267 Luís Natal Casa Povo Corroios13 0:20:01 01968

2375 Paulo Ferreira C.C.R. Alto do Moinho14 0:20:25 01966

0880 Paulo Palmeiro C.D.R. Ribeirinho15 0:20:49 01970

176 Filipe Neves G.D. Cavadas16 0:20:52 01967

0974 Crisanto Cruz G.D."O Independente"17 0:21:03 01969

1231 Rui Santos CATA - Clube Atletismo Amora18 0:21:17 01970

178 José Matos G.D. Cavadas19 0:21:19 01968

1158 João Carvalho C.D. Asas do Milenium20 0:21:33 01970

1364 Paulo Soares C.C.R. Alto do Moinho21 0:21:49 01970

1233 Manuel Dias CATA - Clube Atletismo Amora22 0:22:03 01967

01043 Telmo Gomes Clube Canoagem Amora23 0:00:00 01970

1110 Pedro Carvalho Casa do Benfica do Seixal24 0:00:00 01968

01038 António Catalino Individual25 0:00:00 01968
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Veteranos II Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos III Masc. (1961/1965)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0656 Rui Baltazar C.D. Asas do Milenium1 0:16:06 101965

0983 António Branco C. Recreativo Penteado2 0:16:23 91964

0870 João Cardoso C.D.R. Ribeirinho3 0:16:45 81962

0862 Sérgio Silva C.D.R. Ribeirinho4 0:17:13 71964

11381 Edmundo Alves C.C.R. Alto do Moinho5 0:17:14 61962

10236 João Correia CATA - Clube Atletismo Amora6 0:17:39 51963

0893 António Marques C. Sargento Armada7 0:18:36 41964

01008 Mário Lourenço C. Praças da Armada8 0:19:23 31965

9310 Paulo Francisco A Natureza Ensina9 0:19:47 21964

8720 Luís Henriques C.C.R. Alto do Moinho10 0:20:01 11962

0996 Paulo Toledo C. Recreativo Penteado11 0:20:08 01964

7237 Leonel Olivença CATA - Clube Atletismo Amora12 0:20:25 01962

6234 João Rebelo CATA - Clube Atletismo Amora13 0:20:48 01965

5308 José Graça A Natureza Ensina14 0:22:40 01963

4205 Américo Lopes Zatopeques Fernão Ferro15 0:22:43 01963

3670 Luís Pereira Amora Futebol Clube16 0:22:58 01965

2204 Francisco Agra Zatopeques Fernão Ferro17 0:23:28 01963

1671 João Dias A Natureza Ensina18 0:24:14 01965
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Veteranos III Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos IV Masc. (1956/1960)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

09 Amílcar Duarte Naturélia1 0:16:42 101958

01010 António Madeira C. Praças da Armada2 0:17:54 91960

11301 Sérgio Macatrão A Natureza Ensina3 0:18:00 81956

10583 Agostinho Gonçalv C.D.R. Águias Unidas4 0:18:12 71958

0865 José Luís Pires C.D.R. Ribeirinho5 0:18:20 61956

9388 José Dionísio C.C.R. Alto do Moinho6 0:18:27 51957

0864 António Estevens C.D.R. Ribeirinho7 0:18:30 41958

01024 Florival Bacalhau Vitoria Setubal8 0:19:00 31957

0975 Eurico Pereira G.D."O Independente"9 0:19:02 21959

8305 Joaquim Martins A Natureza Ensina10 0:19:20 11958

7300 João Abrantes A Natureza Ensina11 0:19:45 01956

6574 Joaquim Guerreiro C.D.R. Águias Unidas12 0:19:59 01956

0882 Alberto Covas C.D.R. Ribeirinho13 0:20:12 01959

01046 Álvaro Coelho Individual14 0:20:32 01957

5715 Alexandre Machad C.D. Asas do Milenium15 0:20:46 01960

4385 Albino Nunes C.C.R. Alto do Moinho16 0:21:03 01959

0895 Henrique Alvaredo C. Sargento Armada17 0:21:21 01957

0982 Vítor Martins C. Recreativo Penteado18 0:22:08 01959

3389 António Sobral C.C.R. Alto do Moinho19 0:22:11 01957

2209 Carlos Monteiro Zatopeques Fernão Ferro20 0:22:16 01960

1471 Joaquim Delgado C.R. Cruz de Pau21 0:22:53 01958

1390 João Batista C.C.R. Alto do Moinho22 0:22:54 01957

1391 Marcos Faustino C.C.R. Alto do Moinho23 0:23:04 01957

0977 António Castanheir G.D."O Independente"24 0:23:42 01959

1211 João Pinto Zatopeques Fernão Ferro25 0:26:07 01957

0897 Albano Ginja C. Sargento Armada26 0:29:24 01956
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Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos V Masc. (1951/1955)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11393 António Pereira C.C.R. Alto do Moinho1 0:18:27 101954

10420 Adolfo Loureiro C.R. Cruz de Pau2 0:18:32 91952

9392 Manuel Amaro C.C.R. Alto do Moinho3 0:18:50 81955

8395 José Amigo C.C.R. Alto do Moinho4 0:19:03 71952

7178 Cirilo Santos C.D. Asas do Milenium5 0:19:33 61954

6100 João Silva Casa do Benfica do Seixal6 0:20:13 51955

5212 Carlos Pinheiro Zatopeques Fernão Ferro7 0:20:19 41955

4177 Mário Carvalho C.D. Asas do Milenium8 0:20:25 31955

01045 Joaquim Salvador Individual9 0:20:44 21955

3394 José Lança C.C.R. Alto do Moinho10 0:20:50 11953

0875 Manuel Ferreira C.D.R. Ribeirinho11 0:21:27 01952

0976 Marcelino Falé G.D."O Independente"12 0:21:51 01954

2721 Arlindo Rodrigues G.D.C.R. Quinta da Princesa13 0:22:30 01952

0876 Luís Franco C.D.R. Ribeirinho14 0:22:42 01952

1517 João Benevente Academia Atletismo Seixal15 0:23:47 01952

0898 Fernando Oliveira C. Sargento Armada16 0:24:20 01955

1454 Ricardo Gaspar C.R. Cruz de Pau17 0:26:36 01953

1179 Dinis Santos C.D. Asas do Milenium18 0:26:59 01954
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Classificação Final Escalão Sexo

IV Corta Mato dos Naturais e Amigos da Vila de Cabeço de Vide

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos VI Masc. (1901/1950)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0979 João Elias G.D."O Independente"1 0:19:36 101945

11216 José Monteiro Zatopeques Fernão Ferro2 0:20:23 91947

0873 Fernando Beijinha C.D.R. Ribeirinho3 0:21:14 81948

10298 José Monteiro A Natureza Ensina4 0:21:20 71949

981 René Duarte G.D. Cavadas5 0:21:29 61949

8575 José Pulido C.D.R. Águias Unidas6 0:21:34 51950

7215 José Martins Zatopeques Fernão Ferro7 0:22:03 41948

6455 Rogério Santiago C.R. Cruz de Pau8 0:22:06 31947

5578 António Ribeiro C.D.R. Águias Unidas9 0:22:16 21948

4218 António Mateus Zatopeques Fernão Ferro10 0:23:00 11942

3432 Francisco Ferro C.R. Cruz de Pau11 0:23:29 01948

284 Adelino Fortunato Casa do Benfica do Seixal12 0:23:52 01950

1444 José Gonçalves C.R. Cruz de Pau13 0:24:02 01942

1426 Armando Fernande C.R. Cruz de Pau14 0:24:35 01948

1424 António Belchior C.R. Cruz de Pau15 0:24:53 01945

1400 Gabriel Cruz C.C.R. Alto do Moinho16 0:25:20 01942

1438 João Jesus C.R. Cruz de Pau17 0:25:47 01950

0910 António Mestre Nucleo D. Juv. Laranjeiro18 0:27:15 01950

0899 António Nunes C. Sargento Armada19 0:29:24 01940

terça-feira, 27 de Janeiro de 2015 Página 21 de 21CORRER É SAUDÁVEL

Veteranos VI Masc.


