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Ano Hidrolégico

Informacéao geral
O més de outubro marca o inicio do ano hidrolégico, periodo em que importa estar preparado para
prevenir a precipitacdo que marca o Outono com a adocéo de medidas de preparacéo e

autoprotecéo.

Efeitos expectaveis

Os episodios tipicos das estacdes de transicdo, como o Outono, sao propicios:

e As inundagcbes em zonas urbanas, causadas por acumulacdo de aguas pluviais por obstrucéo
dos sistemas de escoamento;

e As cheias, potenciadas pelo transbordo do leito de alguns cursos de agua, rios e ribeiras;

e Ainstabilizacio de vertentes, conduzindo a movimentos de massa (deslizamentos, derrocadas e
outros) motivados pela infiltragdo da 4gua, podendo ser potenciados pela remoc¢éo do coberto
vegetal na sequéncia de incéndios rurais, ou por artificializacdo do solo;

e A contaminacdo de fontes de agua potavel por inertes resultantes de incéndios rurais;

e Ao arrastamento para as vias rodoviarias de objetos soltos, ou ao desprendimento de estruturas
méveis ou deficientemente fixadas, por efeito de episddios de vento forte, que podem causar

acidentes com veiculos em circulagc&o ou transeuntes na via publica

Medidas de prevencao e precaucao a adotar

Recomenda-se a populacédo a tomada das necessarias medidas de precaucdo e especial atencao:
Inundagbes em zonas urbanas, causadas por acumulacéo de aguas pluviais

No inicio do Outono, as quantidades de lixo depositado nas embocaduras dos sistemas de aguas
pluviais, a obstrucéo originada pela queda de folhas de arvores e os detritos vegetais juntamente
com outros materiais inertes que durante a estacdo seca se depositaram ao longo das valetas das
vias de comunicacéo, contribuem para situagdes de obstrucdo dos canais de escoamento.

As primeiras chuvas de Outono sdo geralmente responsaveis pelo arrastamento e concentracfes
destes residuos solidos em locais inadequados (sarjetas, sumidouros, valetas) originando
acumulacbes de 4guas pluviais que poderdo provocar cortes de vias de comunicacdo ou mesmo
inundagdes nos pisos mais baixos de edificios.

Desta forma, recomenda-se a limpeza e desobstrucdo de sumidouros, valetas e outros canais de
drenagem, removendo folhas caidas das arvores, areias e pedras que ali se depositaram
previamente a época das chuvas. A verificagdo da funcionalidade dos sistemas de drenagem urbana

€, por isso, essencial.
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Paralelamente, cada cidaddo deve também tomar uma atitude pré-ativa, nomeadamente
assegurando a desobstrucdo dos sistemas de escoamento de aguas pluviais dos quintais, ou
varandas e a limpeza de sarjetas, algerozes e caleiras dos telhados de habitac6es.
Cheias motivadas pelo transbordo do leito de alguns rios
O arrastamento e deposicdo de materiais solidos pelos cursos de &gua, pode contribuir
significativamente para o acréscimo dos efeitos das cheias. Outros condicionantes, como a falta de
obstéculos a progressado da agua nas bacias drenantes e a incapacidade de retencéo da precipitacdo
no coberto vegetal (como consequéncia de areas ardidas) assim como a diminuicdo da capacidade
de vazdo das linhas de agua e da capacidade de armazenamento nas albufeiras devido ao
arrastamento de sélidos (por erosédo) desde as bacias drenantes até a linha de agua, sdo fatores
associados as inundacdes por cheias.
Neste contexto, recomenda-se a adogao, entre outras, das seguintes medidas de precaucao:
e Desobstrucdo de linhas de é&gua principalmente junto a pontes, aquedutos e outros
estrangulamentos do escoamento;
e Limpeza de linhas de agua assoreadas;
e Limpeza dos residuos solidos urbanos (muitos deles de grandes dimensdes) depositados nos
trocos marginais dos cursos de agua;
e Evitar cortes rasos de material lenhoso ardido em situacdes de declive intenso, localizados
nas proximidades das linhas de agua;
e Recolha ou trituracdo dos residuos resultantes do corte dos salvados das areas ardidas
localizadas nas margens das linhas de agua;
e Recolha ou trituracdo dos residuos de catividades agricolas e florestais existentes nas
margens das linhas de agua;
e Verificagcdo (e eventual reparacéo) de eventuais situacdes de desmoronamentos das margens
das linhas de &4gua, de modo a evitar obstru¢cfes ou estrangulamentos;
e Inspecdo visual de diques, ou outros aterros longitudinais as linhas de agua, destinados a
resguardar os terrenos marginais;
e Identificacdo de novos “pontos criticos” (aglomerados populacionais, edificacfes, vias de
comunicacao, pontes/pontdes, etc.).
Arrastamento para as vias rodoviérias de objetos soltos, ou ao desprendimento de estruturas
moveis ou deficientemente fixadas, por efeito de episédios de vento forte
Os ventos fortes ou muito fortes, continuos ou em rajada, séo fendmenos muito frequentes, que
podem arrastar, com perigo para os cidadaos e danos para o patriménio, estruturas que nao se
encontrem devidamente fixas. Recomenda-se que se verifiqguem todas as estruturas que, pelas suas
caracteristicas (dimensao, formato, altura desde o solo, resisténcia ao vento), possam ser facilmente

arrastadas ou levantadas dos seus suportes, procurando garantir que resistem aos ventos fortes.
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Nos casos em que tal seja impossivel, deve garantir-se a facilidade de remover/desmontar essas

estruturas, guardando-as em locais seguros sempre que ocorram ventos fortes previsiveis.

Apoio a populacéo
A Camara Municipal, as Juntas de Freguesia e os Agentes de Proteccao Civil dardo o apoio

adequado a populacao colocando no terreno 0s meios que vierem a revelar-se necessarios.
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