Compromissos de
Aalborg

Baseline Review/iDocumento Base sobre o
Estado da Situacao Actual

e
SelxXalk

cdmara municipat




MUNICIPIO DO SEIXAL Compromissos de Aalborg

CAMARA MUNICIPAL , : _
Divisio de Ambiente e Baseline Review / Documento Base sobre o Data: 2011/05/13

Sustentabilidade Estado da Situacdo Actual

IDENTIFICACAO

Titulo:

Compromissos de Aalborg - Documento Base sobre o Estado da Situacao Actual

Cadigo:
CMSeixal_290_02_Estudos e Projectos de Planeamento Estratégico_VO1R00

Versao:
01

Destinatarios:

Secretariado dos Compromissos de Aalborg/

Documentos de referéncia:
Compromissos de Aalborg

Fichas Técnicas de Projecto

Anexo I: Compromissos de Aalborg
Anexo Il: Modelo de Ficha Técnica de Projecto

[ )

.V‘

<4 Suéli Silva, Unipessoal Lda

Elaborado | Consultoria em Ambiente, Higiene e Seguranga Unidade Funcional | DDE - DAMBS 2011/05/13
no Trabalho

Ana Figueira, Chefe DAMBS
Verificado | Paula Magalh&es, Directora DDE Unidade Funcional | CMSeixal - DDE 2011/05/17

Aprovado | Joaquim Tavares, Vereador PASU Unidade Funcional | CMSeixal - PASU 2011/05/19

Divulgado Local:

Ver. 01 Rev. 00 Péagina 2 de 106




MUNICIPIO DO SEIXAL Compromissos de Aalborg

CAMARA MUNICIPAL , : _
Divis30 de Ambiente e Baseline Review / Documento Base sobre o Data: 2011/05/13

Sustentabilidade Estado da Situacdo Actual

1. Caracterizacdo do Concelho do Seixal
2. Adeséo a Carta das Cidades Europeias para a Sust
3. Adeséo aos Compromissos de Aalborg (Aalborg+10).

4. Diagnostico de Sustentabilidade do Municipio enq

1. GOVERNANCIA
1.1. Continuar a desenvolver uma perspectiva comum e de longo prazo para a cidade sustentavel
1.2. Fomentar a capacidade de participagdo e de acgdo para o desenvolvimento sustentavel tanto na
comunidade local como na administracdo local
1.3. Apelar a todos os sectores da sociedade civil local para a participacédo efectiva nos processos de
(0 [T o1 T TP O PSP U PR PPRRPRRPRI 20
1.4. Tornar as nossas decis@es claras, rigorosas e transparentes
1.5 Cooperar efectivamente e em parcerias com municipios vizinhos, outras cidades e vilas, e outros

LAY S0 [oN= T [ a1 = Uox- Lo J SRS 23

. GESTAO LOCAL PARA A SUSTENTABILIDADE
2.1. Reforgar os processos de Agenda 21 Local ou outros com vista ao desenvolvimento sustentavel
local e integra-los, de forma plena, no funcionamento da administracéo local
2.2. Realizar uma gestéo integrada para a sustentabilidade, baseada no principio da precaucao e tendo
em conta a futura Estratégia Tematica da Unido Europeia sobre Ambiente Urbano. ..............cccvvveee.n. 26
2.3. Estabelecer metas e prazos concretos face aos Compromissos de Aalborg, bem como um
programa de monitorizagao deSteS COMPIOMISSOS. . .uuuuuriiiaaaiiiiiiiiietaeeaaaaitrereeaaeeaaaanreereeeaeesaaanreeeeeaaens 28
2.4. Assegurar a importancia das questées de sustentabilidade nos processos de deciséo a nivel
urbano, bem como uma atribuicdo de recursos baseada em critérios de sustentabilidade sélidos e
abrangentes
2.5. Cooperar com a Campanha Europeia sobre Cidades e Vilas Sustentaveis e as suas redes de
cidades para monitorizar e avaliar 0 nosso progresso tendo em vista alcancar as metas de

sustentabilidade estabelecidas

. BENS COMUNS NATURAIS
3.1. Reduzir o consumo de energia primaria e aumentar a parte de energias renovaveis nesse
consumo
3.2. Melhorar a qualidade da 4gua, poupar agua e usar a agua de uma forma mais eficiente
3.3. Promover e aumentar a biodiversidade, e alargar e cuidar de areas naturais especiais e de

espacos verdes

Ver. 01 Rev. 00 Péagina 3 de 106




MUNICIPIO DO SEIXAL Compromissos de Aalborg

CAMARA MUNICIPAL , : _
Divis30 de Ambiente e Baseline Review / Documento Base sobre o Data: 2011/05/13

Sustentabilidade Estado da Situacdo Actual

3.4. Melhorar a qualidade do solo, preservar terrenos ecologicamente produtivos e promover a
agricultura € a floreStagao SUSTENTAVEIS. ........uiiiiiiiieiiiiii et e s e e s e stre e e s ntae e e s nntaeeeennteeeeennees 38

3.5. Melhorar a qualidade do ar

. CONSUMO RESPONSAVEL E OPCOES DE ESTILO DE VIDA
4.1. Evitar e reduzir os residuos, e aumentar a reutilizacdo e a reciclagem
4.2. Gerir e tratar os residuos de acordo com as melhores praticas. .......ccccccoecvvvieeieee i 45
4.3. Evitar os desperdicios de energia, e melhorar a eficiéncia energética
4.4. Adoptar uma politica sustentavel de aquisigdo de bens e servigos
4.5. Promover activamente a producdo e o consumo sustentaveis, em particular de produtos com

rétulos ambientais, bioldgicos, éticos e de comeércio justo

. PLANEAMENTO E DESENHO URBANO
5.1. Reutilizar e regenerar areas abandonadas ou socialmente degradadas. ...........ccccvvvveeeeiiicviinennnn, 50
5.2. Evitar a expansao urbana, dando prioridade ao desenvolvimento urbano no interior dos
aglomerados, através da recuperacdo dos espacos urbanos degradados e assegurando densidades
urbanas apropriadas
5.3. Assegurar a compatibilidade de usos ao nivel dos edificios e areas urbanas, oferecendo adequado
equilibrio entre empregos, habitagédo e equipamentos, dando prioridade aos usos residenciais nos
centros das cidades
5.4. Assegurar uma adequada conservagao, renovacao e utilizacao/reutilizagdo do nosso patriménio
(oB] 100 = U] o= 1o o TP PP 54
5.5. Adoptar critérios de desenho urbano e de construcao sustentaveis e promover a arquitectura e as

tecnologias de construcao de alta qualidade. ...........cooeeiiiiiiiiiiie e 55

. MELHOR MOBILIDADE, MENOS TRAFEGO
6.1. Reduzir a necessidade de utilizacdo do transporte individual motorizado e promover modos de
transporte alternativos, VIAVeis € acesSIVEIS @ I0UOS. ......cceiiiiiieiiiiiee e 57
6.2. Aumentar a parte de viagens realizadas em transportes publicos, a pé ou de bicicleta. ................. 58
6.3. Encorajar a transicdo para veiculos menos poluentes
6.4 Desenvolver um plano de mobilidade urbana integrado e sustentavel

6.5. Reduzir o impacto dos transportes sobre o ambiente e a sadde publica. ..........cccccvvveveeeviviciiiiennnn, 60

. ACCAO LOCAL PARA A SAUDE

7.1. Disseminar informagédo no sentido de se aumentar o nivel geral dos conhecimentos da populagao

sobre os factores essenciais para uma vida saudavel, a maioria dos quais se situa fora do sector
(R g1 (o3 o F= Y= U o [ TSSO 62
7.2. Promover o planeamento urbano para o desenvolvimento saudavel das nossas cidades garantindo
assim os meios indispensaveis para construir e manter parcerias estratégicas para a promoc¢éao da
L= 11 o [PPSR 65
7.3. Aumentar a equidade no acesso a saude com especial atencéo aos pobres, o que requer a

elaboracao regular de relatérios sobre o progresso conseguido na reducéo das disparidades
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7.4. Promover estudos de avaliagdo de impacte na saide, como meio de permitir a todos os sectores
de actividade focar o seu trabalho na melhoria da salde e da qualidade de vida. ............ccccceeeevveeennee 67
7.5. Motivar os urbanistas para integrarem condicionantes de salude nas estratégias de planeamento e

desenho urbano

. ECONOMIA DINAMICA E SUSTENTAVEL
8.1. Introduzir medidas para estimular e apoiar o emprego local e a formacédo de empresas. ............... 69

8.2. Cooperar com o tecido empresarial local para promover e implementar boas praticas empresariais.

8.3. Desenvolver e implementar principios de sustentabilidade para a localizagdo de empresas
8.4. Encorajar o mercado de produtos locais e regionais de alta qualidade

8.5. Promover um turismo 10Cal SUSTENTAVEL ...........iiiiiiieeeeee et e e 72

. EQUIDADE E JUSTICA SOCIAL
9.1. Desenvolver e implementar programas para prevenir e reduzir a pobreza
9.2. Assegurar acesso equitativo aos servicos publicos, a educacédo, a oportunidades de emprego, a
formacao profissional, a informacédo e a actividades CUltUraiS. ..........ccuveeeee i 77
9.3. Promover a incluséo social e a igualdade entre os géneros
9.4. Aumentar a segurancga da COMUNIAATE. .......coiiiii ittt e e e e e e e e e e e e aeeeaaeas 86

9.5. Garantir habitac&o e condi¢des de vida de boa qualidade e socialmente adequadas. .................... 87

10. DO LOCAL PARA O GLOBAL
10.1. Elaborar e seguir uma abordagem estratégica e integrada para minimizar as alteracdes
climaticas, e trabalhar para conseguir niveis sustentaveis de emiss@es de gases geradores do efeito de
oL L] - VPRSP 89
10.2. Integrar a politica de proteccao climatica nas nossas politicas de energia, de transportes, de
consumo, de residuos, de agricultura e de florestas
10.3. Disseminar informacao sobre as causas e 0s impactes provaveis das alteracdes climaticas, e
integrar medidas de prevencao na nossa politica referente as alteragées climaticas
10.4. Reduzir o nosso impacto no ambiente global e promover o principio da justica ambiental. .......... 90
10.5. Reforcar a cooperacdao internacional de vilas e cidades e desenvolver respostas locais para

problemas globais em parceria com outros governos locais, comunidades e outros actores relevantes.

5. Consideracdes Finais
6. Referéncias Bibliogréaficas
Anexo |: Compromissos de Aalborg

Anexo II: Modelo de Ficha Técnica de Projecto
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1. Caracteriza¢do do Concelho do Seixal

O Municipio do Seixal, situa-se na Margem Sul do Estuério do Tejo, integrado na Peninsula de
Setdbal, e na Area Metropolitana de Lisboa (AML).

Figura 1 -Enquadramento do Seixal
Fonte: CMSeixal, 2010

Este concelho estende-se por uma area de aproximadamente 94 km?, subdividida em seis
freguesias (Aldeia de Paio Pires, Amora, Arrentela, Corroios, Ferndo Ferro e Seixal), estando
geomorfologicamente inserida na Bacia Sedimentar do Tejo. Supde-se que o aglomerado do
Seixal tera nascido a partir de um pequeno nudcleo piscatorio tendo o nome possivelmente
derivado da quantidade de seixos existentes nas praias ribeirinhas e que eram utilizados como
lastro nas embarcagfes. (www.cm-seixal.pt, 2010).

O principal recurso natural do concelho € a Baia do Seixal, criada a partir da reentrancia de um
braco do Rio Tejo que une as freguesias de Seixal, Arrentela, Amora e Corroios e cuja area ocupa
a quase totalidade dos 8% de Reserva Ecoldgica Nacional (REN) que 0 mesmo possui.

A sua morfologia é bastante suave, destacando-se somente como elevagfes de maior altitude o

monte de Amora (41 m) e o de Ferndo Ferro (73 m).
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-
Figura 2 - Vista aérea da Baia do Seixal
Fonte: CMSeixal, 2010

Uma das caracteristicas mais interessantes do Seixal € a sua extensa frente ribeirinha, que se
desenvolve ao longo de um braco do Tejo, formando uma baia natural, a qual, com o sapal de
Corroios, constitui um conjunto de grande valor ecolégico e paisagistico. Estes sapais, devido a
sua localizacao privilegiada e caracteristicas sdo zonas humidas Unicas de riqueza natural, e sao
importantissimos para o rejuvenescimento do ecossistema, encontrando-se nessas manchas de
sapal importantes elementos da flora como, as plantas haléfitas, e da fauna, como o Corvo

Marinho, a Garca Real e o Flamingo.

Figura 3 - Flamingos na Baia Natural do Seixal
Fonte: CMSeixal, 2010
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Tudo aconteceu a volta da Baia, desde a época romana, comprovada pelos sitios arqueoldgicos
da Olaria Romana da Quinta do Rouxinol, em Corroios, e da Quinta de S. Jodo, em Arrentela, a
época dos Descobrimentos e até aos nossos dias.

Terra de pescadores e de quintas senhoriais, o conc  elho do Seixal evoluiu ao longo dos
tempos, sempre com uma intima ligacdo ao rio , pois era através deste que todos os produtos
COomo o peixe, 0s cereais, o sal, 0 azeite, o vinho, a fruta e outras matérias-primas, eram escoados

para a capital e até exportados.

Ja no século XV, na época dos Descobrimentos, foi devido a sua excelente localizacéo geogréfica
gue se instalaram no Seixal varios estaleiros navais e se iniciou 0 aproveitamento das marés, com
a construgdo, em 1403, do primeiro moinho de maré, o Moinho de Maré de Corroios, hoje é
propriedade municipal. Com esta profunda ligacdo ao rio, naturalmente existiam diversas

profissdes como moleiros, calafates, carpinteiros de machado, entre outros.

Figura 4 - Embarcacao Tradicional do Tejo (Bote-de-Fragata Baia do Seixal)
Fonte: CMSeixal, 2010

No inicio do século XVI , a populacdo rondava as trés dezenas de fogos e no dealbar do séc.
XVIII, o numero de habitantes ascendia a cerca de 400 pessoa  s.

A organizacao administrativa e territorial do Seixal sofreu varias alteracdes ao longo dos tempos.
Na época de Quinhentos, o povoado do Seixal fazia parte da freguesia de Arrentela, estando
incluido no termo de Almada, e s6 apos a revolucdo liberal, na sequéncia da reforma
administrativa de 1836, no reinado da Rainha Dona Maria Il, € que viria a ganhar direitos de

concelho.
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A partir da Baia, olhando & sua volta, observa-se o que resta das antigas unidades fabris, as quais
foram o grande impulsionador do desenvolvimento econémico do concelho, como a Fabrica de
Vidros da Amora, a Companhia de Lanificios da Arren tela, as Fabricas de Cortica
“Wicander” (1913) e “Mundet” (1906) - esta Ultima uma das maiores fabricas de cortica do
mundo, e que sO no Seixal chegou a empregar 5.000 operérios, e os edificios das Secas de

Bacalhau , na Ponta dos Corvos.

Ha cerca de 100 anos, o Seixal era o principal centro corticeiro do Pais.

A entrada em funcionamento da Siderurgia Nacional , em 1961, na freguesia de Aldeia de Paio
Pires e a Ponte sobre o Tejo , inaugurada em 1966, foram os grandes instigadores do aumento
demografico e do progresso econdmico e social no co ncelho, transformando um concelho

predominantemente rural num concelho industrial.

O municipio aposta numa politica de ordenamento das actividades econdémicas organizadas
por Parques de Actividades Econdémicas. Estd presente a preocupagdo de organizar o tecido
empresarial do concelho e revitalizar o espaco ocupado pela Antiga Siderurgia Nacional, uma vez

que, o Parque Industrial do Seixal - PIS se encontra nos terrenos desta industria.

Com a construgdo da Ponte 25 de Abril e da Auto-Estrada ( A2), aumentou o nivel de

acessibilidade a Lisboa, acentuando-se cada vez mais a influéncia da &rea metropolitana na

dindmica interna. Esta dindmica de crescimento deu origem, em 1993, & elevacdo a categoria

de cidades, quer da vila do Seixal e sua area envol vente, quer da vila de Amora, assim como

da povoacédo de Corroios a categoria de vila. As duas cidades e a vila albergam, no seu

conjunto, aproximadamente 83% da populacgao total do concelho.

O Concelho do Seixal conta com novos reforcos nestas interligagbes , entre as quais a linha de
caminho-de-ferro que actualmente liga Lisboa a Setu bal, através da Ponte 25 de Abril, e o
Metropolitano Sul do Tejo (MST) , que sera um modo de transporte privilegiado de liga¢éo entre
os diversos aglomerados urbanos do Seixal e destes com os concelhos de Almada, Barreiro e

Montijo. Em funcionamento encontra-se a ligagéo entre Corroios e Almada (12 fase).

A construcao, j& em curso, do novo troco do IC32 , de ligacdo de Almada/Trafaria a Ponte Vasco
da Gama, atravessando todo o concelho do Seixal, e a construcdo da ER10 (em concurso),
ligando os concelhos do Seixal e Barreiro, constituem-se como elementos fundamentais do

desenvolvimento e da coesao territorial desta regid 0, a que se somardo as grandes infra-
estruturas regionais previstas, como a Terceira Travessia do Tejo, a rede de Alta Velocidade e o

novo Aeroporto de Lisboa.
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Ao nivel cultural , o Ecomuseu Municipal do Seixal (EMS), fundado em 1982, é uma entidade
de funcionamento permanente e sem fins lucrativos, que tem por missdo investigar, conservar,
documentar, interpretar, valorizar e difundir testemunhos do Homem e do meio, reportados ao
territorio e a populacdo do Concelho, com vista a contribuir para a construcdo e a transmissao das

memdarias sociais e para um desenvolvimento local sustentavel.

Territorialmente , o EMS integra oito sitios (cinco nucleos museoldgicos e trés extensdes) e gere

trés embarcacoes tradicionais de recreio.

Destacam-se: as colec¢des arqueoldgicas, nomeadamente da Olaria Romana da Quinta do
Rouxinol; as colec¢gBes industriais , nomeadamente da corticeira Mundet; as coleccdes
etnograficas e de cultura flavio-maritima, nomeadamente de estaleiros navais tradicionais do
estuario do Tejo; as colecgbes de azulejaria (séculos XVI a XX); as colec¢des e fundos

documentais (imprensa local, fotografia, bibliografia e documentos variados, incluindo o fundo

antigo da Camara Municipal).

O Municipio do Seixal detém duas quintas senhoriais. A Quinta da Fidalga e a Qu inta da
Trindade.

A da Fidalga com uma situacéo geografica privilegiada, em frente da baia do Seixal, junto as
praias onde funcionaram os famosos estaleiros navais que apoiavam a Ribeira das Naus da
cidade de Lisboa no periodo dos Descobrimentos, tornou-se um local estratégico para
acompanhar toda a actividade preparatéria das viagens maritimas, pois neste brago do Tejo

“invernavam” muitos navios.

Em meados do século XX, o palacete e os arruamentos da Quinta tiveram intervencdes

arquitectonicas dirigidas pelo Arquitecto Raul Lino, tendo distribuido azulejos, de varias épocas

pelos jardins.

Possui ainda uma capela que foi integrada no palacete em meados do século XX, tendo as
paredes revestidas de azulejos do século XVIII e de reprodugfes também deste periodo. O jardim

retne mais de meia centena de espécies vegetais arboreas e arbustivas.

A Quinta da Trindade, que remonta aos finais do século XIV aquando da fundacdo de um
convento pela ordem religiosa — militar da Santissima Trindade. Fundou no mesmo espaco uma
ermida denominada da Boa Viagem.

Deste modo, quem visitar esta quinta, ao percorrer os dois andares do edificio, tem uma

panoramica de histoéria do azulejo em Portugal.
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O edificio foi adquirido por esta autarquia em 1982 e posteriormente classificado de Imével de
Interesse Publico.

Apesar desta dindmica, o concelho do Seixal preserv  a ainda, estrategicamente, importantes
manchas de pinhal e de ambiente natural, juntamente com uma éarea de Reserva Ecoldgica
Nacional que corresponde a 10% da area total do con celho, investindo claramente numa
politica de desenvolvimento sustentado, na qual a ¢ =~ omponente ambiental possui enorme

relevo.

No grafico infra mencionado podemos observar a evolugdo da populacdo de acordo com dados
disponibilizados pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE). Observa-se entre os anos de 1970 e
2001 um crescimento muito acentuado, relacionado fundamentalmente com as novas

acessibilidades a capital e a forte industrializacdo da Peninsula de Setubal.

-4 Concelho do Seixal ‘

200.000

180.000 178.332

160.000

140.000
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Figura 5 - Populagao do Concelho do Seixal
Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (INE), 2010

50.991

n = U n

Aldeia de Amora Arrentela Seixal Corroios Ferndo
Paio Pires Ferro

Figura 6 - Populacao do Concelho do Seixal por Freguesia (Censos 2001)
Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (INE), 2010
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Em 31 de Dezembro de 2009 a populacado residente em Portugal foi estimada em 10.637.713
individuos, dos quais 5.148.203 homens e 5.489.510 mulheres.

Pode-se observar que o Municipio do Seixal (figura 7) € o sétimo concelho mais populoso de
Portugal e o mais jovem da Peninsula de Setubal. A sua populacéo estimada (estimativas aferidas

face aos resultados definitivos dos censos de 2001) € de actualmente 178.332 habitantes.

Figura 7 - Populacao Estimada dos Concelhos, 2009
Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (INE), 2010

Distribuicdo da Populacéo por Faixa Etéaria

25.952 25 577

Faixa Etaria

@0-9 m10-19 m20-29 O30-39 @40-49 @50-59 @m60-69 O70-79 mM+80

Figura 8 - Distribuicao Estimada da Populacao por Faixa Etaria, 2009
Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (INE), 2010

Importa referir que estdo a decorrer os Censos de 2011, realizados através do Instituto Nacional

de Estatistica (INE).
A informacéo facultada pelos Censos é de grande utilidade para a definicdo de politicas a nivel

regional e local e para o planeamento de infra-estruturas e servigos essenciais a populacgéo,

designadamente nas areas da educacgédo, saude, seguranga e transportes.
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2. Adeséo a Carta das Cidades Europeias para a Sust entabilidade (Carta de Aalborg)

A Carta das Cidades Europeias para a Sustentabilidade baseia-se no principio que a
sustentabilidade global ndo pode ser alcangada sem a sustentabilidade local tendo como objectivo
assegurar que todos os cidaddos e grupos tém acesso a informacéo e estdo aptos a participar no

processo de decisao local.

Esta carta foi aprovada em 1994, em Aalborg, na 12 Conferéncia Europeia das Cidades e Vilas

Sustentaveis , ficando também conhecida por Carta de Aalborg .

Através da assinatura da Carta, as autoridades locais assumem o compromisso de desenvolver e
alcancar um consenso no seio das respectivas comunidades sobre um plano de ac¢édo a longo

prazo rumo a sustentabilidade, ou seja, a implementacédo da Agenda 21 Local.

Considerando que o conjunto das politicas de intervencdo local sustentaveis, que tém sido
desenvolvidas ao longo dos anos, enquadra-se, claramente, no espirito da Carta de Aalborg, a
Camara Municipal do Seixal aprovou, em Reunido de Cémara de 19 de Marco de 2003, a
adesdo a Carta de Aalborg. A 28 de Maio de 2003 a confirmacdo da sua adesdo a Carta das

Cidades Europeias para a Sustentabilidade (Cartade  Aalborg).
Importa destacar os projectos impulsionadores desta decisdo, nomeadamente:

Projecto “Seixal Saudavel”’, desenvolvido em parceria com diversas instituicdes do
concelho desde 1998;

Plano Estratégico de Avaliacdo da Contaminacgéo e Reabilitacdo dos Solos do Concelho do

Seixal,

Projecto Integrado de Limpeza Urbana no Municipio do Seixal;
Projecto de Rede de Hortas Urbanas;

Projecto de Compostagem na Comunidade do Seixal.

Pretende-se assim, alcancar um desenvolvimento local sustentavel através de um planeamento

estratégico integrado e multi-sectorial, que mobilize a comunidade local, e que esteja de acordo

com os principios inscritos na Agenda 21 Local.
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3. Adeséao aos Compromissos de Aalborg (Aalborg+10)

O municipio subscreveu formalmente os compromissos de Aalborg (Aalborg+10) durante a 62
Conferéncia Europeia das Cidades e Vilas Sustentave s, que decorreu em Maio de 2010, em
Dunkerque, Franca, e simultaneamente, deu inicio ao processo de implementacdo da Agenda 21

Local.

4. Diagnéstico de Sustentabilidade do Municipio enq uadrado nos Compromissos de

Aalborg

No actual estddio de desenvolvimento do Municipio do Seixal, reconhecidamente um dos

municipios de referéncia no Pais, é de todo indispensével prosseguir e aprofundar o trabalho até

aqui ja realizado, de forma mais estruturada e sistematizada, criando novas dindmicas que

conduzam o concelho a um patamar mais elevado de sustentabilidade.

O Diagnéstico de Sustentabilidade tem como propoésito abranger e integrar num mesmo
documento uma descricdo actual e representativa das accdes, programas e projectos existentes
na Camara Municipal do Seixal, de natureza diversa, que concorram ou tenham concorrido, ao
longo dos anos, para a elevacéo da qualidade de vida das populacdes e para a sustentabilidade

ambiental, econdmica e social do Municipio.

O presente Documento Base sobre o Estado da Situagédo Actual visa responder de forma
sistematica e integral a primeira etapa preconizada nos compromissos de Aalborg. Estes, visam
ajudar as autarquias, e 0s seus parceiros, a trabalhar no sentido de conseguirem cidades, vilas e
comunidades locais inclusivas, présperas, criativas e sustentaveis que proporcionem uma boa
gqualidade de vida a todos os cidadaos. Encorajam também o envolvimento em todos os aspectos

relativos a vida e destinos colectivos da comunidade.

Os 10 Compromissos estdo sistematizados em 50 rubricas de analise (ver Anexo | ), cinco por
cada um dos compromissos, e vao ser a referéncia estruturante para o presente documento, a

saber:

1. Governancia, 2. Gestado Local para a Sustentabilidade, 3. Bens Comuns Naturais, 4. Consumo
Responsavel e Opcdes de Estilo de Vida, 5. Planeamento e Desenho Urbano, 6. Melhor
Mobilidade, Menos Trafego, 7. Accdo Local para a Saude, 8. Economia Local Dinamica e

Sustentavel, 9. Equidade e Justica Social, 10. Do Local para o Global

A metodologia adoptada para efectuar a caracterizacdo do Estado da Situagdo Actual contou
com o envolvimento de praticamente todos os sectores da autarquia. Para o efeito, foram
realizadas diversas reunifes, individuais ou em grupo, com 0s responsaveis e quadros técnicos

dos servigos envolvidos.
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Foram realizadas diversas acc¢des de “brainstorming”, cujo objectivo Ultimo se centrou na

auscultacdo das sensibilidades e experiéncias dos participantes.

by

Procedeu-se a criacdo de um modelo de Ficha Técnica de Projecto, o qual apresenta varios

campos: Denominacdo (nome do projecto), Duracdo (quando o projecto iniciou, se ainda decorre
ou se teve ja término), Estrutura Responsavel (pelo projecto), Parceiros , Compromissos de
Aalborg , Descricdo Sumaria , Metas e Objectivos , Dotacdo Or¢camental , Resultados /Dados
Enquadramento Legal (quando aplicavel), Obtencdo de Méritos , Iniciativas , Coordenador do

Projecto/Contactos e Documentos de Referéncia (ver Anexo Il ).

Recorreu-se, também, a analise de documentos diversos que constituiram uma significativa fonte

de dados e informacao.

A segunda etapa dos compromissos de Aalborg, a elaborar na sequéncia do presente documento

consiste em dinamizar um processo participativo para o estab elecimento de metas e

objectivos a atingir em determinados horizontes tem porais, que incorpore a Agenda 21 Local,

entre outros processos de acgao para a sustentabilidade, e que tenha em consideracdo o0s

resultados do presente Documento Base sobre o Estado da Situag&o Actual.

Os horizontes temporais relativos as metas e objectivos devem ser os adequados para

demonstrar progresso nos Compromissos.
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1. GOVERNANCIA
No ambito deste Compromisso, a autarquia assumiu, com a adesdo aos compromissos de

Aalborg, o seguinte propésito:
“Nés comprometemo-nos a enriquecer 0S NOSSOS proces sos de deciséo através de maior

democracia participativa”.  Neste sentido, 0 municipio compromete-se a:

1.1. Continuar a desenvolver uma perspectiva comum e de longo prazo para a cidade

sustentavel.

A autarquia tem vindo a desenvolver um conjunto de instrumentos de planeamento de caracter
estratégico, que integram processos participativos e, que permitem a médio e longo prazo uma

gestdo mais eficaz.

De entre os instrumentos de caracter estratégico, que consubstanciam uma visdo de
desenvolvimento, citam-se: Plano de Desenvolvimento Social do Concelho do Seix al; Plano
Estratégico de Desenvolvimento do Turismo; Plano Estratégico de Avaliacdo da
Contaminagéo e Reabilitagcdo dos Solos do Concelho d o Seixal; Plano de Mobilidade e
Transportes Intermunicipais; Plano da Rede Ciclavel do Concelho do Seixal ; Plano
Municipal de Emergéncia de Proteccdo Civil do Seixa |; Plano de Desenvolvimento de Saude
do Municipio do Seixal ; Plano Municipal de Defesa da Floresta contra Incénd ios do Seixal ;
Plano Educativo Municipal ; Plano Municipal de Desenvolvimento Desportivo; Plan o de
Acessibilidades do Concelho do Seixal; Plano Integr  ado de Limpeza Urbana do Municipio

do Seixal; Mapa de Ruido.

Destaca-se também, a prioridade dos investimentos no ambito dos programas com apoio da
Unido Europeia (QREN 2006/2013) no que se refere a Valorizacdo da Baia do Seixal, a
Regeneracdo Urbana das Frentes Ribeirinhas e ao Alargamento e Qualificacdo da Rede

Publica de Jardins de Infancia e do Parque Escolar do 1° ciclo do Ensino Basico.

Ainda neste ambito, destaca-se o Programa Operacional de Potencial Humano (POHP), que
visa a qualificacdo dos profissionais da Administracdo Publica Local. Este projecto formativo

encontra-se integrado no ambito da modernizag&o administrativa da Camara Municipal do Seixal.

Para além destes documentos, de caracter eminentemente estratégico, estdo a ser elaborados
Planos Municipais de Ordenamento do Territério (PMOTS): A Revisdo do Plano Director

Municipal (o qual verte para o territdrio as estratégias de desenvolvimento do municipio), o Plano

de Pormenor da Area da ex-Siderurgia Nacional , o Plano de Pormenor de Arrentela/Torre da

Marinha/Fogueteiro , o Plano de Pormenor Baia Sul-Seixal , o Plano de Urbaniza¢do da Zona

Ribeirinha da Amora e o Plano de Urbanizacdo de Ferndo Ferro Nascente.

Ver. 01 Rev. 00 Péagina 17 de 106




MUNICIPIO DO SEIXAL Compromissos de Aalborg

CAMARA MUNICIPAL , : _
Divis30 de Ambiente e Baseline Review / Documento Base sobre o Data: 2011/05/13

Sustentabilidade Estado da Situacdo Actual

A autarquia encontra-se a implementar o Programa de Modernizacdo Administrativa  nas varias

areas, designadamente, ao nivel do conhecimento e inovacao - onde se desenvolvem actividades

que suportam a plataforma de Balcdo Unico. Este modelo baseia-se no atendimento multicanal e

na integracdo de aplicacbes de BackOffice, continuando a incentivar a utilizacdo das novas
tecnologias de informagdo numa estratégia de proximidade de servigos de que sdao exemplo, 0s
mais de 100 formularios on-line no site da Camara, os 60 postos de acesso gratuito a Internet ou a

Rede de Lojas do Municipe.
Esté previsto, ainda neste quadro, a abertura da Loja do Cidaddo do Municipio do Seixal

O Municipio do Seixal continua a apostar na implementagdo de Sistemas de Gestdo da
Qualidade (ISO 9001:2008).

As Grandes Opcbes do Plano e Orcamento da Camara Munic ipal do Seixal constituem um
dos instrumentos de gestdo mais relevantes do municipio, evidenciando todas as areas de

trabalho levadas a cabo ao longo dos anos consubstanciadas pela visdo e misséo da Autarquia.

A Camara Municipal do Seixal tem implementado diversas e profundas ac¢ées em prol de uma
cidade sustentavel e que ganham expressdo na criacdo e adesdo a redes de desenvolvimento
social e cultural; no apoio ao movimento associativo; no incentivo a promocao da integracao
humana; nas parcerias com entidades locais, regionais e nacionais, as quais serdo apresentadas

com detalhe ao longo deste documento.

1.2. Fomentar a capacidade de participacdo e de ac¢ o para o desenvolvimento sustentavel
tanto na comunidade local como na administragéo loc al.

O municipio organiza regularmente conferéncias e encontros sobre temas relevantes para o
desenvolvimento local, o que contribui para o aumento das capacidades individuais e sociais e

para uma participacao informada

Mais recentemente, destacam-se 0s relevantes incrementos no que respeita a modernizacao dos
servicos administrativos , com maior incidéncia na disponibilizacdo de informag¢do ao publico

através da péagina da Internet (www.cm-seixal.pt). Neste sentido, tem sido aposta do municipio a

disponibilizacdo de mais e melhor informacéo da qual se evidencia:

i Servigos on-line
Neste espaco o utilizador encontra ao seu dispor um conjunto de funcionalidades que
visam aproximé-lo cada vez mais da Autarquia de forma rapida e eficaz. Mais importante
do que ser um mero utlizador, € ser um participante activo na construgdo do

desenvolvimento social, educativo, cultural, ambiental e econémico do Concelho do Seixal.
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Perspectiva-se que o numero de servigos on-line disponiveis aumente de forma gradual,
em funcdo das necessidades dos cidaddos e do desenvolvimento da tecnologia de
suporte. De momento os formulérios disponiveis compreendem as seguintes areas:

Accéao Social,

Actividades Econdmicas;

Ambiente;

Agua;

Cidadania e Associativismo;

Cultura;

Desporto;

Educacéo;

Concursos e Estagios;

Espaco Publico;

Habitac&o;

Higiene Urbana;

Informacao Geografica;

Mobilidade, transito e transporte;

Turismo;

Urbanismo.

Existe também um espaco (Fale Connosco) que permite a conversacdo em tempo real

com funcionarios da Camara Municipal do Seixal, no horario das 10h-12h e das 14h-16h.

Portal Geografico - permite a consulta de informacgdo territorial, turistica, patrimonial,
equipamentos urbanos, limpeza urbana, enquadramento viario, transportes colectivos,
Planos Municipais de Ordenamento do Territério (PMOTS), farmacias, entre outros. Este
aplicativo permite ainda ao utilizador obter plantas de localizacdo a custo zero a partir

desta péagina. (http://sig.cm-seixal.pt/sig/)

Balc&o Unico de Atendimento e Rede de Lojas do Muni  cipe (7 Lojas do Municipe)

O Balcdo Unico de Atendimento (BUA), a funcionar nos Servicos Centrais da Camara
Municipal do Seixal, representa um passo importante na implementacdo do Programa de
Modernizacdo Administrativa, considerando que no mesmo espago passam a ser
prestados todos o0s servicos municipais de forma integrada, tornando possivel a
uniformizacdo das informacgbes a disponibilizar ao municipe, tendo como objectivo a

satisfacdo das necessidades do municipe, através de um atendimento personalizado.
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i Divisdo de Migracbes e Cidadania tem como missdo promover a cooperacao
intermunicipal entre o Municipio do Seixal e os seus congéneres da Comunidade dos
Paises de Lingua Portuguesa (CPLP), facilitar a integracdo e regularizacdo das
comunidades imigrantes residentes e a trabalho no Seixal, facilitar a emigracdo em
condicbes de seguranca dos cidaddos nacionais e estrangeiros a residirem legalmente em
Portugal através da prestacdo de informacdo util para quem pretende trabalhar no

estrangeiro.

Espaco Cidadania — € um servico de promocdo da cidadania e dialogo intercultural
especialmente vocacionado para apoiar a populacdo migrante (imigrantes e emigrantes) e
comunidades culturais, que visa integrar a comunidade migrante e facilitar a emigracdo em

condicbes de seguranca.

Departamento de Comunicacdo e Imagem - tem como missdo implementar canais de
comunicagdo com 0s municipes, na perspectiva de melhorar e tornar mais eficiente o seu
relacionamento com a autarquia, disseminando a informacdo essencial acerca das
iniciativas promovidas no espaco do concelho, quer pela via da gestdo das relagbes com
0s Orgdos de comunicagdo social, quer através da utilizacdo das novas tecnologias de
informacdo e comunicacdo, diminuindo a burocracia interna, clarificando processos de

funcionamento e criando condi¢Ges de sustentabilidade dos projectos implementados.

1.3. Apelar a todos os sectores da sociedade civil local para a participagdo efectiva nos

processos de deciséo.

Em relacdo a este compromisso, refere-se a estreita colaboracédo entre a Camara Municipal do
Seixal e as seis Juntas de Freguesia do concelho, com as quais foram assinados Protocolos

de Descentralizacdo de Competéncias tendo em vista a partilha da gestdo dos espacos e bens

publicos. Salienta-se, também, que constitui pratica corrente, a assinatura de Protocolos e

Acordos com o Movimento Associativo do Concelho.

A actividade autarquica pode ser acompanhada através das reunifes de camara e sessdes da
assembleia municipal. A consulta dos editais permite ao cidaddo manter-se informado sobre

outras matérias de interesse no municipio.

Os Actos Eleitorais no concelho do Seixal apresentam uma taxa de abstencéo elevada, tal

como se verifica em todo o Pais.
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Votar € ndo s6 um direito constitucionalmente garantido como um dever civico de todo o cidadao
com capacidade para tal e a legitimidade das decisGes das autarquias locais decorre da eleicdo

dos respectivos 6rgaos, que estdo constitucionalmente consagrados como:

o Orgaos executivos - a camara municipal e a junta de freguesia, ou seja 6rgdos a quem, em

termos praticos, compete propor e executar as decisfes e indicacdes dos 6rgaos deliberativos;

Orgdos deliberativos - a assembleia municipal e a assembleia de freguesia, a quem cabe
aprovarem, ou ndo, entre outras competéncias de iniciativa prépria, as propostas dos

respectivos 6rgaos executivos.

Os 0Orgaos das autarquias locais sao eleitos por sufragio universal directo, exceptuando a junta de

freguesia, cujo presidente € eleito pela assembleia de freguesia.

Os resultados das eleicbes para a Camara Municipal do Seixal, que ocorreram a 11 de

Outubro de 20009, encontram-se disponiveis em: http://www.cm-
seixal.pt/CMSEIXAL/CAMARA/ACTOS ELEITORAIS/.

O Fo6rum Seixal apresenta como caracteristica essencial a sua interactividade as diferentes
formas de participacdo, fomentando novas dindmicas aprofundando a ligacdo entre os eleitos

autarquicos e 0s municipes.

Ainda neste ambito, a Rede Social do Seixal e 0 Projecto “Seixal Saudavel” afiguram-se como
uma plataforma de articulacdo de diferentes parceiros publicos e privados e assentam no trabalho
de parceria alargada, efectiva e dindmica. Sao dinamizados Workshops com a participacdo dos

parceiros e publico com vista a elaboracéo dos instrumentos estruturantes da Rede.

1.4. Tornar as nossas decisfes claras, rigorosas €  transparentes

Em relacdo ao presente compromisso, 0 municipio procura que toda a organica opere de forma
clara, transparente e funcional, tendo para isso, aprovado uma série de documentos, que
regulamentam ndo s6 a actividade interna, mas também a relacdo entre a Autarquia e 0s

municipes dos quais se destacam:

M Regulamentos e Posturas
O Municipio do Seixal possui um legado pioneiro de regulamentos e posturas, nas mais
diversas matérias. Actualmente, estdo em vigor 26 regulamentos e 5 posturas, disponiveis
on-line.
Destacam-se, pela sua relativa importancia, o Regulamento de Ocupacdo do Espaco

Publico do Municipio do Seixal, o Regulamento das Instalacbes e Funcionamento de
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Recintos de Espectaculos e Divertimentos Publicos, o Regulamento de Taxas e Licengas
Municipais, o Regulamento de Horarios de Funcionamento dos Estabelecimentos
Comerciais, o0 Regulamento de Residuos Soélidos Urbanos, o Regulamento Municipal de
Afixacdo, Inscricdo, Instalacdo e Difusdo de Publicidade e Propaganda, Regulamento
Municipal das Taxas de Edificacdo e Urbanizacdo (RMTEU), entre outros, para consulta
em:

http://www.cm-
seixal.pt/CMSEIXAL/CAMARA/REGUL POSTURAS/Navegacao Secundaria/REGULAMENTOS/

As posturas encontram-se disponiveis em:
http://www.cm-seixal.pt/ CMSEIXAL/CAMARA/REGUL _POSTURAS/Navegacao_Secundaria/POSTURAS/

Agenda Municipal
E uma edicdo bimestral produzida pela Camara Municipal do Seixal e que congrega as
principais iniciativas a decorrer nesse mesmo periodo. E composta sempre por um tema ao

gual é dado destaque.

Boletim Municipal

E uma publicagdo com 35 anos de histéria, com periodicidade quinzenal, em formato

tabloide, de distribuicéo gratuita.

Disponivel em: http:/boletim.cm-seixal.pt/.

Inquéritos e Editais

Disponiveis em:http://www.cm-seixal.pt/ CMSEIXAL/CAMARA/INQ_EDITAIS/

Grandes Opcoes do Plano e Orcamento da Camara Munic  ipal do Seixal

Disponivel em: http://www.cm-seixal. ot/ CMSEIXAL/CAMARA/POLITICAS/

Ordens de Trabalho e Deliberagbes das Reunibes de C amara e Sessao de
Assembleia Municipal

Disponiveis em: http://www.cm-seixal.pt/ CMSEIXAL/CAMARA/ACTIVIDADE/

AccOes/Projectos e programas desenvolvidos pela Cam ara Municipal do Seixal

Disponiveis em: http://www.cm-seixal.pt/cmseixal.site
Newsletter mensal electronica “Espalhem a Noticia”

Newsletter trimestral “Espalhem a Noticia”
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1.5 Cooperar efectivamente e em parcerias com munic  ipios vizinhos, outras cidades e vilas,

e outros niveis de administracao.

7

A Autarquia do Seixal, tendo em conta o presente compromisso, € associada e/ou detém
representantes numa série de entidades, com objectivos diversos e varias areas de actuacao, das

quais se destacam:
M Associagdo de Municipios da Regido de Setubal -AMRS
M Associagdo Nacional de Municipios Portugueses - ANM P

SIMARSUL - Sistema Integrado Multimunicipal de Agua s Residuais da Peninsula de
Setlbal, S.A.

AMARSUL - Valorizacado e Tratamento de Residuos Soli  dos S.A

Associacado Intermunicipal de Aguas da Regido de Set  Gbal - AIA

Agéncia Municipal de Energia do Seixal - AMESEIXAL
Rede Europeia de Cidades Saudaveis da Organizacdo M undial de Saude

Rede Portuguesa de Cidades Saudaveis (coordenada e  presidida pelo Municipio do

Seixal)

Protocolo de Geminacgéo entre a Camara Municipal do Seixal e a Camara Distrital de

Lobata (S&o0 Tomé e Principe)
Protocolo de Geminacéo entre os Municipios do Seixa | e Boa Vista (Cabo Verde)

Protocolo de Geminacao entre a Camara Municipal do Seixal e o Conselho Municipal
da Beira (Mocambique).

Protocolo de Geminacdo entre a Camara Municipal do Seixal e a Administracdo
Municipal do Lobito (Angola)

Protocolo de Geminacdo entre os Municipios do Seixa | e AssisChateaubriand
(Brasil)

Acordo de Intenc¢des para Geminagdo com Baucau (Timo  r Leste)

Protocolo de Cooperacao entre a cidade de Havana (C  uba) e a Camara Municipal do

Seixal
Rede Portuguesa de Museus

Associagéo para o Desenvolvimento da Conservagéo e Restauro
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Rede Portuguesa de Moinhos

Associacdo de Areeiros e Autarquia para a Preservac 8o do Ambiente do Seixal -
AEERPAS

Associacédo Bandeira Azul da Europa - ABAE

Associa¢cdo Humanitaria de Bombeiros Mistos do Conce Iho do Seixal
Associacdo dos Bombeiros Voluntarios de Amora

Nucleo do Seixal da Cruz Vermelha Portuguesa

Protocolo com a Comisséo de Coordenacédo e Desenvolv  imento Regional de Lisboa
e Vale do Tejo (CCDR/LVT) no ambito dos Planos e Pr ogramas para a Melhoria da
Qualidade do Ar na Regido de Lisboa e Vale do Tejo.

Colaboracéo inter-institucional e intra-institucion al que vem sendo desenvolvida
entre a Camara Municipal do Seixal e a Direc¢cdo-Ger al de Reinsergdo Social (DGRS),
servico responsavel pela definicdo e execucdo das politicas de prevencao criminal e de
reinsercdo social de jovens e adultos, designadamente, pela promocéo e execucdo de
medidas tutelares educativas e medidas alternativas a prisdo. Nesta matéria, tem vindo a
ser efectivada a disponibilizagcdo por parte da Autarquia de postos de trabalho, néo

remunerados, para a execucdo de prestacdo de trabalho a favor da comunidade, no

ambito de sangfes ou deveres/injungfes penais, por parte dos respectivos destinatarios.

Protocolo com o Governo e Municipios do Seixal, AlIm ada, Barreiro e Moita no ambito

do projecto intermunicipal do Metro Sul do Tejo.

No ambito do Projecto “Seixal Saudavel”, estdo firm adas cerca de 140 parcerias
engquadradas nas areas teméaticas do projecto — Ambiente, Comunidade, Cultura, Lazer,
Desporto, Economia, Educacdo, Emprego, Habitacdo, Planeamento Urbano, Saude,

Seguranca e Transportes.

Diversas parceiras na Rede Social do Seixal, com ce  rca de 200 instituicbes publicas e

privadas, de ambito local, regional e nacional.
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2. GESTAO LOCAL PARA A SUSTENTABILIDADE

No ambito deste Compromisso, a autarquia assumiu, com a adesdo aos compromissos de
Aalborg, o seguinte propésito:

“Nés comprometemo-nos a implementar uma gestdo efic iente, em ciclos, desde o
planeamento, passando pela implementacdo até a aval iag¢do”. Neste sentido, 0 municipio

compromete-se a:

2.1. Reforgar os processos de Agenda 21 Local ou ou tros com vista ao desenvolvimento

sustentavel local e integra-los, de forma plena, no funcionamento da administragéo local.

Tendo em conta a assinatura da Carta de Aalborg e dos compromissos de Aalborg, por parte da
Camara Municipal, verifica-se um esfor¢co acrescido para a implementacdo da Agenda 21 Local,
adoptando deste modo uma orientacdo de boa pratica recomendada pelo ICLEI (Local

Governments for Sustainability).

A autarquia tem desenvolvido uma série de Planos, Estudos e Projectos que visam direccionar as
actividades e as politicas, orientando os procedimentos de gestdo do municipio e que vao ao

encontro dos principios preconizados na Agenda 21, designadamente:
M Plano de Desenvolvimento Social do Concelho do Seix  al
M Plano de Desenvolvimento de Saude do Municipiodo S eixal
i Plano Estratégico de Desenvolvimento do Turismo

Plano Estratégico de Avaliacdo da Contaminacdo e Re abilitacdo dos Solos do

Concelho do Seixal

Plano de Mobilidade e Transportes Intermunicipais

Plano da Rede Ciclavel do Concelho do Seixal

Plano Municipal de Emergéncia de Proteccao Civil do Seixal
Plano Municipal de Defesa da Floresta contra Incénd  ios do Seixal
Plano Educativo Municipal

Plano Municipal de Desenvolvimento Desportivo

Plano de Acessibilidades do Concelho do Seixal

Plano de Acgéo para a Energia Sustentavel (Pacto de  Autarcas)

Sistema de Gestéo da Qualidade — Higiene Urbana (IS O 9001:2008)

BE B B B B B B B B &

Projecto Seixal Digital — Modernizacdo Administrati ~ va
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i Estudo de Avaliacdo de Risco Sismico e de Incéndio nos Nucleos Urbanos Antigos

do Concelho do Seixal

Planos e Programas para a Melhoria da Qualidade do  Ar na Regido de Lisboa e Vale

do Tejo

Carta Educativa do Seixal
Carta Social Municipal
Carta Desportiva

Relatério do Estado do Ambiente (2007)

2.2. Realizar uma gestdo integrada para a sustentab ilidade, baseada no principio da
precaucdo e tendo em conta a futura Estratégia Tem& tica da Unido Europeia sobre
Ambiente Urbano.

A Cémara Municipal apostando numa gestdo integrada para a sustentabilidade encontra-se a
implementar Sistemas de Gestdo da Qualidade (ISO 9001:2008), em diversos servicos da
autarquia. Em Dezembro de 2010, a Divisdo de Salubridade obtev e a certificagdo da Higiene

Urbana, proporcionando o reconhecimento e a satisfagdo dos seus municipes/cidaddos
contribuindo para a melhoria da sua imagem, reduzindo os custos de funcionamento através da

melhoria do desempenho operacional.

A par destes projectos, continuam em curso as ac¢fes que integram a candidatura aprovada no
quadro do Programa Operacional da Regido de Lisboa, Accéao de Valorizacdo e Qualificacéo
Ambiental, através de protocolo de colaboracdo com o Instituto Hidrogréfico e a Fundacdo da

Faculdade de Ciéncias de Lisboa — Centro de Oceanografia.

E fundamental destacar, no ambito da estratégia de Valorizagcdo da Baiado S  eixal, os Planos
de Urbanizacdo e Pormenor respeitantes aos estudos urbanos das frentes ribeirinhas do Seixal,
Arrentela e de Amora, que estardo concluidos a médio prazo e que abrangem no seu conjunto,
um total de 500ha, com especial referéncia para o Plano de Pormenor Arrentela/Torre da

Marinha/Fogueteiro, em fase de concluséo.

Salienta-se também a continua evolucdo na legalizacdo das AUGI — Areas U rbanas de

Génese llegal, com condi¢cdes para a emissdo de novos alvaras em 2011, sendo que o0
enquadramento no novo Plano Director Municipal, constituira uma etapa fundamental para a

conclusao deste processo de reconversao urbanistica.
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Neste contexto, justifica-se destacar a discussdo publica da revisdo do Plano Director

Municipal a ter lugar este ano.

A Candidatura de diversos servigos ao Prémio da Qualidade dos Servigos Publicos do Distr  ito
de Setubal (CAF) é uma forma de reconhecimento e prestigio para a a  utarquia. No quadro
infra mencionado apresentam-se 0s premiados referentes a todas as edi¢cdes anteriores,

encontrando-se a decorrer a 9.2 edi¢ao.

Quadro 1 - Servicos/Projectos da CMSeixal premiados na candidatura ao Prémio da Qualidade dos
Servigos Publicos do Distrito de Setubal

Servigo/Projecto Prémio

Limpeza Urbana Impacte na Sociedade

Saude Ocupacional na Gestao das

Impacte na Sociedade
Pessoas

Formacao Resultados Relativos as Pessoas

Menc¢éo Honrosa: Boas Préticas
do Sistema de Gestéo da
Organizacgéo

Gabinete de Apoio ao Movimento
Associativo

Projecto Comisséo organizadora da

o
Seixaliada 3.% Lugar

Piscina Municipal de Corroios 1.° Lugar

Estrutura Orgénica Fixa da Agenda

o
Municipal do Seixal 2.° Lugar

Gabinete de Accéo Social 3.° Lugar

Seixal Digital 1.° Lugar

Dos objectivos do Gabinete de Accéo

(o]
Social aos Objectivos Individuais 2.° Lugar

Sector da Juventude 2.° Lugar

O projecto Promocédo da Compostagem na Comunidade do Seixal , financiado pelo Programa

Life-Ambiente e que decorreu entre 2002 e 2005, foi distinguido na categoria Gestdo Integrada

de Residuos Orgéanicos, na VIl Edicdo do Concurso Nacional de Gestdo de Re siduos

Urbanos — Cidades Limpas (2003) , tendo recebido uma Mencdo Honrosa no Concurso
Nacional de Boas Préticas Locais para o Desenvolvim  ento Sustentavel , a 19 Setembro de
2007, na Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa.

A Comunidade Europeia considerou o Projecto “Promocdo da Compostagem na Comunidade do

Seixal”, como um exemplo para outras Camaras Municipais na Unido Europeia.
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2.3. Estabelecer metas e prazos concretos face aos  Compromissos de Aalborg, bem como

um programa de monitorizacédo destes Compromissos.

Em Maio de 2010, durante a 6.2 Conferéncia Europeia das Cidades e Vilas Susten taveis, que
decorreu em Dunkerque, Franca, a Camara Municipal decidiu subscrever formalmente os
compromissos de Aalborg  (Aalborg+10).

Este ano seré elaborado o Plano de Accéo Local para a Sustentabilidade do Municipio do Seixal,
prevendo-se a sua implementacdo em 2012. A monitorizacdo serd efectuada com periodicidade
anual, produzindo-se um relatorio interno de avaliacdo do Plano de Accao.

Em 2017, sera enviado ao secretariado Aalborg+10, o relatério de avaliacdo relativo 2012-2017,

ou seja, ao periodo de 5 anos apos a implementacéo do plano de ac¢ao.

2.4. Assegurar a importancia das questdes de susten  tabilidade nos processos de deciséo a
nivel urbano, bem como uma atribuicio de recursos b aseada em critérios de

sustentabilidade solidos e abrangentes.

A prética do planeamento e da gestao urbana tem utilizado os instrumentos de gestao territorial

seguindo os procedimentos de acordo com a legislacdo em vigor.

O Concelho do Seixal foi um dos primeiros municipios, a nivel nacional, a equacionar o
planeamento do seu territorio, com a elaboragdo do Plano de Urbanizagdo do Seixal em 1977,

documento que constituiu a base para o Plano Director Municipal (PDM), aprovado em 1993.

Assim, a Camara Municipal do Seixal deliberou, em 22 de Maio de 2002 a revisdo do Plano

Director Municipal, encontrando-se em fase de concl usao.

O conceito de ordenamento do territorio implicito no PDM do Seixal, tem como objectivo criar uma
rede urbana hierarquizada que garanta um desenvolvimento local equilibrado e qualidade

ambiental através de uma adequada estrutura do uso do solo.

2.5. Cooperar com a Campanha Europeia sobre Cidades e Vilas Sustentaveis e as suas

redes de cidades para monitorizar e avaliar 0 n0osso progresso tendo em vista alcancar as

metas de sustentabilidade estabelecidas.

A presente identificacdo do Estado do Desenvolvimento Local relativamente aos Compromissos
de Aalborg é um indicador da vontade do municipio de cooperar com a Campanha Europeia sobre
Cidades e Vilas Sustentaveis e de avaliar o estado e o progresso relativamente as metas de

sustentabilidade.
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Por outro lado, a implementacdo do Plano de Accdo Local para a Sustentabilidade do
Municipio do Seixal , prevé a construcdo de um painel de indicadores sobre o Desenvolvimento

Sustentavel Local, de modo a permitir monitorizar a evolu¢ao da situacao ao longo do tempo.

O Municipio do Seixal pretende estar presente na 72 Conferéncia Europeia das Cidades e Vilas

Sustentaveis.

Importa referir a adesdo do municipio, em 20 de Janeiro de 2011 , ao Pacto de Autarcas
(Covenant of Mayors - criado pela Comissao Europeia em 29 de Janeiro de 2008, é um desafio langcado a
todas as autoridades locais da Europa, que visa superar os objectivos definidos pela EU para 2020, em

reduzir, em pelo menos 20% as emissGes de CO2 nos respectivos territérios).
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3. BENS COMUNS NATURAIS
No ambito deste Compromisso, a autarquia assumiu, com a adesdo aos compromissos de

Aalborg, o seguinte propésito:
“Nés comprometemo-nos a assegurar plenamente as nos sas responsabilidades para
proteger, preservar e assegurar acesso equitativo a 0s bens comuns naturais”. ~ Neste

sentido, 0 municipio compromete-se a:

3.1. Reduzir o consumo de energia primaria e aument ar a parte de energias renovaveis
nesse consumo
Em relacdo ao presente compromisso, 0 Municipio apresenta alguns projectos que contribuem

para a reducdo do consumo de energia primaria, a saber:

¥ Projecto “Eco-Familias”

O Projecto Eco-familias foi lancado pela Organizacdo Ndo Governamental de Ambiente, a
Quercus — Associacdo Nacional de Conservacdo da Natureza, instituicdo com relevante
trabalho reconhecido a nivel nacional.

Em 2008, a Camara Municipal do Seixal associou-se a Quercus e a Agéncia Municipal de
Energia do Seixal (AMESEIXAL), de forma a implementar o projecto Eco-familias no
Municipio. Este tem por objectivo avaliar o consumo energético de familias do concelho do
Seixal e o potencial de reducéo de consumo, quer pela alteracdo de habitos de utilizacdo
dos equipamentos, quer pela substituicdo de equipamentos por outros energeticamente
mais eficientes.

Até a data participaram 46 familias no Projecto, estando em fase de arranque uma 32

edicdo abrangendo mais 20 familias.

Projecto “Oleo a Reciclar, Biodiesel a Circular”

Esta accédo pretende sensibilizar a populacéo relativamente ao destino adequado a dar aos
Oleos alimentares usados (OAU) e melhorar o desempenho ambiental do municipio.

A 5 Junho de 2008 foi estabelecido um Protocolo entre a Autarquia, a Agéncia
Municipal de Energia do Seixal e a Biosarg  (empresa que procede a transformacéo dos
OAU em Biodiesel).

Actualmente, existem 20 Oledes na via publica, distribuidos pelas seis freguesias do
concelho, que permitem a deposicéo de cerca de 9.340 litros de OAU.
A Autarquia possui 15 viaturas abastecidas a Biodiesel na formula B20 (mistura de 20%

de Biodiesel com 80% de Gasoleo).

Projecto de Utilizacdo de LED nos Seméforos

Descrito no compromisso 4.3
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Gestao da Frota Municipal
No ambito da aquisicdo de veiculos mais eficientes, em Dezembro de 2005, foram
adquiridos pela Autarquia 6 veiculos hibridos TOYOT A PRIUS.

Em relacéo a frota de pesados (recolha de Residuos Sélidos Urbanos) o primeiro veiculo
EURO V foi adquirido em 2008, quando a legislacdo apenas exigia o cumprimento da
norma EURO IV.

Apostando na tecnologia Zero EmissfGes, a autarquia adquiriu em 2009 e 2010, 2

empilhadores eléctricos.

Nos ultimos trés anos a Divisdo de Recursos Humanos, através do Gabinete de Formacéo,
contratualizou um curso em Condugédo Defensiva e Econémica (CDE)  a motoristas dos
Varios servigos operacionais e um curso de Conducdo Defensiva e Econdmica — Follow-
up (CDEFU) a motoristas da Divisdo da Salubridade.

Ja em 2003, a Divisdo de Parque-Auto tinha contratualizado um curso de Conducao

Defensiva para motoristas da Recolha de Residuos Sélidos Urbanos (RSU).

Projecto de Utilizacdo de Painéis Fotovoltaicos nos Semaforos
Instalacdo nova de alimentacdo de energia eléctrica a sistemas semaforicos atraves de

painéis fotovoltaicos.

Instalacdo de Energias Alternativas em Equipamentos Desportivos (Biomassa na

piscina de Paio Pires)

Os habitos, os estilos de vida e as atitudes de poupanca e o uso racional de energia constituem

outra area potencial com ganhos energéticos significativos.

3.2. Melhorar a qualidade da &gua, poupar agua e us ar a agua de uma forma mais eficiente.

Os recursos hidricos, por serem essenciais ao Desenvolvimento Sustentavel em todas as suas
dimensbes: social, econ6mica e ambiental, sdo, hoje em dia, paralelamente aos recursos
energéticos, uma das grandes questfes estratégicas que se colocam a nivel global, no cenario de

AlteragBes Climéticas que caracteriza este inicio do século XXI.

@ Agua de Abastecimento

No Concelho do Seixal, a agua captada para abastecimento publico tem origem
exclusivamente subterrdnea  (100%), no sistema Aquifero da Bacia Tejo-Sado -

margem esquerda, sendo efectuada a monitorizacdo regular da qualidade da agua das
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captacdes e efectuado o controlo de parametros relativos a extrac¢do, tais como caudais e

niveis piezométricos.

A cobertura da rede de abastecimento de 4gua no Con celho do Seixal é de 100%,
mas a populacdo abrangida € de 99.38%. De acordo com a campanha de actualizacdo do
Inventario Nacional de Sistemas de Abastecimento de Aguas e de Aguas Residuais
(INSAAR), existe uma percentagem de residentes na zona de Ferndo Ferro, em Areas
Urbanas de Génese llegal (AUGI), que ndo se encontram ligados a rede. Estima-se que
este nimero seja de 1.090 habitantes (INSAAR, 2009).

O abastecimento de agua no concelho é garantido pelas captacfes subterrédneas
existentes dentro dos limites do Concelho. Neste caso, tanto a captacdo como a

distribuicdo da dgua sao totalmente geridas pela Autarquia.

A 4gua captada em profundidade, apresenta niveis de qualidade bastante elevados
logo na origem, pelo que, antes de ser distribuida, € apenas sujeita ao tratamento de
desinfeccdo, através da adicao de cloro (apenas no centro distribuidor do Casal do Marco)
ou dioxido de cloro. Em breve todas as desinfec¢gbes serdo feitas por dioxido de cloro,
dado que se trata de um tratamento mais estavel e que apresenta melhores resultados.
Para a utilizacdo desta técnica a autarquia esta a modernizar todos os sistemas, e a
adquirir equipamento especifico para esta técnica de desinfeccao.

A 4gua captada e distribuida a populacédo é sujeita ao controlo de qualidade , de
acordo com as exigéncias legais do Decreto-Lei 306/2007, de 27 de Agosto, através das
andlises constantes no Plano de controlo de qualidade da dgua aprovado anualmente pela
Entidade Reguladora dos Servicos de Aguas e residuos (ERSAR) e supervisionado pela

mesma entidade.

A frequéncia das analises que constam do Plano de Controlo de Qualidade da Agua é

calculada anualmente com base nos volumes médios diarios, relativos ao ano anterior, em
cada zona de abastecimento de agua, bem como na populacédo estimada em cada centro
distribuidor.

O grau de cumprimento das normas de qualidade encon  tra-se disponivel em:
http://www.cm-seixal. ot/ CMSEIXAL/AMBIENTE/AGUA/Navegacao_Secundaria/QUALIDADE+DA+AGUA/

A proposta para o corrente ano consigna diversas intervencdes a rede de infra-estruturas,
destacando-se a continuidade do investimento nas redes e sistemas de abastecimento de
agua em alta, e na instalacéo de caudalimetros de grande capacidade a saida dos Centros

Distribuidores de Agua de forma a aumentar o controlo das quantidades de &agua
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distribuidas , contribuindo para a reducéo de perdas deste bem pre  cioso e essencial
a vida.
Aguas Residuais

O Concelho do Seixal estéa integrado, desde 2005, no Sistema Integrado Multimunicipal de

Aguas Residuais da Peninsula de Setubal, S.A.- SIMARSUL (sociedade andnima de

capitais publicos que detém a concessao, em regime de exclusividade, da actividade de
recolha, tratamento e rejeicdo de efluentes) que abrange 8 dos Municipios que fazem parte
da Peninsula de Setubal: Alcochete, Barreiro, Moita, Montijo, Palmela, Seixal, Sesimbra e
Setubal.

Com a construcdo da ETAR do Seixal, inaugurada a 2 de Maio de 2011, localizada na
Freguesia da Aldeia de Paio Pires, junto a Siderurgia Nacional, ficou concluida a rede de
tratamento de efluentes do concelho, com um indice de 100%, colocando o concelho

do Seixal na linha da frente da qualidade ambiental em Portugal.

Quadro 2 -Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais

Estacdes de Tratamento de Localizacao Entrada em Habitantes-
Aguas Residuais (ETARS) (Freguesia) funcionamento Equivalentes

Qta da Bomba* Corroios 1994 277.50
Fernao Ferro Arrentela 1994 32.700
Cucena Aldeia Paio 1998 24.000
Pires
Seixal Aldeia Paio 2011 156.000
Pires
* Serve os Municipios de Almada e Seixal Fonte: Simarsul, 2011

Pacto de Autarcas
O Plano de Accdo para a Energia Sustentavel (PAES) contemplard medidas de

racionalizag&o do uso de agua, bem como das perdas de agua.

Projecto “Quioto na Escola”

Este projecto desenvolvido pela Camara Municipal do Seixal, em parceria com a Agéncia
Municipal de Energia do Seixal (AMESEIXAL), tem como propdsito quantificar a reducéo
de emissBes de gases com efeito de estufa (GEE) nas escolas basicas do 2.° e 3.° ciclos e
secundarias aderentes, através da implementacdo de medidas de poupanca dos varios

recursos consumidos pelas mesmas (agua, energia e residuos).

Selo Verde — Edificio Amigo do Ambiente
O Municipio do Seixal implementa a nivel local este projecto para edificios novos que visa

apoiar a implementacdo do novo RCCTE - Regulamento das Caracteristicas de
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Comportamento Térmico dos Edificios no sector residencial, bem como incentivar a

apresentagao de projectos mais eficientes e inovadores do ponto de vista energético.

Accles de Sensibilizacdo e Educacdo Ambiental do Ce  ntro Municipal de Educacéo
Ambiental (CMEA)

As actividades e iniciativas desenvolvidas tém por objectivo promover o acesso a
informacdo com vista a alteracdo de comportamentos, adoptando medidas pré-activas,

contribuindo para um desenvolvimento sustentado.

Para a populacéo em geral, realizam-se palestras sobre a Agua e s&o promovidas visitas a

Estacéo de Tratamento de Aguas Residuais.

Junto da comunidade escolar, realizam-se ateliés e jogos como, por exemplo, o Dominé da

Agua e 0 Jogo Sabes Poupar Agua.

Plano de Gestéo Integrada da Agua para a Rega dos E  spacos Verdes

Tem como objectivo principal a redugédo dos consumos de agua utilizada para a rega dos
espacos verdes do concelho, através da automatizacdo dos sistemas de rega, da

optimizacdo dos horérios de rega, entre outras acgdes.

3.3. Promover e aumentar a biodiversidade, e alarga r e cuidar de areas naturais especiais e
de espacos verdes.

Tendo em conta os objectivos inerentes ao presente compromisso, salientam-se algumas das

accoes levadas a cabo por diversos servicos municipais e/ou entidades a nivel nacional:

¥ Rede Natura 2000
A Rede Natura 2000 € uma rede ecoldgica para o espa¢co Comunitario da Unido Europeia
resultante da aplicacdo das Directivas n.° 79/409/CEE (Directiva Aves) e n.° 92/43/CEE
(Directiva Habitats) que tem como finalidade assegurar a conservagao a longo prazo das
espécies e dos habitats mais ameacados da Europa, contribuindo para parar a perda de
biodiversidade. Constitui o principal instrumento para a conservacao da natureza na Unido

Europeia.

Para implementar a RN2000 em Portugal Continental foram classificados 60 Sitios de

importancia comunitaria (SIC) e 40 Zonas de proteccao especial (ZPE).

No Municipio do Seixal integra-se o Sitio Ferndo Ferro/Lagoa de Albufeira, classificado

através da Resolucédo de Conselho de Ministros n.°76/2000, de 5 de Julho, que contempla
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habitats e espécies protegidas, alguns dos quais prioritdrios do ponto de vista da

conservacédo, dada a sua raridade e particularidade.

Reserva Natural do Estuario do Tejo

O Estuério do Tejo, pelo seu valor ambiental e paisagistico, € a maior area humida a nivel
nacional, possui as classificacdes de RNET — Reserva Natural do Estuario do Tejo, ZPE —
Zona de Proteccdo Especial para Aves Selvagens, e SIC — Sitio de Interesse Comunitéario.
A nivel internacional, integra ainda a Rede de Reservas Biogenéticas do Conselho da

Europa, e faz parte da Lista de Sitios da Conven¢do de Ramsar.

Neste sentido, o Estuario do Tejo assume um papel fundamental do p  onto de vista
ecolégico e econdémico, uma vez que nele se concentra grande parte do material
biolégico arrastado ao longo do rio, transformando o estuario huma zona extremamente
rica em seres vivos e de importancia fundamental para as populacdes ribeirinhas como
recurso econdmico, sendo considerado um elemento central do territério da Area

Metropolitana de Lisboa.

Nos estuarios é frequente a presenca de complexos de comunidades vegetais vasculares
haléfilas ou sub-haléfilas designadas por sapais. O sapal € um ecossistema de grande
importancia ecologica, que possui um papel preponderante no equilibrio do ciclo de
matéria organica. Contém uma enorme diversidade faunistica e floristica de relevo

nacional e internacional, principalmente como habitat de aves aquéticas migratérias.

Rede Ecolégica Municipal
A Rede Ecolégica Municipal, contemplada no ambito da Revisdo do Plano Director

Municipal (Descrito no compromisso 3.4), abrange quer solo urbano, quer solo rural.

Classificacdo de Arvores de Interesse Publico e Arv  ores de Interesse Municipal

A classificacdo de "interesse publico" atribui ao arvoredo um estatuto similar ao do
patrimonio construido classificado. Desta forma, as arvores e 0s macicos arboreos
classificados de interesse publico constituem um patriménio de elevadissimo valor
ecologico, paisagistico, cultural e histérico, em grande medida desconhecida da populacéo

portuguesa.

No Municipio do Seixal encontram-se classificadas como Arvores de Interesse

Publico:

0 Um Dracaena draco L., vulgarmente conhecido por Dragoeiro, existente na Quinta da
Trindade, no Seixal, freguesia e concelho do mesmo nome, pertencente & Camara

Municipal do Seixal;
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0 Um Quercus ilex L., vulgarmente conhecido por azinheira-italiana, existente na quinta

da Princesa, freguesia da Amora, concelho do Seixal, pertencente a Sociedade

Agricola da Quinta da Princesa, L%,

Recentemente foi elaborada uma proposta pela Divisdo de Espacos Verdes, que
contempla 5 exemplares para a Classificacao de Interesse Publico e 32 exemplares para a

Classificacéo de Interesse Municipal.

Espacos Verdes no Municipio

A utilizacdo e preservacdo dos espacos verdes, bem como a proteccdo das arvores e
demais elementos vegetais, regem-se pelas normas descritas no “Regulamento de
Ocupacédo do Espaco Publico” do Municipio do Seixal (capitulo V), visando deste
modo a manutencdo e desenvolvimento dos espacos verdes, de forma a manter o
equilibrio ecoldgico das paisagens urbanas, a criacdo de zonas de lazer e recreio, além de
possibilitar, através da sua correcta e adequada utilizagdo por parte dos municipes e
utentes, a defesa da melhoria da qualidade de vida, ndo sendo permitidas acgbes e
comportamentos que ponham em causa estes principios ou contribuam para a degradacao

e danificacdo destes elementos e espacos.

A importancia dos espacos verdes no meio urbano como elementos essenciais na
qualidade de vida, levou o municipio a apostar decisivamente no aumento de espacos
verdes, passando de 574.287 m 2 de espacos verdes em 2007, para 646.016 m ? em

2010.

Plano Municipal de Combate a Processionaria-do-pinh  eiro
As espécies mais atacadas por este insecto desfolhador no nosso concelho sdo o Pinus

pinea (pinheiro manso) e o Pinus pinaster (pinheiro bravo).

O Plano de Combate a Processionaria do Pinheiro é promovido pela autarquia desde 2003,
através de diversas ac¢fes complementares, entre as quais, a monitorizacdo da praga
através da colocacdo de armadilhas com feromonas de atraccdo sexual, 0 seu controlo
através da pulverizacdo nos primeiros estadios de evolucdo da lagarta, que englobam
tratamentos microbiolégicos (Setembro/Outubro) e tratamentos com reguladores de
crescimento (finais de Outubro/inicios de Novembro) e injeccdo das arvores com produto
insecticida. S&o ainda realizadas operacdes de destruicdo dos ninhos por corte ou

fragmentacgédo e/ou a destruicdo mecéanica das lagartas.

@ Plantacio de Arvores no Municipio
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A Divisdo de Espacos Verdes, entre 0 ano de 2005 e 2010 procedeu a plantacdo de 2122
arvores.
As arvores desempenham mudltiplas fun¢gdes no meio urbano que ndo podem ser

negligenciadas.

Programa reFlorestar

Através das accdes de reflorestamento é possivel promover uma consciéncia ambiental
gue vai além do espaco verde enquanto elemento harmonioso, promove-se a consciéncia
da necessidade das arvores, enquanto fornecedora de oxigénio, vital para a existéncia
humana, e como combate a poluicdo atmosférica (este combate é travado recorrendo a
plantacdo de arvores e arbustos para que se possa ajudar o equilibrio natural do ciclo do
Dioxido de Carbono (CO,), visto que € um dos gases de estufa que mais contribui para as

alterac@es climaticas).

Este programa assente em politicas sustentaveis rea liza uma série de ac¢cbes com
0s agrupamentos de escuteiros do municipio, com vista a plantacdo de arvores
autoctones (adaptadas as caracteristicas edafoclimaticas do concelho) em espagos verdes
municipais.

Este programa conta ja com plantacdo de 2.906 arvores e com a participacdo de 2.062

jovens dos agrupamentos de escuteiros no periodo de 2003/2004 a 2010.

Chapim vai a Escola

Os chapins sdo pequenas aves importantes para o equilibrio do ecossistema onde se
inserem, uma vez que através da sua dieta (insectos e sementes) controlam e contribuem
de um modo natural para a eliminacdo/diminuicdo de possiveis pragas como seja 0 caso

da lagarta do pinheiro.

Este projecto tem como objectivo a fixacdo da populacdo de chapins nos locais de maior
incidéncia da processionaria, de modo a que seja possivel conhecer a importancia destas

aves como predadores naturais da praga.

Chapim na Verdizela/Chapim Vem ao Seixal

Comemoragdes do Dia da Arvore/Dia Mundial da Flores  ta

Feira das Plantas

A iniciativa tem como objectivo sensibilizar os participantes para a importancia da
preservacdo e valorizagdo das arvores, sobretudo em contexto urbano, enquanto recurso a
preservar e a utilizar de forma sustentavel. A feira das plantas para além de promover

conhecimentos sobre as plantas junto dos municipes, permite sensibilizar a populagéo

Ver. 01 Rev. 00 Péagina 37 de 106




MUNICIPIO DO SEIXAL Compromissos de Aalborg

CAMARA MUNICIPAL , : _
Divis30 de Ambiente e Baseline Review / Documento Base sobre o Data: 2011/05/13

Sustentabilidade Estado da Situacdo Actual

para o voluntariado, apoiando uma instituicdo de caracter social sedeada no concelho e

seleccionada pela Divisao de Accao Social.

i Accbes de Sensibilizacdo e Educacdo Ambiental do Ce  ntro Municipal de Educacédo
Ambiental (CMEA).

Descrito no compromisso 3.2, mas associado a tematica da Biodiversidade.

3.4. Melhorar a qualidade do solo, preservar terren 0s ecologicamente produtivos e

promover a agricultura e a florestagao sustentaveis

A Camara Municipal do Seixal tem desenvolvido diversas acc¢des com vista a qualificacdo dos
solos para a preservacado ecologica e promocdo da agricultura, assim como, para a defesa da

florestac&o no concelho.

i Projecto Arco Ribeirinho Sul
O Projecto do Arco Ribeirinho Sul foi lancado pelo Governo (Resolucdo de Conselho de
Ministros n.°137/2008, de 12 de Setembro) e visa a requalificacdo de zonas fortemente
industrializadas localizadas na margem sul do Estuario do Tejo. Em concreto, abrange as
areas da Margueira (concelho de Almada), da antiga Quimiparque (concelho do Barreiro) e
da ex-Siderurgia Nacional (concelho do Seixal). Trata-se da maior reconverséo industrial
de sempre a nivel nacional, destacando-se 0s seguintes aspectos: desenvolvimento
econdmico; urbanizagdo/habitacdo, com a inerente instalacdo de equipamentos sociais e
culturais; valorizacdo das frentes ribeirinhas; instalacdo de infra-estruturas diversas;
requalificacdo ambiental e implementacdo de projectos inovadores e de distraccdo que

criam “inputs” sobre o territorio.

Revisdo do Plano de Ordenamento do Territério da Ar  ea Metropolitana de Lisboa
(PROTAML)

As opcbes tomadas em termos de localizacdo futura de grandes infra-estruturas de

transportes e de acessibilidades - Novo Aeroporto de Lisboa, Alta Velocidade e Terceira
Travessia do Tejo, conjugadas com a construcdo de duas novas Plataformas Logisticas —
Castanheira do Ribatejo e Poceirdo - e 0 momento em que se colocam novos desafios a
escala global, o PROTAML, que resultara deste processo de Alteracdo, devera preparar a
Regido para a civilizagdo poés-carbono, consagrando medidas e normas de
sustentabilidade relativas a Recursos Hidricos, Energia, Alteracbes Climaticas,

Biodiversidade, Ar/Ruido, Protecgéo do Solo.

i Diagndstico Municipal - Depdsitos de Sucatas
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Este projecto teve como objectivo central a necessidade de realizar a avaliacdo de uma
actividade cujos impactes ambientais séo significativos e contribuir com conhecimento para
a definicdo, pela Camara Municipal do Seixal, de politicas e estratégias em matéria de
ambiente, em particular ao nivel da gestdo da actividade econdémica em causa,
caracterizando os diversos locais levantados de acordo com parametros especificos e
enquadrando a actividade as normas em vigor no ambito das fileiras de residuos,
nomeadamente, fileira metal, veiculos-em-fim-de-vida (vfv's), pneus, residuos de
equipamentos eléctricos e electronicos (REEE’s), 6leos usados e pilhas e baterias. Foram
feitas andlises das incidéncias ambientais ao nivel da ocupacdo do solo, recursos hidricos

e ambiente urbano.

Jardins e Hortos Pedagdgicos

O Projecto de “Jardins e Hortos Pedagdgicos" envolve alunos, professores e auxiliares das
Escolas Bésicas 1° Ciclo e Jardins-de-infancia do concelho.

A Horta-jardim biol6gica associa espécies vegetais diversas, como plantas aromaticas,
horticolas e de flor, com vista a beneficiarem das interac¢des que se geram entre si, para
além de fomentar os equilibrios biol6gicos através da utilizacdo de préaticas “amigas do
ambiente”, como rotacgdes, consociacdes, adubacdes em verde permitindo que o espaco

de horta assuma uma vertente ornamental e estética.

Projecto de Rede de Hortas Urbanas no Municipio do Seixal

O projecto objectiva criar uma rede de espacos verdes publicos que inclua areas de
producéo, racionalizando e minimizando os custos de implementacdo e manutencao
associados aos tradicionais espac¢os verdes, integrados na Estrutura Verde Municipal, com
a dupla funcéo de proteccédo as areas de maior aptidao agricola.

Em 2011 foram actualizados os nucleos existentes, e foi feito um rastreio completo e
exaustivo de todas as ocupac¢fes horticolas do territorio. Existem actualmente no Seixal
281 hortas espontaneas (isoladas e conjuntos de parcelas) com um total de 92ha, e 320
hortas particulares (em lotes privados, quintas, exploracdes agricolas) correspondendo a
45 ha.

Plano Estratégico de Avaliacdo da Contaminacdo e Re abilitacdo dos Solos do
Concelho do Seixal (PEACRSCS)
Neste contexto a Camara Municipal do Seixal surge como entidade pioneira na tarefa de

proceder a avaliacdo do estado de contaminagdo dos solos, numa fase preliminar de

diagnostico. Para o efeito, foi desenvolvida pelo Centro de Investigacdo em Geociéncias

Aplicadas da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa
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(FCT/UNL) uma metodologia em ambiente SIG (Sistema de Informagdo Geografica) que
permitiu a elaboracdo de mapas de diagnostico do estado do ambiente dos solos do
concelho, com base num conjunto de critérios de avaliagdo dos locais que, pelo seu

historial e/ou actividade, pudessem constituir risco para o ambiente e para a populacéo.

Promocéao da Compostagem na Comunidade do Seixal

O projecto de Promocdo da Compostagem na Comunidade do Seixal tem como propdsito:
a reducédo do volume de residuos organicos depositados em Aterro Sanitério, recorrendo
ao processo da Compostagem e actuando ao nivel de 3 sectores da comunidade do

Seixal, as escolas, 0s servicos municipais e habitac6es unifamiliares.

Plano Director Municipal

No ambito de uma reviséo, constituem objectivos:

Definir mecanismos de proteccdo ambiental, pressupondo a articulacdo da estrutura
ecolégica metropolitana com a estrutura verde municipal de forma a garantir o
funcionamento dos ecossistemas e o reforco da sustentabilidade ambiental dos espacos

verdes urbanos.

Plantac&o de Arvores no Municipio

Descrito no compromisso 3.3

Programa reflorestar

Descrito no compromisso 3.3

AccOes de Sensibilizacdo e Educacdo Ambiental do Ce  ntro Municipal de Educacgéo
Ambiental (CMEA).

Descrito no compromisso 3.2, mas associado a tematica de usos do solo.

3.5. Melhorar a qualidade do ar.

A qualidade do ar é o termo que se usa, nhormalmente, para traduzir o grau de poluicdo no ar que
respiramos. O ar considera-se poluido quando contém um ou mais dos produtos considerados
como “poluentes” em quantidades tais e durante um tempo suficientemente longo que levam a
manifestacdo de efeitos nocivos ao nivel do conforto e da variedade dos seres vivos ou ao nivel
da conservagdo dos materiais, do clima, das culturas, entre outras.

O municipio pretende com a implementacdo de varias acg¢des, projectos e programas minimizar a
concentracao de poluentes na atmosfera. Sabe-se que a poluicdo atmosférica antropogénica, € a
principal responsavel pela degradacdo do ar ambiente e é derivada de grandes fontes como 0s

transportes, aquecimentos domésticos, actividades agricolas, domésticas e industriais.
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Planos e Programas para a Melhoria da Qualidade do  Ar na Regido de Lisboa e Vale
do Tejo

A gestdo da qualidade do ar no concelho é da responsabilidade da Comissdo de
Coordenacao e Desenvolvimento Regional de Lisboa e Vale do Tejo (CCDR-LVT), que
possui uma estacao de medi¢do da qualidade do ar, situada em Aldeia de Paio Pires.

Esta estacdo integra a Rede de Monitorizacdo da Qualidade do Ar a nivel nacional,
procedendo-se a medicdo de varios poluentes: monéxido de azoto, didxido de azoto,
oxidos de azoto, ozono troposférico, didxido de enxofre e monéxido de carbono.

A Agéncia Portuguesa do Ambiente, em colaboracdo com a CCDR-LVT, disponibiliza
informacéo sobre a qualidade do ar nas diversas zonas, estando o concelho do Seixal
incluido na Area Metropolitana de Lisboa Sul. Diariamente estes dados s&o
disponibilizados na base de dados nacional sobre qualidade do ar -

http://www.qualar.org/ - sob a forma de concentracdes médias horarias e de u  m indice

de qualidade do ar para as diversas zonas da Regido de Lisboa e Vale do Tejo, sendo
esta informacgéo actualizada varias vezes ao dia.

Em Fevereiro de 2009 , CCDR-LVT assinou protocolos com cada uma das autarquias
envolvidas no processo, tendo o Seixal assumido o compromisso de implementar um

conjunto de medidas de ambito municipal que visam a reducdo das emissfes poluentes.

Plano da Rede Ciclavel do Concelho do Seixal

Pretendeu-se com a elaboracao deste plano ter uma rede ciclavel planeada, alicergcada em
critérios de desenho e tipologias definidas, possibilitando ter uma estratégia de intervengéo
no territorio.

Uma rede que: chega a todas as freguesias; se liga aos municipios vizinhos; se interliga
com os transportes publicos (incluindo o novo metro ligeiro); se liga aos principais
equipamentos do concelho (desportivos, escolares, culturais, lazer, patrimoénio, saude,

sociais); aproveitando as mais valias turisticas e paisagisticas do concelho.

Pacto de Autarcas

Adesdo do municipio , em 20 de Janeiro de 2011, comprometendo-se a superar 0S
objectivos definidos pela Unido Europeia para 2020 reduzindo as emissdes no Nnosso
territério, em pelo menos 20%, mercé da aplicagdo de um Plano de Accao para a Energia
Sustentavel (PAES).

Pedale pela sua Saude - Domingos sem Carros no Seix al (2003 a 2006) e Pedale pela

sua Saude - Domingos Sem Carros na Amora (a partir ~ de 2007)
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O projecto “Pedale pela sua Saude”, implementado em 2003 pela Agéncia Municipal de
Energia do Seixal, visa a disponibilizacdo de bicicletas, de forma gratuita, aos Municipes,

durante os Domingos dos meses de Maio, Junho, Julho, Setembro e Outubro.

Espagos Verdes no Municipio

Descrito no compromisso 3.3

BICLAS - Bicicletas Livres da Autarquia do Seixaln 0 Municipio
Projecto de Bicicletas Publicas partilhadas, parcialmente gratuitas, a implementar numa
primeira fase na Arrentela / Seixal e, posteriormente, na Amora. Integra os projectos de

regeneragdo das respectivas frentes ribeirinhas e fez parte das candidaturas QREN.

Plantac&o de Arvores no Municipio

Descrito no compromisso 3.3

Programa reflorestar

Descrito no compromisso 3.3

Accdes de Sensibilizacdo e Educacdo Ambiental do Ce  ntro Municipal de Educacéo
Ambiental (CMEA)

Descrito no compromisso 3.2, mas associado a tematica da qualidade do ar.

Gestéo da Frota Municipal

Descrito no compromisso 3.1.

Projecto “Oleo a Reciclar, Biodiesel a Circular”

Descrito no compromisso 3.1.
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4. CONSUMO RESPONSAVEL E OPCOES DE ESTILO DE VIDA
No ambito deste Compromisso, autarquia assumiu, com a adesdo aos compromissos de Aalborg,

0 seguinte proposito:
“Nés comprometemo-nos a adoptar e proporcionar um u so prudente e eficiente dos
recursos e a encorajar um consumo e producao susten taveis”. Neste sentido, 0 municipio

compromete-se a:

4.1. Evitar e reduzir os residuos, e aumentar areu tilizagdo e a reciclagem.

A Cémara Municipal do Seixal enquanto entidade gestora de residuos e autoridade publica,
procura constituir exemplo de bom desempenho ambiental. Desta forma, tem vindo a desenvolver,
em especial ao longo da Ultima década, inimeros projectos, actividades e iniciativas que tém em
vista os principios da prevencéo e reducdo de residuos, promovendo boas praticas em matéria de
reutilizacdo e incentivo a reciclagem de residuos dentro da organizacdo. Séo disto exemplo, os

itens abaixo enumerados.

M Recolha Interna de Consumiveis Informaticos

Descrito no compromisso 4.2

i Recolha Interna de Embalagens (Plastico e Metal)

Descrito no compromisso 4.2

i Recolha Interna de Papel/Cartdo
As quantidades de papel/cartdo recolhidas e encaminhadas para reciclagem, representam
1.229,68 toneladas de Papel/Cartdo (2001-2010), o que equivale a poupanga 24.592

arvores.

i Recolha Interna de Residuos de Equipamentos Eléctri  cos e Electrénicos (REEE)

Descrito no compromisso 4.2

i Dar de Volta
E um projecto, dinamizado pela Divisdo de Biblioteca Municipal, no ambito do
empreendedorismo social, que conta com a participacédo de toda a comunidade. Baseia-se
nos conceitos de solidariedade e rentabilizagdo de recursos que a Autarquia leva a cabo
em cooperacdo com as familias e as Escolas do Concelho e que visa encorajar e
proporcionar aos municipes a reutilizacdo dos manuais escolares
Desde 2008, foram recebidos 19.502 e entregues 12.760 manuais escolares, o que

equivale a uma poupanca de 255.200€.

M AccOes de Sensibilizacdo e Educacdo Ambiental do Ce  ntro Municipal de Educacéo
Ambiental (CMEA).

Descrito no compromisso 3.2, mas associado a tematica dos Residuos
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M Projecto “Oleo a Reciclar, Biodiesel a Circular”
De Junho de 2008 a Dezembro de 2010, o municipio procedeu a recolha de 19.483 litros
de Oleo Alimentar Usado. A quantidade de Biodiesel fornecida pela Biosarg de acordo com

0 protocolo estabelecido foi de 2.783 litros.

Descrito no compromisso 3.1

i Projecto Promocéo da Compostagem na Comunidade do S eixal
A unidade de compostagem do Seixal inclui as seguintes areas: Pré-processo (separagéo
dos materiais; reducdo da dimensdo das particulas e tratamento do material para
compostagem) e Processo (compostagem e cura).
A compostagem municipal j& permitiu a aplicacdo de 139 toneladas de composto nos

espacos verdes municipais.

& Livros Procuram...
Livros procuram... € um projecto para aproveitamento e reutilizacdo de documentos cujos
donos ja ndo tém interesse neles mas que podem ser aproveitados por outras pessoas a
guem importem.
Trata-se de um projecto cujo processo de operacionalizacdo ndo comporta procedimentos

técnicos documentais ou burocracias de controlo.

M Projecto “Quioto nas Escolas”

Descrito no compromisso 3.2

M Remocdo e Desmantelamento de Veiculos Abandonados n  a Via Publica
A Divisdo de Fiscalizacdo Municipal procede a um controlo regular da ocupacéo do espaco
publico, garantindo o cumprimento da legislacdo ambiental, nomeadamente, a relativa a
uma boa gestdo dos Veiculos em fim de vida, promovendo a qualidade ambiental e a

gualidade de vida dos cidadaos.

i Projecto “Limpar o Bairro — 2008 e 2009”
Hoje em dia deparamo-nos ainda com graves problemas associados a praticas incorrectas
dos cidaddos relativamente a limpeza do espaco publico, sobretudo junto dos
equipamentos urbanos de recolha de residuos indiferenciados e ecopontos. A formacéo e
sensibilizacdo das populag¢des sdo ferramentas indispensaveis a progressiva alteragdo de
comportamentos e a uma maior participagdo civica na melhoria da qualidade de vida e da
qualificacdo do espaco publico. Neste contexto, surgiu o Projecto “Limpar o Bairro”, o qual
procurou sensibilizar os jovens e torn4-los actores activos, preferencialmente na sua area

de residéncia, na sensibilizagdo da populacdo em geral e dos comerciantes em particular.
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4.2. Gerir e tratar os residuos de acordo com as me  lhores préaticas.

A recolha indiferenciada de Residuos Sdlidos Urbanos e o transporte dos mesmos no
Concelho do Seixal s&o da responsabilidade da Autarquia. A Divisdo de Salubridade assegura
este servico estando inserida no Departamento de Aguas e Salubridade da Camara Municipal do
Seixal.

A AMARSUL - Valorizacéo e Tratamento de Residuos Sélidos S.A é a empresa intermunicipal
responsavel pelo sistema de recolha selectiva, tratamento e valorizagdo dos residuos sélidos
urbanos no concelho.

Constituem eixos estratégicos na Gestéo Interna de Residuos da Camara Municipal do Seixal: (i)
Diminuir a quantidade e perigosidade dos residuos produzidos pela Autarquia; (i) Separar na
origem e garantir o encaminhamento correcto dos residuos (perigosos e nao perigosos)
produzidos pelos varios servicos municipais e (iii) Promover boas praticas internas que possam
ser transferidas para a nossa casa, para a nossa comunidade. Nesta matéria, tem vindo a ser
implementado um Plano de Gestdo de Residuos, bem como a Estratégia Municipal de Educacéo

Ambiental, que incluem diversas actividades e projectos, tais como:

¥ Recolha Interna de Consumiveis Informaticos
A participagdo neste projecto proporciona a redugdo significativa de consumiveis
informaticos enviados para aterro sanitario, encaminhando-os para o destino mais

adequado.

M Recolha Interna de Embalagens (Plastico e Metal)
A participagdo neste projecto proporciona a reducéo significativa de embalagens enviadas

para aterro sanitério, encaminhando-as para o destino mais adequado.

i Recolha Interna de Papel/ Cartéo
O sistema de recolha interna de papel e cartdo foi implementado em 2001, tendo como
principal objectivo recuperar este material proveniente da actividade corrente dos varios

servicos municipais, através de um sistema de recolha porta-a-porta.

M Recolha Interna de Residuos de Equipamentos Eléctri  cos e Electronicos (REEE)
A participacdo neste projecto proporciona a reducdo significativa de lampadas e
equipamentos informaticos e de telecomunicacBes enviados para aterro sanitario,

encaminhando-os para o seu destino final mais adequado.

M Gestéo da Frota Municipal
A reparacao/manutencao regular da frota municipal da origem a producao diaria de varios
residuos que apresentam um enorme teor de substancias quimicas perigosas. A Divisdo

de Gestdo de Frota Municipal langcou em 2006 um projecto pioneiro na gestdo de residuos
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oficinais, em que todos os residuos produzidos por esta actividade sdo encaminhados para

valorizacéo, tratamento e, ou destino final adequado.

M Remocdo e Desmantelamento de Veiculos Abandonados n  a Via Publica
Ja foram encaminhados para desmantelamento 908 veiculos no periodo de 2006 a 2009.

Encontram-se em fase de tratamento estatistico, os dados referentes ao ano de 2010.

¥ Diagnostico Municipal - Depositos de Sucatas

Descrito no compromisso 3.4

B Projecto “Oleo a Reciclar, Biodiesel a Circular”

Descrito no compromisso 3.1

i Projecto “Promocao da Compostagem na Comunidade do Seixal”

Descrito no compromisso 3.4

M Saude e Bem-Estar Animal
O Gabinete de Intervencéo Veterinaria procede ao encaminhamento para incineracdo de

cadaveres de animais.

i Saude Publica Veterinaria
As Inspec¢bBes de Géneros Alimenticios Improprios para Consumo Humano, realizadas
pelo Gabinete de Intervencdo Veterinaria da Camara Municipal do Seixal resultam na

apreenséo de produtos, os mesmos sdo encaminhados para o destino final adequado.

i Higiene e Seguranca Alimentar

4.3. Evitar os desperdicios de energia, e melhorar  a eficiéncia energética.

A eficiéncia energética é promovida por um conjunto de actividades que levam a optimizacdo do
uso das fontes energéticas, proporcionando o fornecimento de menos energia para a mesma
guantidade de valor energético.

E com base nesta definicdo que a Camara Municipal do Seixal, tem vindo a implementar os

seguintes projectos:

i Servicos Operacionais da Camara Municipal do Seixal
A equipa de gestdo dos Servicos Operacionais encara a manutencdo preventiva
sistematica dos diversos equipamentos instalados, como uma op¢ao primordial para o bom
funcionamento dos mesmos, garantindo que a referida accao possibilita o planeamento em

tempo real das intervencdes a efectuar.
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De igual modo, aposta diariamente na procura de ideias e solugbes que permita corrigir e
acrescentar algo mais as condigfes existentes, como sdo exemplo a substituicdo das
lampadas existentes por lampadas de eficiéncia A com balastros electrénicos , que

diminuem o consumo das luminarias no arranque das mesmas.

¥ Projecto de Utilizacdo de LED nos Semaforos
O projecto de Utilizacdo de LED nos Semaforos pretende intervir nos seméforos de
controlo de transito, com o objectivo de substituir as lampadas de incandescéncia dos
actuais sistemas de controlo de transito por LEDs, contribuindo assim para a uma melhor
utilizacdo racional da energia e para uma reducdo do consumo e custos com energia

eléctrica e uma associada reducao das emissdes de CO,.

M Projecto de Utilizagdo de Painéis Fotovoltaicos nos Semaforos

Descrito no compromisso 3.1

M Projecto “Quioto nas Escolas”

Descrito no compromisso 3.2

M Projecto “Eco-Familias”

Descrito no compromisso 3.1

M Servicos Centrais da Camara Municipal do Seixal

Descrito no compromisso 5.5

M Pacto de Autarcas

Descrito no compromisso 3.5

i Selo Verde - Edificio Amigo do Ambiente
Descrito no compromisso 3.2

i Accbes de Sensibilizacdo e Educacdo Ambiental do Ce  ntro Municipal de Educacédo
Ambiental (CMEA)

Descrito no compromisso 3.2, mas associado a tematica da Energia

4.4. Adoptar uma politica sustentavel de aquisi¢éo de bens e servigos.

Entende-se por compras publicas ecologicas a integracdo de critérios ambientais no processo
de contratacdo publica de aquisicdo de bens, prestacdo de servicos e empreitadas, visando a
identificacdo e possivel escolha de produtos ou servicos com um melhor desempenho ambiental.

A autargquia, em relacdo a este compromisso, promove varias acc¢des e projectos, tais como:

M Mobiliario Urbano em Material Reciclado
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A autarquia tem a preocupac¢do de adquirir materiais (bancos, mesas, passadicos, réguas
de bancos, etc.) que integrem critérios ambientais que permitam colaborar activamente

com a sociedade portuguesa no uso de material reciclado.

M Projecto “Lupublicidade”
O resultado procurado foi o de transmitir aos jovens informacédo e conhecimentos sobre
uma faceta da nossa contemporaneidade e estimular praticas de consumo inteligente.
Espera-se evitar que eles caiam, acriticamente, nas mensagens que as marcas procuram
imprimir nos consumidores ao criarem mundos publicitérios perfeitos, mas que apesar de
errbneos e nao concordantes com a realidade ndo sdo assim entendidos pelos
consumidores que, em regra, ndo dispdem de elementos que lIhes permitam fazer a

construcao de um juizo critico sobre estratégias indutoras de consumo.

M Gestéo da Frota Municipal

Descrito no compromisso 3.1.

M Servigos Centrais da Camara Municipal do Seixal

Descrito no compromisso 5.5

M Servicos Operacionais da Camara Municipal do Seixal

Descrito no compromisso 4.3

i Projecto de Utilizacdo de LED nos Semaforos

Descrito no compromisso 4.3

i Projecto de Utilizagdo de Painéis Fotovoltaicos nos Semaforos

Descrito no compromisso 3.1

M Selo Verde - Edificio Amigo do Ambiente

Descrito no compromisso 3.2

4.5. Promover activamente a produgdo e 0 consumo su  stentaveis, em particular de
produtos com rétulos ambientais, bioldgicos, éticos e de comércio justo.

Esta autarquia, enquanto entidade publica assume um papel primordial para servir de exemplo e
dar aconselhamento aos restantes actores da sociedade, sobre o impacto social e ambiental nas

suas decisbes de compra.

i Feira da Terra - Comemoracdes do Dia Mundial do Amb  iente - 2008 e 2009
Trata-se de um evento promovido pela Camara Municipal do Seixal em parceria com a
Associacdo Multidisciplinar para a Inclusédo e Desenvolvimento Sustentavel (AMIDS), que

tem objectivos primordiais: sensibilizar os cidaddos para a alteracdo de habitos de
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consumo, privilegiando produtos e bens alicercados nos principios da Responsabilidade
Social e do respeito pelo Ambiente; dar a conhecer as boas praticas ambientais ao nivel de
empresas/entidades locais, bem como, divulgar os projectos desenvolvidos pela CMSeixal
na area do Ambiente. Destaca-se a existéncia de um espaco de consumo sustentavel,
onde se podem encontrar produtos naturais, biolégicos e de comércio justo, bem como
artesanato feito com materiais naturais e/ou reutilizados, comercializados, sempre que
possivel, por produtores locais. Este ano realiza-se a 3.2 Edicdo desta feira, no nucleo

historico do Seixal.

i Centro de Informagéo Autarquico ao Consumidor
Este servico tem como funcbes informar os municipes dos seus direitos, enquanto
consumidores, aconselhar os mesmos aquando da existéncia de problemas, receber

gueixas e fazer o encaminhamento das mesmas, agindo como mediador de conflitos.

M Accbes de Sensibilizacdo e Educacdo Ambiental do Ce  ntro Municipal de Educacédo
Ambiental (CMEA)

Descrito no compromisso 3.2, mas associado a tematica de aquisicdo de produtos com rétulos ambientais,

biolégicos. Promoc¢éo do comércio justo.
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5. PLANEAMENTO E DESENHO URBANO
No ambito deste Compromisso, a autarquia assumiu, com a adesdo aos compromissos de

Aalborg, o seguinte propésito:
“Nés comprometemo-nos a reconhecer o papel estratég ico do planeamento e do desenho
urbano na abordagem das questdes ambientais, sociai s, econdmicas, culturais e da saude,

para beneficio de todos”. Neste sentido, 0 municipio compromete-se a:

5.1. Reutilizar e regenerar areas abandonadas ou so  cialmente degradadas.
A regeneracdo de areas abandonadas ou socialmente degradadas, permite uma atenuacdo da
expansao urbanistica. A populacgéo fixa-se nessas &reas, em virtude de terem sido criadas novas

infra-estruturas, melhores servi¢os, entre outras atractivas actividades.

i Estudo de Avaliagdo de Risco Sismico e de Incéndio nos Nucleos Urbanos Antigos
do Concelho do Seixal
Tendo em vista a futura elaboracdo do Plano Especial de Emergéncia para Ndcleos
Urbanos Antigos do Municipio do Seixal, desenvolveu-se este estudo que tem por
finalidade: i) avaliacdo da vulnerabilidade e risco sismico do edificado dos centros urbanos
antigos do Municipio do Seixal; ii) avaliacdo da vulnerabilidade a deflagracdo e

propagacao do incéndio nesses mesmos nucleos urbanos antigos.

Com o desenvolvimento deste estudo e a elaboracdo do plano Municipal de Emergéncia
de Proteccdo Civil do Concelho do Seixal, promove-se o aumento da resiliéncia dos
ndcleos urbanos antigos, contribuindo para a preservacdo e qualidade do ambiente

urbano.

B Plano de Pormenor da Area da ex-Siderurgia Nacional

Integrado no Projecto Arco Ribeirinho Sul, visa a recuperacéo e qualificacdo ambiental de
uma grande area industrial (536 hectares), cujos principais objectivos s&o: o
Desenvolvimento econdémico e criagdo de emprego, a Localizagdo de novas industrias,
logistica, nautica de recreio e escola de novas tecnologias, a Recuperacao e qualificacédo
ambiental, a Criacdo do Parque Urbano com 80 hectares, a Valorizagdo do patrimonio do
Alto-forno, a Criacdo de Equipamentos Publicos, a Construcdo de novas Acessibilidades
com a travessia Seixal-Barreiro e ligacdo a circular Regional interna da Peninsula de
Setubal (IC32).

M Projecto Pinte a Sua Casa (a camara déa-lhe a tinta)
A reabilitacdo urbana assume-se hoje como uma componente indispensavel da politica das
cidades e da politica de habitacdo, na medida em que nela convergem os objectivos de

requalificacdo e revitalizacdo das cidades, em particular das suas areas mais degradadas,
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e de qualificacdo do parque habitacional, procurando-se um funcionamento globalmente
mais harmonioso e sustentivel das cidades e a garantia, para todos, de uma habitacdo
condigna.

Este projecto € um programa municipal para fornecimento de tintas e do estudo cromético
para pintura das fachadas dos edificios dos nucleos urbanos antigos do concelho e podera

ser solicitado quando as fachadas dos edificios se encontrem a necessitar de pintura.

i Habitacdo e Saude
Consistiu no desenvolvimento de uma ferramenta de analise de parametros de saude

relacionados com a qualidade da habitacdo e a envolvente natural e construida.

M Projecto da Rede de Hortas Urbanas no Municipio do Seixal

Descrito no compromisso 3.4

5.2. Evitar a expanséo urbana, dando prioridade ao  desenvolvimento urbano no interior dos
aglomerados, através da recuperacdo dos espacos urb  anos degradados e assegurando
densidades urbanas apropriadas.

Os estudos de ordenamento estabelecem bases para as estratégias de desenvolvimento territorial
tendo em vista economias de espaco, critérios de povoamento e de localizagdo preferencial das
actividades a nivel regional e municipal.

No Municipio assume-se hoje, a reabilitagdo urbana como uma componente indispensavel das
politicas das cidades e de habitacdo. Com a requalificacdo e revitalizacdo de areas mais
degradadas, procura-se um funcionamento global mais harmonioso e sustentavel, garantindo para
todos, uma habitacdo mais condigna.

Actualmente existe um conjunto de Projectos Estratégicos para o concelho do Seixal que tém por
objectivo o desenvolvimento econdmico e a criacdo de emprego, e ainda a qualificacdo ambiental
e paisagistica, contribuindo desse modo para consolidar o futuro do concelho com maior

gqualidade de vida e progresso, de entre 0s quais se destacam:

i Planos de Pormenor e Urbanizagéo
Plano de Pormenor da Area da ex-Siderurgia Nacional
Visa a recuperacdo e qualificacdo ambiental de uma grande é&rea industrial (536
hectares)
Plano de Pormenor da Arrentela /Torre da Marinha / Fogueteiro
Este plano de revitalizacdo e qualificacdo urbana define a intervencdo numa éarea
de 56 hectares com uma localizacao estratégica (envolvente a Baia do Seixal)

Plano de Pormenor da Baia Sul — Seixal

Ver. 01 Rev. 00 Péagina 51 de 106




MUNICIPIO DO SEIXAL Compromissos de Aalborg

CAMARA MUNICIPAL , : _
Divis30 de Ambiente e Baseline Review / Documento Base sobre o Data: 2011/05/13

Sustentabilidade Estado da Situacdo Actual

Visa a qualificacdo urbana de uma &rea de 231 hectares, com desenvolvimento em
plano de pormenor de 77,7 hectares desde a antiga fabrica da Mundet até a
Azinheira.

Plano Urbanistico da Zona Ribeirinha da Amora
Abrange uma é&rea de 142 hectares e tem por objectivo definir um modelo de
intervencdo urbana integrado, enquadrando as intervencdes efectuadas na zona
ribeirinha, os projectos de equipamentos sociais, culturais e desportivos e as
iniciativas de desenvolvimento turistico.

Plano de Urbanizacdo de Ferndo Ferro Nascente
Abrange cerca de 60 hectares da Freguesia de Ferndo Ferro, a Nascente da
estrada nacional (E.N.378), e tem como objectivos: -Definicdo da estrutura urbana e
suas redes principais nas diferentes subcategorias do uso urbano; -Definir os
parametros de composicdo urbana, nomeadamente as areas de cedéncia para
equipamentos colectivos, espacos verdes, espagos canais, areas livres para
desafogo urbano e areas de enquadramento; -Promoc¢éo da urbanizagéo das areas
de expansdo e de reconversdo das &reas urbanas preexistentes face a

programacéao das realiza¢cées municipais que cabe ao plano explicitar; entre outros.

M Projecto “Resposta”
Consiste numa estrutura de proximidade que visa responder de forma personalizada e
proxima aos verdadeiros problemas dos utentes, potenciando a renovacdo urbana,
integrando as componentes sociais, econémicas e culturais.
Este Projecto assenta numa estrutura de cariz técnico/administrativo, multidisciplinar,
dotada de competéncias de diagndstico, de proposta, de intervencdo e de gestdo do

espaco urbano dentro das areas delimitadas como Nucleos Urbanos Antigos Ribeirinhos.

i Plano Director Municipal
No ambito de uma reviséo, constituem objectivos:
Desenvolver uma sociedade urbana sustentdvel, implementando estratégias de
planeamento urbano que promovam a equidade, a coesdo social e estilos de vida
saudaveis, factores essenciais para melhorar a qualidade de vida de uma comunidade de
fortes caracteristicas multiculturais. Complementarmente, incentiva-se a participacdo de

todos os grupos sociais nos processos de deciséo.

Revitalizar centros historicos e de areas habitacionais de 1.2 geragdo requerem politicas

proactivas que necessitam do adequado enquadramento no &mbito do PDM. Esta situacdo
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abrange ndo s6 os nucleos antigos mas também uma primeira fase do crescimento

induzido pela procura de habitacdo suburbana.

Requalificar as areas industriais desafectadas, que se encontram funcionalmente
obsoletas fixando os novos elementos estruturantes da ocupacao do espaco, de forma a

permitir uma aplicacdo mais imediata do PDM.

5.3. Assegurar a compatibilidade de usos ao nivel d os edificios e areas urbanas,
oferecendo adequado equilibrio entre empregos, habi  tacdo e equipamentos, dando
prioridade aos usos residenciais nos centros das Ci dades.

A estruturacdo do meio urbano é a traducao espacial da malha urbana considerando as rela¢des
entre o espago livre e edificado, espaco publico e privado, entre a habitacdo e o emprego, a
habitacéo e os servicos, e a habitacdo e os espagos de recreio e lazer.

A execucdo do Plano Director Municipal do Seixal tem vindo a concretizar-se com a realizacao
das acgdes necessérias a sua implementacao, nomeadamente Planos de Urbanizagéo, Planos de
Pormenor e outros estudos de caracterizacdo e programacéo de equipamentos municipais. Entre
estes estudos destacam-se a Carta Escolar (concluida em 1996), a Carta Educativa (concluida e
homologada em 2006), a Carta Desportiva (em conclusdo) e a Carta Social Municipal do Seixal

(em elaboracao).
i Plano Director Municipal

No ambito de uma reviséo, constituem objectivos:

Redefinir a estrutura e zonamento do PDM adequando-os a evolucdo sécio-econémica do
concelho, isto porque, a emergéncia de novas procuras e o declinio de algumas areas
urbanas requerem alteracbes do PDM, que induzam novas dindmicas por parte dos
agentes, sejam eles publicos ou privados. Elemento importante da estratégia de
desenvolvimento local e urbano serd a disponibilizacdo de areas muito qualificadas e com
uma boa acessibilidade em termos regionais e nacionais para acolher actividades terciarias
gue preferem uma boa centralidade urbana aos parques de actividades o que no caso do
Seixal contribuira para reequilibrar o peso da procura habitacional.

Qualificar a rede viaria e aumentar a oferta de transporte publico implica sobretudo uma
grande participacdo da administracdo central na realizacdo das infra-estruturas que sao da

sua competéncia, nomeadamente no que se refere a rede viaria regional.

i Podia ser Consigo

Descrito no compromisso 7.5
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i Projecto “Resposta”

Descrito no compromisso 5.2

M Projecto “Seixal Acessivel”
Este projecto desenvolvido pela Divisdo da Acgéo Social, visa anular/minorar as barreiras
arquitectonicas existentes nos espagcos comuns interiores dos edificios e habitagbes de

municipes portadores de deficiéncia e/ ou com mobilidade reduzida.

5.4, Assegurar uma adequada conservagao, renovagao e utilizagdo/reutilizagdo do nosso

patriménio cultural urbano.

Em relacdo ao presente compromisso, salienta-se o facto de o Municipio dispor na sua estrutura
organica de uma Divisdo de Patrimonio Historico e Museus que visa a preservacao e a
valorizacao do patrimonio histérico no municipio.

As intervengBes em reabilitacdo urbana requerem politicas que sejam coerentes e tenham em
conta a importancia dessas intervengdes no sentido de reforcar o seu efeito, ndo s6 na
conservacdo/manutencdo nos edificios considerados isolados, como também no bairro e,

consequentemente, na cidade.
i Plano Director Municipal

No ambito de uma revisdo, constituem objectivos:

Definir mecanismos de salvaguarda do patriménio cultural. A protec¢cdo ambiental é um
dos aspectos da salvaguarda do patriménio cultural que constitui actualmente um poderoso
meio de divulgacédo de identidades locais e regionais. Neste contexto sera valorizado o
Turismo, como actividade social e econdmica de promocao da cultura local, que devera
contribuir para a qualificacdo do espaco urbano.

Nesta matéria, destaca-se a elaboracdo da Carta do Patriménio Cultural Imovel.

M Ecomuseu do Seixal
Fundado em 1982, é uma entidade de funcionamento permanente e sem fins lucrativos,
gue tem por missdo investigar, conservar, documentar, interpretar, valorizar e difundir
testemunhos do Homem e do meio, reportados ao territério e a populacdo do Concelho,
com vista a contribuir para a construgéo e a transmissao das memadrias sociais e para um

desenvolvimento local sustentavel.

Territorialmente , o0 EMS integra oito sitios (cinco ndcleos museoldgicos e trés extensdes)

e gere trés embarcacdes tradicionais de recreio.
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i Estudo de Avaliacdo de Risco Sismico e de Incéndio nos Nucleos Urbanos Antigos

do Concelho do Seixal

Descrito no compromisso 5.1

M Pacto de Autarcas
A eficiéncia energética na vertente de renovagdo do patrimonio cultural urbano devera
incidir numa anadlise adequada das necessidades de climatizacdo dos edificios. Por um
lado através da componente de manutencdo das temperaturas de conforto e, por outro,

através da geragéo de calor e/ou frio de um modo eficiente.

i Recuperacdo de Embarcacdes Tradicionais

Descrito no compromisso 8.5

M Projecto “Resposta”

Descrito no compromisso 5.2

& Maio Patriménio

Descrito no compromisso 8.5

5.5. Adoptar critérios de desenho urbano e de const rucdo sustentiveis e promover a
arquitectura e as tecnologias de construcao de alta qualidade.

Sao adoptados pelos técnicos projectistas municipais, principios de arquitectura sustentavel,
nomeadamente, em termos de aproveitamento da luz natural, valorizando a orientacdo dos
respectivos espacos e as areas envidracadas existentes; pintura das paredes e tecto em cores
claras que reflectem melhor a luz, reduzindo necessidade de luz artificial; orientacéo do edificio de
forma a minimizar os niveis de ruido no seu interior e respectivo isolamento acustico; utilizacéo de
tintas e vernizes ecoldgicos ou ndo téxicos nas superficies que estdo em contacto com o ar
interior (produtos certificados); utilizacdo de produtos naturais para a construcdo dos edificios e no
mobiliario urbano (madeira, pedra, plastico reciclado, etc.).

No que respeita as tecnologias de construcdo, procuram seleccionar-se materiais de construcéo
de qualidade, através de uma criteriosa avaliagdo da qualidade dos mesmos em funcdo dos
respectivos usos (analise do preco/qualidade) tendo em vista o conforto higrotérmico e o
isolamento acustico do edificio (caixilharia e vidros duplos). Para além destes aspectos, da-se
cumprimento da legislacdo em vigor na area da certificacdo energética e de qualidade do ar

interior.
Em seguida apresentam-se alguns exemplos de projectos neste ambito.

i Servicos Centrais da Camara Municipal do Seixal
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Agosto de 2007 - Declaracao de Conformidade Regulamentar — Certificacdo Energética e
Ar Interior — Edificios, emitida pela Direc¢cdo Geral de Energia e Geologia, Agéncia
Portuguesa do Ambiente e a ADENE — Agéncia para a Energia, primeiro projecto de um
“Grande Edificio de Servicos” a ser certificado a nivel nacional.

Dezembro de 2009 — Certificado de Desempenho Energético e da Qualidade do Ar Interior
— Certificacdo Energética e Ar Interior — Edificios, emitida pela Direccdo Geral de Energia e

Geologia, Agéncia Portuguesa do Ambiente e ADENE — Agéncia para a Energia.

M Selo Verde - Edificio Amigo do Ambiente

Descrito no compromisso 3.2

M Projecto Municipal - Servicos Operacionais da Camar  a Municipal do Seixal

Descrito no compromisso 4.3

M Pacto de Autarcas

Descrito no compromisso 3.5
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6. MELHOR MOBILIDADE, MENOS TRAFEGO
No ambito deste Compromisso, a autarquia assumiu, com a adesdo aos compromissos de

Aalborg, o seguinte propésito:
“Nés reconhecemos a interdependéncia entre os trans portes, a saude e o ambiente e, por
isso, comprometemo-nos a promover as opc¢cbes de mobi lidade sustentaveis”.  Neste

sentido, 0 municipio compromete-se a:

6.1. Reduzir a necessidade de utilizagdo do transpo rte individual motorizado e promover
modos de transporte alternativos, viaveis e acessiv  eis a todos.

O congestionamento urbano é um dos principais problemas resultantes do uso excessivo do
transporte individual. A experiéncia europeia nesta matéria demonstra que nao existem solucées
Unicas, mas que a solucdo do descongestionamento passa claramente pela promocado de
diferentes meios de transporte, como a marcha a pé, a bicicleta e os transportes colectivos. O

municipio apresenta como medidas 0s seguintes projectos:

M Projecto Municipal Metropolitano Sul do Tejo
O metro ligeiro de superficie € um meio de transporte publico que a maioria das cidades
europeias de média dimensao esta a adoptar como solucdo para o problema do aumento
do trafego automével. E rapido confortavel, seguro, silencioso, tem custos baixos e é
amigo do ambiente. Dispondo de vias proprias para circular — o que reduz o tempo de
viagem — 0 Metro Sul do Tejo tem articulacdo com as vérias redes de transportes publicos
urbanos e inter-urbanos, aumentando a mobilidade dos muitos milhares de pessoas que

tém de se deslocar entre os concelhos da margem sul e destes para Lisboa.

i Diagndstico do Sistema de Transportes Publicos no C oncelho do Seixal
Enquadramento do Sistema de Transportes do Municipio do Seixal, com
caracterizacdo/apresentacdo dos varios operadores no municipio, cobertura espacial e
temporal, intermodalidade e multimodalidade.

Diagndstico da situacao existente no municipio do Seixal.

M Viatura Adaptada - Seixal Bem-Me-Quer
A viatura adaptada “Seixal bem Me Quer” € um servico que assegura 0 transporte a
criancas, jovens e adultos com deficiéncia motora que frequentem o ensino regular,
formacdo profissional, ou que necessitem deslocar-se para 0 emprego, actividades

ocupacionais, culturais e de lazer.

i Pedale pela sua Saude - Domingos sem Carros no Seix al (2003 a 2006) e Pedale pela

sua Saude - Domingos sem Carros na Amora (a partir ~ de 2007)

Descrito no compromisso 3.5
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i Plano da Rede Ciclavel do Concelho do Seixal

Descrito no compromisso 3.5

i BICLAS - Bicicletas Livres da Autarquia do Seixal

Descrito no compromisso 3.5

i Acompanhamento da Construcao da Estrada Regional 10 (ER10)

¥ Acompanhamento da Construcdo da Estrada Regional 37 7.2 (ER 377.2), entre a
Costa da Caparica e a Fonte da Telha, incluindo ben eficiagdo da Avenida do Mar e
ligacdo a Fonte da Telha, a executar pela EP - Estr adas de Portugal, SA no ambito da

concessdao Baixo Tejo

i Construcdo do IC32 entre Palhais e Coina, a executa r pelas Estradas de Portugal, SA

no ambito da concessao Baixo Tejo

i Ligacdo do IC21 no NGO de Coina (A2) a Sesimbra. Aco mpanhamento do projecto e
execucédo da conclusdo do IC21, entre Coina e Sesimb  ra a executar pelas Estradas
de Portugal, SA.

i Pacto de Autarcas

Descrito no compromisso 3.5

¥ Plano de Mobilidade e Transportes Intermunicipais (  PMTI)

Descrito no compromisso 6.4

i Projecto de Construcdo do Novo Aeroporto de Lisboa (NAL), da responsabilidade da
empresa NAER
A Camara Municipal do Seixal acompanhou, a convite da NAER, a 3.2 Travessia mais a
ligacdo Seixal ao Barreiro, sendo um acesso para o aeroporto, estd ligado ao contexto
regional. Promocéo das liga¢des rapidas e eficazes dentro de regifes de Setubal. Ideia do
Aeroporto como ancora para a dinamizacdo das industrias e empresas instaladas na

Peninsula de Setubal.

6.2. Aumentar a parte de viagens realizadas em tran  sportes publicos, a pé ou de bicicleta.

O progressivo aumento das necessidades de deslocacao decorre da progressiva especializacéo
funcional do espaco urbano e, simultaneamente, do exponencial crescimento dos processos de
urbanizacédo. De facto, o desenvolvimento de comportamentos e de um padrdo de mobilidade
mais sustentdvel advém da capacidade de integrar o planeamento e a ocupacao do territério com
a politica dos transportes.

Neste ambito, o Municipio tem vindo a desenvolver e implementar varios projectos, tais como:
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i Projecto “Zona 30" para os Nucleos Urbanos Antigos da Frente Ribeirinha
A reducéo de velocidade de circulagéo no interior desta zona permitira voltar a dar alguma
seguranca ao pedo, reanimando-se assim a sua vivéncia urbana, promovendo-se as
relacbes de proximidade/sociabilidade, o comércio local e melhorando-se a qualidade do
ambiente (ar, ruido) pela reducéo do volume de trafego.
Esta transformacdo permitird criar ambientes urbanos mais tranquilos, apropriados a
escala do bairro, onde o automovel circulando mais devagar permite a partilha do espaco

urbano por pedes e ciclistas de uma forma mais segura.

M Plano da Rede Ciclavel do Concelho do Seixal

Descrito no compromisso 3.5

¥ Pedale pela sua Saude - Domingos sem Carros no Seix al (2003 a 2006) e Pedale pela

sua Saude - Domingos sem Carros na Amora (a partir ~ de 2007)

Descrito no compromisso 3.5

i BICLAS - Bicicletas Livres da Autarquia do Seixal

Descrito no compromisso 3.5

i Diagnostico do Sistema de Transportes Publicos no C oncelho do Seixal

Descrito no compromisso 6.1

M Pacto de Autarcas

Descrito no compromisso 3.5

i Plano de Mobilidade e Transportes Intermunicipais (  PMTI)

Descrito no compromisso 6.4

i Projecto Municipal Metropolitano Sul do Tejo

Descrito no compromisso 6.1

6.3. Encorajar a transi¢éo para veiculos menos polu  entes.

A Administracdo Local, enquanto agente de promocao e sensibilizacdo, € o nivel mais proximo
dos cidadéaos servindo como modelo a outros actores. Em nenhum outro sector € tdo importante
persuadir as pessoas de que a sua mudanca de comportamento € crucial para se alcancarem o0s
efeitos pretendidos.

Neste sentido, a autarquia promove o uso responsavel do automoével, através da utilizacdo de
veiculos mais “limpos” na frota municipal, em particular carros eléctricos e hibridos, a GPL,

biogas/biocombustivel, entre outros.

M Gestao da Frota Municipal
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Descrito no compromisso 3.1.

M Projecto “Oleo a Reciclar, Biodiesel a Circular”

Descrito no compromisso 3.5

1 Pacto de Autarcas

Descrito no compromisso 3.5

M Plano da Rede Ciclavel do Concelho do Seixal

Descrito no compromisso 3.5

6.4 Desenvolver um plano de mobilidade urbana integ  rado e sustentavel

O desenvolvimento urbano das ultimas décadas, onde a urbanizacdo se espalhou no territério,
com areas mono-funcionais e de baixa densidade populacional, tornou as populacdes demasiado
dependentes do automovel para as deslocagdes do seu dia-a-dia. E necessario inverter este
processo, voltando a cidade de proximidade, a cidade dos bairros, a cidade pensada para as
pessoas.

A mobilidade é um elemento indissociavel da vivéncia urbana, e a sua gestdo possibilitara uma
melhoraria da qualidade de vida em meio urbano.

O municipio do Seixal enfrenta estes novos desafios implementando novas politicas de gestéo,

tais como:

i Plano de Mobilidade e Transportes Intermunicipais (  PMTI)

Protocolo de parceria com 5 municipios (Barreiro, Moita, Palmela, Seixal, Sesimbra).

E um documento estratégico e operacional que contribui para o fomento de uma
mobilidade ao servico do desenvolvimento sustentavel, apresentando-se como um
instrumento fundamental para a correccdo dos desequilibrios que caracterizam
actualmente o sistema de mobilidade e transportes e para reorientar as decisées sobre
intervencgdes no territdrio, quer seja ao nivel da ocupacéo e usos do solo como da rede de
transportes, procurando simultaneamente potenciar os pontos fortes e acautelar os

impactes negativos dos projectos de transformacéo viaria e urbana.

6.5. Reduzir o impacto dos transportes sobre o ambi  ente e a salde publica.

O excessivo peso do transporte individual nas deslocag¢des diarias nas cidades tem levado ao
agravamento do ambiente urbano, especialmente, no que se refere a poluicdo do ar, a poluicdo

sonora, aos efeitos sobre a satude da populacéo e a qualidade geral de vida nas cidades.
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7

O trafego de veiculos é uma das principais causas da poluicdo (contribui fortemente para a
emissdo de gases com efeito de estufa) em ambiente urbano. Praticamente todos os cidadaos
gue vivem em cidades estdo expostos a niveis de poluicdo atmosférica superiores aos
recomendados pela Unido Europeia, recorrendo para o aumento de bronquites, asma e mortes
prematuras.

De forma a minimizar estes impactos na qualidade de vida das pessoas 0 municipio do Seixal

apresenta alguns projectos, a saber:

M Projecto “Zona 30" para os Nucleos Urbanos Antigos da Frente Ribeirinha

Descrito no compromisso 6.2

M BICLAS - Bicicletas Livres da Autarquia do Seixal
A utilizacdo da Bicicleta por si s6 é extremamente eficiente em termos energéticos. E
igualmente sinbnimo de um estilo de vida menos sedentario e mais saudavel. Se a
utilizacdo da bicicleta implicar uma menor utilizacdo de transportes motorizados, a mesma
significa uma reducdo da poluicdo do ar devido a reducdo das emissdes de gases com
efeito de estufa e uma reducédo da poluicdo sonora devido a diminuicdo dos niveis de

ruido.

Descrito no compromisso 3.5

M Gestéo da Frota Municipal

Descrito no compromisso 3.1

4 Pacto de Autarcas

Descrito no compromisso 3.5

i Pedale pela sua Saude - Domingos sem Carros no Seix al (2003 a 2006) e Pedale pela

sua Saude - Domingos sem Carros na Amora (a partir  de 2007)

Descrito no compromisso 3.5

M Plano da Rede Ciclavel do Concelho do Seixal

Descrito no compromisso 3.5

i Projecto Municipal Metropolitano Sul do Tejo

Descrito no compromisso 6.1
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7. ACCAO LOCAL PARA A SAUDE
No ambito deste Compromisso, a autarquia assumiu, com a adesdo aos compromissos de

Aalborg, o seguinte propésito:
“Nés comprometemo-nos a proteger e a promover a sau de e 0 bem-estar dos nossos

cidadaos”. Neste sentido, 0 municipio compromete-se a:

7.1. Disseminar informacg&o no sentido de se aumenta  r o nivel geral dos conhecimentos da
populacdo sobre os factores essenciais para uma vid a saudavel, a maioria dos quais se
situa fora do sector restrito da saude.

O trabalho da Autarquia nesta area, desenvolve-se, através da Divisdo de Desenvolvimento em
Saude, que desenvolve fontes de informacdo sobre saude, promove actividades, accdes,
programas e projectos, sempre com a finalidade de proporcionar ao municipe/cidaddo mais e

melhor qualidade de vida.

M Férum Seixal Saudavel
E um espaco aberto a discussdo e ao aprofundamento das estratégias e objectivos
definidos no Plano de Desenvolvimento de Saude, colocados em pratica pela parceria do
Projecto “Seixal Saudavel’. Participam nele os parceiros do Projecto e outras instituicdes
locais, regionais e nacionais, representantes da Organizacdo Mundial de Saude, assim
como todos aqueles que manifestam interesse neste Projecto, actualmente dinamizado
pela Divisédo de Desenvolvimento em Saude. Realiza-se este ano a 7.2 edigao subordinada

ao tema Contagiar Saude.
M Aventura na Cidade
i Caminhar por uma Gravidez Saudavel

i Campanha de Informacéo e Sensibilizacdo sobre os Ri  scos Associados ao Consumo

Substancias Psicoativas/ Marco Jovem
i Casa das Emocgdes
i Centro de Informacao Autarquico ao Consumidor

i Ciclo de Conversas com a Saude
Pretende-se dotar a populacdo de mais conhecimentos sobre as matérias abordadas,
permitindo o esclarecimento de duvidas junto de técnicos das areas de saude convidados
para o efeito. As sessdes “ Conversas com a Saude, sdo realizadas em varios locais das

freguesias do Municipio de forma a ir de encontro a populagéo ai residente.

1 Comemoracdo do Dia Mundial de Luta Contra a Sida
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i Dia Mundial da Saude
i Dia Mundial do Animal (4 Outubro) — 2004 -2009

As actividades programadas pretendem sensibilizar os visitantes para a recorrente questao
do abandono de animais e o respeito pelos direitos que se encontram consagrados na
Declaracdo dos Direitos do Animal, bem como aumentar a higiene em espacos publicos

gue depende das atitudes dos donos dos animais em relacdo aos seus dejectos caninos.
Dia Mundial do Coragéo
Educacéao para a Prevencéo

Educacéo para a Saude

BE B B ®

Euridice

Este projecto pretende ser um veiculo para o desenvolvimento de diversas accdes em
meio laboral, que visdo a sensibilizacdo, a informacdo e a formacdo no ambito da
prevencdo das toxicodependéncias mas também nas questées da promocao da saude, da

gualidade de vida e das condi¢des de trabalho dos trabalhadores desta autarquia.

i Feira dos Sorrisos
Tém por objectivo reforcar conhecimentos e comportamentos sobre alimentacéo e higiene
oral e, a0 mesmo tempo, intervir de modo a diminuir a incidéncia e reduzir a prevaléncia da
carie dentéria, no sentido de aumentar a percentagem de criancas livres de cérie e

pretende envolver o maior nimero de criangas e técnicos de educacao.

¥ Habitacdo e Saude

Descrito no compromisso 5.1

Higiene e Seguranca Alimentar
Inquérito Municipal de Saude

Maio Més do Coracao

B B B H

MUNSI - Plataforma Nacional Contra a Obesidade

Este projecto surgiu no ambito da Plataforma Nacional Contra a Obesidade, e sustenta-se
na estratégia municipal para a prevencdo e reducdo do excesso de peso e obesidade
infantil. Promoc¢éo de habitos de uma alimentacdo saudavel vocacionado para as escolas

do Ensino Basico (4° ano).

1 Pacto de Autarcas

Descrito no compromisso 3.5
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i Pedale pela sua Saude - Domingos sem Carros no Seix al (2003 a 2006) e Pedale pela

sua Saude - Domingos sem Carros na Amora (a partir  de 2007)

Descrito no compromisso 3.5

i@ Preparacdo para o Nascimento
Este projecto visa o desenvolvimento de saberes/competéncias na Gravida/Casal com a
finalidade de promover o desenvolvimento saudavel da gravidez, do parto e puerpério e,

consequentemente, obtencdo de ganhos em Saude na &rea da Saude da Mulher.

M Prevencao de intoxicacdes por Monoxido de Carbono
Este projecto tem como principais objectivos prevenir as intoxicagdes por monoxido de
carbono, alertar para os seus efeitos sobre a salde e divulgar estratégias que permitem

minorar o risco de exposi¢ao a este gas, principalmente nas habitacoes.
Prevenir em Colecc¢éo

Promocgé&o de Uma Alimentag¢édo Saudavel na Escola

Saude e Bem-Estar Animal

Saude para Todos

Saude Publica Veterinaria

B 8 B B B ©

Saude Sobre Rodas e Sub-Projecto Gira-Lua

Descrito no compromisso 7.3

i Seguranca Rodoviaria
O projecto tem como objectivo principal aumentar a sensibilizacdo das criancas do 4.° ano
do 1° ciclo do ensino basico, relativamente as questdes relacionadas com a seguranca

rodoviaria, levando-as a adoptarem comportamentos seguros.
M Seixal Sem Fumo

Este projecto procura desenvolver uma plataforma de entendimento comum entre as
instituicdes e profissionais que trabalham na area do tabagismo, potenciando as accdes
dos agentes locais e delineando novas intervencdes, de acordo com as necessidades
locais. Tem por objectivo prevenir o consumo de tabaco, essencialmente nos jovens,
utilizando metodologias que desenvolvam o potencial criativo dos mesmos e privilegiem a

formacé&o inter-pares.
M Festa da seguranca Rodoviaria

M Newsletter mensal electrénica “Espalhem a Noticia”

Ver. 01 Rev. 00 Péagina 64 de 106




MUNICIPIO DO SEIXAL Compromissos de Aalborg

CAMARA MUNICIPAL , : _
Divis30 de Ambiente e Baseline Review / Documento Base sobre o Data: 2011/05/13

Sustentabilidade Estado da Situacdo Actual

i Newsletter trimestral “Espalhem a Noticia”

7.2. Promover o planeamento urbano para o desenvolv  imento saudavel das nossas cidades
garantindo assim 0s meios indispenséaveis para const ruir e manter parcerias estratégicas
para a promocédo da saude.

O Planeamento Urbano Saudavel significa colocar as necessidades dos individuos e das
comunidades no centro do processo de planeamento urbano, tendo em conta as implicacdes que
todas as decisfes poderédo ter na saude e no bem-estar das pessoas.

A Cémara Municipal do Seixal e o Governo assinaram um acordo estratégico com vista a
construgéo do hospital do Seixal, que previa a sua concluséo até final de 2012.

O Municipio do Seixal pertence a Rede Europeia de Cidades Saudaveis da Organizacdo Mundial
de Saude (OMS) e coordena e preside a Rede Portuguesa de Cidades Saudaveis, promovendo

Varios projectos que se enquadram neste compromisso, tais como:

i Novo hospital no concelho
A Camara Municipal do Seixal e o Governo assinaram um acordo estratégico com vista a

construcao do hospital do Seixal, que previa a sua concluséao até final de 2012.

M AGITA SEIXAL

E um projecto que surge do desafio lancado em 2002 pela Organizagdo Mundial de Satde,
integrado nas comemoragfes do Ano Internacional da Actividade Fisica, a Saude e o Bem-
Estar. E uma iniciativa da Associacdo de Colectividades do Concelho do Seixal, com o apoio
da Camara Municipal do Seixal e Juntas de Freguesia, que integra, no seu programa, um

conjunto de actividades desportivas, culturais e recreativas.
M Animacgédo de Bairros

M Desporto para a Populacdo com Deficiéncia
Este projecto promove a integracdo das instituicdes e individuos portadores de deficiéncia
na dindmica desportiva municipal contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e a

integracdo social.

M Gestdo de Equipamentos Desportivos Municipais
Tem como Visdo a gestdo e o funcionamento dos equipamentos e instalacdes desportivas
municipais, assim como, a organizacao espacial integrada dos equipamentos desportivos,
colaborando nas acc¢des conducentes ao planeamento da rede municipal de equipamentos

desportivos, em parceria com 0s agentes publicos e privados e autarquias do municipio.

i Espacos Verdes no Municipio
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Descrito no compromisso 3.3

M Grelha PLUS

Descrito no compromisso 7.5

M Plano da Rede Ciclavel do Concelho do Seixal

Descrito no compromisso 3.5

Neste compromisso também se enquadram todos os projectos promovidos pela Divisdo de
Actividades Desportivas (ver compromissos 9.2), uma vez que o planeamento e configuragéo de

uma rede de equipamentos desportivos, de nivel local, contribuem para a promoc¢ao da Saude.

7.3. Aumentar a equidade no acesso a saude com espe cial atencdo aos pobres, 0 que
requer a elaboragéo regular de relatérios sobre o p  rogresso conseguido na reducao das
disparidades.

O acesso a servicos de saude de qualidade constitui um direito basico de todos os cidadaos e
representa uma condicdo essencial para a prevencdo e tratamento das doencas. O rapido
crescimento populacional dos meios urbanos coloca constrangimentos diversos a este nivel e
exige das instituicGes de saude respostas céleres e profissionais cada vez mais qualificados.

Neste sentido a Autarquia, promove alguns projectos, a saber:

M Saulde para Todos
Esta campanha decorre sempre no penultimo fim-de-semana de Maio com um programa
composto por rastreios, workshops, desporto, cultura e actividades para o publico infantil.
Esta iniciativa pretende sensibilizar a populacdo para as questbes da saude, e a

importancia da sua prevencgao.

M Saulde Sobre Rodas e Sub-Projecto Gira-Lua

E um projecto de intervencdo comunitaria, dinamizado através de uma unidade movel,
disponibilizada pela Direccdo-Geral de Saude, a qual esta actualmente ao servico deste
projecto para intervir em todo o concelho do Seixal.

O objectivo deste projecto € tornar os cuidados de saude mais proximos das populacdes
carenciadas e que possuem mais dificuldades no acesso aos mesmos.

Todas as intervencdes clinicas comunitarias desenvolvidas sédo alvo de registo. As
principais actividades desenvolvidas sdo accdes de Educacdo para a Saude, Vacinacgéo,
Vigilancia de Saude Materna, Vigilancia de Saude Infantil, Visitas de Puerpério, Teste de
Diagndstico Precoce, Vigilancia de Diabetes, Vigilancia de Tenséo Arterial e Planeamento

Familiar.
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¥

O Sub-Projecto “Gira-Lua” constitui uma vertente especifica do “Saude Sobre Rodas”.
Através do mesmo séo disponibilizados apoio clinico e social a pessoas com préticas de

prostituicdo.

Novo Hospital no concelho

7.4. Promover estudos de avaliagdo de impacte na sa  Ude, como meio de permitir a todos os

sectores de actividade focar o seu trabalho na melh  oria da salde e da qualidade de vida.

O Municipio do Seixal tem elaborado diagnésticos, com destaque para o Perfil de Saude

promovido pelo Projecto Seixal Saudavel, iniciado em 1998 e em permanente actualizacao.

Constitui um diagnoéstico da situacao de saude a nivel local e seus condicionantes, traduzindo-se

na descricdo quantitativa e qualitativa da saude dos cidaddos e dos factores que a influenciam,

permitindo, deste modo, detectar os problemas existentes e identificar areas de accao prioritarias.

Actualmente, encontra-se a decorrer o Inquérito Municipal de Saude no Concelho, que visa obter

importantes dados para a actualizagdo do Perfil de Saude do Seixal, contribuindo para a definicdo

de linhas orientadores de interven¢éo e o desenvolvimento de projectos de promog¢éo de saude e

sustentabilidade.

M

¥

Saulde Sobre Rodas e Sub-Projecto Gira-Lua

Descrito no compromisso 7.3

Higiene e Seguranca Alimentar

Destacam-se alguns procedimentos realizados pelo Gabinete de Intervencdo Veterinaria
do Municipio: Garantir a rotulagem, bem como a remocéo dos produtos que se encontram
impréprios para consumo; Recolha de amostras e execugdo de andlises fisicas, quimicas e

microbioldgicas, através do Laboratorio de Analise Alimentar deste Gabinete.

Saude e Bem-Estar Animal
O Gabinete de Intervencdo Veterinaria do Municipio promove: Controlo da reproducao de
animais abandonados e reencaminhamento para adopcdo; o Controlo e fiscalizacdo de

animais de circos e parques zooldgicos.

Saude Publica Veterinéria

O Gabinete de Intervencdo Veterinaria do Municipio realiza: Avaliacdo/Inspeccao de
situacBes causadoras de insalubridade Execucdo de Peritagens médico veterinarias a
pedido de autoridades policiais ou Ministério Pudblico; Emissdo de pareceres para

licenciamento de estabelecimentos comerciais de produtos alimentares de origem animal;
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Inspeccdo sanitaria de carnes e pescado frescos, de alimentos de origem animal,

Execucao de controlos veterinarios no comércio intracomunitario.

7.5. Motivar os urbanistas para integrarem condicio = nantes de salde nas estratégias de

planeamento e desenho urbano.

Tendo em vista garantir a acessibilidade, mobilidade, conforto e seguranca de todo o cidadao,
quer pessoas com deficiéncia quer com mobilidade condicionada, temporaria ou permanente, e
tendo presente 0 espaco urbano existente, a Camara Municipal do Seixal desenvolve accoes,
programas e projectos que consistem na eliminacdo de barreiras arquitectonicas para pessoas

com mobilidade condicionada.

¥ Podia ser Consigo
Este projecto visa contribuir para a alteracdo dos comportamentos e eliminagdo de
barreiras arquitectonicas e urbanisticas, através de ac¢Bes de rua, cujo objectivo é
sensibilizar para a existéncia de barreiras na via publica que condicionam a deslocac¢éo de

pessoas com mobilidade reduzida.

M Grelha PLUS
A grelha PLUS (Planeamento Urbano Saudavel) € holistica em relacdo a saude e
sustentabilidade, inclui os actores envolvidos no processo de urbanismo, aponta para
pontos-chave, € um processo de aprendizagem colaborativo e pode ser usado como

avaliacdo inicial e final de uma dada zona urbana.

M Plano da Rede Ciclavel do Concelho do Seixal

Descrito no compromisso 3.5
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8. ECONOMIA DINAMICA E SUSTENTAVEL
No ambito deste Compromisso, a autarquia assumiu, com a adesdo aos compromissos de

Aalborg, o seguinte propésito:
“Nés comprometemo-nos a apoiar e a criar as condicd es para uma economia local
dindmica que reforce o acesso ao emprego sem prejud icar o ambiente”. Neste sentido, 0

municipio compromete-se a:
8.1. Introduzir medidas para estimular e apoiar o e  mprego local e a formagéo de empresas.

No que diz respeito ao tecido econdémico, importa referir o apoio a actividade das micro, pequenas
e médias empresas, através da coopera¢cdo com as suas estruturas associativas, como é o caso
da Confederacdo Portuguesa das Micro, Pequenas e Médias Empresas — CPPME e da
Associacdo de Comércio e Servicos do Distrito de Setubal — Nacleo do Seixal e até no apoio
directo aos micro e pequenos empresarios ao manter, durante este ano, a isencéo parcial

de 50% nas taxas de publicidade e de ocupacdo do es  paco publico.

M Requal — Rede para a Qualificagdo do Trabalho e das  Organizacgdes
Projecto piloto financiado pela Unido Europeia no ambito da Iniciativa Comunitaria EQUAL
(2002 a 2006), mantendo-se os objectivos como orientacdo, a criacdo de uma rede que

envolvesse a Camara Municipal do Seixal e empresarios para a responsabilidade social.

i Criacdo de Incubadora de Empresas

A implementacéo desta estrutura tem por misséo a promocao do empreendedorismo e da
Inovacdo Empresarial, nomeadamente junto dos mais jovens, através do apoio a criagcdo e
modernizagdo de empresas, agindo como facilitador e contribuindo para o
desenvolvimento no Concelho do Seixal.

A Incubadora do Seixal sera um equipamento que visa apoiar novas empresas
proporcionando-lhes condigbes técnicas favoraveis a sua instalagcdo, com vista a
modernizagdo e diversificacdo do tecido empresarial e a criacdo de emprego estavel e

gualificado.

M Feria do Emprego e da Carreira do Seixal
A 2.2 edicdo da Feira do Emprego decorre durante o0 més de Maio de 2011 no RioSul
Shopping, no Seixal. A iniciativa € organizada pelo Contrato Local de Desenvolvimento
Social de Arrentela (CLDS), em parceria com a autarquia e a empresa “Efeito e Eventos”,

com a participacao de cerca de 30 empresas publicas e privadas.

Este ano a meta é garantir a oferta de emprego e formacdo a pelo menos 50 pessoas, a
partir de uma parceria de servicos publicos e privados que, de forma conjunta, procuram

dar respostas e disponibilizar meios e recursos.
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i Apoio e desenvolvimento de accdes em parceria com a confederagcdo das Micro,

Pequenas e Médias Empresas (CPPME)

i Apoio e desenvolvimento de ac¢cBes em parceria com a Associagdo de Comércio e

Servicos do Distrito de Setubal — Nucleo do Seixal

8.2. Cooperar com o tecido empresarial local para p  romover e implementar boas praticas

empresariais.

A Divisdo de Desenvolvimento Econémico e Promocao do Turismo da Camara Municipal do
Seixal, assegura o acompanhamento das iniciativas e investimentos publicos ou privados,
dinamizando acg¢Bes conducentes ao aumento e qualificacdo do emprego e a fixacdo de

empresas.

M Festa da Gastronomia do Municipio do Seixal
A “Festa da Gastronomia do Municipio do Seixal” tem como principais objectivos a
promocdo e a divulgacdo da gastronomia local e regional como um importante produto

turistico, bem como a dinamizacao do tecido empresarial da restauracao.

M Saude Publica Veterinaria
Apoio técnico aos agentes econOmicos e aos municipes, através de reunides de

esclarecimento bem como acc¢des de sensibilizacéo.

8.3. Desenvolver e implementar principios de susten tabilidade para a localizacdo de

empresas.

As actuais directrizes de ordenamento visam a concentracdo de empresas em parques em
detrimento da localizacdo dispersa de unidades fabris.

Neste dominio o exemplo mais interessante € o do Loteamento Industrial do Seixal (PIS) que,
pelas suas caracteristicas e localizacado, tem atraido empresas inadequadamente instaladas, quer
em zonas urbanas do Seixal, quer em municipios vizinhos, incluindo Lisboa.

A evolucdo do tecido empresarial tem conduzido a uma transformacdo do cardcter das areas
industriais tradicionais, onde agora se fixam néo so inddstrias, mas também empresas de servicos
e armazéns que necessitam de espaco e de acesso desafogado. Assim, face a esta evolucao
alargou-se o conceito de area industrial, correspondendo as necessidades de procura, em termos
da diversidade de actividades admitidas e dos servicos a oferecer. Surgiu entdo a nova

designacéo - “Parque de Actividades Econdmicas (P.A.E.)”
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De forma a enriquecer este compromisso, 0 municipio apresenta também o Projecto de

Reconversdo da ex-Siderugia Nacional. A recuperacdo e qualificacdo ambiental desta area

industrial (536 hectares), apresenta, como principais objectivos: Desenvolvimento econémico e

criacdo de emprego; Localizacdo de novas industrias, logistica, nautica de recreio e escola de

novas tecnologias; Criacdo de Equipamentos Publicos; Recuperacdo e qualificacdo ambiental,

entre outros.

8.4. Encorajar o mercado de produtos locais e regio  nais de alta qualidade.

O municipio do Seixal inclui no calendario de feiras e certames, alguns eventos que tém por base

a divulgacao e a exaltacdo de produtos tipicos do concelho e da regido, nomeadamente:

%]

Fabrica de Sonhos

A Fabrica de Sonhos é uma iniciativa anual que tem como objectivos a promocéo e
divulgacéo do artesanato e da docaria do Concelho do Seixal, procurando dinamizar estes
sectores durante a época natalicia. Realiza-se no primeiro fim-de-semana de Dezembro e
tem tido lugar no pavilhdo da Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Mistos do Concelho

do Seixal.

Festa da Gastronomia do Municipio do Seixal

Descrito no compromisso 8.2

Mostra de Artesanato do Seixal

A Mostra de Artesanato do Seixal tem por objectivo promover e divulgar o artesanato e 0s
produtos alimentares tradicionais a nivel local e regional, dirigindo-se a todos os artesaos
do concelho, do distrito de Setibal e/ou da Area Metropolitana de Lisboa. Desde 1993, ano
da sua primeira edicdo, que esta iniciativa decorre em simultaneo com as Festas

Populares de S. Pedro.

Programas e Circuitos de Turismo
O calendario anual de programas e circuitos turisticos tem como objectivo promover os

recursos naturais, culturais e patrimoniais do concelho.
Feira Medieval/Feira das Descobertas

Feira da Terra - Comemorac6es do Dia Mundial do Amb  iente — 2008 e 2009

Descrito no compromisso 4.5

Ementas Saudaveis com receitas antigas

Ver. 01 Rev. 00 Péagina 71 de 106




MUNICIPIO DO SEIXAL Compromissos de Aalborg

CAMARA MUNICIPAL , : _
Divis30 de Ambiente e Baseline Review / Documento Base sobre o Data: 2011/05/13

Sustentabilidade Estado da Situacdo Actual

O conceito de Seguranca Alimentar tem vindo a evoluir. Numa visdo mais primitiva a Seguranga
Alimentar pode significar tdo-somente disponibilidade de alimentos para garantir a Vida, a
perspectiva mais recente de seguranga dos alimentos implica que os géneros alimenticios
ingeridos pelo Homem sejam controlados ao longo de toda a Cadeia Alimentar — “do Prado ao
Prato” continuamente, desde a producdo primaria e a producdo de alimentos até a venda ou
fornecimento de géneros alimenticios, uma vez que cada elemento pode ter um impacto potencial

nessa seguranca.

A higiene deve ser entendida como um modo de estar e ndo um conjunto de regras e obrigacdes.

O municipio do Seixal através do Gabinete do Partido Médico Veterinario expressa esta
preocupacéo junto da sociedade garantindo o controlo das condi¢gBes técnicas dos produtos e das
praticas higiénicas associadas as diversas actividades inerentes a cadeia alimentar de origem

animal.

8.5. Promover um turismo local sustentavel.

O Turismo € um importante vector para a qualificagdo e valorizacdo dos recursos naturais e
culturais, contribuindo, simultaneamente, para a dinamizag¢édo da actividade econémica, e com ele,

para a melhoria da qualidade de vida da Populagéo local.

No concelho do Seixal o turismo tem sido entendido como motor para a sustentabilidade do
territério, consagrado através da aplicacdo de diversas iniciativas e programas, conforme

mencionado em seguida.

Destaca-se o0 Plano Estratégico de Desenvolvimento do Turismo do Seixal que propbe a

criacdo de uma Rota da Ecologia e Faina do Tejo e d a Rota da Arqueologia Industrial.

Destaca-se, igualmente, a implementacdo do Seixal Cultural e do produto turis  tico de

Nautica de Recreio.

Qualquer um deles é desenvolvido de acordo com os principios da sustentabilidade, assim como
da recuperacéo, refuncionalizacao de equipamentos e qualificacdo do territorio.
Apresentam-se de seguida outras accdes, programas ou projectos que se enquadram neste

compromisso.

M Maio Patriménio
O programa do Maio Patrimdnio visa atrair diferentes tipos de publico, a nivel etario e de
interesses culturais, e permitir uma maior integracdo e difusdo da préatica museoldgica e

patrimonial do Municipio junto da populacéo local.
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i Programas e Circuitos de Turismo
O calendério anual de programas e circuitos turisticos tem como objectivo: a realizagcdo de
visitas ao patrimonio do concelho, incluindo passeios no Tejo a bordo de embarcacdes
tradicionais, visitas guiadas e tematicas em autocarro aos diversos elementos patrimoniais,
parcerias com entidades como a Transtejo e a APL — Administracdo do Porto de Lisboa,

visitas a concelhos vizinhos, entre outros.

i Seixal e os Descobrimentos
Actividade desenvolvida nos jardins da Quinta da Fidalga, durante um dia (domingo),
composta por um programa de actividades divertidas e educativas pensadas para toda a
familia, procurando promover os sectores do artesanato, gastronomia e animacdo do
espaco publico, dando a conhecer de forma informal o rico patrimoénio do concelho do

Seixal, nomeadamente a ligacdo a época dos Descobrimentos.

i Projecto “Seixal Acolhe”
Projecto de turismo social dirigido a pessoas com deficiéncia motora envolvendo a rede de

instituicdes concelhias da area da deficiéncia.

i Projecto “Seixal Integra”
E um projecto de turismo social de carécter inclusivo dirigido a pessoas com deficiéncia e
pessoas em situacdo de desfavorecimento soOcio-econdmico, envolvendo a rede

institucional de apoio a deficiéncia e de intervencdo comunitéria.

M Servico de Marinheiro
O servico de marinheiro (vai-vem) permite o apoio a nautas que pretendam aceder ao
Seixal por rio, transportando-os da sua embarcacdo para terra e vice-versa. Este servico
funciona todo o ano e entre 6 a 12 horas por dia, dependendo da época. Apresenta como
objectivos: Apoiar os nautas na Baia do Seixal e o seu transporte entre a embarcacéo e
terra e vice-versa; Captar novos publicos — nautas de recreio — parceiros Nucleos Urbanos

Antigos e Promover o desenvolvimento da nautica de Recreio na Baia do Seixal.
i Feira Medieval/Feira das Descobertas

M Feira da Terra - Comemorac¢fes do Dia Mundial do Amb  iente — 2008 e 2009

Descrito no compromisso 4.5

M Recuperacdo de Embarcacdes Tradicionais
O objectivo de manter activas, em navegacao no estuario do Tejo, as trés embarcacdes
tradicionais insere-se numa pratica de valorizacdo patrimonial que concilia a preservacao

destes e de outros elementos do patrimdnio nautico como recursos, materiais e imateriais,
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da cultura flavio-maritima, simultaneamente vivenciados pelos actores da nautica

tradicional a vela e por um elevado niumero de utilizadores das iniciativas e actividades

proporcionadas, tanto de indole didactica e educativa (educagéo patrimonial e ambiental),

como de lazer e de turismo cultural.

As operacdes desencadeadas no periodo 2008-2011 visam concretizar accbes mais

profundas do que o habitual, para ultrapassar sinais evidentes de enfraguecimento

estrutural das embarcacdes tradicionais.

M Projecto “Seixal Acessivel”

Descrito no compromisso 5.3
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9. EQUIDADE E JUSTICA SOCIAL
No ambito deste Compromisso, a autarquia assumiu, com a adesdo aos compromissos de

Aalborg, o seguinte propésito:
“Nés comprometemo-nos em assegurar comunidades incl usivas e solidarias”.  Neste

sentido, 0 municipio compromete-se a:

9.1. Desenvolver e implementar programas para preve nir e reduzir a pobreza.

Em relacdo ao presente compromisso, o Municipio apresenta varias accdes, programas e
projectos, face a esta problemética.

Compete a Divisdo de Acc¢do Social promover programas e projectos de accao social de ambito
municipal, ou em parceria com outras entidades, designadamente nos dominios do combate a

pobreza e a excluséo social, numa perspectiva de intervencdo comunitéria.

i Apoio Institucional
Promover o alargamento da rede de solidariedade, através da criacdo de respostas
sociais/valéncias destinadas a publicos diagnosticados como vulneraveis, apoiar e dotar as
Instituicbes de recursos e meios imprescindiveis ao desenvolvimento de projectos e a
gualificacdo de servicos prestados a populacdo nomeadamente através de apoio financeiro
para a execucdo dos programas anuais especificos nos dominios dos projectos/respostas
sociais apresentados a Autarquia, constante do objectivo estratégico de apoiar respostas

sociais adequadas as necessidades das pessoas em situacdo de excluséo.

i Atribuicdo de Bolsas de Estudo a Alunos do Ensino S ecundario e do Ensino
Superior
O acesso de todos os cidaddos a educagdo € um direito constitucional nem sempre
assegurado pelas politicas do Poder Central para esta area. Ao atribuir bolsas de estudo
a estudantes, o Municipio do Seixal estd a apoiar e studantes detentores de um
percurso escolar de inegavel mérito e residentes no concelho do Seixal para que
possam continuar 0s seus estudos, contornando as dificuldades econdmicas
demonstradas pelo seu agregado familiar, visando contribuir para a reducdo das
desigualdades sociais que impedem o prosseguimento dos estudos a jovens com

dificuldades econdmicas.
M Aprender numa Tarde

M Centro de Ajudas Técnicas - Ajudas para a Vida
S0 objectivos deste projecto proporcionar apoio a pessoas em situacdo de dependéncia
cujo quadro clinico imponha a utilizacdo de ajudas técnicas, minorando as dificuldades de

locomocdo, facultando uma melhoria de cuidados na dependéncia face a terceiros e
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envolvendo a familia e a Comunidade através da doacdo ao Centro de Ajudas Técnicas de

ortéteses e outras ajudas técnicas cuja utilizacao deixou de ser necessaria.

¥ DAR de VOLTA

Descrito no compromisso 4.1

M Espaco Intercultural

i Gabinete de Accdo Social - Servico de Proximidade d  a Quinta da Princesa (GAS_SP)
A Camara Municipal do Seixal desenvolve um servico de proximidade no Bairro da Quinta
da Princesa, bairro de habitacdo social, cuja populacdo é maioritariamente imigrante. Este
servico promove o acompanhamento e encaminhamento sécio-comunitario dos agregados
familiares residentes neste bairro; investindo na promo¢do do convivio familiar e entre
geracdes, privilegiando as familias que apresentem indices de vulnerabilidade sécio-

econdmica.

M Livros Procuram...

Descrito no compromisso 4.1

i1 Nucleo de Planeamento para a Integracdo das Pessoas  Sem - Abrigo (NIPSA)
A parceria do Nacleo de Planeamento para a Integracdo das Pessoas Sem-Abrigo (NPISA)
surge no ambito da implementacdo no concelho do Seixal da Estratégia Nacional para a
Integracdo de Pessoas Sem Abrigo (ENIPSA), e tem por objectivos assumir o
compromisso de assegurar a existéncia de condicbes que garantam a promoc¢ao da
autonomia, através da mobilizacdo de todos os recursos disponiveis e 0 exercicio pleno da

cidadania a populacdo Sem-Abrigo.
M Pontos de Acesso da Biblioteca
i Programa de Accéo Social Escolar

i Rede Social do Seixal
A Rede Social é uma plataforma de articulacédo de diferentes parceiros publicos e privados
gue assenta no trabalho de parceria alargada, efectiva e dindmica e visa o planeamento
estratégico da intervencdo social local, que articula a intervencédo dos diferentes agentes

locais para o desenvolvimento social.

M Seixal Qu@lifica
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9.2. Assegurar acesso equitativo aos servigos publi cos, a educagdo, a oportunidades de

emprego, a formacgao profissional, a informagéo e a actividades culturais.

O Municipio evidencia 0 acesso equitativo aos servi¢os publicos, a educacao, a oportunidades de

emprego, a formacgédo profissional, a informacao e a actividades culturais apresentando um vasto

conjunto de acc¢des, programas e projectos para este compromisso.

M

g 8 ’ B B 8B BB B B B 8 B 8 B B 8 B B B B &

B

Universidade Sénior do Seixal

Accdes Jovens

Aescolamexe

Agenda Cultural (1996-2003) e Agenda Municipal (200 4 até a actualidade)
AGITA SEIXAL

AmArte

Animacgé&o de Bairros

Apoio ao Movimento Associativo

Apoio Institucional

Apre(e)nder Brincando

Apre(e)nder o Teatro

Aprender numa Tarde

Atelié de Bonecas e Brinquedos

Atribuicdo de Bolsas de Estudo a Alunos do Ensino S ecundario
Atribuicdo de Bolsas de Estudo a Alunos do Ensino S uperior
Auditério Municipal

Avés Contem-me uma Histoéria

Baile de Gala

Balc&o Unico de Atendimento e Rede de Lojas do Muni  cipe
BiblioDOMUS

Bienal Internacional da Medalha Contemporanea - Sei  xal
Carta Educativa do Seixal

CD-ROM Plano Educativo Municipal
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Centro de Apoio ao Movimento Associativo Juvenil - CAMAJ
Centro de Informacgéo Autarquico ao Consumidor

Centro Internacional de Medalha Contemporanea - Sei  xal
CINARTE - Campo de Incluséo

Cinema Séo Vicente

Colonia de Férias Vaivém e Seixal Bem-Me-Quer

Comemoragéao dos 20 Anos de Cooperagéo Seixal - Boa  Vista
Comemorag0des do Dia Internacional da Pessoa com Def iciéncia
Comisséo de Protecgéo de Criangas e Jovens em Perig 0
Concertos de Natal

Conversas Plasticas

DAR de VOLTA

¥

¥i|

M

¥

¥

|

¥

¥i|

¥

¥

|

¥

i Desfiles de Carnaval

i@ Desporto para a Populacdo com Deficiéncia
¥ Dia Municipal da Comunidade Migrante
i Dia Municipal do Idoso
M Dias na Praia

i Direitos por Direito?
& Drive in Arte

¥ Ecomuseu do Seixal
M Em Rede

& Encontro Intercultural de Saberes e Sabores
1 Encontro Nacional de Teatro Sénior

M Espaco Arte Jovem

i Espaco Cidadania

M Espaco Intercultural

M Estacgdo do Livro
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Fabrica de Sonhos

Feira dos Brinquedos - Dar a Palavra as Criancas

Feira de Projectos Educativos

Feira Medieval/Feira dos Descobrimentos

Feira da Terra

Festa da Gastronomia do Municipio do Seixal

Festa de Natal

Festa de Natal do ldoso

Festas Populares de Séo Pedro
Festival de Grupos Corais
Festival de Teatro do Seixal

Festival Internacional SeixalJazz

Gabinete de Apoio ao Movimento Associativo

Gabinete de Atendimento a Vitimas de Violéncia Domé  stica

Gabinete de Cooperacdo e Desenvolvimento Comunitari o

Gala Sao Vicente dos Pequenos Cantores

Imprensa e Radio Escolar

Intervencao Precoce na Infancia

Intervencao Social Individual e Familiar

Itinerancias Culturais Associativas

Jogos Interculturais e Animacgao de Bairros

Livro em Festa
Livros Procuram...
Lupublicidade
Maio Patrimonio

M Marcha Popular dos ldosos

¥
¥i|
M
¥
¥
|
¥
¥i|
¥
¥
|
¥
i Gabinete de Accao Social - Servico de Proximidade d
M
¥
|
¥
¥i|
M
¥
|
|
¥
¥i|
¥
¥

a Quinta da Princesa (GAS_SP)
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Marchas Populares

Margo Jovem

Mediacado Familiar

Més do Idoso

Noites de Fado do S&o Vicente

O Seixal Jazz vai a Escola

Oficina da Juventude de Miratejo (OJM)
Pacto Territorial para o Didlogo Interculturaldo S eixal
Pensa Glocal

Plano Anual de Visitas de Estudo

Podia ser Consigo

Pontos de Acesso da Biblioteca

¥

¥i|

M

¥

¥

|

¥

¥i|

¥

¥

|

¥

i Povos, Culturas e Pontes
i Programa de Iniciativas do Servico Educativo

M Programa Teclar

i Programas e Circuitos de Turismo

i Projecto de Actividades Gimnicas

M Projecto de Animacao da Baia

i Projecto de Danca

M Projecto de Desenvolvimento da Canoagem

i Projecto de Desenvolvimento de Jogos Tradicionais
i Projecto de Desenvolvimento do Basquetebol

i Projecto de Desenvolvimento do Cicloturismo / Cicli smo
i Projecto de Desenvolvimento do Futebol

i Projecto de Desenvolvimento do Voleibol

M Projecto de Desenvolvimento do Xadrez

i Projecto de Desenvolvimento dos Desportos de Aventu ra e Ar Livre
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Projecto Desenvolvimento do Ténis de Campo
Projecto Desportivo de Artes Marciais

Projecto Desportivo de Atletismo

Projecto Desportivo de Freguesia da Aldeia de Paio Pires
Projecto Desportivo de Freguesia da Arrentela
Projecto Desportivo de Freguesia de Corroios
Projecto Desportivo de Freguesia de Ferndo Ferro
Projecto Desportivo de Freguesia do Seixal
Projecto Férias Desportivas - Seixal Férias
Projecto Piloto de Mediadores Ciganos

Projecto Programa Continuar

Projecto Seixal Saudavel

Re - Age

Recepcdo a Comunidade Educativa

Recuperacdo de Embarcacfes Tradicionais

Rede Incluir

Rede Social do Seixal

Refeitorios da Mundet - Espaco Cultural
Representacdes do Seixal e da Epoca no Olhar de Jor  ge Almeida Lima
Saude para Todos

Seixal Acolhe

Seixal com Artesanato

Seixal e os Descobrimentos

Seixal Férias

Seixal Graffiti

& B B B B B ®B B B BB @B 8B R 8 B8 8@ @B B 8B & 88 88 &8 B B8 &

Seixal Integra

[

Seixal Qu@lifica

Ver. 01 Rev. 00 Péagina 81 de 106




MUNICIPIO DO SEIXAL Compromissos de Aalborg

CAMARA MUNICIPAL , : _
Divis30 de Ambiente e Baseline Review / Documento Base sobre o Data: 2011/05/13

Sustentabilidade Estado da Situacdo Actual

Seixaliada

Seixaliada Escolar

Seixalmoda

Semana Social

Seminario Internacional de Nautica de Recreio e Des  envolvimento Local
Servico de informagé@o & Comunidade

Servigo de Marinheiro

Teatro Municipal de Teatro Sénior (Des)dramatizar

Toca a Rufar

Ver e Olhar: Um percurso para uma literacia do olha r

Viatura Adaptada - Seixal Bem-Me-Quer

88 8B B B B B B B B B8 &

Viver a Danca e o Teatro na Escola

9.3. Promover a inclusédo social e a igualdade entre  0s géneros.

O Plano Municipal para a Igualdade de Género (PMIG) estd reflectido no Plano de
Desenvolvimento Social do Concelho do Seixal (no Eixo 5 Igualdades/Direitos/Oportunidades e
em particular no objectivo geral 5.1 Promover a Implementagdo do PMIG), por considerar-se a
transversalidade da igualdade de género ao nivel do planeamento social concelhio.

O PMIG reflectiu a necessidade da realizagdo de diversas formacgfes na area da Igualdade de
Género dirigido a publicos estratégicos.

A Camara Municipal do Seixal em colaboracdo com a entidade formadora UMAR (Unido de
Mulheres Alternativa e Resposta) realizou uma candidatura a um projecto de formacgéo, que
permite aprofundar a transversalidade da Igualdade de Género nas Politicas Sociais do Seixal,
actuando ao nivel da formacdo dos publicos estratégicos capazes de inovar e reproduzir a
igualdade nos contextos das diversas praticas sociais, combatendo os estere6tipos de género
criadores de desigualdades e discriminacdes. S&o publicos estratégicos do projecto os
profissionais das seguintes areas de intervencado: saude, educacdo (docentes e auxiliares de
accao educativa), idosos/as (assistentes de apoio domiciliario), pobreza (servi¢o social), emprego
e formacao, deficiéncia, dirigentes associativos e técnicas/os da rede de parceria do gabinete de
apoio a vitima.

Foram entdo aprovadas 5 formacgoes:
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Qualificagéo da Intervencgédo da Violéncia Doméstica; (realizado)
Igualdade de Género e Educacao; (a decorrer)

Igualdade de Género e Saude; (a realizar)

Igualdade de Género ldosos e Dependentes; (a realizar)

Igualdade de Género e Associativismo; (a realizar)

Ainda no ambito do trabalho do PMIG foi realizada uma Formagéo de Formadoras/es para a

Obtencdo da Certificagdo ou Especializacdo em I1G (POPH/CIG) dirigida a profissionais de

diversos servicos da Camara Municipal do Seixal.

Seguidamente apresentam-se alguns projectos e programas que fomentam o0s conceitos de

incluséo social e igualdade entre os géneros.

M

BE B &

B

%]

AmArte
Animacédo de Bairros
Apoio a Projectos Inovadores

Apoio Institucional

Descrito no compromisso 9.1
Apre(e)nder Brincando

Aprender numa Tarde

O projecto “Aprender numa Tarde”, implementado no municipio em 2004 através da
Divisédo de Biblioteca e Arquivo Historico Municipal, compreende uma Accao formativa de
competéncias béasicas em tecnologias de informacdo e comunicacdo (TIC) para a

promocao de aprendizagens em literacias digitais e de informacao.

Atribuicéo de Bolsas de Estudo a Alunos do Ensino S ecundario e Superior

Descrito no compromisso 9.1

Avos Contem-me uma Historia

BiblioDOMUS

Descrito no compromisso 9.5

CINARTE - Campo de Inclusao

Promover a valorizagdo social das pessoas e espacos do Nucleo Historico do Seixal com
sistematicas projec¢des noutros territérios do municipio, especialmente os que sao
considerados socialmente criticos, através de experiéncias artisticas inclusivas que

fomentem novas redes de sociabilidade territorial, cultural e econémica.

Colbnia de Férias Vaivém e Seixal Bem-Me-Quer
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M Comemoractes do Dia Internacional da Pessoa com Def  iciéncia
M Comissdo de Proteccdo de Criancas e Jovens em Perig o

¥ DAR de VOLTA

Descrito no compromisso 4.1

¥ Desporto para a Populacdo com Deficiéncia

Descrito no compromisso 7.2

Dia Municipal da Comunidade Migrante

Dia Municipal do Idoso

Direitos por Direito?

Drive in Arte

Encontro Intercultural de Saberes e Sabores
Encontro Nacional de Teatro Sénior

Espaco Intercultural

Festa de Natal do ldoso

Festival de Grupos Corais

BB B B B B B B B H

Gabinete de Acc¢éo Social - Servigo de Proximidade d  a Quinta da Princesa (GAS_SP)

Descrito no compromisso 9.1

¥ Gabinete de Atendimento a Vitimas de Violéncia Domé  stica
Servico de proximidade dirigido a vitimas de violéncia doméstica com respostas de ambito
informativo, de encaminhamento e de atendimento para informacao juridica, enquadrado
nas medidas de intervencdo social municipal delineadas para o concelho do Seixal: Rede
Social do Seixal e Conselho Municipal para a Igualdade de Género e Oportunidades
(CONCIGO).

Gira Lua - As Faces da Lua - Saude sobre Rodas
Intervencao Precoce na Infancia

Intervencédo Social Individual e Familiar

Limpar o Bairro — 2008 e 2009

Livros Procuram...

B 8 B B B ©

Marcha Popular dos ldosos
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Margo Jovem

Medida de Prestacéo de Trabalho a Favor da Comunida de
Més do Idoso

O Seixal Jazz vai a Escola

Pacto Territorial para o Didlogo Interculturaldo S eixal
Pensa Glocal

Pontos de Acesso da Biblioteca

¥

¥i|

M

¥

¥

|

¥

4 Povos, Culturas e Pontes

¥ Programa Teclar

M Projecto Piloto de Mediadores Ciganos
M Rede Incluir

i Rede Social do Seixal

B Representacdes do Seixal e da Epoca no Olhar de Jor ge Almeida Lima
i Saulde para Todos

¥

Seixal Acolhe

Descrito no compromisso 8.5

[

Seixal Férias

B

Seixal Graffiti

&

Seixal Integra

Descrito no compromisso 8.5

Seixal Qu@lifica

Seixalmoda

Semana Social

Servico de informagé@o & Comunidade

Teatro Municipal de Teatro Sénior (Des)dramatizar

B 8 B B ®8 H

Viatura Adaptada - Seixal Bem-Me-Quer

Descrito no compromisso 6.1
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9.4. Aumentar a seguranca da comunidade.

Quanto a Servigos de Seguranca existem no Concelho do Seixal, duas (2) corporacdes de
Bombeiros Voluntarios (Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal e Bombeiros Voluntarios de
Amora), a Policia de Seguranca Publica (1.Divisdo Policial do Seixal, 2. Esquadra de Cruz de
Pau, 3. Esquadra do Seixal, 4. Esquadra de Corroios), a Guarda Nacional Republicana (1.
Esquadra da Aldeia de Paio Pires, 2. Esquadra de Ferndo Ferro), e o Servico Municipal de
Proteccéao Civil .

A Céamara Municipal do Seixal desenvolve e implementa projectos que conduzam a um aumento

da seguranca da comunidade, a saber:

i Plano Municipal de Emergéncia de Protecc¢éo Civil do Seixal

E um documento vivo sujeito a actualizagcbes permanentes resultantes dos ensinamentos
colhidos nos exercicios e da dindmica natural do municipio, nas suas diversas vertentes. E
também um documento orientador, flexivel, que tem em vista possibilitar a unidade de
direccdo das acclBes a desenvolver, a coordenacdo técnica e operacional dos meios a
empenhar e a adequacdo das medidas de caracter excepcional a adoptar.

A situacdo geografica, assim como o elevado volume populacional e a existéncia de varios
parques industriais expdem o concelho do Seixal a vérios riscos naturais e tecnolégicos
(sismos, fendmenos meteoroldgicos extremos, cheias e inundacgbes, deslizamento de
terras, incéndios florestais, acidentes industriais, derrame/fuga de substancias perigosas,
colapso de construcdes, incéndios urbanos, acidentes rodoviarios, maritimos e aéreos e
eventuais atentados) que justificam um planeamento actualizado e exercitado para permitir
uma resposta rapida, eficaz e coordenada, de todos os agentes nas operacdes de

emergéncia de protec¢ao civil.

i Projecto - Marcacdes Rodoviarias, Telas e Marcadore s Solares
O projecto teve por objectivo a melhoria das condicbes de Seguranga Rodoviaria
nomeadamente através de projectos para empreitadas de execucdo de Marcas
Rodoviarias em grande parte das redes viarias do Concelho. No ambito da execugéo dos
projectos de Sinalizagdo Horizontal foi feito um registo da sinalizagdo existente e como tal
permitiu detectar e alterar alguma Sinalizacdo Vertical associada, bem como corrigir a
Sinalizagdo Horizontal. Para além destes projectos, foram consideradas as zonas com
maior perigosidade, tendo-se realizado projectos para colocacdo de Marcadores Solares
em passadeiras. Nas escolas, zonas com maior fluxo pedonal, nomeadamente criancas,
foram previstos e colocados Marcadores Solares e Telas em Termoplastico, com o sinal

Al4-criancas.
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i Seguranca nos Edificios Escolares
O objectivo da Autarquia é assegurar que todas as escolas do 1° ciclo e jardins-de-infancia
da rede publica do Concelho tenham um plano de emergéncia aprovado e devidamente
implementado nas escolas e jardins-de-infancia do concelho.
Este projecto envolve 39 edificios escolares (35 escolas basicas do 1° ciclo e 4 jardins-de-
infancia).

i Seguranca Rodoviaria
O projecto tem como meta principal a reducdo de acidentes rodoviarios no concelho do
Seixal. Em relacdo a populacdo mais jovem o0 projecto tem como objectivo principal
aumentar a sensibilizacdo das criancas do 4° ano do 1° ciclo do ensino bdasico,
relativamente as questdes relacionadas com a seguranca rodoviaria, levando-as a
adoptarem comportamentos seguros. Desenvolve conceitos como: civismo, respeito pelas
regras de transito, responsabilidade, apelo & moderagédo da velocidade, aprendizagem e
reconhecimento de risco rodovidrio enquanto pedo, passageiro e condutor e a

aprendizagem de atitudes de prevencao do acidente rodoviario.

9.5. Garantir habitacao e condi¢tes de vida de boa  qualidade e socialmente adequadas.

A autarquia, através da Divisdo da Habitacdo, cataloga as necessidades de habitacado social do
municipio e implementa o seu programa municipal para a habitac&o social.
De forma a proporcionar uma melhor qualidade de vida aos cidaddos, o municipio aposta em

varios projectos, como por exemplo:

M Apoio a ldosos e a Pessoas Dependentes
Este projecto responde a necessidade de realizacdo de pequenas reparacbes nos

domicilios da populacao idosa e dependente residente no concelho.

i Apoio Institucional
Descrito no compromisso 9.1

i BiblioDOMUS
E um servico, de parceria entre a Biblioteca e a Divisdo de Accdo Social, para apoio a
leitura domiciliaria a municipes com necessidades especiais devido a problemas de

mobilidade, permanentes ou temporarios.

Pretende-se que estas pessoas, apesar das suas limitacdes, possam como todos os outros

cidadaos usufruir dos seus direitos de acesso a cultura e a informacao.

M Realizacdo de vistorias de salubridade
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i Espaco Intercultural

M Lupublicidade

Descrito no compromisso 4.4

M Pontos de Acesso da Biblioteca

M Projecto Pinte a Sua Casa (a camara da-lhe a tinta)

Descrito no compromisso 5.1
M Seixal Qu@lifica

i Servico de informacdo a Comunidade

Ver. 01 Rev. 00 Péagina 88 de 106



MUNICIPIO DO SEIXAL Compromissos de Aalborg

CAMARA MUNICIPAL , : _
Divis30 de Ambiente e Baseline Review / Documento Base sobre o Data: 2011/05/13

Sustentabilidade Estado da Situacdo Actual

10. DO LOCAL PARA O GLOBAL
No ambito deste Compromisso, a autarquia assumiu, com a adesdo aos compromissos de

Aalborg, o seguinte propésito:
“Nés comprometemo-nos a assumir as nossas responsab ilidades globais pela Paz, Justica,
Equidade, Desenvolvimento Sustentavel e Proteccdo d o Clima”. Neste sentido, o municipio

compromete-se a:

10.1. Elaborar e seguir uma abordagem estratégica e  integrada para minimizar as alteracdes
climaticas, e trabalhar para conseguir niveis suste  ntaveis de emissdes de gases geradores
do efeito de estufa.

As alteracbes climaticas tém vindo a ser identificadas como uma das maiores ameacas
ambientais, sociais e econémicas que o planeta e a humanidade enfrentam na actualidade. No
entanto, cada um de nds pode fazer a diferenca. Mesmo as mais pequenas altera¢cdes na nossa
rotina diaria podem ajudar a evitar as emissdes de gases com efeito de estufa, sem afectar a
nossa qualidade de vida. Na realidade, podem até representar uma reducdo de custos no
orcamento familiar.

O Municipio do Seixal dinamizou, em Novembro de 2007, o Seminario “Protocolo de Quioto:
Desafios de Gestdo” , no qual foi apresentado o Programa Municipal para a Reducdo das
Emissbes de Gases com Efeito de Estufa.

Mais recentemente, em Janeiro de 2011, aderiu ao Pacto de Autarcas, que prevé a elaboracéo
de um Plano de Accdo em matéria de Energia Sustentavel, tendo por base a matriz energética do

municipio assumindo a reducdo de emissfes de CO, em pelo menos 20%.

10.2. Integrar a politica de proteccdo climatica na s nossas politicas de energia, de
transportes, de consumo, de residuos, de agricultur a e de florestas.

O Municipio do Seixal tem vindo a integrar politicas de combate as alteracBes climaticas em
diversas accles, programas e projectos, com vista a mitigacdo do impacte no ambiente,

destacando-se os projectos abaixo mencionados.
i Programa Municipal para a Reducédo das Emissdes de G ases com Efeito de Estufa

O objectivo deste programa foi promover um conjunto de accdes integradas ao nivel
municipal (apliciveis a varios sectores de actividade) que visem a reducdo das emissdes

de gases que provocam o Efeito de Estufa.

M Pacto de Autarcas

Descrito no compromisso 3.5
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i Plano Municipal de Defesa da Floresta contra Incénd  ios do Seixal
Este plano visa operacionalizar e implementar a Estratégia Nacional de Defesa da Floresta
Contra Incéndios (PNDFCI) ao nivel municipal. Este plano tem como principais objectivos:
- Aumento da resiliéncia do territério aos incéndios florestais;
- Reducéao da incidéncia dos incéndios;
- Proteccéao das habitacfes e dos agregados populacionais face aos incéndios rurais;
- Melhoria da eficacia do ataque e da gestdo dos incéndios;
- Recuperacao e reabilitacdo dos ecossistemas;

- Adaptacdo de uma estrutura organica e funcional eficaz.

10.3. Disseminar informagdo sobre as causas e 0sS im  pactes provaveis das alteracdes
climaticas, e integrar medidas de prevencdo na noss a politica referente as alteracdes

climéticas.

Em relacdo a este compromisso, a Autarquia tem disseminado alguma informacédo, bastante
significativa, sobre as causas e os impactes provaveis das alteracdes climaticas.

As Accbes de Sensibilizacdo e Educacdo Ambiental promovidas pelo Centro Municipal de
Educacdo Ambiental (CMEA) sdo uma mais-valia para a mudanca de comportamentos e para a
adopcdo de medidas pré-activas nesta matéria para os actores locais, em que se destaca a

comunidade escolar.

¥ Pacto de Autarcas

Descrito no compromisso 3.5

M Plano Municipal de Defesa da Floresta contra Incén  dios do Seixal

Descrito no compromisso 10.

M Projecto “Quioto nas Escolas”

Descrito no compromisso 3.2

M Programa Municipal de Reduc¢éo das Emissfes de Gases com Efeitos de Estufa

Descrito no compromisso 10.2

10.4. Reduzir o nosso impacto no ambiente global e promover o principio da justica
ambiental.

Tendo em vista a reducdo do impacte ambiental das actividades municipais, a autarquia apresenta
varias estratégias de intervencdo, tanto em matéria de fiscalizacdo ambiental, através do

Departamento de Fiscalizacdo Municipal, como na adequada gestdo dos espacos verdes e dos
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residuos produzidos, proporcionando aos municipes uma melhor qualidade ambiental. Em matéria

de energia sustentavel, destaca-se o compromisso da autarquia perante o Pacto de Autarcas.

%]

Programa “Eco-Escolas”

O Eco-Escolas é um Programa Internacional que pretende encorajar accles e reconhecer
o trabalho de qualidade desenvolvido pela escola, no ambito da Educacéo
Ambiental/Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel. Fornece fundamentalmente
uma metodologia, formacédo, enquadramento e apoio a muitas das actividades que as
escolas desenvolvem, procurando constituir um contributo para a implementacdo da
agenda 21 local, procurando com este objectivo envolver directa e indirectamente as
autarquias. No ano lectivo 2010/2011 inscreveram-se no programa 11 escolas publicas do

Municipio do Seixal.

Pacto de Autarcas

Descrito no compromisso 3.5

Remocao e Desmantelamento de Veiculos Abandonados n  a Via Publica

Descrito no compromisso 4.2

10.5. Reforgar a cooperacao internacional de vilas e cidades e desenvolver respostas locais

para problemas globais em parceria com outros gover  nos locais, comunidades e outros

actores relevantes.

A Autarquia celebrou diversos protocolos, tendo em vista o refor¢co da cooperagéo internacional

com vilas e cidades, a fim de estabelecer sinergias para o desenvolvimento sustentavel das

comunidades envolvidas. Neste sentido, elencam-se alguns exemplos de compromissos

formalizados pela Camara Municipal do Seixal com varias entidades a nivel mundial.

¥}

Protocolo de Geminacgéo entre a Camara Municipal do Seixal e a Camara Distrital da

Lobata (S&8o0 Tomé e Principe)
Protocolo de Geminagao entre os Municipios do Seixa | e da Boa Vista (Cabo Verde)

Protocolo de Geminagéo entre a Camara Municipal do Se ixal e o Conselho Municipal
da Beira (Mogcambique).
Protocolo de Geminagdo entre a Camara Municipal do Seixal e a Administracao

Municipal do Lobito (Angola)

Protocolo de Geminacdo entre os Municipios do Seixa | e AssisChateaubriand
(Brasil)
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Acordo de IntencBes para Geminacdo com Baucau (Timo  r Loro Sae)

Protocolo de Cooperacao entre a cidade de Havana (C uba) e a Camara Municipal do

Seixal

Dia Municipal da Comunidade Migrante

Encontro Intercultural de Saberes e Sabores

Espaco Cidadania

Pacto de Autarcas

Pacto Territorial para o Didlogo Interculturaldo S eixal

Pensa Glocal

Plano Municipal de Defesa da Floresta contra Incénd  ios do Seixal
Povos, Culturas e Pontes

Saude para Todos

Seminario Internacional de Nautica de Recreio e Des  envolvimento Local

g 8 B 8§ B B B 8 B B &

Seminéario Internacional “Plano Estratégico de Avali acdo da Contaminacdo e
Reabilitacdo dos Solos do Concelho do Seixal (PEACR  SCS)”

[

Congresso Internacional de Agricultura Urbana e Sus  tentabilidade

Seminéario sobre os “Nucleos Urbanos Antigos, Estrat €gias de Proteccdo Civil”
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5. Considerac6es Finais

O presente documento constitui um primeiro diagnostico do estado da situacdo actual,
enquadrado nos Compromissos de Aalborg, a que o Municipio aderiu a 20 de Maio de 2010, e ir4
servir de base a implementacdo do processo de Agenda 21 Local do Seixal.

Perspectiva-se que este diagnostico seja alvo de futuras actualizagcbes e aperfeicoamentos, sendo
a elaboragdo do Plano de Accdo Local para a Sustentabilidade do Mun icipio do Seixal , 0

passo seguinte.

Serad de mencionar a participacdo de todos os servicos da Camara Municipal do Seixal, quer
através do fornecimento de dados para o preenchimento das Fichas Técnicas de Projecto, quer
das diversas reunides, individuais ou em grupo, com O0s responsaveis e quadros técnicos
envolvidos. Nesta matéria, destaca-se a colaborag¢édo da Divisdo de Desenvolvimento em Saude e
da Divisdo de Accgdo Social, pela vasta experiéncia de trabalho desenvolvido, no ambito do
Projecto Seixal Saudavel e da Rede Social do Seixal, respectivamente. Todos estes contributos
representam uma mais-valia para um processo que deve assentar em principios de rigor,
transversalidade e transparéncia, conforme preconizado na Carta das Cidades e Vilas

Sustentaveis (Carta de Aalborg).

Para a elaboracdo do Plano de Accao Local para a Sustentabilidade, a entregar em Maio de 2012,
sera imprescindivel o envolvimento de todos os actores, com especial destaque para os parceiros
do Municipio no ambito da Associacdo Rede Portuguesa das Cidades Saudaveis, da Rede Social,

entre outras Associacdes de Governos Locais.

O processo participativo devera envolver representantes da sociedade civil a nivel local, tais como
as forcas de seguranca publica, o tecido empresarial, 0 movimento associativo e a comunidade

escolar.

Podemos afirmar que o Municipio, face ao exposto, é detentor de um vasto leque de accdes
vertidas - em projectos, iniciativas e eventos — que devem ser conduzidos e geridos tendo por
base os principios de Aalborg e, com estes, contribuir para a implementagédo da Agenda 21 Local.
Estas accOes necessitam de maior interligagdo e articulagdo, tendo em vista potenciar-se o0s

efeitos produzidos ao nivel do desenvolvimento sustentavel.
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AALBORG+10 Inspirando o Futuro

Verséo Portuguesa: Prof. Doutor Jodo Farinha e Dr.2 Lurdes Poeira, participantes ha Conferéncia, com colabora¢éo da Eng.2 Graciete
Silva.

A Nossa Perspectiva Comum

Nés, Autoridades Locais Europeias, unidas na Campanha Europeia de Cidades e Vilas Sustentaveis ,
reunidas na Conferéncia Aalborg+10 , confirmamos a nossa perspectiva comum de um futuro sustentavel
para as nossas comunidades.

A nossa perspectiva refere-se a cidades e vilas inclusivas, prosperas, criativas e sustentaveis , que
proporcionam uma boa qualidade de vida a todos os cidaddos e permitem a sua participacdo em todos
0s aspectos relativos a vida urbana. Desde a Cimeira do Rio em 1992 e a adopc¢éo, em 1994, dos principios
de sustentabilidade explicitados na Carta das Cidades e Vilas Europeias para a Sustenta bilidade —
Carta de Aalborg — a nossa perspectiva desenvolveu-se através do Plano de Accédo de Lisboa “Da Carta

a Accao”, de 1996, da Declaracdo de Hannover dos Presidentes de Municipio s Europeus “Na

Viragem para o Século XXI”, de 2000, e da “Declaragdo de Joanesburgo”, de 2002. Consideramos a
Conferéncia “Inspirando o Futuro — Aalborg +10”, de 2004, mais um marco neste processo em

desenvolvimento.

Os Nossos Desafios

Ao cumprir as nossas responsabilidades de governo e gestéo locais, estamos cada vez mais sujeitos as
pressbes conjuntas da globalizacdo econémica e do desenvolvimento tecnoldgico. Somos também
confrontados com alterac6es econdmicas profundas e com ameacas € riscos, naturais e humanos, para as
nossas comunidades e recursos.

Enfrentamos desafios dificeis: criar emprego numa economia baseada no conhecimento, combater a
pobreza e excluséo social, assegurar uma proteccdo efectiva do nosso ambiente, reduzir a nossa pegada
ecolégica, responder as alteracGes demograficas e gerir a diversidade cultural, assim como, evitar os

conflitos e manter a paz em comunidades ja fustigadas pela guerra.

As Nossas Responsabilidades

Temos um papel fulcral em assegurar o desenvolvimento sustentavel ao mesmo tempo que respondemos
aos desafios em cooperacdo com outros niveis de governo. Este papel fulcral exige que adoptemos uma
abordagem mais enérgica e integrada nas politicas locais, compatibilizando os objectivos ambientais, sociais,
culturais e econdémicos. Simultaneamente devemos garantir que os nossos esforgos para melhorar a
qualidade de vida local ndo pdem em risco a qualidade de vida de pessoas noutras partes do mundo ou das
geracOes futuras.

Somos, no dia-a-dia, o nivel de governo mais proximo dos cidaddos europeus e detemos oportunidades
Unicas para influenciar comportamentos individuais no sentido da sustentabilidade, através da educagao e
de campanhas de sensibilizacdo.
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Podemos, a nivel local, apoiar a implementacdo de estratégias e politicas europeias, tais como, a
Estratégia de Lisboa, a Estratégia para o Desenvolvimento Sustentavel da Unidao Europeia,
0 6.° Programa Comunitario de Accao em matéria de Ambiente, a proxima Estratégia
Tematica da UE sobre o Ambiente Urbano e as Iniciativas Europeias para as Alteragoes
Climaticas, Saude, Governacdo e implementagdio dos Objectivos de Desenvolvimento do

Milénio, da ONU, e do Plano de Implementacao de Joanesburgo.

A Nossa Resposta: Os Compromissos de Aalborg

No6s, Autoridades Locais Europeias, assumimos estes desafios e aceitamos as nossas responsabilidades.
Adoptamos “Os Compromissos de Aalborg” como um importante avango na concretizacdo da Agenda em
Accdo estratégica e coordenada.

Concentraremos 0s nossos esforcos para alcancar o desenvolvimento local sustentavel, retirando inspiracao dos
principios de sustentabilidade presentes na Carta de Aalborg. Pretendemos traduzir a nossa perspectiva comum,
para um futuro urbano sustentavel, em metas concretas de sustentabilidade e acgdes ao nivel local.

Adoptamos os “Compromissos de Aalborg” como um recurso a partir do qual iremos seleccionar prioridades
apropriadas as nossas realidades e necessidades locais, que deverdo ter em atengdo o respectivo impacte global.
Iniciaremos um processo local e participativo no sentido de identificar metas especificas e horizontes temporais

para monitorizar o progresso alcangado

Os Nossos Parceiros

Incitamos todas as Autoridades Locais e Regionais Europeias a juntarem-se a nds, assinando os
Compromissos de Aalborg e informando a Campanha Europeia de Cidades e Vilas Sustentaveis
dessa deciséo.

Incitamos as nossas AssociacBes Nacionais de Autoridades Locais e Regio nais, 0S Nossos
Governos Nacionais , a Comissdo Europeia e outras Instituicdes Europeias a reconhecerem os
Compromissos de Aalborg, como um contributo significativo para os esforcos europeus no sentido
de se alcancar a sustentabilidade, e a apoiarem o0 nosso trabalho no quadro dos Compromissos de
Aalborg .

Incitamos as Redes de Autoridades Locais , incluindo Associacdo das Cidades e Regifes para a
Reciclagem (ACRR); Climate Alliance - Klima-Bundnis - Alianza del Clima e.V.; Conselho de
Municipios e Regides Europeias (CEMR); Energie-Cit¢é s; EUROCITIES; ICLEI - Local
Governments for Sustainability; Medcities; Unido da s Cidades do Baltico (UBC); e Organizacao
Mundial de Saude (WHO) — Cidades Saudaveis , a apoiarem 0 nosso trabalho, no quadro dos
Compromissos de Aalborg , a assistirem-nos a alcancar e a monitorizar 0 Nnosso progresso, € a

tornarem acessiveis os campos de conhecimento em que séo peritos.
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OS COMPROMISSOS DE AALBORG

Aprovados por Aclamagéo na Conferéncia Aalborg+10
12 Junho 2004

Traducgéo da verséo Portuguesa: Prof. Doutor Jodo Farinha e Dr.2 Lurdes Poeira, participantes na Conferéncia.

1. Governancia

NOGs comprometemo-nos a enriquecer 0s nossos processos de decisdo através de maior democracia

participativa.

Por isso vamos trabalhar para:

11
1.2

1.3

1.4
15

Continuar a desenvolver uma perspectiva comum e de longo prazo para a cidade sustentavel.
Fomentar a capacidade de participagdo e de accdo para o desenvolvimento sustentavel tanto na
comunidade local como na administrac&o local.

Apelar a todos os sectores da sociedade civil local para a participacdo efectiva nos processos de
decisao.

Tornar as nossas decisdes claras, rigorosas e transparentes.

Cooperar efectivamente e em parcerias com municipios vizinhos, outras cidades e vilas, e outros

niveis de administracéo.

2. Gestéo Local para a Sustentabilidade

Nés comprometemo-nos a implementar uma gestéo eficiente, em ciclos, desde o planeamento, passando

pela implementacéo até a avaliacao.

Por isso vamos trabalhar para:

21

2.2

2.3

2.4

25

Reforcar os processos de Agenda 21 Local ou outros com vista ao desenvolvimento sustentavel local
e integré-los, de forma plena, no funcionamento da administracédo local.

Realizar uma gestéo integrada para a sustentabilidade, baseada no principio da precaugéo e tendo em
conta a futura Estratégia Tematica da Unido Europeia sobre Ambiente Urbano.

Estabelecer metas e prazos concretos face aos Compromissos de Aalborg bem como um programa de
monitorizacdo destes Compromissos.

Assegurar a importancia das questfes de sustentabilidade nos processos de deciséo a nivel urbano,
bem como uma atribuicdo de recursos baseada em critérios de sustentabilidade sélidos e
abrangentes.

Cooperar com a Campanha Europeia sobre Cidades e Vilas Sustentaveis e as suas redes de cidades

para monitorizar e avaliar o nosso progresso tendo em vista alcancar as metas de sustentabilidade
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estabelecidas.

3. Bens Comuns Naturais

Nés comprometemo-nos a assegurar plenamente as nossas responsabilidades para proteger, preservar e

assegurar 0 acesso equitativo aos bens comuns naturais.
Por isso vamos trabalhar, em toda a nossa comunidade, para:

3.1 Reduzir o consumo de energia primaria e aumentar a parte de energias renovaveis nesse consumo.

3.2 Melhorar a qualidade da agua, poupar agua e usar a agua de uma forma mais eficiente.

3.3 Promover e aumentar a biodiversidade, e alargar e cuidar de areas naturais especiais e de espacgos
verdes.

3.4 Melhorar a qualidade do solo, preservar terrenos ecologicamente produtivos e promover a agricultura
e a florestacéo sustentaveis.

3.5 Melhorar a qualidade do ar.

4. Consumo Responsavel e Opgoes de Estilo de Vida

Nés comprometemo-nos a adoptar e a proporcionar um uso prudente e eficiente dos recursos e a

encorajar um consumo e producdo sustentaveis.
Por isso vamos trabalhar, em toda a hossa comunidade, para:

4.1 Evitar e reduzir os residuos, e aumentar a reutilizacéo e a reciclagem.

4.2 Gerir e tratar os residuos de acordo com as melhores praticas.

4.3 Evitar os desperdicios de energia, e melhorar a eficiéncia energética.

4.4 Adoptar uma politica sustentavel de aquisicéo de bens e servicos.

4.5 Promover activamente a producdo e o consumo sustentaveis, em particular de produtos com rétulos

ambientais, biol6gicos, éticos e de comércio justo.

5. Planeamento e Desenho Urbano

N6s comprometemo-nos a reconhecer o papel estratégico do planeamento e do desenho urbano na

abordagem das questdes ambientais, sociais, econdmicas, culturais e da salde, para beneficio de todos.
Por isso vamos trabalhar para:

5.1 Reutilizar e regenerar areas abandonadas ou socialmente degradadas.
5.2 Evitar a expanséo urbana, dando prioridade ao desenvolvimento urbano no interior dos aglomerados,

através da recuperacdo dos espacos urbanos degradados e assegurando densidades urbanas
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5.3

5.4

55

apropriadas.

Assegurar a compatibilidade de usos ao nivel dos edificios e areas urbanas, oferecendo adequado
equilibrio entre empregos, habitacdo e equipamentos, dando prioridade aos usos residenciais nos
centros das cidades.

Assegurar uma adequada conservagdo, renovacdo e utilizacdo/reutilizagdo do nosso patrimoénio
cultural urbano.

Adoptar critérios de desenho urbano e de construcdo sustentaveis e promover a arquitectura e as

tecnologias de construcao de alta qualidade.

6. Melhor Mobilidade, Menos Trafego

Nés reconhecemos a interdependéncia entre os transportes, a saude e o ambiente e, por isso,

comprometemo-nos a promover as opc¢des de mobilidade sustentaveis.

Por isso vamos trabalhar para:

6.1

6.2
6.3
6.4

6.5

Reduzir a necessidade de utilizacdo do transporte individual motorizado e promover modos de
transporte alternativos, viaveis e acessiveis a todos.

Aumentar a parte de viagens realizadas em transportes publicos, a pé ou de bicicleta.

Encorajar a transicéo para veiculos menos poluentes.

Desenvolver um plano de mobilidade urbana integrado e sustentavel.

Reduzir o impacto dos transportes sobre o ambiente e a saude publica.

7. Accéo Local para a Saude

N&s comprometemo-nos a proteger e a promover a salde e o bem-estar dos nossos cidadaos.

Por isso vamos trabalhar para:

7.1

7.2

7.3

7.4

7.5

Disseminar informacdo no sentido de se aumentar o nivel geral dos conhecimentos da populacdo
sobre os factores essenciais para uma vida saudavel, a maioria dos quais se situa fora do sector
restrito da saude.

Promover o planeamento urbano para o desenvolvimento saudavel das nossas cidades garantindo
assim os meios indispensaveis para construir e manter parcerias estratégicas para a promocao da
salde.

Aumentar a equidade no acesso a salide com especial atencédo aos pobres, o que requer a elaboragao
regular de relatorios sobre o progresso conseguido na reducao das disparidades.

Promover estudos de avaliacdo de impacte na salide, como meio de permitir a todos os sectores de
actividade focar o seu trabalho na melhoria da salude e da qualidade de vida.

Motivar os urbanistas para integrarem condicionantes de salde nas estratégias de planeamento e
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desenho urbano.

8. Economia Local Dindmica e Sustentavel

Nés comprometemo-nos a apoiar € a criar as condi¢cdes para uma economia local dindmica que reforce o

acesso ao emprego sem prejudicar o ambiente.
Por isso vamos trabalhar para:

8.1 Introduzir medidas para estimular e apoiar o emprego local e a formacéo de empresas.

8.2 Cooperar com o tecido empresarial local para promover e implementar boas praticas empresariais.
8.3 Desenvolver e implementar principios de sustentabilidade para a localizacdo de empresas.

8.4 Encorajar o mercado de produtos locais e regionais de alta qualidade.

8.5 Promover um turismo local sustentavel.

9. Equidade e Justica Social

Nés comprometemo-nos em assegurar comunidades inclusivas e solidarias.
Por isso vamos trabalhar para:
9.1 Desenvolver e implementar programas para prevenir e reduzir a pobreza.

9.2 Assegurar acesso equitativo aos servicos publicos, a educacdo, a oportunidades de emprego, a

formacao profissional, a informacéo e a actividades culturais.
9.3 Promover a inclusdo social e a igualdade entre os géneros.
9.4 Aumentar a seguranga da comunidade.

9.5 Garantir habita¢éo e condi¢cdes de vida de boa qualidade e socialmente adequadas.

10. Do Local para o Global

N6s comprometemo-nos a assumir as nossas responsabilidades globais pela paz, justica, equidade,

desenvolvimento sustentavel e protecgéo do clima.
Por isso vamos trabalhar para:

10.1 Elaborar e seguir uma abordagem estratégica e integrada para minimizar as alteracdes climaticas, e
trabalhar para conseguir niveis sustentaveis de emissdes de gases geradores do efeito de estufa.

10.2 Integrar a politica de proteccdo climatica nas nossas politicas de energia, de transportes, de
consumo, de residuos, de agricultura e de florestas.

10.3 Disseminar informagdo sobre as causas e os impactes provaveis das alteracdes climaticas, e
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integrar medidas de prevencao na nossa politica referente as alteracdes climaticas.

10.4 Reduzir o nosso impacto no ambiente global e promover o principio da justica ambiental.

10.5 Reforgar a cooperagéo internacional de vilas e cidades e desenvolver respostas locais para

problemas globais em parceria com outros governos locais, comunidades e outros actores

relevantes.
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siMm | | NAO |
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