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FICHA TECNICA DA 12 REVISAO DO DIAGNOSTICO SOCIAL DO SEIXAL DO 82 CAPITULO DO DIAGNOSTICO SOCIAL DO
SEIXAL

Coordenagao Geral, Conceptual e Cientifica

Anabela Soares — Chefe da Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania

Responsavel pela 12 Revisdao do 82 Capitulo do Diagndstico Social do Seixal

Dora Abreu - Técnica Superior da Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania

Participacao e Consultoria na Elaborag¢do da 12 Revisdo do 82 Capitulo do Diagnéstico Social do

Seixal

Divisdo de Planeamento do Territdrio e Mobilidade

Divisdo de Educacdo e Juventude

Instituto da Seguranca Social — Centro Distrital de Seguranca Social de Setubal
Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens do Seixal

Nucleo Local de Inser¢do do Seixal
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iNDICE DE SIGLAS

ACES — Agrupamento dos Centros de Saude dos Concelhos de Almada e Seixal
APCAS — Associacdo de Paralisia Cerebral de Almada e Seixal

CAOQOP - Carta Administrativa Oficial Portuguesa

CATL — Centro de Atividades de Tempos Livres

CDSS Setubal — Centro Distrital de Seguranca Social de Setubal

CMS — Camara Municipal do Seixal

CPCJ — Comissao de Protecao de Criancgas e Jovens

DDSC - Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania

DEJ — Divisdo de Educacdo e Juventude

DS — Diagndstico Social

EMAT - Equipa Multidisciplinar de Assessoria aos Tribunais

FPDD - Federagao Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiéncia
FEAC — Fundo Europeu de Auxilio aos Carenciados

IEFP — Instituto do Emprego e Formacao Profissional
IGFSS — Instituto de Gestao Financeira da Seguranca Social
IHRU — Instituto de Habitacdo e Reabilitacdo Urbana

INE — Instituto Nacional de Estatistica

ISS, IP — Instituto de Seguranca Social, Instituto Publico
LGP — Lingua Gestual Portuguesa

NLI — Nucleo Local de Insercdo

PDM — Plano Diretor Municipal

SAD — Servico de Apoio Domicilidrio

UFSAAPP — Unido das Freguesias de Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires
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NOTA PREAMBULAR

Na base da elaboracdo deste Capitulo estiveram os dados definitivos dos CENSOS 2011 e de 2001
(INE), informacgdes dos servicos municipais, pagina oficial da Camara Municipal do Seixal, dados do
Instituto da Seguranca Social — Centro Distrital da Seguranca Social de Setubal para os Indicadores
da Plataforma Supraconcelhia da Peninsula de Setubal, da Direcdo Geral dos Estabelecimentos
Escolares, da Comissdo de Protecao de Criancgas e Jovens do Seixal e das paginas oficiais do Instituto
do Emprego e Formacgdo Profissional, da Direcdo Geral de Saude e do Instituto Nacional de

Reabilitagao.

Este Capitulo encontra-se dividido e 4 subcapitulos correspondentes aos principais segmentos
populacionais alvo de politicas sociais, que, por sua vez, sdo subdivididos de acordo com as
informacdes sobre os indicadores sociodemograficos que caraterizam cada grupo e justificam
respetivas as politicas sociais, sobre a protecao social, equipamentos e respostas sociais classicas e
outros servicos, respostas, projetos, programas, atividades e medidas para cada segmento da
populacdo, sendo que neste ultimo se destacam algumas respostas que, sendo ou ndo da darea
social, ndo deixam de contribuir para a promoc¢do do bem-estar biopsicossocial de cada segmento

populacional.

Este Capitulo estara na base dos diagndsticos focalizados da versao técnica final da Carta Social
Municipal do Seixal (documento setorial de planeamento estratégico da intervencdo social no

Municipio do Seixal, em fase de conclus3o).
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8.1. A¢do Social no Segmento Populacional “Criangas e Jovens”

8.1.1 Indicadores Sociodemogrdficos

GRAFICO 8.1.1 — DISTRIBUICAO DAS CRIANCAS E JOVENS POR GRUPOS ETARIOS POR TERRITORIO NO IMUNICIPIO DO SEIXAL,

2011
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Fonte: Censos 2011 e CMS/Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania, 2015.

Segundo dados definitivos dos Censos 2011, existiam no Municipio do Seixal 32.360 criangas e
jovens com idades compreendidas entre os O e os 18 anos, representando 20,45% do total da

populagdo do concelho (158.269). Destas, 5.148 criangas tinham idade igual ou inferior a 2 anos.
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GRAFICO 8.1.2 — CRIANCAS E JOVENS DOS 0 A0S 18 ANOS POR FREGUESIA/ TERRITORIO NO MUNICiPIO DO SEIXAL, 2011

Ferndo Ferro;
3449;11% Aldeia de Paio

Pires;3113;10%
.&532,
2%

Fonte: Censos 2011 e CMS/Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania, 2015.

8.1.1.1 Subsegmento Populacional “Criangas e Jovens em Risco” - Dados da Comissdo de Prote¢do

de Criancas e Jovens do Seixal

QUADRO 8.1.1 — MOVIMENTO PROCESSUAL DA CPCJ DO SEIXAL ENTRE 2007 E 2015

Volume Processual 613 907 799 851 902 822 719 780 745 793,11
FHOCEssos 415 474 331 449 479 493 419 494 415 441
Instaurados
MEdidssaes 170 305 197 269 173 111 115 143 100 175,89
Promocgao e Protec¢ao
Institucionalizagoes 11 7 10 7 7 8 11 7 9 8,56

Fonte: CPCJ Seixal 2015.

Com base nos dados fornecidos entre 2007 a 2015 pela Comissao de Prote¢ao de Criangas e Jovens

do Seixal, observa-se que:

1. O volume anual de processos acompanhados oscila entre os 613 processos de 2007 e os 907

de 2008, sendo a média dos 9 anos de 793 processos/ano;
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2. O volume de novos processos/ano flutua entre os 331 de 2009 e os 494 de 2014, numa

média de 441 novos processos/ano;

3. O numero de medidas aplicadas varia entre as 100 de 2015 e as 305 de 2008, numa média

de 176 medidas aplicadas por ano;

4. O numero de criangas e jovens institucionalizados flutua entre os 7 registados nos anos
2008, 2010, 2011 e 2014 e os 11 integrados nos anos 2007 e 2013, correspondendo a uma

média de 9 institucionalizacbes/ano.

Desde 2007, verificam-se nestes 9 anos evolugdes relevantes no volume de novos processos entre
2007 e 2008, 2009 e 2010, 2010 e 2012 e entre 2013 e 2014, com reducao significativa nos anos de
2009 e 2015. Portanto, observam-se alguns picos com uma tendéncia média movel, crescente, mas
ndo se verifica um aumento sistematico ou descida ao longo dos anos. Na explicagdo de elementos
técnicos da CPCJ, o pico no ano de 2008 deveu-se a abertura de processos cujas sinalizagcdes,
embora de risco, parte delas ndo configuravam perigo como a lei prevé, pelo que, a insuficiéncia de
recursos técnicos, criou a necessidade de adogdao de uma estratégia de maior rigor e prioridade nos

critérios de decisdo para a abertura dos mesmos que se refletiu no ano de 2009.

De entre as tipologias de perigo, destacam-se:

« 37% das situagdes nao apresentavam tipologia de risco identificada no momento da sinalizagdo;

« As “situacbes de perigo em que esteja em causa o direito a educa¢do”, que engloba as
sinalizagdes fundamentadas em abandono, absentismo ou insucesso escolar, e que representam

18% dos processos acompanhados em 2015;

« Os “comportamentos que afetem o bem-estar e o desenvolvimento da crianga/jovem sem que
os pais se oponham de forma adequada”, o que inclui bullying, comportamentos antissociais
e/ou indisciplina, consumo de bebidas alcodlicas e estupefacientes, e que correspondem a 17%

dos processos acompanhados neste ano;

« A “exposi¢cdo a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e o desenvolvimento da
crianga”, designadamente o consumo de alcool ou de estupefacientes e a violéncia doméstica,

perfazendo 14% das situacdes acompanhadas.
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GRAFICO 8.1.3 — CRIANCAS E JOVENS ACOMPANHADOS PELA CPCJ SEIXAL POR TIPOLOGIA DE PERIGO EM 2015
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Fonte: CPCJ Seixal, 2015.

GRAFICO 8.1.4 — N.2 DE CRIANCAS E JOVENS RELATIVOS A PROCESSOS TRANSITADOS, ACOMPANHADOS PELA CPCJ SEIXAL

POR ESCALAO ETARIO E SEXO EM 2015
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Fonte: CPCJ e DDSC, 2015.
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Dos 745 processos acompanhados em 2015, 422 das criangas e jovens eram do sexo masculino e

323 do sexo feminino. A nivel dos grupos etarios, os escaloes entre os 11 e 14 anos e 15 aos 17
anos destacam-se claramente em relacdo aos restantes, abrangendo mais de 40% do total de

processos.

O grafico abaixo evidencia que, em 2015, o maior numero de processos acompanhados se
concentrou nas faixas etarias entre os 11 e os 17 anos, nas problematicas “situagdes de perigo em
gue esteja em causa o direito a educagao” e “comportamentos que afetem o bem-estar e o
desenvolvimento da crianga/jovem sem que os pais se oponham de forma adequada”. Saliente-se,
ainda, a inexisténcia de sinalizagdes de criangas e jovens em perigo nas tipologias “Maus tratos
psicolégicos ou indiferenga afetiva”, “Exploragao do trabalho infantil”, “Mendicidade” e “Outras

situacdes de perigo” em 2015.

GRAFICO 8.1.5 — PROCESSOS ACOMPANHADOS PELA CPCJ SEIXAL POR TIPOLOGIA DE PERIGO E ESCALAO ETARIO EM 2015
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Fonte: CPCJ e DDSC, 2015.
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No quadro que se segue cruzam-se oS n2 de processos acompanhados com os valores
apresentados no recenseamento da populagdao considerada (CENSOS 2011) e regista-se que entre
1,91 e 2,40% da populagao infanto-juvenil residente no concelho do Seixal (entre os 0 e os 21

anos) esteve de alguma forma cruzada com o campo de atuagao da CPCJ local entre 2011 e 2015.

QUADRO 8.1.2 — PROPORGAO DE CRIANCAS E JOVENS COM PROCESSOS DE PROMOCAO E PROTECAO NA CPCJ DO SEIXAL EM

2015
. Propor¢do de Criangas e
N.2 de Criangas e Jovens entre Volume JOVens com brocesso em
0s 0 e os 21 anos (CENSOS 2011) Processual P
acompanhamento na CPCJ
2011 902 2,40
2012 822 2,18
2013 719 1,91
2014 780 2,07
2015 745 1,98
Média 793,11 2,11

Fonte: CPCJ e DDSC, 2015.
8.1.2 Protegdo Social

QUADRO 8.1.3 — PRESTACOES POR ENCARGOS FAMILIARES NO MUNICiPIO DO SEIXAL

Abono de Familia para Criangas e Jovens Abono de Familia Pré-Natal
N.2 de Beneficiarios Montantes N.2 de Beneficiarios Montantes
2010 11.599 n.a. 222 n.a.
2014 9.912 9.394.168,89€ 255 707.027,44€
Taxa de Variacdo 2010/2014 -14,54% n.a. +14,86%
2015 10.314 9.005.646,61€ 246 711.803,01€
Taxa de Variagdo 2014/2015 +4,06% -4,14% -3,53% +0,68%

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Prote¢do Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2014 e 2015.

Em 2015, no Concelho do Seixal registavam-se 10.314 Beneficiarios/as do Abono de Familia para
Criangas e Jovens e 246 Beneficidrios/as do Abono de Familia Pré-Natal. O total destes apoios
ascendeu a 9.717.449,62€. Verificou-se, entre 2010 e 2014, uma variagdo do numero de
beneficidrios nestas prestagcbes de -14,54% e +14,86%, respetivamente, e entre 2014 e 2015, uma

variacdo de +4,06% e -3,53%.

DivISAO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E CIDADANIA
REDE SOCIAL DO SEIXAL 14
FEVEREIRO 2017



-‘ selixaL
o 0 DIAGNOSTICO SOCIAL DO SEIXAL
“SEIXAL A LupPA” — 12 REVISAO

Apesar do aumento do n.2 de beneficidrios de abono de familia para criangas e jovens entre 2014 e
2015, verificou-se uma reducdo de -4,14% dos montantes atribuidos ao abrigo desta prestacao.
Pelo contrario, apesar de se verificar uma reducdo do n.2 de beneficiarios do abono de familia pré-
natal entre 2014 e 2015, registou-se um aumento de 0,68% dos montantes despendidos com esta

prestacdo social.

Os municipes do Seixal beneficiaram também de PrestacOGes Garantidas de Parentalidade e de
Subsidio Social Parental Inicial, num total de 971 Beneficiarios/as no ano de 2014 e de 1.149 em
2015. O total destes apoios ascendeu a 7.287.525,18€, em 2014, e a 7.508.684,09€ em 2015.
Comparando os dados de 2010 e os de 2014, verificam-se varia¢Oes positivas relevantes no nimero
de beneficidrios em todas as tipologias de subsidio, a exce¢cdo do Subsidio Parental Inicial, o qual
registou um decréscimo de beneficiarios (-5,86%). Entre 2014 e 2015 verificaram-se variagoes
positivas em todas as tipologias de prestacbes Garantidas de Parentalidade, a exce¢do da
Assisténcia a Filho com Deficiéncia/Doencga Crdnica, que registou um decréscimo elevado (40%) do
n.2 de beneficiarios/as, muito embora este decréscimo ndo tenha tido impacto nos montantes

atribuidos pela medida, que se mantiveram em niveis semelhantes.

QUADRO 8.1.4 — PROTEGAO SOCIAL NA PARENTALIDADE NO MUNICiPIO DO SEIXAL

. . o Taxa de Taxa de
Tipologia do Subsidio 2010 2014 Variagio 2015 Variagio
2010/2014 2014/2015
N.2 de beneficidrios 90 158 75,56% 309 95,57%
Assisténcia a Filho
Montantes n.a. 206.982,29 € n.a. 234.846,51 € 13,46%
Assisténcia a Filho com | N e de beneficiarios 3 5 66,67% 3 -40,00%
Deficiéncia/Doenga
Crénica Montantes n.a. 27.429,85 € n.a. 27.637,14 € 0,76%
N.2 de beneficidrios 10 16 60% 24 50,00%
Parental Alargado
Montantes n.a. 46.023,78 € n.a. 61.848,87 € 34,38%
N.2 de beneficidrios 563 530 -5,86% 518 -2,26%
Parental Inicial
Montantes n.a. 4.522.610,26 € n.a. 4.619.901,01 € 2,15%
Risco Clinico durantea | N.2 de beneficidrios 130 193 48,46% 202 4,66%
Gravidez Montantes n.a. 2.173.138,64 € n.a. 2.235.124,58 € 2,85%
Interrupcdo da N.2 de beneficiarios 7 n.a. n.a. n.a. n.a.
Gravidez Montantes n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
N.2 de beneficidrios n.a. 69 n.a. 93 34,78%
Social Parental Inicial
Montantes n.a. 311.340,36 € n.a. 329.325,98 € 5,78%

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Protecdo Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2014 e 2015.
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As criancas e jovens com deficiéncia residentes no Municipio do Seixal beneficiaram de protecao

social especifica, num total de 911 beneficiadrios/as no ano de 2014 e 938 em 2015. O total destes
apoios ascendeu a 1.219.005,32€ em 2014 e a 1.205.032,36€ em 2015. Comparando os dados de
2010 com os dados de 2014, verificam-se variagdes positivas no numero de beneficiarios em todas
as tipologias de subsidio. Em 2015 verificam-se variagbes negativas face a 2014 em todas as
tipologias de beneficio, entre as quais se destaca a reducdo de 22,99% do n.2 de beneficiarios do
subsidio mensal vitalicio. Em sentido contrario a tendéncia de reducdo face a 2014, encontra-se a
Bonificacdo por Deficiéncia, que registou um acréscimo na ordem dos 8% quer no que se refere ao

n.2 de beneficidrios, quer ao nivel dos montantes atribuidos.

QUADRO 8.1.5 — PROTECAO SOCIAL PARA CRIANCAS E JOVENS COM DEFICIENCIA NO IMUNICIPIO DO SEIXAL

Taxa de Taxa de
Tipologia do Beneficio 2010 2014 Variagao 2015 Variagao
2010/2014 2014/2015
[¢]
N'. de 638 706 10,66% 769 8,92%
Bonificacdo por | beneficidrios
Deficiéncia
Montantes n.a. 806.182,66 € n.a. 870.727,90 € 8,01%
o
N.2de 67 87 29,85% 67 -22,99%
Subsidio Mensal | beneficiarios
Vitalicio
Montantes n.a. 213.761,88 € n.a. 204.930,78 € -4,13%
(di et 102 112 9,80% 102 8,93%
Subsidio por beneficiarios Gt Dt
Assisténcia de
TerceiraPessoa | \1ontantes na. 132.024,78 € n.a. 129.373,68 € -2,01%
Subsidio por N.2 de
Frequéncia de beneficidrios n.a. 6 n.a. n.a. n.a.
Estabelecimento
de Educacdo Montantes n.a. 67.036,00 € n.a. n.a. n.a.

Especial

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Protecdo Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2014 e 2015.

8.1.3 Equipamentos / Respostas Sociais Cldssicas Existentes

Os dados apresentados no quadro seguinte, expressam as respostas sociais classicas
disponibilizadas em dezembro de 2015 pelas Instituicdes Particulares de Solidariedade Social
(IPSS’s) com acordos com a Seguranca Social para o Concelho do Seixal, cujas respostas abrangem

especificamente o segmento populacional “Criancas e Jovens”.
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QUADRO 8.1.6 — INSTITUICOES PARTICULARES DE SOLIDARIEDADE SOCIAL COM ACORDOS DE COOPERACAO COM A

SEGURANCA SOCIAL COM RESPOSTAS SOCIAIS CLASSICAS DE APOIO A INFANCIA NO MUNICiPIO DO SEIXAL EM 2015

Associagao de
Reformados e Idosos da
Freguesia de Amora

Associa¢ao Unitaria de
Reformados Pensionistas
e ldosos do Seixal

CAPA - Centro de
Assisténcia Paroquial de
Amora

CASM - Centro de
Atividades Sociais de
Miratejo

Centro Paroquial de
Bem-estar Social de
Arrentela

Centro Social Paroquial
de Corroios

Centro Paroquial de
Bem-estar Social de
Fernao Ferro

Centro Paroquial e Social
da Sagrada Familia
Miratejo/Laranjeiro

CERCISA - Coop. de
Educacdo e Reabilitagdao
de Cidaddos Inadaptados

de Seixal e Almada

CRIAR T, Associagdo de
Solidariedade

Lar de Idosos, Centro de Dia SAD e Creche
Baleia Amarela
Rua de Maputo — Quinta da Princesa
2845 Amora
Telefone: 212 268 150

Rua Comendador José Tavares Da Silva N2 10 -
Quinta D. Maria Bairro Novo, 2840-619 Seixal
Telefone: 212 273 320
Sede, Creche, Creche Familiar, Jardim-de-
Infancia, CATL, Refeitério Sociocultural e
Protocolo RSI:

Rua Guilherme Garcia Mendes, 17
2845-457 Amora
Telefone: 212 278 073/74

“O Caracol”
Rua Tomas de Almeida
2845-388 Amora
Telefone: 212 249 224

Alameda 25 de Abril, 9-G Miratejo
2855-211 Corroios
Telefone: 212 551 944
Sede — Creche, Jardim-de-infancia e CATL:
Avenida dos Metaltrgicos — Quinta do Alamo
2840-266 Arrentela
Telefone: 212 216 290

Centro Comunitario Varias Culturas Uma Sé

Vida e Protocolo RSI:
Praceta Gregério Crispim de Oliveira, N.2 A

Arrentela, 2840 Seixal

Telefone: 212 223 051

Creche de Santa Teresinha
Rua Nossa Senhora da Graga
2855-151 Corroios
Telefone: 212 538 875

Creche Em Boa Hora e Pré-Escolar
Rua Carlos Coelho n.2 7 2865 — 723 Redondos
Telefone: 212 124 851/212 121 165

Rua Florbela Espanca, Lote 1, N.2 127
2855-239 Corroios
Telefone: 212 538 529

Sede, CAO, Formagdo, Centro Educacional e
PIIPS:
Rua Ec¢a de Queirds — Miratejo
2855-236 Corroios
Telefone: 212 535 660

Creche, Pré-escolar e Centro Comunitario:
Rua 25 de Abril, Lote 19 Loja B
2845 - Fogueteiro
Telefone: 212 248 530

1 . . .
Resposta desenvolvida através de um servico

66

33

30

56

30

175

80

30

52

150

50

66

66

60

69

75

90

15

50

Creche

Creche

Creche

Creche Familiar

ATL

Educagdo Pré-escolar

Creche Familiar

Creche
Creche Familiar
Educagdo Pré-escolar

ATL

Creche

Creche
Educagdo Pré-escolar
Creche
Educagdo Pré-Escolar
Intervengdo Precoce !
Centro de recursos para a inclusdo
Creche

Educagdo Pré-escolar
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N.2 de
Institui¢ao Morada Utentes/Familias Respostas sociais
Abrangidos
Creche e Creche Familiar 21 Creche
Calgada do Adro, N.2 7 —2840-148 Arrentela
Telefone: 212 223 682
48 Creche Familiar
Sede, Centro de Acolhimento Tempordrio e Lar
de Jovens:
Rua General Humberto Delgado; N.2 115 11 Centro de Acolhimento Tempordario

Cooperativa Pelo Sonho

3 Boavista - Arrentela
E Que Vamos

2840 — 254 Seixal 10
Telefone: 212 272 364

Lar de Jovens

Creche Sonho Azul 33 Creche
Rua Ferreira de Castro 33
2840-102 Aldeia de Paio Pires

2 ~ .
Telefone: 212 272 364 21 Educagdo Pré-escolar
Sede: Rua Candido dos Reis 2840 Seixal
Telefone: 212 213 824/212 216 943/212 210
356 119 Creche Familiar

EB1 n.2 3 Fogueteiro
Rua Luis Antdnio Verney
2845-375 Amora
Telefone: 212 276 460
EB1 n.2 1 Amora 59 CATL
Quinta da Medideira2845 Amora
Telefone: 212 229 038

Santa Casa da
Misericérdia do Seixal

% Sem acordo com a Seguranga Social em 31 de dezembro de 2015

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Protegdo Social | — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula

de Setubal, Dezembro de 2015.

A resposta Intervengdo Precoce ¢é desenvolvida através de um servigo, ndo implicando

equipamento, pelo que ndo sera contabilizada para efeitos de célculo da taxa de cobertura.

Para além destes equipamentos/respostas sociais, esta prevista, a curto prazo, a construcdo da

creche “Os Pastorinhos”, do Centro Social Paroquial de Corroios.

QUADRO 8.1.7 — EQUIPAMENTOS/RESPOSTAS CLASSICAS DA REDE SOLIDARIA EM CONSTRUCAO

Instituicao Morada N.2 de utentes Resposta Social

Centro Social Paroquial de Corroios Sta. Marta de Corroios 66 Creche Os Pastorinhos

Fonte: CMS/DDCS, 2015.

Em 2015, existiam um total de 107 equipamentos de apoio especifico a infancia, 27,10% na Rede
Publica (29 unidades), 16,82% na Rede Solidaria (18 unidades) e 56,07% na Rede Privada Lucrativa
(60 unidades) com alvara, sendo evidente o peso do setor privado, que dinamizava mais de metade
dos equipamentos para a infancia do Concelho. Contudo, era efetivamente, na Rede de

Solidariedade que encontravamos a maior diversidade tipoldgica de respostas sociais: Creche
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Familiar, Creche, Educacdo Pré-escolar, CATL, Centro de Acolhimento Temporario para Criancas e

Jovens, Lar de Jovens e Intervengdo Precoce na Infancia, ja que a oferta existente na Rede Privada
Lucrativa incidia sobretudo nas respostas de Creche, CATL e Educac¢do Pré-escolar. Ndo obstante a
Educagao Pré-escolar estar sob a tutela do Ministério da Educagdo, devido ao elevado n.2 de vagas
gue sdo disponibilizadas pela Rede de Solidariedade, esta resposta é analisada em conjunto com as

respostas sociais classicas.

QUADRO 8.1.8 — EQUIPAMENTOS COM RESPOSTAS SOCIAIS CLASSICAS ESPECIFICAS DE APOIO A INFANCIA

Privados Total Equipamentos Variacdo Total
Unidade Geografica Lucrativos | Solidariedade Rede b 2012/2015

com Social (IPSS’s) Publica

Alvara . i . o
2015 29 107 100,00%
Seixal CC 24 28,92%
DS 2012 46 16 21 83 100,00%
2015 20 7 10 37 34,58%
UFSAAPP 11 42,31%
DS 2012 15 6 5 26 31,33%
i 2015 4 1 3 8 7,48%
Alqelq de 2 33,33%
Paio Pires DS 2012 2 1 3 6 7,23%
2015 15 4 5 24 22,43%
Arrentela 7 41,18%
DS 2012 12 4 1 17 20,48%
2015 1 2 2 5 4,67%
2 66,67%
DS 2012 1 1 1 3 3,61%
2015 16 6 10 32 29,91%
7 28,00%
DS 2012 11 5 9 25 30,12%
2015 18 4 6 28 26,17%
Corroios 5 21,74%
DS 2012 14 4 5 23 27,71%
= 2015 6 1 3 10 9,35%
Ferndao 3 42,86%
Ferro DS 2012 4 1 2 7 8,43%

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Prote¢do Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de
Setubal, Dezembro de 2015, Carta Social da Seguranga Social e Camara Municipal do Seixal — Divisdo de Educacdo e

Juventude.

by

Em relacdo a variacdo do n.2 de equipamentos face ao Diagndstico Social do Seixal de 2012,

verificou-se um aumento de 28,92%, com maior relevancia nas Redes Publica e Privada Lucrativa.

Relativamente a distribuicdao pelos principais territérios do Municipio em 2015, verificou-se que a
maior variagdo em numeros absolutos em Arrentela e Amora, com destaque para a ultima, a
freguesia mais habitada do concelho, com 30,73% da populacdo e com 29,91% dos equipamentos
para a infancia (32), metade privados e a outra metade distribuida pela Rede Publica e pela Rede de

Solidariedade. Seguia-se a freguesia de Corroios, que tinha 30,11% da populacdo do Concelho e
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26,17% deste tipo de equipamentos, sendo a maioria privados lucrativos (18 em 27). Nos restantes

territérios registava-se um certo equilibrio entre as propor¢ées da populagdo residente e do
nimero de equipamentos especificos para a infancia, realcando-se o territério do Seixal que,
apesar de ter apenas 1,75% do total da populagdao do Municipio, registava 4,67% do total dos

equipamentos especificos para a infancia.

QUADRO 8.1.9 — RESPOSTAS SOCIAIS CLASSICAS ESPECIFICAS DE APOIO A INFANCIA DA REDE DE SOLIDARIEDADE E DA REDE

PUBLICA POR TIPOLOGIA

. o Familiar Rede Rede | 25 CAT Precoce na Total Variagdo
Unidade Geografica Solidaria  Publica Infancia
. N.2 N.¢ N.¢ . B B

N.2 N.2

2015 6 29 4 1 1 1 57 100,00%
Seixal CC 9 18,75%
DS 2012 6 8 6 21 4 1 1 1 48  100,00%
2015 3 4 2 10 1 1 0 1 22 38,60%
UFSAAPP 8 57,14%
DS 2012 3 3 1 5 1 1 0 0 14  63,64%
. 2015 1 1 1t 3 0 0 0 0 6  10,53%
';4/('18;: de 3 100,00%
AEREEE  ps 2012 0 0 0 3 0 0 0 0 3 6,25%
2015 1 2 1 5 1 1 0 1 12  21,05%
Arrentela 2 20,00%
DS 2012 2 3 1 1 1 1 0 1 10 2083%
2015 1 1 0 2 0 0 0 0 4 7,02%
2 100,00%
DS 2012 1 0 0 1 0 0 0 0 2 4,17%
2015 1 3 2 10 3 0 0 0 19 33,33%
1 5,56%
DS 2012 1 2 3 9 3 0 0 0 18 37,50%
2015 1 2 1 6 0 0 1 0 11 19,30%
0 0,00%
DS 2012 2 2 1 5 0 0 1 0 11 22,92%
2015 0 1 1 3 0 0 0 0 5 8,77%
Ferndo Ferro 1 25,00%
DS 2012 0 1 1 2 0 0 0 0 4 8,33%

! Sem acordo com a Seguranga Social em 31 de dezembro de 2015

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Protecdo Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de
Setubal, Dezembro de 2015, Carta Social da Seguranga Social e Camara Municipal do Seixal — Divisdo de Educacdo e

Juventude.

Na distribuicdo das respostas especificas para a infancia das Redes Publica e de Solidariedade
pelos seis principais territérios do Municipio, deve-se referir que Seixal, Ferndo Ferro e Aldeia de
Paio Pires eram claramente os que apresentavam maiores lacunas, oferecendo apenas entre 4 e 6
respostas sociais cldssicas para a infancia. Contudo, esta situacao ja era expetavel atendendo a que

estes 3 territérios mais deficitarios sdo também os de menor dimensao populacional.
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No que se refere a variacao entre 2015 e o Diagndstico Social do Seixal de 2012, verificou-se um
aumento de 18,75% do n.2 de respostas do Concelho, para o qual o maior contributo foi o aumento
das respostas de Pré-escolar da Rede Publica (+38,10%). A nivel dos territorios, os resultados mais
expressivos registaram-se em Aldeia de Paio Pires e Seixal, que duplicaram o n.2 de respostas

existentes face ao Diagndstico Social de 2012.

QUADRO 8.1.10 — N.2 DE VAGAS NAS RESPOSTAS SOCIAIS CLASSICAS ESPECIFICAS DE APOIO A INFANCIA DA REDE DE

SOLIDARIEDADE E DA REDE PUBLICA

:
Creche CATL's CAT I:::gi:;:: Lar de Varia¢ao
Unidade Familiar Rede Rede e Jovens 2012/2015
Geografica Solidaria Publica SHES
N.2 N.2 N.2

N.2 N.2 N.2 N.2 N.2 % N.2 %

2012 117 69 75 205 0 0 90 0 556 23,27%

. 201 0 66 60 120 0 0 0 0 246 8,66%
£1ha0 126  105,00%

Ferro DS
2012 0 25 50 45 0 0 0 0 120 5,02%

* Sem acordo com a Seguranga Social

2015 355 429 531 1.341 139 11 90 10 2,906 100,00%
Seixal CC DS 517 21,64%
2012 356 207 525 871 315 13 90 12 2.389 100,00%
2015 219 117 171 478 50 11 0 10 1.056 37,18%
UFSAAPP e 338 47,08%
183 70 200 150 90 13 0 12 718 30,05%
2012
VAGERRE | 2015 48 33 21* 117 0 0 0 0 219 7,71%
Paio DS 119 119,00%
. 0,
pires [N 0 0 0 100 0 0 0 0 100 4,19%
2015 52 51 150 261 50 11 0 10 585 20,60%
Arrentela DS 67 12,93%
108 70 200 25 90 13 0 12 518 21,68%
2012
2015 119 33 (0] 100 (0] 0 0 0 252 8,87%
Seixal DS 152 152,00%
0,
2012 75 0 0 25 0 0 0 0 100 4,19%
2015 56 111 225 487 89 0 0 0 968 31,76%
DS 27 -2,71%
56 43 200 471 225 0 0 0 995 41,65%
2012
2015 80 135 75 256 0 0 90 0 636 22,39%
Corroios DS 80 14,39%

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Prote¢do Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2015.

Analisando as capacidades dos equipamentos e servigos da Rede de Solidariedade e da Rede
Publica destinados especificamente a criangas e jovens em dezembro de 2015, verificava-se
existirem 5 Creches Familiares sedeadas no Concelho do Seixal que integravam de 355 criangas, 11
Creches frequentadas por 429 criangas, 6 estabelecimentos com Educagao pré-escolar da Rede de

Solidariedade para 531 criangas (embora 1 deles ndo tivesse em dezembro de 2015 acordo com a
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Seguranca Social), 29 unidades de Pré-Escolar da Rede Publica, para 1.341 criangas, 4 unidades
com Centro Atividades de Tempos Livres abrangendo um total de 139 utentes, 1 unidade de
Centro de Acolhimento Tempordrio, com capacidade para 10 criangas, 1 unidade de Lar de
Criangas e Jovens, para 11 utentes e uma resposta de Interven¢dao Precoce na Infancia para

acompanhamento de 90 criangas do Municipio do Seixal.

Na distribuicdo dos utentes pelas freguesias constatou-se que a maioria se concentrava nas
Freguesias de Amora (31,76%) e Corroios (22,39%), sendo, ainda, de destacar o territério de

Arrentela (20,60%).

64,42% dos 2.906 utentes abrangidos pelas respostas especificas para a Infancia do concelho
concentravam-se no Pré-escolar (1.341 na Rede Publica e 531 na Rede de Solidariedade, no total
de 1.872 vagas). No dominio desta resposta, a Rede Publica (diretamente ligado ao sistema
educativo) ja era expressiva, com 29 unidades, abrangendo todos os territérios do Concelho
(mantendo-se a vantagem da Amora, com 10 respostas), correspondendo a uma taxa de cobertura
de 37,20% do total de criancas com idades compreendidas entre os 3 e os 5 anos (5.032) e
superando o n.2 total das criancas com 5 anos (1.666) residentes no Municipio do Seixal a data dos

CENSOS 2011.

Seguiam-se as respostas de Creche (429) e Creche Familiar (355) da Rede de Solidariedade,
apresentando uma taxa de cobertura conjunta de 15,23% do total de criangas com idades

compreendidas entre os 0 e os 2 anos de idade (5.148).

Na distribuicdo das 5 Creches Familiares, havia uma unidade sedeada em cada territdrio do

Concelho, a excecdo de Fernao Ferro.

Quanto as Creches (10), existiam 3 na Amora, 2 na Arrentela, 2 em Corroios, 1 em Ferndo Ferro, 1

em Aldeia de Paio Pires e 1 no Seixal.

No que se refere a variagdo relativamente ao Diagnodstico Social de 2012, verificou-se um aumento
total de 21,64% do n.2 de vagas nas respostas especializadas para criangas e jovens, para o qual
muito contribuiu o aumento de vagas do Pré-escolar da Rede Publica, que registou um acréscimo

de mais de 50% de vagas em relagdo a 2012.
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Destaca-se, igualmente, o aumento do n.2 de vagas em creche da Rede de Solidariedade,

impulsionado pelas construgdes de equipamentos ao abrigo do programa PARES, que, de acordo
com os dados do relatdrio “Indicadores de Acdo Social e Prote¢do Social e Protecdo Social” de 2015,

correspondeu a criagdo de mais 260 lugares no Concelho do Seixal desde a abertura do programa.

No sentido inverso, verificou-se uma reducdo substancial (-55,87%) das vagas em CATL da Rede de
Solidariedade. Este fendmeno é mais expressivo na freguesia de Amora, contribuindo para que este
territério seja o Unico do Municipio a registar uma variagdo negativa no conjunto das vagas nas

Redes Publica e de Solidariedade face ao Diagndstico Social de 2012.

QUADRO 8.1.11 — REDE PRIVADA LUCRATIVA DE APOIO A INFANCIA - EQUIPAMENTOS E VAGAS

. o e N2 de Criangas abrangidas Variagdo do n.2 de
Unidade Geogréfica e a em Respostas Sociais Total vagas
Equipamentos

Creche CATL N.2 %
2015 60 924 823 1.747
Seixal CC 396 29,31%
DS 2012 a4 917 434 1.351
2015 20 315 327 642
UFSAAPP 79 14,03%
DS 2012 15 394 169 563
. . 2015 4 78 98 176
Aldeia de Flialo 88 100,00%
S ps 2012 2 68 20 88
2015 15 237 189 426
Arrentela -11 -2,52%
DS 2012 12 308 129 437
2015 1 0 40 40
2 5,26%
DS 2012 1 18 20 38
2015 16 228 152 380
86 29,25%
DS 2012 11 220 74 294
2015 18 270 240 510
Corroios 144 39,34%
DS 2012 14 209 157 366
2015 6 111 104 215
Fernao Ferro 87 67,97%
DS 2012 4 94 34 128

! Inclui equipamentos com apenas resposta de Pré-escolar

Fonte: Carta Social da Seguranca Social, novembro 2015.

Quanto a Rede Privada Lucrativa é possivel constatar a existéncia de duas respostas, para além do
pré-escolar: Creche e CATL. Ao todo eram 60 equipamentos com alvara, que se concentravam
maioritariamente nos trés territdrios com maior numero de habitantes, que abrangiam 79,09% da

populacdo do Municipio: Corroios (18), Amora (16) e Arrentela (15). De entre estas respostas foi
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possivel contabilizar 924 criangas em creche e cerca de 823 criangcas em CATL, no total de 1.747

criangas abrangidas.

Comparando com os dados do Diagnodstico Social de 2012, verificava-se que se registaram
aumentos nas respostas de creche e CATL, tanto o n.2 de equipamentos como o n.2 de vagas, na
Rede Privada Lucrativa do Concelho, com maior expressdao em Aldeia de Paio Pires e em Ferndo
Ferro. No sentido inverso, constatou-se uma diminuigdo de 2,52% no n.2 de vagas em creche da

Rede Privada Lucrativa em Arrentela, ndo obstante o n.2 de equipamentos ter aumentado.

QUADRO 8.1.12 — N.2 DE UTENTES NAS RESPOSTAS SOCIAIS CRECHE E CRECHE FAMILIAR DAS REDES DE SOLIDARIEDADE (EM

ACORDO COM A SEGURANCA SOCIAL) E PRIVADA LUCRATIVA EM 2015

Rede
Lucrativa Total

nidade Geografica
N.2 de criangas entre
0os 0 e 0s 2 anos
(censos 2011)

Creche Rede Rede
Seche Familiar Seche Solidaria Privada fetal
=) Utentes %
Seixal CC 429 355 924 1.708 15,23% 17,95% 33,18%

UFSAAPP 117 219 315 651 20,34% 19,07% 39,41%

Aldeiade 33 48 78 159 12,46% 12,00% 24,46%
Paio Pires
51 52 237 340 11,26% 25,90% 37,16%

87 33 119 0 152 174,71% 0,00% 174,71%

m 1.460 111 56 228 395 11,44% 15,62% 27,05%

1.533 135 80 270 485 14,02% 17,61% 31,64%

503 66 0 111 177 13,12% 22,07% 35,19%

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Protecdo Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2015.

De acordo com os CENSOS 2011, existiam 5.148 criancas com idades compreendidas entre os 0 e os
2 anos no Municipio do Seixal. Do cruzamento de dados dos varios sistemas, apuraram-se 1.708
lugares existentes no total das respostas para este grupo etario (Creches e Creches Familiares da
Rede de Solidariedade, com acordo com a Seguranga Social, e da Rede Privada Lucrativa), o que
representava uma cobertura de 33,18% do total de criangas, ou seja, mais de 65% das criang¢as nao
dispunham de lugar em creche, ou alternativas no concelho, para além de se registarem
inconsisténcias na relagdo entre a dimensao populacional deste segmento em cada territério e a
oferta em n.2 de vagas: Amora, com 1.460 criangas entre os 0 e os 2 anos de idade, tinha uma taxa

de cobertura inferior as de Arrentela e Fernao Ferro, os quais apresentavam uma populagdo de
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criancas inferior (915 e 503, respetivamente). Na mesma perspetiva, Corroios, territério que
registava o maior n.2 absoluto de criancas nesta faixa etaria (1.533) apresentava uma taxa de
cobertura inferior a de Ferndo Ferro, embora tivesse o triplo dos residentes nesta faixa etaria.
Aldeia de Paio Pires e Seixal apresentavam um n.2 de vagas semelhantes, embora o n.2 de criangas
residentes no Seixal fosse bastante inferior. Alids, no Seixal registavam-se mais vagas disponiveis

em creche e creche familiar (152) do que criancas residentes em 2011 (87) nesta faixa etaria.

Mais importante, a taxa de cobertura na Rede de Solidariedade, aguela que garante o acesso

universal independentemente dos rendimentos familiares, era de, apenas, 15,23% no Municipio,

no conjunto de ambas as tipologias, representando menos de metade do total de vagas

existentes.

8.1.4 Outros Servicos, Respostas, Projetos, Programas, Atividades e Medidas para Criangcas e

Jovens

A Camara Municipal do Seixal dinamiza varios projetos e programas de ambito concelhio, da
iniciativa municipal ou em parceria com institui¢des, dirigidos a criancas e jovens que decorrem por
todo o Concelho ao longo do ano, nas mais diversas areas de intervencdo (acdo social, saude,
desporto, ambiente, cultura, educacdo..), em escolas, coletividades, equipamentos sociais,
desportivos e culturais, espacos comerciais e nas préprias ruas do Seixal. Para além dos objetivos
especificos de cada resposta, o objetivo geral tem sempre subjacente a promogdo da inclusdo e o

bem-estar biopsicossocial das criangas e jovens.

A Coldnia de Férias Inclusiva “Férias Seixal Bem-Me-Quer” é uma a¢do que proporciona atividades
de tempos livres durante as férias, dirigidos a criancas e jovens, predominantemente provenientes
de meios mais carenciados e que apresentem indices de dificuldade em beneficiar deste tipo de
programas junto dos seus nucleos familiares, assim como criancas e jovens com deficiéncia,
sinalizados pela entidades parceiras deste projeto (ACES - Agrupamento dos Centros de Saude de
Almada - Seixal, a CPCJ e as instituices que atuam na d4rea da infancia do Concelho), visando
proporcionar a participacdo gratuita num conjunto de atividades ludicas e culturais, enquadradas
num programa de férias que pretende contribuir para a ocupacao saudavel do tempo de férias e
para o desenvolvimento pessoal e civico. Tem também objetivos ao nivel da salde, garantindo-se o

rastreio médico a todas as criancas e jovens participantes.
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Os projetos Avos Contem-me Uma Histdria e Atelier de Bonecas e Brinquedos, pretendem
desenvolver e concretizar formas de ocupacdo criativa dos/as séniores, cujos interesses culturais
ndo se comprometem com as tradicionais formas de apropriacdo do lazer, possibilitando a
participacdo numa experiéncia intergrupal, a elevacdo do auto conceito, sensibilizando a
comunidade em geral para o papel das pessoas idosas no desenvolvimento e organizagao social.
Estas experiéncias tém como funcionalidade uma pratica de educacdo popular por todos e todas
gue queiram uma transformacdo social dentro da traca de saberes que a intergeracionalidade pode
oferecer. O objetivo deste projeto é criar momentos de interacdo e partilha de saberes entre as

pessoas idosas e as criangas.

O Drive In Arte é uma mostra publica em grande formato orientada para a modalidade de pintura
gue proporciona um ponto de encontro entre o trabalho de jovens artistas e um publico vasto e
heterogéneo. Constitui ainda um estimulo a criatividade individual e coletiva, a promoc¢ao da

criacdo plastica e a fruicdo cultural.

O Seixalmoda é um projeto sociocultural que pretende proporcionar aos jovens uma primeira

oportunidade de mostrarem as suas aptiddes no mundo da moda.

O Seixal Férias visa ocupar criativamente os tempos livres de criangas e jovens em tempo de férias
e pausas escolares, promover a realizacdo de atividades enriquecedoras da experiéncia pessoal dos
jovens e potenciadoras da criacdo de habitos saudaveis, veicular conhecimentos em diversas areas,
da cultura ao desporto, e fomentar a criacdo de lacos de amizade entre os participantes. As
iniciativas sdo propostas a autarquia por escolas, associacdes de pais, organiza¢des juvenis,
associagdes de cultura e recreio e coletividades desportivas, bem como pelos servigos municipais

gue integram o grupo de trabalho deste projeto.

O Projeto de Apoio a Educagao Fisica no 1.2 Ciclo do Ensino Basico é um dos muitos projetos que a
Camara Municipal do Seixal dinamiza com o objetivo de promover o desporto para todos. Com mais
de 35 anos e desenvolvido em parceria com juntas de freguesia e as escolas do concelho, este
projeto é dinamizado pelos técnicos da CaAmara Municipal do Seixal junto das escolas. Desenvolve a
area de Expressdo e Educacdo Fisico-Motora, promovendo e apoiando a participacdo de
professores e alunos em atividades fisicas que vao da natacdo ao atletismo, passando pelas

atividades ritmicas, ginastica e caminhadas, entre outras. Um desafio a cada dia que incentiva a
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pratica da atividade fisica regular e estruturada das criancas. Uma aposta no futuro que promove o
desenvolvimento global das suas capacidades a nivel fisico, intelectual, social e emocional,

favorecendo um crescimento saudavel e harmonioso. Os subprojetos integrantes sao:

- Patinhos na Agua, direcionado a criancas do ensino pré-escolar e inclui aulas de adaptacdo
ao meio aqudatico nas piscinas municipais. Procura familiarizar as criancas com o meio
aquatico através de atividades ludicas. No ano letivo 2015-2016 participam 44 turmas e 954
alunos;

- Primeiras Bragadas, destinado a criancas dos 3.2 e 4.2 anos de escolaridade e abrange aulas
de natacdo nas piscinas municipais. Procura que a crianca domine o meio aquatico e
conquiste processos de deslocacdo coordenada dentro de agua (iniciacdo a natagdo). No
ano letivo 2015-2016 participam 37 turmas e 795 alunos;

- Primeiras Corridas, destinado a para todas as criancas do 1.2 ciclo, engloba atividades de
atletismo no Complexo Municipal de Atletismo Carla Sacramento. As criangas realizam
exercicios de deslocamentos, equilibrios, pericias, manipulacdes e jogos. Sdo feitas corridas,

saltos e lancamentos. No ano letivo 2015-2016 participam 47 turmas e 1070 alunos.

No ambito do Apoio Pedagdgico, os técnicos da autarquia transmitem aos professores os
conhecimentos praticos necessarios para a realiza¢cdo das suas aulas de educacdo fisica, esclarecem
e apoiam os professores na concecdo, realizacdo e avaliacdo da sua intervencdo pedagdgica em
aula. S3do trabalhadas as pericias e manipulagGes, deslocamentos e equilibrios, ginastica, jogos,
patinagem, atividades ritmicas expressivas e percursos na natureza. No ano letivo 2015-2016

participam 78 turmas e 1.717 alunos.

Para dar continuidade ao trabalho desenvolvido nas aulas, realizam-se anualmente Convivios
Desportivos de escola e de freguesia. Pretende-se reforcar o gosto dos alunos pela atividade fisica e
promover o convivio e interacdo entre alunos e professores. Sdo promovidos pelas escolas e pelas

juntas de freguesia. No ano letivo anterior participaram nestes convivios 7.822 alunos.

No Dia do Xadrez nas Escolas do 1.2 Ciclo, um técnico da autarquia desloca-se as escolas para
ensinar xadrez aos alunos. Procura-se difundir a pratica do xadrez junto das escolas, sensibilizando

para as vantagens da modalidade ao nivel do raciocinio, memaria e concentracdo. No final do ano
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letivo realiza-se um torneio entre os melhores alunos do 4.2 ano de escolaridade das turmas

envolvidas no projeto. No ano letivo 2015-2016 participam 50 turmas e 1.059 alunos.

Aescolamexe (e tu, vais ficar parado?) é o mote para o programa de apoio a realizacdo de projetos
e atividades organizados pelas associacdes de estudantes, pelos nucleos de alunos das escolas
secundarias do concelho e pelos clubes escolares, de ambito concelhio desenvolvido ao longo do
ano letivo e que abrange as seguintes areas tematicas: Animacdo Cultural; Desporto, Aventura;
Ambiente; Acdo Social; Ocupacdo de Tempos Livres; Patrimdnio Histérico. A autarquia disponibiliza
formas de apoio as iniciativas apresentadas pelas associacdes de estudantes, pelos nucleos de
alunos das escolas secundarias do concelho e pelos clubes escolares, tendo em conta a analise das
candidaturas e as disponibilidades no momento da realizacdo das atividades (logistico, técnico,

divulgacdao, materiais...).

O concurso de fotografia e video Eu e a Minha Bicicleta envolve escolas do concelho, com o
objetivo promover junto dos jovens a utilizacdo diaria da bicicleta como meio de transporte e a
adocdo dos modos suaves de transporte para desloca¢gdes em percursos em curtas distancias. A
iniciativa desafia os participantes a captar imagens e realizar videos do seu dia-a-dia, que espelhem
a utilizacdo da bicicleta como meio de transporte durante as deslocacdes entre casa e escola. As
fotografias e videos devem ser captados no concelho do Seixal e no periodo em que decorre o

concurso.

Os Desfiles de Carnaval integram o Plano Educativo Municipal e sdo organizados pela Camara
Municipal do Seixal e Juntas de Freguesia do Concelho, contando com a participacdo de escolas e

colégios.

As Marchas Populares das escolas sdo um projeto do Plano Educativo Municipal dinamizado no
final de cada ano letivo. Integrado nas Festas Populares de S. Pedro, envolve toda a comunidade
educativa, construido com a participagdo das familias. As marchas sdo dinamizadas pela Camara
Municipal do Seixal, juntas de freguesia, escolas da rede publica e associacbes de pais e

encarregados de educacao.

A Camara Municipal do Seixal tem um programa de atribui¢ao de Bolsas de Estudo para alunos do

ensino secundario e do ensino superior, com o objetivo de estimular junto dos estudantes do
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concelho uma cultura de exceléncia ao nivel escolar e incentivar a formacdo académica superior
com vista a maior qualificacdo de recursos humanos. Ao atribuir bolsas de estudo a estudantes do
ensino superior, o Municipio do Seixal esta a apoiar estudantes detentores de um percurso escolar
de inegavel mérito, residentes no concelho do Seixal, contornando as dificuldades econdmicas
demonstradas pelo seu agregado familiar, e visando contribuir para a reducdo das desigualdades

sociais que impedem o acesso generalizado dos jovens ao ensino superior.

A Acao Social Escolar (ASE) visa assegurar as condicdes que permitam contribuir para a igualdade
de oportunidades as criancas e jovens no acesso ao sucesso educativo. Contempla o subsidio de
livros, material escolar e refeicdo. As condicGes de apoio sdo definidas por ano letivo com base no
despacho que é publicado pelo Ministério da Educacdo e Ciéncia. Os destinatarios deste programa
sdo os alunos do 1.2 ciclo do ensino basico e pré-escolar da rede publica do municipio do Seixal que

rednam os requisitos previstos na lei.

Em conformidade com os dispositivos legais em vigor, a Cdmara Municipal do Seixal organiza,
financia e controla os apoios prestados no dominio dos transportes escolares aos alunos,
residentes no Municipio do Seixal que frequentam o ensino basico e secunddrio e que rednam os
requisitos previstos na lei e no Regulamento Municipal dos Transportes Escolares, com o objetivo

de proporcionar condi¢des que favoregcam o sucesso educativo e o cumprimento da Lei.

O Prolongamento de Horario nos Jardins de Infancia Municipais (atividades de animagao e de
apoio a familia) responde as necessidades identificadas na educagdo pré-escolar no ambito do
apoio as familias. Este projeto faz parte do Acordo Tripartido de Cooperagdo para o
Desenvolvimento da Educacdo Pré-Escolar, que a Camara Municipal do Seixal assina anualmente
com o Ministério da Educagdao e com o Ministério do Trabalho e Seguranga Social. Proporciona o
acompanhamento dos alunos que frequentam o pré-escolar antes e apds o periodo letivo, ou seja,
entre as 8h00 e as 9h00 e entre as 15h00 e as 17H30. Tem como objetivo principal compatibilizar o
hordrio de trabalho dos Encarregados de Educacdo com o hordrio de funcionamento do pré-

escolar. Desenvolve-se em estreita articulagdo com a componente educativa.

A Camara Municipal do Seixal promove o Apoio a Imprensa e Radio Escolares, com o objetivo de
apoiar e incentivar a producdo de jornais escolares, como contributo para o desenvolvimento da

comunicagao escrita e do incentivo a leitura. Os jornais escolares desempenham um importante
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papel na relacdo entre a escola e a comunidade. A relacdo entre os clubes de jornalismo, clubes de

lingua e leitura portuguesa e as radios escolares é uma das vertentes do programa.

O Jornal Escolar, seja uma edicdo em papel ou em formato digital, € um instrumento privilegiado
de ligacdo entre os varios intervenientes que constituem a comunidade educativa, sendo um
excelente veiculo de informagdo e divulgagdo do que acontece no espago escolar. O principal
objetivo da imprensa escolar, para além do envolvimento dos alunos num projeto educativo, passa
por estimula-los para a escrita e investigacdo, promovendo as suas capacidades criativas aplicadas a
comunicagao e empregando os conteudos aprendidos na sala de aula. As escolas do concelho do
Seixal publicam jornais em papel, jornais digitais, wikijornais e utilizam as paginas na internet das
escolas e agrupamentos para a divulgacdo de noticias e entrevistas da autoria dos alunos.
Paralelamente, dinamizam blogues das bibliotecas e dos clubes escolares (jornalismo, histdria,
poesia ou literatura), bem como uma radio escolar. O Jornal Interescolar é um projeto concretizado

por jovens das escolas publicas do municipio do Seixal.

A Feira de Projetos Educativos é uma mostra dos trabalhos e projetos desenvolvidos pelas escolas
em parceria com as autarquias, assinalando em simultaneo os 40 anos da Constituicdo da Republica
Portuguesa. Durante quatro dias, na Quinta da Marialva, em Corroios, a feira constitui um espaco

de convivio e de partilha, com vdrias atividades a decorrer em simultaneo.

O Margo Jovem é organizado pela autarquia, em parceria com as associagoes juvenis do concelho e
com a colaboracdo das juntas de freguesia, entre outras entidades locais, que consiste num
conjunto de acdes, designadamente concertos, cinema, teatro, exposicdes e atividades radicais a

decorrerem em varios espagos no concelho.

No concelho estdo também disponiveis equipamentos municipais, abertos todo o ano, reservados a
programas orientados para os jovens. O Centro de Apoio ao Movimento Associativo Juvenil -
CAMAJ, o Espaco Arte Jovem e a Oficina da Juventude de Miratejo sdo trés dos espacos jovens do

concelho abertos para satisfazer as necessidades e os interesses desta faixa etaria.

O Corta-Mato Escolar Concelhio reluine criangas e jovens das escolas do Seixal. Esta prova de grande
tradicdo é considerada uma das maiores e melhores provas escolares da especialidade no distrito e
é um espaco onde muitos jovens comecam a mostrar o seu talento na area do atletismo.

Participam os alunos das escolas basicas e secundarias do concelho do Seixal que ficaram apurados
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nos corta-matos realizados em cada um dos agrupamentos ou escolas. O Corta-Mato Escolar
Concelhio é organizado pela Camara Municipal do Seixal com o apoio do Desporto Escolar -

Peninsula de Setubal, Junta de Freguesia de Amora e escolas do concelho.

As Férias Desportivas da Pascoa oferecem estruturas de acolhimento e espacos devidamente
adaptados as necessidades de movimento, expressdo, convivio e exploragdao do meio. Respondem
as dificuldades das familias em assegurar o acompanhamento correto e seguro dos seus filhos no
periodo de férias escolares, do ponto de vista educativo e cultural, ao mesmo tempo que
respondem as necessidades formativas das criancas e dos jovens, organizado pelo Movimento
Associativo, AssociacGes de Pais e InstituicGes de Solidariedade Social, com o apoio da Camara
Municipal do Seixal e dos Centros de Férias Desportivas (centros de férias desportivas sdo
compostos por clubes, associacées de pais e instituicdes de solidariedade social, que durante os
periodos de férias escolares dinamizam atividades desportivas e de lazer e permitem aos jovens,
entre os 6 e 0s 16 anos de idade, ocuparem os seus tempos livres de uma forma dinamica, divertida

e didatica).

O Dar de Volta é um projeto da Biblioteca Municipal do Seixal que teve inicio em 2006 e que
consiste na recolha e organizacdo de manuais escolares para posterior redistribuicio a quem
precise e os solicite. O projeto ndo sé promove atitudes de cooperacdo e partilha e a racionalizacao
e reaproveitamento de recursos, como permite as familias poupar nas despesas com os livros

escolares.

D3a-me Musica é o nome do projeto desenvolvido pela biblioteca municipal e que promove a
aquisicao das técnicas comunicacionais, informativas e de expressao oral, junto dos alunos das
escolas dos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico e secundario do concelho. Uma oportunidade para os
participantes aprenderem a produzir emissdes de radio, associando este meio a divulgacao
informativa e a difusdo cultural. Cada escola é convidada a apresentar um guido de um programa,

com selecdo de conteludos informativos e musicais, e o grupo de locutores que a vai representar.

A Estagao do Livro é uma iniciativa desenvolvida pela Biblioteca Municipal do Seixal, em parceria
com as bibliotecas escolares do concelho. O projeto nasceu em 2002 com uma ideia simples, que
cresceu exponencialmente até aos dias de hoje tornando-se numa iniciativa marcante na vida

destas bibliotecas. A ideia central da Estacdo do Livro gira em torno da promocdo da leitura e
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atividades que promovam nos alunos o interesse pela literatura ou outro tipo de arte e
conhecimento, e dinamizar as bibliotecas escolares, tornando-as num espaco de cultura e
conhecimento, acessivel a todos os alunos das escolas. Comecou com feiras do livro, promovidas
pelas proprias escolas em simultdneo, na altura apenas as secundarias, e atualmente engloba 33
escolas, de todos niveis de ensino do concelho, e um leque de atividades muito diversificado que
conta com visitas de escritores, ateliés, workshops, sessdes de leitura, exposicGes, conferéncias,
poesia e espetaculos. As atividades programadas sao subordinadas ao tema de cada ano, tendo de
igual modo atengao aos curriculos disciplinares. S3o desenvolvidas nas escolas sob a orientagao dos
professores integrados no projeto e, numa perspetiva de interacdo escolar e troca de

conhecimentos e experiéncias.

A necessidade de uma educacdo que tenha como finalidade a formacdo de cidadaos
ambientalmente cultos, intervenientes e preocupados com a defesa e melhoria da qualidade do
ambiente natural e humano reine um largo consenso, tanto a nivel internacional, como no nosso
pais. O Programa Municipal de Educagao Ambiental (PMEA) apresenta um conjunto de atividades,
projetos e iniciativas que promovem o acesso a informacdo e as boas praticas ambientais, com vista
a alteracdo de comportamentos e contribuindo para um desenvolvimento sustentavel. Porque a
adocdo de comportamentos pré-ativos pode e deve ser feita por todos, este programa chega junto
dos municipes, através de atividades diversificadas. E porque os mais novos sdo um excelente polo
de disseminacdo da informacdo e de motivacdo, a autarquia também promove atividades

especificas para este grupo etario, nomeadamente em contexto escolar.

O projeto Rede de Hortas Urbanas do Municipio do Seixal, descrito no subcapitulo “Familia e
Comunidade”, tem como objetivo criar uma rede de espacos produtivos, integrados na estrutura
verde municipal, e destina-se a promover a atividade agricola em contexto urbano, que
compreende o cultivo e colheita de produtos agricolas de natureza sazonal, orientados pelos
principios da agricultura sustentavel, onde se fomentam a agricultura bioldgica, a sustentabilidade
ambiental (compostagem, utilizacdo racional da agua, armazenamento e utilizacdo da agua da
chuva), o contacto com os ciclos naturais, operagGes culturais e métodos de producdo, os estilos de
vida saudaveis, as relacdes interpessoais e intergeracionais. Enquadra-se nos principios da
solidariedade e subsidiariedade, contribuindo para melhorar a condi¢do de vida das familias nas

vertentes da subsisténcia alimentar sauddvel e complemento ao rendimento familiar, bem como
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para reforcar a identidade cultural e territorial e a coesdo social. De entre as tipologias de hortas
urbanas destacam-se as Hortas Pedagdgicas, destinados a potenciar o contacto das criancas e
jovens com os ciclos naturais, as operacdes culturais e os modos de producdo. As hortas
pedagdgicas visam introduzir nos mais novos o sentido das estacdes do ano, a no¢do dos alimentos

da época, a necessidade de terem uma nutricdo sauddvel e de promover as relagdes interpessoais.

O Eco-Escolas é um programa internacional da Fundagdo para a Educacdao Ambiental, desenvolvido
em Portugal desde 1996, que pretende encorajar acdes e reconhecer o trabalho de qualidade
desenvolvido pelas escolas, no ambito da educacdo ambiental e da educacdo para o
desenvolvimento sustentavel, fornecendo fundamentalmente metodologia, formacdo, materiais
pedagdgicos, apoio e enquadramento ao trabalho desenvolvido pelas escolas. A Camara Municipal
do Seixal apoia este programa, desde o ano letivo 1998-1999, desenvolvendo uma parceria com a

Associacdo Bandeira Azul da Europa (ABAE), na sua implementac¢do e desenvolvimento.

“Clean Up The World” é o nome do projeto apoiado pelo Programa de Ambiente das NacgGes
Unidas, em que Portugal adotou um lema préprio, sob a designacdo de “Limpar o Mundo, Limpar
Portugal”, e que serviu de base em 2003 para o langamento do Programa Reflorestar, onde o Seixal
da visibilidade a sua preocupacdo com o ambiente e com a qualidade de vida dos seus municipes.
Através das acOes de reflorestamento é possivel promover uma consciéncia ambiental que vai além
do espaco verde enquanto elemento harmonioso, promove-se a consciéncia da necessidade das
arvores, enquanto fornecedora de oxigénio, vital para a existéncia humana, e como combate a
poluicdo atmosférica. Neste programa sdo realizadas uma série de acées com varios parceiros, com
vista a plantagdo de arvores autdctones, adaptadas as caracteristicas edafoclimaticas do concelho,

em espacos verdes municipais.

A sociedade confronta-se hoje com uma situacdo de limite, na qual o crescimento da populacao, o
aumento do consumo, as alteracdes decorrentes das condi¢cdes climatéricas, a degradacao
ambiental e as novas desigualdades sociais sdo agravados pelo facto de vivermos num planeta que
se encontra limitado face aos recursos e ao espaco. A promoc¢dao de uma educacao e informacao
institucional que tenha como finalidade a formacdo de cidaddos mobilizados para a defesa e
melhoria da qualidade do ambiente natural e humano reune um largo consenso, tanto a nivel
internacional, como no nosso pais. O conceito de educagao ambiental tem tido uma assinalavel

evolucdo do seu significado. E cada vez mais um sinénimo de educacdo para o desenvolvimento
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sustentdvel ou de educacdo para a sustentabilidade, sendo um fator determinante para a
integracdo dos objetivos ambientais nos setores do desenvolvimento social e econdmico. O
Programa Municipal de Educa¢dao para a Sustentabilidade disponibiliza anualmente, e em
colaboragdao com um conjunto de parceiros, um conjunto de propostas que promovem 0 acesso a
informacdo e as boas praticas ambientais, com vista a alteracdo de comportamentos. O programa
esta orientado para a comunidade escolar do municipio e para o publico em geral, com propostas

de atividades de educacdo e sensibilizacdo ambiental organizadas em diversas areas tematicas.

O Encontro Intercultural Saberes e Sabores constitui-se como um importante veiculo de divulgacao
da diversidade cultural promovendo o didlogo intercultural, o conhecimento das diversas culturas e
a integracdo dos imigrantes. O encontro contempla um programa especifico para escolas que
aborda as questdes relacionadas com a promocdo da interculturalidade e a educacdo para a
cidadania global. A organizacdo é partilhada entre a Camara Municipal do Seixal, Junta de Freguesia

de Corroios e o Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho.

Povos, Culturas e Pontes é um projeto que visa a dinamiza¢do de programas de geminacao escolar,
promocdo de boas praticas de acolhimento e integracdo de imigrantes ou descendentes em

contexto escolar.

A oficina Contos Contigo, inserida no Projeto Povos, Culturas e Pontes, é dirigida a Comunidade
Educativa e tem em vista a aquisicdo de competéncias para a promoc¢do da interculturalidade
através da tradicdo oral do conto de histdrias. A iniciativa contempla dindmicas de grupo, trabalho
da voz, da expressao corporal e da gestualidade, reforcando o uso dos sentidos e estimulando a

sensacao.

A campanha Cigarros Zero — Prevencao de Tabagismo nas Escolas decorre nas escolas do 2.2 e 3.2
ciclo e secundarias do concelho do Seixal e prossegue um trabalho de sensibilizacdo dos jovens para
habitos antitabagicos, iniciado na Escola Secunddria Dr. José Afonso, e integra o Projeto Municipal
de Prevencdo do Tabagismo nas Escolas. S3o parceiros desta iniciativa a Camara Municipal do
Seixal, o Projeto Seixal Sauddavel, o Agrupamento de Centros de Saude Almada — Seixal, a Unidade
de Cuidados na Comunidade do Seixal, a Escola Secundaria Dr. José Afonso e a Escola Basica Paulo
da Gama. A campanha recebe ainda o apoio da Dire¢do-Geral de Salude e da Liga Portuguesa contra

o Cancro.
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A Camara Municipal do Seixal, em parceria com a Escola Secunddria Alfredo dos Reis Silveira e a
Unidade de Cuidados na Comunidade do Agrupamento de Centros de Saude (ACES) de Almada e
Seixal, promove o Concurso Imagem em Movimento, integrado no projeto municipal Seixal
Saudavel, distinguindo os melhores filmes que alertem para a promocdo de uma alimentagdo
saudavel e da atividade fisica, prevencdo da violéncia, prevencdo de consumos, do HIV/sida e da

gravidez na adolescéncia.

O Projeto Transforma o Teu Lanche promove habitos de alimentacdo saudavel junto das criancgas
do 2.2 ano do 1.2 ciclo do Ensino Basico. Durante o ano letivo sdo realizados, com a colaboracdo dos
professores, jogos didaticos, que ajudam as criancas a fazerem escolhas saudaveis em todas as
refeicdes do dia. O projeto dedica maior atencdo ao lanche por ser a refeicdo onde as criancas tém
maior poder de decisdo. Para acompanhar de perto as escolhas dos alimentos para os lanches,
existe a figura do “supernutricionista” que avalia os lanches dos colegas e classifica-os com a cor
verde se o lanche for saudavel, de amarelo se encontrar um alimento ndo saudavel e de vermelho
se tiver mais de um alimento ndo saudavel. No final do més é colocada uma etiqueta no caderno
com a cor predominante dos lanches. Sdo objetivos do projeto contribuir para estabilizar o excesso
de peso e obesidade infantil, promover melhores habitos de alimentacdo, incentivar a pratica de
exercicio fisico assim como envolver a familia, sensibilizando os pais e encarregados de educacao

para a ado¢do de uma alimentacdo saudavel.

A Semana da Sopa é um projeto que tem como principal objetivo sensibilizar os alunos das escolas
do 2.2 e 3.2 ciclos do Ensino Basico e do Ensino Secundario para a importancia do aumento do
consumo de sopa e da promoc¢do de uma alimentacdo sauddvel. A Semana da Sopa consiste em
entregar um passaporte a cada aluno que receberd um carimbo no documento por cada vez que
comerem sopa no refeitdrio escolar. O objetivo é conseguirem os cinco carimbos que indicam que

comeram sopa todos os dias. No final, os participantes receberdo um brinde.

A Camara Municipal do Seixal implementa, em algumas escolas do concelho, um projeto que
pretende melhorar a literacia em salde psicoldgica na adolescéncia através da reflexdo e do debate
com turmas acerca de temas escolhidos pelas escolas aderentes, tais como inteligéncia emocional,
sexualidade e toxicodependéncia. O projeto Saude Psicoldgica na Adolescéncia decorre nas escolas
aderentes do 2.2 e 3.2 ciclos e secundarias, em ciclos de sessGes de educagdo para a saude

psicoldgica.
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O projeto seguranca rodovidria O Rodinhas tem como objetivo geral sensibilizar e formar as
criancas que frequentam o 4.2 ano do 19 ciclo do ensino basico relativamente as questGes
relacionadas com a seguranca rodoviaria, levando-as a adotarem comportamentos seguros. O
objetivo é que as turmas discutam os resultados dos trabalhos realizados no @mbito do projeto em
sala de aula e aponte os comportamentos corretos que devem substituir os de risco rodoviario. As
atividades desenvolvidas no jogo caca ao tesouro “O Rodinhas” e no Observatdrio de Seguranca
Rodoviaria sdo apresentadas a concurso e as 12 turmas que apresentarem os melhores resultados,
participam na Festa da Seguranca Rodovidria, que assinala o final do projeto e onde é eleita a

melhor turma do concelho.

O Projeto Casa das Emogodes resulta de uma parceria entre a Camara Municipal do Seixal e da
Acrescer — Associacdo Juvenil e destina-se a criancas em idade pré-escolar e as suas familias,
educadores(as) de infancia e auxiliares de educacdo. Cada sala de jardim-de-infancia, que acolhe o
Projeto, é premiada com uma casinha de madeira que vai sendo repleta de objetos a medida que as
criangas vao superando as tarefas propostas pelas Mensageiras da Guardia. Estas sdo enviadas até
junto das criancas para dinamizarem atividades ludico pedagdgicas que tém como objetivo conduzi-

las a explorar, pensar e expressar emogoes relacionadas com a sua saude e bem-estar.

O Projeto Prevenir em Colegdo resulta de uma parceria entre a Cdmara Municipal do Seixal e da
ARISCO — Associacdo para a Promocdo Social e da Saude e destina-se a alunos/as do 12 ciclo,
abordando temas fundamentais sobre a promocdo de estilos de vida saudaveis, assente numa

metodologia “acdo-reflexao”.

O Projeto Aventura na Cidade resulta de uma parceria entre a Camara Municipal do Seixal e da
ARISCO — Associacdo para a Promocgdo Social e da Saude e é desenvolvido nas escolas do 22 e 39

ciclos, secundarias e ATL's, visando a tomada de decisdao através de jogos de personagens.

O Projeto Contagiar Saude resulta de uma parceria entre a Camara Municipal do Seixal e do ACES
Almada-Seixal, dirigido aos alunos das escolas do 22 e 32 ciclos e secundario, e tem como o
objetivos o desenvolvimento de competéncias emocionais promotoras de bem-estar e de

relacionamentos e comportamentos saudaveis.
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“A Conversa com os Pais..” é um ciclo de workshops sobre temas da &rea da salude e
desenvolvimento juvenil, desenvolvido em parceria entre a Camara Municipal do Seixal, o ACES e a

Escola Secundaria José Afonso.

Para além dos promovidos por iniciativa local, existem outros servigos, projetos, programas e acoes

da iniciativa estatal dirigidos a criangas e jovens, de entre os quais se destacam:

Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens do Seixal

As comissdes de protecdo de criancas e jovens sdo instituicdes oficiais ndo judicidrias com
autonomia funcional, que visam promover os direitos da crianca e do jovem e prevenir ou por
termo a situacbes suscetiveis de afetar a sua seguranca, salde, formacdo, educacdo ou
desenvolvimento integral. As comissOes de protecdo exercem as suas atribuicdes em conformidade
com a lei e deliberam com imparcialidade e independéncia. A Comissdao de Proteg¢ao de Criangas e

Jovens do Seixal foi instalada por Portaria em 1994.

Escola de Musica do Conservatorio Nacional — Polo do Seixal

O Pdlo do Seixal da Escola de Musica do Conservatorio Nacional funciona com o apoio municipal e
destina-se a alunos do 12 ciclo, mantendo a continuidade ao longo da carreira académica dos

alunos.

Programa ESCOLHAS

O Programa ESCOLHAS, criado pela Resolugdo de Conselho de Ministros n? 4/2001, de 9 de Janeiro
e renovado pela RCM n?2 60/2004, de 30 de Abril, RCM n? 80/2006, de 26 de Junho e RCM n¢?
63/2009, de 23 de Julho, visa promover a inclusdo social de criancas e jovens provenientes de
contextos socioecondmicos mais vulneraveis, particularmente dos descendentes de imigrantes e
minorias étnicas, tendo em vista a igualdade de oportunidades e o refor¢o da coesdo social. Este
Programa encontra-se na 62 geracao, com financiamento por periodos de 3 anos, tendo sido o
Municipio do Seixal um dos territérios escolhidos desde o inicio, em 2001, para a dinamizacdo de

projetos.

Atualmente, o Programa Escolhas estrutura -se em cinco areas estratégicas de intervencdo:

a) Educacdo e formacao;
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b) Empregabilidade e emprego;
c) Participacdo, direitos e deveres civicos e comunitarios;
d) Inclusdo digital;

e) Capacitacdo e empreendedorismo.

Sao participantes diretos do Programa Escolhas as criancas e jovens entre os 6 e os 30 anos,
provenientes de contextos socioecondmicos mais vulnerdveis, nomeadamente descendentes de
imigrantes, comunidades ciganas e emigrantes portugueses, que se encontrem em situacdao de
absentismo escolar, insucesso escolar, abandono escolar precoce, desocupacao (incluindo jovens
NEET), situacdo de desemprego, com comportamentos desviantes, estejam sujeitos a medidas
tutelares educativas e/ou a medidas de promocdo e protecdo e/ou emigrantes em situacdo de

vulnerabilidade.

No Concelho do Seixal encontram-se a decorrer os seguintes programas:

1.“Tutores de Bairro”, que atua no Bairro da Quinta da Princesa — Cruz de Pau, na freguesia de

Amora;

2. “Estas n@ Mira”, cuja entidade promotora é a APE — Associados para Educar, e que atua em

Miratejo, freguesia de Corroios;

3. “Empoderar — Capacitagdo de Jovens Mulheres”, da promocdo da Rede Portuguesa de Jovens
para a lgualdade de Oportunidades entre homens e mulheres, com acdo transversal a todo o

territério municipal, tendo como publico-alvo de intervengao 50 mulheres.

Familias de Acolhimento

Conforme as normas e os principios consagrados na Constituicdo da Republica Portuguesa e na
Convencdo sobre os Direitos das Criancgas, estas quando tempordaria ou definitivamente privadas do
seu ambiente familiar, tém direito a protecdo e atencao privilegiada por parte do Estado, pelo que
se impGe um olhar e cuidado sistematico visando a melhoria das condicbes que concorrem para o

cumprimento integral deste direito inalienavel.

Quando a familia, apesar do seu papel principal e insubstituivel no processo de desenvolvimento

das criancas, ndo reune as condicbes emocionais, afetivas e materiais para garantir o mesmo
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impde-se a separacdo, ainda que tempordria da crianca ou jovem do seu meio familiar, recorrendo
ao acolhimento institucional ou familiar. A estes sdo, entdo, atribuidas responsabilidades de
substituicdo tempordria da familia, ao nivel das necessidades basicas e de salde, ao nivel
educativo, juridico, moral, escolar e social, acrescendo ainda a responsabilidade de reparar o dano
da vivéncia de uma situac¢do de perigo e da separacdo. Todas estas responsabilidades e cuidados a
assegurar deverdo ainda ter em atencdo a idade da crianca, o seu género, origem social, percurso

de vida e caracteristicas individuais e de personalidade.

No ambito da assessoria aos Tribunais, a colocacdo de criancas e jovens em Familias de
Acolhimento, selecionadas para a prestacdo do servico, tem vindo a constituir uma resposta de
Acdo Social, em alternativa ao acolhimento institucional, enquadrada pelo Decreto-Lei n? 190/92
de 3 de Setembro. O objetivo é garantir a integracdo tempordria da crianga ou jovem num meio
familiar, prestar-lhe os cuidados adequados as suas necessidades e bem-estar e a educacao
necessaria ao seu desenvolvimento integral até que possa voltar a sua familia de origem. Esta
medida de colocagdo tem carater transitorio enquanto o projeto de vida da crianga/jovem ndo se

encontrar definido.

As situacGes sdo, normalmente, apresentadas pelas EMAT’s e CPCJ’s, sendo que todos os casos
devem apresentar a sua situacdo juridica definida, conforme prevé a Lei n? 147/99 de 1 de
Setembro, Lei de Promocdo e Protecdo a Criangas e Jovens em Perigo, com a nova redagdo

conferida pela alteracdo introduzida pela Lei n.2 142/2015, de 8 de setembro.

O acompanhamento processual é efetuado em 3 vertentes, nomeadamente a Familia de
Acolhimento, a crianga/jovem e, quando possivel, ao agregado familiar de proveniéncia do menor

(familia bioldgica), de forma a definir o seu projeto de vida.

Muito embora esta resposta social exista a nivel nacional, de acordo com a informacao do Centro
Distrital de Seguranca Social de Setubal, ndo existem familias de acolhimento no Distrito de

Setubal.

Equipa Multidisciplinar de Assessoria aos Tribunais (EMAT)

Com base no artigo 7.2 e artigo 8.2 do Decreto-lei n.2 332-B/2000, de 30 de Dezembro que

regulamentou a Lei de Promocao e Protecdo de Criangas e Jovens em Perigo, o acompanhamento
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dos menores em perigo junto dos Tribunais passou a competir as Equipas Multidisciplinares do
Sistema da Segurancga Social. Este acompanhamento surge quando ja outras entidades tentaram
intervir, com consentimento, junto do agregado do menor e n3o conseguiram revelando-se, assim,
como uma intervengao em fim de linha e, essencialmente, direcionada para a definicdo do projeto
de vida da crianca/jovem. De acordo com a informacdo do Centro Distrital de Segurancga Social de
Setubal, ndo existem dados estatisticos desagregados ao Concelho relativamente aos processos

acompanhados pelas EMAT.

Medidas de Inclusdo e Sucesso Educativo

A escola publica, enquanto escola para todos, enquadra o principio da igualdade de oportunidades,
através de um conjunto de ofertas educativas que procuram responder as necessidades educativas
especiais de carater permanente das criancas e jovens com limitacdes ao nivel da comunicacdo, da

aprendizagem, da mobilidade, da autonomia e do relacionamento e participacao social.

Unidades de Apoio Especializado para a Educagdo de Alunos com Multideficiéncia, Surdez e

Cegueira (UAE)

QUADRO 8.1.13 — UNIDADE DE APOIO ESPECIALIZADO PARA A EDUCAGCAO DE ALUNOS COM MULTIDEFICIENCIA, SURDEZ E

CEGUEIRA NO MUNICiPIO DO SEIXAL— ANO LETIVO 2015/2016

Unidade Organica

AE Dr Antonio Augusto Louro 1.202.23°
AE Joao de Barros, Seixal 1.22923¢°
AE Nun’Alvares 122232
AE Pinhal de Frades 1.0

AE Terras de Larus 2232

Fonte: Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares

Estas unidades promovem a participagdo dos alunos com multideficiéncia, surdez e cegueira nas
atividades curriculares, aplicando metodologias e estratégias de intervencdo interdisciplinares com
o objetivo de:

« Proceder as adequacdes curriculares necessarias;
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« Assegurar os apoios especificos ao nivel das terapias, da psicologia, da orientacdo e

mobilidade;

« Organizar o processo de transicdo para a vida pds-escolar.

Unidades de Ensino Estruturado para a Educag¢do de Alunos com Perturbagbes do Espetro do

Autismo (UEE)

Estas unidades promovem a participacdo dos alunos com perturbacdes do espetro do autismo nas
atividades curriculares, implementando e desenvolvendo um modelo de ensino estruturado,
assente num conjunto de principios e estratégias que promovem a organiza¢cdo do espaco, do

tempo, dos materiais e das atividades, com o objetivo de:

« Aplicar e desenvolver metodologias de intervencao interdisciplinares que, com base no
modelo de ensino estruturado, facilitem os processos de aprendizagem, de autonomia e de
adaptacdo ao contexto escolar;

+ Proceder as adequac0es curriculares necessarias;

« Organizar o processo de transicdo para a vida pds-escolar;

QUADRO 8.1.14 — UNIDADE DE ENSINO ESTRUTURADO PARA A EDUCAGAO DE ALUNOS COM PERTURBACOES DO ESPETRO DO

AUTISMO NO MUNICiPIO DO SEIXAL — ANO LETIVO 2015/2016

Unidade Organica m

AE Pedro Eanes Lobato [ ivi-tei
AE Terras de Larus 122232

Secundario

Fonte: Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares

Escola de Referéncia para a Educagdo do Ensino Bilingue de Alunos Surdos (EREBAS)

Estas escolas possibilitam a aquisicdo e desenvolvimento da Lingua Gestual Portuguesa (LGP) como
primeira lingua dos alunos surdos aplicando metodologias e estratégias de intervencdo

interdisciplinares, considerando que:

+ A educacdo das criancas e jovens surdos deve ser feita em ambientes bilingues que

possibilitem o dominio da Lingua Gestual Portuguesa como primeira lingua do aluno surdo;
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+ Dominio do portugués escrito e, eventualmente falado, como segunda lingua do aluno

surdo.

As escolas de referéncia integram docentes com formacdo especializada em educacdo especial na
area da surdez competentes em LGP, docentes surdos, formadores de LGP (surdos), intérpretes de
LGP, terapeutas da fala, entre outros. No ano letivo 2015/2016, a educacdo do ensino bilingue de
alunos surdos no Municipio do Seixal desenvolve-se na Escola Secundaria de Amora e no

Agrupamento de Escolas Terras de Larus.

Escolas de Referéncia para a Intervencgdo Precoce na Inféncia (IPl)

A Intervencdo Precoce na Infancia constitui-se como um conjunto de medidas de apoio integrado
centrado na crianga e na familia, incluindo a¢des de natureza preventiva e reabilitativa, no ambito

da educacdo, da saude e da acdo social.

A sua intervenc¢do centra-se nas criangas até aos 6 anos de idade, com alteracGes ou em risco de
apresentar alteracdes nas estruturas ou funcdes do corpo, tendo em linha de conta o seu normal
desenvolvimento. Constitui um instrumento do maior alcance na concretizacdo do direito a
participacdo social dessas criancas e dos jovens e adultos em que se irdo tornar. Esta resposta

pretende:

« Assegurar a articulagdo com os servicos de saude e da seguranca social;
« Assegurar, no ambito do Ministério da Educacdo e Ciéncia, a prestacdo de servicos de

intervengdo precoce na infancia.

No ano letivo 2015/2016, no Municipio do Seixal, esta resposta desenvolve-se no Agrupamento de

Escolas Pedro Eanes Lobato.

Centro de Recursos TIC para a Educagdo Especial (CRTIC)

A criacdo de uma rede de Centros de Recursos para as Tecnologias da Informacdo e Comunicacao
para a Educacdo Especial, decorre de uma politica de inclusdo dos alunos com necessidades
educativas especiais, de carater permanente, no ensino regular e da medida inserida no Plano de

Acdo para a Integracdo das Pessoas com Deficiéncia ou Incapacidade (PAIPDI).
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A sua finalidade consiste na avaliacdo destes alunos para fins de adequacdo das tecnologias de

apoio as suas necessidades especificas, na informagdo-formag¢ao dos docentes, profissionais,
assistentes operacionais e familias sobre as problematicas associadas aos diferentes dominios da

deficiéncia ou incapacidade.

Cada centro presta apoio a diversos agrupamentos de escolas. No ano letivo 2015/2016, no

Municipio do Seixal, esta resposta desenvolve-se no Agrupamento de Escolas Pedro Eanes Lobato.

Programa Integrado de Educagdo e Formagdo (PIEF)

No ambito da prevengdo da criminalidade e inser¢do dos jovens, para além Programa ESCOLHAS ja
anteriormente referido que surgiu, numa primeira fase, no ambito da atuacdo nas situacdes de
marginalidade e criminalidade juvenil e, posteriormente, no combate a exclusdao social, promogao
da inclusdo e igualdade de oportunidades e reforco da coesdo social, existe o PETI - Programa para
a Prevencado e Eliminagao da Exploragao do Trabalho Infantil criado pela Resolugao do Conselho
de Ministros n2 37/2004 de 20 de Margo, que sucede ao Plano para Eliminagdo da Exploragdo do
Trabalho Infantil (PETI), como uma estrutura de projeto a funcionar na dependéncia do Ministério
do Trabalho e da Solidariedade Social, e implementou, entre outras medidas, o Plano Integrado de

Educacdo e Formagdo — PIEF (despacho conjunto n.2 948/2003).

De acordo com a informagao da Dire¢ao-Geral dos Estabelecimentos Escolares, no ano letivo
2015/2016 existem no Municipio do Seixal 3 turmas PIEF distribuidas pelos Agrupamentos de

Escolas Pedro Eanes Lobato, em Amora, e Nun’Alvares, em Arrentela.

QUADRO 8.1.15 — PROGRAMA INTEGRADO DE EDUCACAO E FORMAGAO NO MUNICIPIO DO SEIXAL — ANO LETIVO

2015/2016

,
I

Fonte: Diregdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares.
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Percursos Curriculares Alternativos

Os percursos curriculares alternativos destinam-se a alunos que apresentem situacdes de insucesso

escolar repetido.

No ambito da sua autonomia, as escolas promovem este tipo de oferta educativa procedendo a
adaptacdes do curriculo do ensino basico em func¢ado do perfil dos alunos e dos recursos existentes,

de modo a que possam concluir a escolaridade obrigatéria.

Neste contexto, e de acordo com a informacgao da Diregdao-Geral dos Estabelecimentos Escolares,
no ano letivo 2015/2016 existem 6 turmas PCA distribuidas pelos Agrupamentos de Escolas Pedro

Eanes Lobato, em Amora, Nun’Alvares, em Arrentela e Vale de Milhacos, em Corroios.

QUADRO 8.1.16 — PERCURSOS CURRICULARES ALTERNATIVOS NO IMUNICiPIO DO SEIXAL— ANO LETIVO 2015/2016

S A A A

Fonte: Diregdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares.

Atividades de Enriquecimento Curricular

Consideram-se atividades de enriquecimento curricular no 1.2 ciclo do ensino basico as atividades
de carater facultativo e de natureza eminentemente Iudica, formativa e cultural que incidam,
nomeadamente, nos dominios desportivo, artistico, cientifico e tecnolégico, de ligacdo da escola

com o meio, de solidariedade e voluntariado e da dimensao europeia na educagao.

Programa Escola Segura

O Programa Escola Segura da Policia de Seguranga Publica visa promover uma cultura de seguranga
nas escolas, fomentar o civismo e a cidadania, contribuindo deste modo para a afirmagdo da
comunidade escolar enquanto espaco privilegiado de integracdo e socializacdo, diagnosticar,
prevenir e intervir nos problemas de seguranga das escolas, determinar, prevenir e erradicar a

ocorréncia de comportamentos de risco e/ou de ilicitos nas escolas e nas areas envolventes,
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promover, de forma concertada com os respetivos parceiros, a realizacdo de acbes de
sensibilizacdo e de formacdo sobre a problematica da prevencdo e da seguranca em meio escolar e
recolher informacdes e dados estatisticos e realizar estudos que permitam dotar as entidades
competentes de um conhecimento objetivo sobre a violéncia, os sentimentos de inseguranca e a
vitimizacdo na comunidade educativa. Os elementos policiais afetos ao Programa Escola Segura
tém por funcbes garantir a seguranca, visibilidade e protecdo de pessoas e bens nas areas
escolares, promover uma boa relacdo e troca de informacdo permanente entre a Policia e os
membros da comunidade educativa, desenvolver de forma sistematica acdes de sensibilizacdo e de
formacdo junto da comunidade escolar numa perspetiva de prevencdo de comportamentos de
risco e de adog¢do de procedimentos de autoprotecdo, esclarecer os alunos/encarregados de
educacdo para a necessidade de apresentacdo formal de denuncia criminal em caso de serem
vitimas de crime, bem como de comunicar imediatamente aos conselhos executivos e as entidades
policiais ocorréncias ou movimentacoes suspeitas que possam indiciar uma ag¢do preparatdria ou de
execucdo de um ato criminoso, sinalizar situacbes de jovens em risco, com comportamentos
delinquentes, consumos de substdncias estupefacientes ou alcool ou pratica reiterada de
incivilidades ou crimes, no sentido dos mesmos serem encaminhados para as entidades
competentes, efetuar o diagnéstico da situacdo de seguranca das imediacdes dos estabelecimentos
de ensino na sua area de responsabilidade e informar as autoridades competentes, através da
cadeia de comando, para a sua resolucdo, apoiar as vitimas de crimes e proceder ao seu
encaminhamento pds-vitimizacdo para as entidades competentes, procurar a colaboracdo do
publico, indo ao seu encontro, e sob coordenacdo do Comando, reunir-se com os conselhos
executivos, associacdes de pais e associacdes de estudantes, procurando a adesdao destes para o
esforco coletivo de seguranca e fornecer informacgdes Uteis aos alunos e restantes membros da
comunidade educativa que permitam estabelecer relagdes de confianca e didlogo com os cidaddos,

facilitando o estabelecimento de um clima favoravel a prevencao.
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8.2. A¢do Social no Segmento Populacional “Pessoas Idosas”
8.2.1 Indicadores Sociodemogrdficos

GRAFICO 8.2.1 — POPULAGCAO COM 65 E MAIS ANOS POR FREGUESIA/TERRITORIO DO MUNICIPIO DO SEIXAL EM 2011

Szixsl
EEE
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Fonte: CENSOS 2011 e CMS/Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania, 2015.

GRAFICO 8.2.2 — POPULACAO COM 75 E MAIS ANOS POR FREGUESIA/TERRITORIO NO MUNICIPIO DO SEIXAL, 2011
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Fonte: CENSOS 2011 e CMS/Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania, 2015.
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GRAFICO 8.2.3 — DISTRIBUICAO DA POPULACAO IDOSA POR TERRITORIO NO MUNICiPIO DO SEIXAL, 2011
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Fonte: CENSOS 2011 e CMS/Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania, 2015.

Segundo dados definitivos dos Censos 2011, existiam no Municipio do Seixal 24.433 pessoas com

65 e mais anos, o que representava 15,44% do total da populagao do concelho (158.269). Destes,

9.704 tinham idade igual ou superior a 75 anos (6,13% da populacdo total). Em termos absolutos,

entre 2001 e 2011 verificou-se um aumento de 9.306 municipes neste segmento populacional, o

gue representa um aumento de 61,52%.

De acordo com os CENSOS 2011, no Municipio do Seixal, 7,11% do total de familias classicas

unipessoais (12.994) correspondiam a idosos isolados. A nivel das freguesias/territérios, a

proporgdo de idosos a residirem sds era superior a média do Concelho na antiga freguesia do Seixal

(13,53%) e inferior em Aldeia de Paio Pires (5,9%) e Corroios (6,03%).
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QUADRO 8.2.1 — PROPORCAO DE FAMILIAS CLASSICAS UNIPESSOAIS DE PESSOAS COM 65 oU MIAIS ANOS NO MUNICiPIO DO

SEIXALEM 2011
Censos 2011)

Fonte: CENSOS 2011.

De acordo com o documento “Indicadores Sociais — Concelho do Seixal” 2015 da Plataforma Supra
Concelhia da Peninsula de Setubal, e no que se refere as estruturas familiares do Municipio, 58,80%
das familias unipessoais eram constituidas por idosos a residirem sozinhos e 37,70% da populagao

idosa residia exclusivamente com pessoas com 65 ou mais anos.

8.2.2 Protegdo Social

De acordo com os Indicadores de Protecdo Social da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de
Setubal, o panorama do Municipio do Seixal no contexto da regido era, em dezembro de 2015, o
seguinte, considerando que em alguns dos graficos extraidos ndo constam o Concelho que

apresentava os valores mais elevados:

— A segunda menor proporc¢ao da populagdo beneficidria da Pensdo de Invalidez;

— A guarta menor proporc¢ao da populacdo beneficiaria da Pensdo de Velhice;

— A menor proporc¢ao da populacdo beneficiaria da Pensdo de Sobrevivéncia;

— A quarta menor proporc¢do da populagdo beneficidria da Pensao Social;

— O quarto maior valor médio anual e mensal das pensdes da Seguranga Social;

— A terceira menor proporg¢do da populagdo com 65 e mais anos beneficidria de complemento

solidario para idosos.
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GRAFICO 8.2.4 — PROPORGCAO DA POPULAGAO BENEFICIARIA DA PENSAO DE INVALIDEZ POR MUNICiPIO DA PENINSULA DE

SETUBALEM 2015
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Fonte: Indicadores de Protecao Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Settbal, Dezembro de 2015.

GRAFICO 8.2.5 — PROPORCAO DA POPULAGAO BENEFICIARIA DA PENSAO DE VELHICE POR MUNICIiPIO DA PENiNSULA DE

SETUBALEM 2015
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Fonte: Indicadores de Protegdo Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2015.
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GRAFICO 8.2.6 — PROPORGAO DA POPULAGAO BENEFICIARIA DA PENSAO DE SOBREVIVENCIA POR MUNICiPIO DA PENINSULA

M

DE SETUBAL EM 2015
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Fonte: Indicadores de Protegdo Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2015.

GRAFICO 8.2.7 — PROPORGCAO DA POPULACAO BENEFICIARIA DA PENSAO SOCIAL POR MUNICiPIO DA PENINSULA DE SETUBAL
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Fonte: Indicadores de Protegdo Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2015.
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GRAFICO 8.2.8 — VALOR MEDIO ANUAL DAS PENSOES DA SEGURANGCA SOCIAL POR MUNICiP10 DA PENINSULA DE SETUBAL

Fonte: Indicadores de Protegdo Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2015.
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GRAFICO 8.2.9 — VALOR MEDIO MENSAL DAS PENSOES DA SEGURANCA SOCIAL POR IMUNICIiPIO DA PENINSULA DE SETUBAL

Fonte: Indicadores de Protegdo Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2015.
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GRAFICO 8.2.10 — PROPORCAO DA POPULACAO COM 65 E MAIS ANOS BENEFICIARIA DO COMPLEMENTO SOLIDARIO PARA

IDOSOS POR MUNICiPIO DA PENINSULA DE SETUBAL EM 2015
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Fonte: Indicadores de Protegdo Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2015.

De acordo com o documento “Indicadores Sociais — Concelho do Seixal” 2015 da Plataforma Supra
Concelhia da Peninsula de Setubal, o valor médio das pensdes da Seguranca Social no Municipio do
Seixal era de 6.209,03€ anuais, que correspondiam a 443,50€ mensais, sendo a alteracao

relativamente a 2014 inexpressiva (6.186,62€ e 441,90€, respetivamente).

De acordo com mesmo documento, a proporcao de pensionistas por tipologia de pensdao em
relacdo a populacdo residente era, em 2015, 1,72% nas pensdes de invalidez, 16,20% nas pensoes

de velhice, 4,80% nas pensdes de sobrevivéncia e 0,64% nas pensdes sociais.

No contexto da Peninsula de Setubal, o Seixal apresentava em 2015 a terceira menor propor¢do da
populacdo com 65 e mais anos beneficidria de Complemento Solidario para Idosos. Esta prestacdo

social abrangia 5,7% da populacdo do Municipio do Seixal com 65 e mais anos.

Em 2015, o total de pensionistas do Concelho do Seixal era de 37.254, dos quais 26.595 eram
beneficiarios de Pensdes por Velhice (71,39%), 2.816 eram beneficidrios de Pensdes por Invalidez

(7,56%) e 7.843 eram beneficiarios de Pensdes de Sobrevivéncia (21,05%).
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QUADRO 8.2.2 — PENSIONISTAS DA SEGURANCA SOCIAL POR SEXO, TIPO DE PENSAO E MONTANTES PAGOS NO MUNICiPIO

DO SEIXAL
Invalidez Velhice Sobrevivéncia Total
[ ° ° [
N. i de . Montantes N. X de . Montantes N. X de . Montantes N. i de . Montantes
Beneficiarios Beneficiarios Beneficiarios Beneficiarios
F 1.775 10.226 5.412 17.413
2009 M 1.626 n.a. 10.730 n.a. 1.295 n.a. 13.651 n.a.
Total 3.401 20.956 6.707 31.064
F 1.556 12.871 6.246 20.673
2014 M 1.474 16.009.021,56€ 12.922 183.130.287,82€ 1.463 26.870.112,09€ 15.859 226.009.421,47€
Total 3.030 25.793 7.709 36.532
F 1.419 13.319 6.347 21.085
2015 M 1.397 14.894.143,61€ 13.276 188.397.231,87€ 1.496 28.019.952,02€ 16.169 231.311.327,50€
Total 2.816 26.595 7.843 37.254
Taxa de F -20,06% 30,25% 17,28% 21,09%
Variagdo
entre M -14,08% n.a. 23,73% n.a. 15,52% n.a. 18,45% n.a.
2009 e
2015 Total -17,20% 26,91% 16,94% 19,93%

Fonte: Diagndstico Social do Seixal de 2012, Indicadores de Ac¢do Social e Protecdo Social — Concelho do Seixal da

Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2014 e 2015.

Comparando com os dados de 2009, verifica-se um decréscimo do numero de pensionistas da
pensdo de invalidez, mais expressivo no sexo feminino. Nas restantes tipologias de pensdo

verificam-se variagoes positivas significativas.

No que se refere a diferencas relevantes entre homens e mulheres, registava-se:
1. Nas PensGes de Sobrevivéncia 80,93% dos/as beneficiarios/as eram mulheres;
2. Nas Pensdes de Velhice e de Invalidez ndo se verificam diferengas relevantes entre o n.2 de
beneficidrios/as, apesar do nimero de mulheres com 65 e mais anos ser superior ao

numero de homens na mesma faixa etaria.

Em 2015, os Pensionistas da Pensdo Social ascendiam a 995 (455 por Velhice e 540 por Invalidez),
sendo que 56,88% dos beneficidarios eram mulheres. Comparativamente a dados de 2009,
registaram-se variacdes positivas em ambas as tipologias de pensdo social e em ambos os sexos,

com maior expressao no sexo masculino.
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QUADRO 8.2.3 — PENSIONISTAS DA PENSAO SOCIAL POR SEXO, TIPO DE PENSAO E MONTANTES PAGOS NO IMUNICIPIO DO

SEIXAL
Pensdo Social de Invalidez Pensdo Social de Velhice Total
° ° °
N. de . Montantes N. de . Montantes N'. de . Montantes
Beneficiarios Beneficiarios Beneficiarios
F 215 309 524
2009 M 241 n.a. 85 n.a. 326 n.a.
Total 456 394 850
F 239 334 573
2014 M 306 2.047.080,28 € 116 1.537.942,41 € 422 3.585.022,69 €
Total 545 450 995
F 234 332 566
2015 M 306 2.045.097,22 € 123 1.552.175,50 € 429 3.597.272,72 €
Total 540 455 995
F 8,84% 7,44% 8,02%
Taxa de Variagdo
entre 2009 e M 26,97% n.a. 44,71% n.a. 31,60% n.a.
2015
Total 18,42% 15,48% 17,06%

Fonte: Diagndstico Social do Seixal de 2012, Indicadores de Ac¢do Social e Prote¢do Social — Concelho do Seixal da

Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2014 e 2015.

QUADRO 8.2.4 — BENEFICIARIOS DO COMPLEMENTO SOLIDARIO PARA IDOSOS POR SEXO E ESCALAO ETARIO NO MUNICIPIO

DO SEIXAL
Feminino Masculino Total Tax.a d_e
= - Varia¢ao
Escaldo Etario entre 2010 e
2010 2014 2015 2010 2014 2015 2010 2014 2015 2015
Total 1.227 1.099 1.092 579 540 528 1.806 1.639 1.620 -10,30%
65 a 69 anos 258 163 147 133 106 90 391 269 237 -39,39%
70 a 74 anos 333 288 271 164 157 142 497 445 413 -16,90%
75a79 anos 270 269 284 127 131 141 397 400 425 7,05%
80 a 84 anos 205 200 199 97 83 85 302 283 284 -5,96%
85 ou mais anos 161 179 191 58 63 70 219 242 261 19,18%

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Prote¢do Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2010, 2014 e 2015.
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O Complemento Solidario para Idosos/as abrangia, no concelho do Seixal, em 2015, um total de
1.620 beneficiarios/as, dos quais 67,41% eram mulheres. 33,64% dos beneficidrios/as tinham 80
anos e mais anos. Comparativamente com os dados de 2010, verificavam-se taxas de variacao
negativas no total de beneficiarios em todos os grupos etarios a exce¢do dos grupos etarios 75 a 79
anos e 85 ou mais anos, que apresentam taxas de varia¢cdo positivas, com maior expressdo na
ultima faixa etaria (+19,18%). As mesmas tendéncias verificavam-se quando se efetua a analise por

sexo.

Na distribuicdo dos beneficiarios/as do Complemento Solidario para Idosos/as em 2015 por
freguesias, verifica-se uma maior incidéncia na freguesia da Amora com 35,58% dos beneficiarios.
Comparando com os dados de 2010, registaram-se decréscimos do n.2 de beneficidrios do
complemento solidario para idosos em todas as freguesias, a exce¢do de Ferndo Ferro, que registou

um aumento de 1,63%.

QUADRO 8.2.5 — BENEFICIARIOS DO COMPLEMENTO SOLIDARIO E PARA IDOSOS E RESPETIVOS MONTANTES POR FREGUESIA

2010 2014 2015 Taxa de Variagdo do
Freguesia N.2 de N.2 de Ve ET N.2 de . N.2 de Beneficiarios
Beneficiarios Beneficiarios Beneficiarios entre 2010 e 2015
Total 1.792 1.633* 2.117.641,44 € 1.616* 2.024.774,59 € -9,82%
UFSAAPP 573 503 614.702,68 € 497 594.876,46 € -13,26%
Aldeia de Paio Pires 144 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Arrentela 312 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Seixal 117 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a.
Amora 643 587 791.041,41 € 575 750.776,55 € -10,58%
Corroios 392 352 467.020,76 € 357 446.964,52 € -8,93%
Fernao Ferro 184 191 244.876,59 € 187 232.157,06 € 1,63%

* Os valores ndo coincidem com o total do quadro anterior por existirem registos que apenas possuem a identificagio do Concelho

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Protecdo Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de
Setubal, Dezembro de 2014 e 2015.

8.2.3 Equipamentos / Respostas Sociais Cldssicas Existentes

Os dados apresentados no quadro seguinte, expressam as respostas sociais disponibilizadas a 30 de

dezembro de 2015 pelas InstituicGes Particulares de Solidariedade Social (IPSS’s) com acordos com
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a Seguranga Social atuantes no concelho do Seixal, cujas respostas desenvolvidas abrangem

especificamente o segmento populacional das “Pessoas Idosas”.

QUADRO 8.2.6 — INSTITUICOES PARTICULARES DE SOLIDARIEDADE SOCIAL COM ACORDO DE COOPERAGAO COM A

SEGURANCA SOCIAL COM RESPOSTAS PARA AS PESSOAS IDOSAS NO IMUNICIPIO DO SEIXAL, 2015

Instituicdo

Associagao de
Reformados e Idosos
da Freguesia de Amora

Associagao de
Reformados
Pensionistas e Idosos
de Arrentela

Associagao de
Reformados
Pensionistas e Idosos
de Fogueteiro
Associagao de
Reformados
Pensionistas e Idosos
de Fernao Ferro

Associagao de
Reformados
Pensionistas e Idosos
de Pinhal de Frades
Associagdo Unitaria de
Reformados,
Pensionistas e Idosos
de Amora
Associagdo Unitaria de
Reformados,
Pensionistas e Idosos
de Corroios

Associagdo Unitaria de
Reformados,
Pensionistas e Idosos
de Miratejo

Associagdo Unitaria de
Reformados
Pensionistas e Idosos
de Paio Pires

Associagdo Unitaria de
Reformados
Pensionistas e Idosos
do Seixal

Morada

Lar de Idosos, Centro de Dia SAD
Rua de Maputo — Quinta da Princesa
2845 Amora
Telefone: 212 268 150

Centro de Convivio
Rua Abel Salazar, 5 A — Cruz de Pau
2845-042 Amora
Telefone: 212 268 150

Calgada da Boa Hora N2 23
2840-147 Arrentela
Telefone: 212 224 857

Rua da Escola Primaria
2845-156 Amora
Telefone: 212 256 044

Rua da Republica Lote 276 F
2865-065 Ferndo Ferro
Telefone: 212123095

Rua Mério Lopes Domingos n2 51 A - Pinhal
de Frades
2840-344 Seixal
Telefone: 212 243 964

Rua dos Vidreiros
2845-456 Amora
Telefone: 212 227 667

Rua Soldado Luis 22
2855-154 Corroios
Telefone: 212 534 618

Av. Luis de Camdes n2 12 A
2855-233 Corroios
Telefone: 212 559 479

Rua Avenida Antdnio José Rodrigues, n2 56 —
Aldeia de Paio Pires
2840-078 Aldeia de Paio Pires
Telefone: 212 219 360
Rua Comendador José Tavares Da Silva N2 10
- Quinta D. Maria Bairro Novo, 2840-619
Seixal
Telefone: 212 273 320

Rua Paiva Coelho n.2 47
2840-520 Seixal
Telefone: 212278079

N.2 de Utentes/Familias
Abrangidos

51
40
72
70
30
34
47
20
25
55
15
50
37
51
50
50

66

70

35

40
54
60
115
52

160

Respostas Sociais
Centro de Convivio
Centro de Dia
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

Servigo de Apoio Domicilidrio

Unidade de Cuidados Continuados de Longa
Duragdo e Manutengao

Centro de Dia

Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia

Servigo de Apoio Domicilidrio
Centro de Dia

Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia

Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia

Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia

Servigo de Apoio Domicilidrio

Centro de Dia

Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Dia
Servigo de Apoio Domiciliario
Centro de Convivio
Centro de Dia
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

Servigo de Apoio Domiciliario
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Associagdo Unitaria de Rua Luis de Camdes, n.2 23 —Torre da
Reformados Marinha .
Pensionistas e Idosos 2840-440 Seixal 60 SEC I
da Torre da Marinha Telefone: 212 224 597

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Prote¢do Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2015.

QUADRO 8.2.7 — N.2 DE RESPOSTAS SOCIAIS CLASSICAS PARA PESSOAS IDOSAS POR TERRITORIO

Rede de Solidariedade Rede Privada L tiva
Total
Idosas Idosas

Estrutura Estrutura

Residencial Centro de Servigo de Centro de Residencial  Servigo de

para Dia Apoio Convivio para Apoio
Pessoas Domiciliario Pessoas Domiciliario

Unidade Geografica
N.2 de Residentes
com 65 ou mais
anos (censos 2011)

UFSAAPP 6.375

Arrentela 4.300

7.907

Fernao Ferro 3.227

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Protecdo Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2015.
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QUADRO 8.2.8 — N.2 DE UTENTES NAS RESPOSTAS SOCIAIS CLASSICAS DA REDE DE SOLIDARIEDADE PARA PESSOAS IDOSAS

Estrutura
Residencial
para Pessoas
Idosas

Centro de Dia

Servigo de
Apoio
Domiciliario

Rede de Solidariedade

Centro de
Convivio

Subtotal

Estrutura
Residencial
para Pessoas
Idosas

Servigo de
Apoio
Domiciliario

Rede Privada Lucrativa

Subtotal

2015

DS
2012

2015

DS
2012

2015

DS
2012

2015

DS
2012

2015

DS
2012

2015

DS
2012

2015

DS
2012

2015

DS
2012

2015

DS
2012

Taxa de Variacdo
entre 2010 e 2015

Taxa de Cobertura

Rede Solidaria

Rede Privada

Total

Rede Solidaria
Total

Rede Solidaria
ERPI, SAD, CD

Rede Privada

Total Geral

Total ERPI, SAD,
cD

24.433 6.375
124 52
124 52
521 235
560 234
589 298
654 302
17 120
175 124

1.405 705
1.513 712
350 0
253 0
5 0
40 40
355 0
293 40
1.760 705
1.806 752

-7,14% -0,98%

21,16% -100,00%

-2,55% -6,25%

5,75% 11,06%
5,05% 9,18%
1,45% _

7,20% 11,06%
6,50% 9,18%

NO MUNICIPIO DO SEIXAL
Paio Pires Ferro
N.2 de Residentes com 65 ou
ais anos (censos 2011)

1.517

40
40
54

54

94

94

94

94

6,20%

6,20%

6,20%

6,20%

4.300

84
84
84
90
60
64

228

238

40

40

228

278

-4,20%

-100,00%

-17,99%

5,30%

3,91%

5,30%

3,91%

558

52
52
111
110
160
158
60
60
383

380

383

380

0,79%

0,79%

68,64%

57,89%

68,64%

57,89%

7.907

72

72

148
145
164
51
51
379
435

200

125

205

125

584

560

-12,87%

64,00%

4,29%

4,79%

4,15%

2,59%

7,39%

6,74%

6.924

120
123

101

136

221
259

69

35

69

35

290

294

-14,67%

97,14%

-1,36%

3,19%

3,19%

1,00%

4,19%

4,19%

3.227

55
55

45

52

100
107

81

93

81

93

181

200

-6,54%

-12,90%

-9,50%

3,10%

3,10%

2,51%

5,61%

5,61%

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Protecdo Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2015.
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Da analise dos quadros anteriores, verifica-se que o predominio da Rede de Solidariedade no
desenvolvimento de respostas sociais classicas para este segmento populacional (79,83% das vagas

e 62,22% de respostas).

Verifica-se que existiam 45 respostas nas Redes Privada Lucrativa e de Solidariedade, distribuidas
pelas tipologias de Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, Centro de Dia, Servico de Apoio
Domicilidrio e Centro de Convivio, que respondem a um total de 1.760 utentes. As tipologias que
maior niumero de utentes abrange sdo o Servigo de Apoio Domiciliario com 594 utentes, 1 deles
disponibilizados pela rede privada lucrativa (5 vagas), e o Centro de Dia com 521 utentes, todos da
Rede de Solidariedade. Relativamente a resposta social de Estrutura Residencial para Pessoas
Idosas, existia em 2015 uma oferta de 124 vagas na Rede de Solidariedade e 350 na Rede Privada

Lucrativa.

No que se refere, em especificamente, aos Estabelecimentos Particulares de Apoio Social (EPAS)
para a populacdo idosa com licenciamento, segundo dados da Carta Social da Seguranga Social,
verificava-se que o Concelho dispunha, em 2016, de 17 unidades (16 estruturas residenciais e 1
servico de apoio domicilidrio), abrangendo cerca de 355 utentes, sendo a sua distribuicdo por
territdrio, a seguinte: 11 na Amora (205 utentes), 4 em Corroios (69 utentes) e 2 em Ferndo Ferro
(81 utentes). Saliente-se que os territorios da Unido de Freguesias de Seixal, Arrentela e Aldeia de
Paio Pires, que detém mais de um quarto do total da populagdo idosa, nao tinham qualquer

resposta social para pessoas idosas da rede privada lucrativa.

Tratando-se de uma categoria populacional em crescimento (triplicou ente 1991 e 2011), facto que
tem sido objeto de preocupagao nas politicas sociais ativas, pode considerar-se ainda insuficiente
(por analogia com os niveis de desenvolvimento e exigéncia do Concelho), a taxa de cobertura para
este publico-alvo de 5,75% do total das respostas sociais classicas assegurado pela Rede de
Solidariedade, que é a que garante o acesso universal, independentemente dos rendimentos
familiares. Efetivamente, as respostas disponiveis abrangem apenas 1.405 vagas para um
universo de 24.433 municipes com 65 e mais anos. Mesmo considerando as respostas sociais da
Rede Privada Lucrativa, que dependem dos rendimentos familiares para fazer face a despesa, o
nimero de vagas no total de todas as respostas ascende a 1.760, atingindo uma taxa de cobertura
combinada de apenas 7,20%, o que é manifestamente insuficiente para as necessidades. Se

tivermos em consideracdo apenas as 3 principais respostas sociais para este segmento populacional
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(estrutura residencial para pessoas idosas, centro de dia e servico de apoio domicilidrio), as taxas
de cobertura descem para 5,05% na Rede de Solidariedade e 6,5% de cobertura total, incluindo a

Rede Privada Lucrativa.

No que respeita a distribuicdo do n.2 de respostas sociais por freguesia, verifica-se algum
desequilibrio proporcional face a populacdo residente, ainda que todas as taxas de cobertura se

apresentem insuficientes, destacando-se:

* A taxa de cobertura da antiga freguesia do Seixal (68,64%) era bastante superior as dos

restantes territorios, influenciada por dois fatores:

— 0O n.2deresidentes total e, principalmente, de residentes com 65 ou mais anos (558)
era, de acordo com os CENSOS 2011, bastante inferior ao n.2 de residentes nos

restantes territoérios;

— Localiza-se neste territdrio 2 equipamentos sociais da Rede de Solidariedade, com 6
respostas sociais classicas, para este segmento populacional, e que abrangiam um

total de 383 vagas;

* A Freguesia de Corroios, que detinha a segunda maior concentracao da populacdo idosa do
Concelho (28,34%), apresentava a mais baixa taxa de cobertura no total das Redes de
Solidariedade e Privada Lucrativa (4,19%) e a segunda taxa de cobertura mais baixa na Rede de

Solidariedade (3,19%);

* A Freguesia de Ferndo Ferro apresentava a taxa de cobertura da Rede de Solidariedade mais
baixa do Concelho (3,10%), mas este facto era compensado pela oferta da rede privada
lucrativa (2,51%), muito embora o acesso a respostas privadas esteja dependente dos

rendimentos das familias.

No que se refere a taxa de variagdo das vagas disponiveis nas respostas sociais para pessoas idosas

entre os dados do Diagndstico Social de 2012 e as registadas em dezembro de 2015, verificavam-se:

e Taxas de variacdo negativas nas respostas da Rede de Solidariedade na maioria dos territdrios
do Municipio, com maior expressdo nas freguesias de Amora (-12,87%) e Corroios (-14,67%),

precisamente a duas freguesias com maior n.2 de habitantes e maior n.2 de residentes com
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idades iguais ou superiores a 65 anos. Na origem desta variagao negativa estao as redugdes de
vagas em acordo com a Seguranca Social nas respostas de centro de dia e servico de apoio

domiciliario no periodo em apreco;

* Excetua-se desta situacdo a antiga freguesia do Seixal, que registou um aumento irrelevante das

vagas em acordo em ambas as respostas sociais (3);

* A nivel da Rede Privada Lucrativa, registou-se um aumento significativo nas Freguesias de
Amora (+64,00%) e Corroios (+97,14%), impulsionado, sobretudo, pelo aumento do n.2 de lares
privados. Contudo o aumento desta oferta ndo é garante da satisfacdo das necessidades da
populacdo idosa, uma vez que o acesso a estas respostas depende dos rendimentos das

familias para fazer face a despesa.

Para além das respostas sociais tipificadas, comparticipadas exclusivamente pela Seguranca Social,
existe também uma Unidade de Cuidados Continuados Integrados da tipologia de Manutengdo ou
Longa Duragao, com 30 camas, da gestdo da ARIFA. Esta resposta é comparticipada pela Seguranca
Social e pelo Ministério da Saude. De acordo com os Indicadores de Ac¢do Social e Protecdo Social e
Protecdo Social da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, os montantes da
comparticipacdo do Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social ascenderam, em 2015, a

194.509,00¢€.

8.2.4 Outros Servicos, Respostas, Projetos, Programas, Atividades e Medidas para Pessoas Idosas

O movimento associativo de pessoas idosas é uma das especificidades do Concelho do Seixal pela
sua importancia e protagonismo, constituindo-se os principais agentes de promocao de respostas e
programas sociais da Rede de Solidariedade do Municipio, detendo todas as associagdes estatuto
de IPSS e, a quase totalidade delas, acordos de cooperacdo com a Seguranca Social para o
desenvolvimento de respostas sociais classicas (estrutura residencial para pessoas idosas, centro de
dia, centro de convivio e servico de apoio domicilidrio), bem como respostas articuladas acdo
social/saude. A excecdo é a Associacdo Unitaria de Reformados, Pensionistas e Idosos do Casal do
Marco, que apesar de ainda nado dispor de respostas sociais classicas, encontra-se a desenvolver

processos para construgdao de um equipamento integrado para pessoas idosas.
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QUADRO 8.2.9 — N.2 ASSOCIACOES/ASSOCIADOS DO MOVIMENTO ASSOCIATIVO DA AREA DAS PESSOAS IDOSAS NO

MUNICiPIO DO SEIXAL EM 2015

Territorio Associagoes Sdécios
N.© 2 1.765
Aldeia de Paio Pires
% 16,67% 10,46%
N.© 3 3.111
Arrentela
% 25,00% 18,44%
N.© 1 1.659
Seixal
% 8,33% 9,83%
N.2 6 6.535
UFSAAPP
% 50,00% 38,74%
N.2 3 4.334
Amora
% 25,00% 25,69%
X N.2 2 4.500
Corroios
% 16,67% 27%
. N.2 1 1.500
Fernao Ferro
% 8,33% 9%
N.2 12 16.869
TOTAL
% 100% 100%

Fonte: CMS/DDCS, 2015.

Para além das respostas sociais classicas prestadas aos utentes, este movimento associativo

desenvolve outas respostas de carater social, desportivo, cultural e de lazer para os seus sdcios.

No conjunto das 12 Associagdes que existiam em 2015, contabilizaram-se 16.869 socios e sdcias, o
gue representa 69% do total de pessoas idosas residentes no concelho de acordo com os Censos
2011 (sabendo-se que os sécios e sbcias ndo sdo exclusiva e necessariamente pessoas idosas),
sendo Arrentela, Corroios e Amora os territdrios em que essa adesdo associativa é mais expressiva
(concentrando 8 das 12 sedes das associacdes e quase 2/3 dos associados e associadas totais do

concelho).

A Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania da Camara Municipal do Seixal desenvolve
projetos para as pessoas idosas, de iniciativa municipal e em parceria com o respetivo movimento
associativo, que visam promover a participacdo e o convivio, combater o isolamento e promover
habitos de vida saudaveis. Estes projetos sdo desenvolvidos com cardter continuo, anual ou
bianual. Para além dos objetivos especificos de cada um, o objetivo geral tem sempre subjacente a

promocdo da inclusdo e o bem-estar biopsicossocial das pessoas idosas.

O Projeto Municipal de Teatro Sénior (Des)dramatizar desenvolve, desde 2001, formas de
ocupacao criativa dos seniores, possibilitando aos participantes uma experiéncia em grupo,

sensibilizando a comunidade em geral para o papel dos seniores no desenvolvimento social. Nas
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atividades realizadas todos os participantes integram um projeto de teatro comum onde
desempenham um papel especifico e individual, em unidade com grupo, que resulta na peca final,

o espetdculo.

O projeto visa ainda a vivéncia do teatro de dentro para fora pelas pessoas idosas, descobrindo
como a procura e a construcdo dos personagens ajuda a desbloquear e a experimentar/exercitar
sentimentos escondidos, ou timidamente revelados e o consequente autoconhecimento. O teatro
apresenta-se como um instrumento que desperta nas pessoas idosas o interesse pela vida e pelos
seus mecanismos, que proporciona um relacionamento intenso entre os participantes, em

interacdo ainda com outros grupos etarios.

Com alguma regularidade, o projeto promove encontros de teatro sénior, estabelecendo pontes e
trocas entre as praticas e experiéncias de intervencdo com pessoas idosas entre as varias areas de
saber, divulgar o Projeto Municipal de Teatro Sénior (Des)dramatizar e outros projetos, como
formas de trabalhar com e para os idosos, evidenciar os beneficios da pratica teatral no processo de
envelhecimento das pessoas e promover a formacao de técnicos habilitados a trabalhar com grupos

seniores em atividades de teatro na comunidade.

A mostra gastrondmica Ementas com Receitas Antigas, realizada com as Associacbes de
Reformados/as do Concelho do Seixal, submetido a um tema especifico, através da dinamizacdo

Iudica e, simultaneamente, divulgar o trabalho desenvolvido por estas instituicées.

O projeto de Atelié de Bonecas e Brinquedos Antigos surge como forma de proporcionar o
convivio intergeracional entre criancas e pessoas idosas e demonstrar as novas geragdes 0s
brinquedos tradicionais fabricados pelas criangcas com sobras de materiais, evidenciando os lacos
afetivos que as criancas estabeleciam com esses objetos. A iniciativa tem por objetivo promover
ndo sé o convivio intergeracional como também a valorizacdo das pessoas idosas e do seu papel na
sociedade através da troca de experiéncias entre geracdes e a valorizacdo dos brinquedos como
objetos criativos e afetivos. Esta atividade tem integrado outras iniciativas municipais, cujo publico
maioritariamente sdo as criangas, nomeadamente a Feira de Projetos Educativos. O projeto conta

com a parceria das Associa¢Oes de Reformados, Pensionistas e Idosos do concelho do Seixal.

O Més das Pessoas Idosas é celebrado em Outubro e consiste num conjunto de atividades e acdes

de divulgacdo a decorrerem por todo o concelho, do trabalho desenvolvido ao longo do ano com o
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movimento associativo das pessoas idosas, bem como na dinamizacdo de espacos de reflexao,
debate e de difusdo do conhecimento na area das pessoas idosas e muita animacdo. Os principais
objetivos sao:

— Incentivar o envelhecimento ativo;

— Dar visibilidade as pessoas idosas e as atividades por si desenvolvidas;

— Promover atividades para a populagdo idosa;

— Promover o convivio intergeracional.

Comemoracgdo em parceria com a Unido das Associacbes de Reformados, Pensionistas e Idosos do
Concelho do Seixal, que se realiza no dia 10 de junho, o Dia Municipal das Pessoas Idosas integra
um conjunto de atividades desportivas, Iudicas, de convivio e de animac3do cultural tendo em vista
valorizar a populagao idosa da comunidade concelhia e visa promover um programa de atividades
gue valorize a pessoa idosa na comunidade através da mostra de atividades realizadas em projetos
municipais de parceria com o movimento associativo de idosos e idosas, designadamente, a Unido

das Associacdes de Reformados, Pensionistas e Idosos do Concelho do Seixal.

O projeto Avés Contem-me Uma Histdria integra participantes das Associacbes de Reformados,
Pensionistas e ldosos e as instituicdes de infancia do Municipio do Seixal e pretende desenvolver e
concretizar formas de ocupacgdo criativa dos seniores, cujos interesses culturais ndo se
comprometem com as tradicionais formas de apropriacdo do lazer. O projeto possibilita também a
participacdo numa experiéncia intergrupal, a elevacdo do auto conceito e sensibiliza a comunidade
para o papel dos seniores no desenvolvimento e organizacao social. Estas experiéncias da oralidade
tém como funcionalidade uma pratica de educacdao popular, que seja praticada por todos os que
gueiram uma transformacdo social dentro da traca de saberes que a intergeracionalidade pode

oferecer. Tem como objetivos:

— Criar momentos de interacdo e partilha de saberes entre os idosos e as criancas;

— Estimular a memobria;

— Incentivar a vontade de viver, podendo se sentirem Uteis na transmissao de experiéncias ja
vividas;

— Estimular e orientar a veia artistica de cada um;

— Estimular a criatividade.
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O Festival de Grupos Corais visa promover um encontro entre os varios grupos corais existentes no
movimento associativo de idosos e idosas, de forma a divulgar o trabalho desenvolvido ao longo do
ano. Esta iniciativa promove o convivio entre os varios grupos corais das Associa¢des de
Reformados/as, Pensionistas e Idosos/as do Concelho do Seixal e a pratica da animagdo cultural,

através da criagdo e/ou interpretacdo de temas musicais.

O Programa TECLAR - Informatica para Idosos, desenvolvido anualmente em parceria com a R@to
- Associacdo Juvenil para Divulgacdo Cultural e Cientifica, € uma atividade de informatica para
pessoas idosas com o objetivo de desconstruir preconceitos relativamente ao uso das Tecnologias
de Informacdo e Comunicacdo (TIC). Pretende-se com as sessdes que os/as participantes fiquem
familiarizados/as com equipamentos e programas, adaptando-os as suas necessidades, adquirindo

competéncias informaticas, de forma a combater a info-exclusdo das pessoas idosas.

O Centro de Ajudas Técnicas “Ajudas para a Vida” é um projeto de parceria com a Unido das
Associacoes de Reformados, Pensionistas e Idosos do Concelho do Seixal e o Agrupamento de
Centros de Saude de Almada e Seixal, que disponibiliza um conjunto de ajudas técnicas a precos
simbdlicos, visando proporcionar apoio as pessoas em situacdo de dependéncia, cuja situacdo
imponha a utilizacdo de ajudas técnicas, minorar as dificuldades de mobilidade e facultar uma

melhoria dos cuidados na dependéncia.

A Linha 65 - Linha Concelhia de Apoio a Terceira Idade e a Pessoas Dependentes é um projeto de
parceria entre a CRIAR-T — Associacdo de Solidariedade, a Camara Municipal do Seixal, Juntas de
Freguesia do Concelho, Seguranca Social, Policia de Seguranca Publica, Ministério Publico e o
Agrupamento de Centros de Saude Almada e Seixal, que visa proporcionar uma via de denuncia
rapida e efetiva de maus-tratos fisicos e psicoldgicos contra pessoas idosas e dependentes e definir

um programa de apoio as vitimas.

O Programa Continuar é um projeto de desporto sénior que tem como missdo a melhoria da
qualidade de vida da populagdo sénior, a sensibilizagao para os beneficios da pratica da atividade

fisica, contribuindo para o bem-estar e envelhecimento ativo, e é constituido pelos subprojectos:

— Hidrosénior: desenvolvida nas piscinas municipais e lecionada por técnicos de desporto da

Camara Municipal do Seixal;
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— Atividade Gimnica: desenvolvida nas Associacdes de Reformados, Pensionistas e Idosos do

Concelho do Seixal, sob a orientacdo dos técnicos das instituicdes;

— Pratique Atletismo: mantenha-se Ativo: desenvolvida no Complexo Municipal de Atletismo

Carla Sacramento, orientada por técnicos de desporto da CaAmara Municipal do Seixal;

— Caminhadas: atividade desenvolvida autonomamente pelas Associacbes de Reformados,

Pensionistas e ldosos do Concelho do Seixal, com percursos diversos pelo Municipio;

— Boccia Sénior: desenvolvido autonomamente pelas Associacoes de Reformados,

Pensionistas e ldosos do Concelho do Seixal, com o apoio da FPDD e APCAS.

A Universidade Sénior do Seixal abriu as suas portas no dia 15 de janeiro de 2007. No ano letivo
2015/2016 709 alunos que frequentaram a Unisseixal, agrupados em 115 turmas unidisciplinares,
em que sao lecionadas 92 disciplinas diferentes, ministradas por 82 professores, alguns ainda na
vida ativa, outros (a grande maioria) ja reformados, mas todos voluntarios. A Unisseixal esta aberta
a maiores de dezoito anos, mas, vista a sua natureza, da a prioridade aos que tenham mais de
cinquenta. As aulas da Universidade sdo ministradas em dois polos principais: o polo do Seixal
(aulas tedricas) e o Centro Cultural e Desportivo das Paivas (aulas de movimento e de som).
Algumas, todavia, tém lugar num dos trés polos secundarios: o auditdrio da Junta de Freguesia de
Amora, em Amora, o auditério da Junta de Freguesia de Corroios, em Corroios, e a Escola Basica

2+3 de Vale de Milhagos, também em Corroios.

O projeto Dar Vida a Vida visa a promocdo da saude mental das pessoas idosas através de um
registo de oficina de atividades de estimulagdo cognitiva, relacional, de capacitacdo e
autonomizacdo de pessoas idosas isoladas e de formacdo para agentes de bem-estar. Decorre de

uma parceria entre a Cdmara Municipal do Seixa e o ACES Almada-Seixal.

Para além dos promovidos por iniciativa local, existe um conjunto de servigos, projetos, programas

e acOes da iniciativa estatal dirigidos a pessoas idosas, de entre os quais se destacam:

Programa “Apoio 65 — Idosos em Seguran¢ca”

Iniciativa do Ministério da Administracdo que envolve a PSP e que visa garantir as condicdes de

seguranca e tranquilidade das pessoas idosas e deste modo prevenir e a evitar situacdes de risco,
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através do reforgo do policiamento nas areas maioritariamente habitadas e frequentadas por
idosos, estabelecendo uma relacdo de empatia e confianca entre os idosos e a PSP e facilitando
também os contactos com diversas entidades.

Projeto “A Solidariedade ndo tem idade — A PSP Com os Idosos”

Este projeto em como missao:

— Determinar o numero de idosos em risco que existam na area de responsabilidade da PSP;

— Apurar a localizacdo de idosos que residem na companhia exclusiva de pessoas idosas, e que

em simultaneo, estejam em situagdes de risco;

— Sinalizar junto das entidades competentes, as conjunturas que induzam ao recurso de apoio

urgente, processando o encaminhamento do idoso;

— Alvitrar parcerias com entidades que possam, de alguma forma, minimizar o hiato temporal

que o idoso passa em solidao;

— Desenvolver junto da populagao idosa um incremento do sentimento de seguranga, através
de uma maior presenca policial nas dreas com maior indice de ilicitos criminais cometidos

contra os mesmos, bem como nas dreas onde exista maior concentragdo desta faixa etaria.
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8.3. Acdo Social para Familias e Comunidade

8.3.1 Indicadores Sociodemogrdficos

No Concelho do Seixal a populacdo residente aumentou cerca de 8 vezes no decorrer dos ultimos
50 anos (de 1960 até 2011), aumentando de 20.470 habitantes em 1960 para os 158.269 (CENSOS

2011), correspondendo a 62.261 familias classicas e a 49.684 nucleos familiares.

GRAFICO 8.3.1 — DISTRIBUICAO DA POPULACAO RESIDENTE NO IMUNICiPIO DO SEIXAL POR FREGUESIA/TERRITORIO NO

MUNICiPIO DO SEIXAL, 2011
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Fonte: CENSOS 2011 e CMS/Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania, 2015.

De acordo com o documento “Indicadores Sociais — Concelho do Seixal” 2015 da Plataforma Supra

Concelhia da Peninsula de Setubal, em dezembro de 2015 registava-se:

80.139 municipes do Seixal encontravam-se em idade ativa;

- O ganho médio mensal por trabalhador era de 1.164,70€;

A taxa de desemprego no Municipio do Seixal situava-se nos 14,1%;

7.159 de desempregados inscritos no Centro de Emprego;
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- 7,9% da populacdo residente entre os 15 e os 64 anos de idade estava inscrita no Centro de

Emprego;

- Ataxa de atividade situava-se nos 50,60%;

- Ataxa de emprego era 59,6%;

- Oindice de renovacdo da populacao em idade ativa era 81,9%.

QUADRO 8.3.1 — N.2 DE PEDIDOS DE HABITAGAO SOCIAL DE RESIDENTES POR TERRITORIO DO MUNICiPIO DO SEIXAL ENTRE

2011 € 2015

Territorio

Aldeia de Paio Pires 16

76
50

BT -
oo i

I R i
TOTAL 199

19
76
58
58
6
8

2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | Total |

Processos novos

12 17 24 88
64 82 76 374
40 35 35 218
35 49 43 222
4 5 5 29
5 5 4 33

225 160 193 187 964

Fonte: Dados do Diagndstico Social do Seixal — Capitulo Il “Estrutura Habitacional no Municipio do Seixal”

Entre 2011 e 2015, 964 residentes no Municipio do Seixal requereram habitagao social a Camara

Municipal do Seixal, aos quais acresceram mais 33 pedidos de residentes de outros concelhos.

QUADRO 8.3.2 — N.2 RESIDENTES EM NUCLEOS DE CONSTRUCAO PRECARIA NO MUNICIPIO DO SEIXAL EM 2015

Territorio N.2 de Residentes
Aldeia de Paio Pires 0
Arrentela 0
Seixal 0
UFSAAPP 0
Amora - Quinta Jodo Tomas 31
Amora - Vale de Chicharos 1.100"
Corroios (Santa Marta) 487"
Ferndo Ferro 0
TOTAL 1.618

'CENSOS 2011 - Estimativa por aproximac3o a subseccdo estatistica de cada territorio
’Levantamento da Divis3o de Desenvolvimento Social e Cidadania — Area da Habitagdo

Fonte: Dados do Diagndstico Social do Seixal — Capitulo Il “Estrutura Habitacional no Municipio do Seixal”, 2015.
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De acordo com dados do Capitulo Il “Estrutura Habitacional no Municipio do Seixal”, em 2015,

existiam 1.618 municipes a residir em nucleos de construcdo precdria, o que representava 1,02%

da populacdo residente no Municipio.

QUADRO 8.3.3 — N.2 FOGOS DE HABITAGAO SOCIAL NO MUNICiPIO DO SEIXAL EM 2015

- N.2 de Fogos Fogos Adquiridos pelos Inquilinos ao IHRU
Territorio
Municipal Estatal (IHRU/IGFSS) e IGFSS
Aldeia de Paio Pires 164 0 0
Arrentela 4 310 74
Seixal 1 0 0
UFSAAPP 169 310 74
Amora 38 501 246
Corroios 20 0 0
Ferndo Ferro 0 0 0
TOTAL 227 811 320

Fonte: Dados do Diagnéstico Social do Seixal — Capitulo Il “Estrutura Habitacional no Municipio do Seixal”, 2015 e

Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania — Area da Habitacdo

De acordo com dados do Capitulo Il “Estrutura Habitacional no Municipio do Seixal”, atualizados
pela drea da habitacdo da Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania, existiam no Municipio do
Seixal 1.038 fogos de habitagdo social distribuidos pelo Concelho, geridos pela Camara Municipal do
Seixal (227), pelo Instituto de Habitacdo e Reabilitacdo Urbana (635) e pelo Instituto de Gestdo
Financeira da Seguranca Social (176), dos quais 320 ja foram adquiridos pelos respetivos
arrendatarios. Assim, pelo menos, 1.038 familias residiam em nucleos de habitagdo social,
representando 1,67% do total de familias classicas residentes no Concelho, de acordo com os

CENSOS 2011 (62.261).

Em setembro de 2009 e no ambito Estratégia Nacional para a Integracdo das Pessoas Sem-Abrigo
(ENIPSA), o Nucleo Executivo da Rede Social procedeu ao levantamento e a aplicacdo direta de um
guestionario junto dos sem-abrigo do concelho do Seixal, onde foram preenchidos 62
guestionarios, muitos desses correspondendo a agregados familiares. Foram identificados 46
homens e 12 mulheres. Dos sem-abrigo questionados, 37 referem estarem ligados a uma

instituicdo. Relativamente ao alojamento atual, constata-se que a grande maioria (40 pessoas) se

DivISAO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E CIDADANIA
REDE SOCIAL DO SEIXAL 70
FEVEREIRO 2017



= SeIxaL
[ DIAGNOSTICO SOCIAL DO SEIXAL
“SEIXAL A LupPA” — 12 REVISAO

encontra em casas abandonadas, barracas sem condicGes de habitabilidade, fabricas e edificios
abandonados, havendo ainda 7 pessoas que referiram viver em espacos publicos ou na rua. Do
total de pessoas inquiridas, 23 estao na situagao de sem-abrigo ha mais de 3 anos e 17 ha mais de 5

anos.

No que concerne as razdes apontadas pelas pessoas inquiridas para se encontrarem na situacdo de
sem-abrigo, 14 pessoas invocam a rutura e conflito familiares, 18 por motivo de desemprego ou
causas pessoais e 8 por despejo/falta de pagamento de renda. Constata-se também que 31 pessoas
estdo numa situagdao de desemprego, 12 estao reformados e reformadas, seja por invalidez, seja
por velhice e 11 encontram-se integrados no mercado de trabalho. A maioria dos inquiridos (23)
nao possui qualquer tipo de rendimento, 14 subsiste dos rendimentos do salario de trabalho e de
pensdo de velhice ou invalidez e 12 sdo beneficidrias do Rendimento Social de Inser¢do (RSI),
constituindo a sua principal fonte de rendimento. Como principal motivo para apoio de terceiros,
temos 22 pessoas que referem serem dependentes de alcool e/ou drogas e 11 pessoas referem ter

problemas de salde.

No ambito dos CENSOS 2011, apenas foram recenseados 8 pessoas em situacdo de sem abrigo, 7
das quais na Freguesia de Ferndo Ferro e 1 na Freguesia de Corroios, n.2 que sabemos de forma
empirica ndo corresponder a realidade, considerando o trabalho que é efetuado semanalmente
pela Equipa de Rua de Apoio aos Sem-Abrigo, projeto que surgiu do NPISA (Nucleo de Planeamento
para a Integracdo das Pessoas Sem-Abrigo), tendo sido constituida em 2010, no ambito do

desenvolvimento da Estratégia Nacional para a Integracdo das Pessoas Sem-Abrigo.

QUADRO 8.3.4 — N.2 DE OCORRENCIAS DE VIOLENCIA DOMESTICA PARTICIPADAS AS FORCAS DE SEGURANCA NO MUNICIPIO

DO SEIXALEM 2008 E 2015
Tipo de Resposta 2008 2015
Guarda Nacional Republicana 41 75
Policia de Seguranga Publica 230 330
Total 271 405

Fonte: Dados Fornecidos pelas Forgas de Seguranca em 2009 e 2016 para o Capitulo X do Diagndstico Social do Seixal.

No capitulo X do Diagnodstico Social do Seixal — Seguranga, Criminalidade e Justica no Municipio do
Seixal, os dados relativos a violéncia doméstica sdo alvo de uma anélise mais aprofundada mas, de

uma forma sumaria, verifica-se que entre 2008 e 2015 registou-se um aumento considerdvel de
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ocorréncias de violéncia doméstica participadas as forgas de seguranga no Municipio do Seixal.
Ainda no ambito desta problematica, destacam-se os dados de homicidios de mulheres registados
pela UMAR - Observatdrio das Mulheres Assassinadas (OMA) e que se configura num tipo de
violéncia especifico: a violéncia de género (dirigida a mulher, infringida pelo homem, apenas pelo
fato de ser mulher, ndo integrando nestes nimeros outras vitimas, como criancas, idosos e idosas
ou outras pessoas que estejam na relacdo direta ou indireta com o agressor). Entre 2004 e 2015

ocorreram no Municipio do Seixal 9 femicidios.

Em Portugal, a populagdo residente em risco de pobreza ou exclusdo social, isto é, em risco de
pobreza e/ ou em situacdo de privacdo material severa e/ ou a viver em agregados com intensidade
laboral per capita muito reduzida, representava 26,60% do total da populagdao em 2015, segundo
dados do INE. Isto significa que cerca de 43.000 municipes do Seixal se encontrariam em situagao

de vulnerabilidade social, designadamente nas seguintes situagdes:

- Familias/individuos/familias monoparentais com ou sem filhos e encargos habitacionais
fixos, e baixos rendimentos;

- SituacOes de desemprego, desemprego de longa duracdo e/ou desemprego multiplo no
agregado;

- Situagdes de vinculo de trabalho precario;

- Com doenca croénica;

- Baixos rendimentos, reformas/pensdes ou outro tipo de subsidios sociais de baixo valor;

- Sem resposta permanente de habita¢do, habitacdo precaria ou em situacdo de sem-abrigo;

- Pessoas vitimas de violéncia.

De acordo com os “Indicadores de Protecdo Social” da Plataforma Supraconcelhia da Peninsula de
Setubal, o Seixal apresentava, em conjunto com os Concelhos de Almada, Alcochete e Sesimbra, a
mais baixa proporcdo de populacdo beneficidaria de Subsidio de Desemprego. Apresentava,
também, a terceira menor proporcio da populagdo beneficiaria de Subsidio Social de
Desemprego no total da populagao ativa residente, no contexto dos concelhos da Peninsula de

Setubal em 2015, apenas superado pelos concelhos de Palmela e Sesimbra.
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GRAFICO 8.3.2 — PROPORCAO DA POPULACAO BENEFICIARIA DE SUBSIDIO DE DESEMPREGO NO TOTAL DA POPULAGCAO ATIVA

POR MUNICIiPIO DA PENINSULA DE SETUBAL EM 2015
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Fonte: Indicadores de Protegdo Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2015.

GRAFICO 8.3.3 — PROPORGAO DA POPULACAO BENEFICIARIA DE SUBSIDIO SOCIAL DE DESEMPREGO NO TOTAL DA

.

POPULAGCAO ATIVA POR MUNICIPIO DA PENINSULA DE SETUBAL EM 2015
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Fonte: Indicadores de Protegdo Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2015.

Em relacdo aos dados mais gerais provenientes da Seguranca Social, verificamos que, em 2015, no

Concelho do Seixal registaram-se 3.076 Beneficidrios/as do Subsidio de Desemprego e 151
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Beneficiarios/as do Subsidio Social de Desemprego. O total destes apoios ascendeu a

23.053.822,77€.

A nivel dos territdrios, destaca-se que a Unido de Freguesias de Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio

Pires que apresentava um numero superior de beneficiarios/as destas prestagdes sociais

relativamente aos verificados na Freguesia de Corroios, embora nesta ultima residisse um n.2

superior de habitantes.

Comparando com os indicadores referentes ao ano de 2014, registaram-se decréscimos relevantes

em todos os territdrios, quer no que se refere ao n.2 de beneficiarios/as, quer no que concerne aos

montantes pagos, conforme quadro seguinte.

QUADRO 8.3.5 — PRESTACOES POR SUBSIDIO DE DESEMPREGO E SUBSIDIO SOCIAL DE DESEMPREGO NO MUNICiPIO DO

SEIXALEM 2014 E 2015
Subsidio de Desemprego SLELIDEREEICD Total Taxa de Variagdo Total
Territério | ano Desemprego
o [ [ o
N'. de . Montantes N'. de . Montantes N'. de . Montantes N. de . Montantes
Beneficiarios Beneficiarios Beneficiarios Beneficiarios
I 2015 3.076 22.253.319,02 € 151 800.503,75 € 3.227 23.053.822,77 €
Total do -20,14% -22,73%
Concelho
2014 3.878 28.878.921,92 € 163 956.734,08 € 4.041 29.835.656,00 €
2015 984 6.717.677,61 € 55 287.723,45 € 1.039 7.005.401,06 €
Amora -16,55% -21,43%
2014 1.200 8.578.163,69 € 45 338.002,71 € 1.245 8.916.166,40 €
2015 872 6.557.739,55 € 34 188.902,31 € 906 6.746.641,86 €
Corroios -23,48% -25,24%
2014 1.131 8.782.982,06 € 53 241.351,06 € 1.184 9.024.333,12 €
. 2015 289 2.262.290,36 € 16 74.185,05 € 305 2.336.475,41 €
F:;:‘r? -24,32% -16,60%
2014 388 2.734.723,65 € 15 66.836,59 € 403 2.801.560,24 €
Unido das
Freguesias | 7015 931 6.715.611,50 € 46 249.692,94 € 977 6.965.304,44 €
de Seixal,
Arrentela -19,19% -23,40%
e Aldeia
de Paio 2014 1.159 8.783.052,52 € 50 310.543,72 € 1.209 9.093.596,24 €
Pires

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Protec¢do Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2014 e 2015.
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GRAFICO 8.3.4 — INSCRITOS NO CENTRO DE EMPREGO BENEFICIARIOS DE SUBSIDIOS DE DESEMPREGO POR MUNICIPIO DA

PENINSULA DE SETUBAL EMm 2015
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Fonte: Indicadores de Protegdo Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2015.

No contexto da Peninsula de Setubal, o Concelho do Seixal apresentava em 2015 a quarta taxa mais
elevada de inscritos no Centro de Emprego que beneficiavam de subsidios de desemprego e os
guarto e quinto valores médios mais elevado nas tipologias de subsidio de desemprego e social de

desemprego respetivamente.

GRAFICO 8.3.5 — VALOR MEDIO DA PRESTACAO SUBSIDIO DE DESEMPREGO POR MUNICiPIO DA PENINSULA DE SETUBAL EM

2015
< ™
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Fonte: Indicadores de Protecao Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Settbal, Dezembro de 2015.
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GRAFICO 8.3.6 — VALOR MEDIO DA PRESTACAO SUBSIDIO SOCIAL DE DESEMPREGO POR MUNICiPIO DA PENINSULA DE

SETUBAL EM 2015

7 =
Alcochete 540,84 €
Moita 536,39
Barreiro 486,39 €
Paimela 481,71 €
Seixal 476,37 €
Sesimbra 471,50 €
Peninsula de Setubal 465,94 €
Setubal 46579 €
Portugal Continental 44513 €
Montijo 419,17 §
Almada 402,32 €
0€ 20£J€ 400¢€ 600<€ 800 <€
e oA

Fonte: Indicadores de Protegdo Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2015.

QUADRO 8.3.6 — BENEFICIARIOS/AS DAS PRESTACOES POR SUBSIDIO DE DESEMPREGO E SUBSIDIO SOCIAL DE DESEMPREGO

POR ESCALAO ETARIO NO MUNICiPIO DO SEIXAL EM 2014 E 2015

Subsidio de Desemprego | Subsidio Social de Desemprego Total Taxa de Variacao
Escaldo etario | Ano
N.2 de Beneficiarios/as N.2 de Beneficiarios/as N.2 de Beneficiarios/as | N.2 de Beneficiarios/as
2015 3 3
15a 19 anos
2014
2015 100 11 111
20 a 24 anos -15,27%
2014 116 15 131
2015 292 19 311
25a 29 anos 10,68%
2014 268 13 281
2015 326 14 340
30a 34 anos -4,49%
2014 335 21 356
2015 380 28 408
35a39anos -20,00%
2014 491 19 510
2015 347 21 368
40 a 44 anos -21,70%
2014 441 29 470
2015 326 23 349
45 a 49 anos -29,64%
2014 464 32 496
2015 399 13 412
50 a 54 anos -30,05%
2014 573 16 589
2015 467 15 482
55 a 59 anos -26,86%
2014 648 11 659
2015 385 7 392
60 a 64 anos -20,16%
2014 484 7 491
2015 51 51
65 a 69 anos -12,07%
2014 58 58
2015 3.076 151 3.227
TOTAL -20,14%
2014 3.878 163 4.041

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Protecdo Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2014 e 2015.
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No que se refere a distribuicdo dos beneficiarios/as das prestacdes por Subsidio de Desemprego e

Subsidio Social de Desemprego por escaldo etario em 2015 no Municipio do Seixal, verificava-se
gue maior predominancia dos grupos etdrios dos 50 aos 64 anos no Subsidio de Desemprego e das

faixas etarias entre os 35 e 0s 49 anos no Subsidio Social de Desemprego.

Comprando com os dados de 2014, registam decréscimos do n.2 de beneficidrios/as em quase
todas as faixas etarias, com maior relevancia nos grupos entre os 35 e os 64 anos, com taxas de
variacdo acima dos 20%. A excecdo vai para o grupo etario 25/29 anos, que registou um aumento

de 10,68% de beneficidrios em relagdo a 2014.

Existe ainda um conjunto de outras prestacdes de desemprego cujo numero de beneficiarios e
montantes pagos sdao apresentados no quadro seguinte. Também nestas tipologias de prestacoes
se registaram variagGes negativas em relacdo a 2014, a excecdo dos montantes pagos a titulo de
Subsidio por Cessacdo de Atividade, que registaram um aumento de 43,88%, muito embora o n.2 de

beneficiarios se tenha mantido igual ao ano anterior.

QUADRO 8.3.7 — BENEFICIARIOS/AS DE OUTRAS PRESTACOES DE DESEMPREGO NO IMUNICIPIO DO SEIXAL EM 2014 E 2015

Ano | N.2 de Beneficiarios/as | Montantes Taxa de Variagdo

2015 4 26.816,24 € _
Lay Off
2014 _ _ _
2015 48 32.877,66 €
Majoragdo de Desemprego 10% -55,14% | -65,91%
2014 107 96.434,26 €
- x 2015 5 38.368,94 €
Sub5|d|oAy:.ordCL:jssagao de 0,00%  43,88%
lvidade 2014 5 26.668,03 €
2015 92 514.105,50 €
Subsidio Parcial de Desemprego -21,37% | -27,02%
2014 117 704.403,75 €
- . 2015 618 3.195.963,39 €
Subsidio zogal de Dctesemprego 14,29%  -7.74%
ubsequente 2014 721 3.464.008,25 €
2015 767 3.833.319,39 €
Totais -19,26% | -10,68%
2014 950 4.291.514,29 €

Fonte: Indicadores de A¢ao Social e Protecdo Social e Protecao Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra

Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2014 e 2015.
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De acordo com o documento “Indicadores Sociais — Concelho do Seixal” da Plataforma Supra
Concelhia da Peninsula de Setubal relativamente aos anos de 2014 e 2015, destacam-se os

seguintes indicadores de 2015:

53,7% dos inscritos no Centro de Emprego eram beneficiarios de subsidios de desemprego,

contra os 61,2% registados em 2014;

— 3,8% da populacdo ativa era beneficidria de subsidio de desemprego, quando em 2014 a

taxa era de 4,8%;

- 0,19% da populacdo ativa era beneficiaria subsidio social de desemprego, mantendo um

valor semelhante ao de 2014;

— O valor médio mensal do subsidio de desemprego era 559,22€, contra os 535,58€ de 2014,

sendo o quarto valor mais elevado no contexto da Peninsula de Setubal;

— 0 valor médio mensal do subsidio social de desemprego era 476,37€, quando em 2014 era

de 405,90€, sendo o quinto valor mais elevado no contexto da Peninsula de Setubal.

O Rendimento Social de Inserg¢do (RSI) € uma medida de Politica Social criada pela Lei n.2 13/2003
de 21 de Maio que revoga o Rendimento Minimo Garantido (RMG), previsto na Lei n2 19-A / 96, de
29 de Junho. Esta Lei tem como principios de base o combate a pobreza através de mecanismos
gue assegurem as pessoas e seus agregados familiares recursos que contribuam para a satisfacao
das necessidades minimas e para o favorecimento de uma progressiva insercdo social e profissional,
respeitando os principios da igualdade, solidariedade, equidade e justica social, através da
atribuicdo de uma prestagdao pecunidria. Nesta matéria, a entidade promotora da medida é o
Instituto da Seguranca Social, IP, coadjuvado pelas IPSS’s que intervém no terreno e que
contratualizaram com esse organismo protocolos de RSI para o desenvolvimento desse trabalho
junto das populacBes da sua area de intervencdo. A Camara Municipal do Seixal ndo detém a
responsabilidade no acompanhamento de processos, mas integra obrigatoriamente a parceria do
Nucleo Local de Insercdo (NLI), na representatividade da autarquia nessa instancia e na assinatura e

contratualizagdo dos Acordos de Inser¢do com os/as beneficiarios/as.
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GRAFICO 8.3.7 — PROPORCAO DE BENEFICIARIOS/AS DE RENDIMENTO SOCIAL DE INSERCAO NO TOTAL DA POPULACAO

RESIDENTE NOS MUNICiPIOS DA PENiNSULA DE SETUBAL EM 2015
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Fonte: Indicadores de Protegdo Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2015.

No grafico anterior verificamos que o peso percentual dos habitantes na medida RSI no universo da
populacdo da Peninsula de Setubal é de 2,17%. Com médias aproximadas as registadas na Peninsula
de Setubal estdo os concelhos de Almada (2,64%), Montijo (2,56%) e Setubal (2,24%). Acima da
média dos 9 concelhos do NUT, estdo o Barreiro (3,01%) e a Moita (3,65%), com taxas de mais do
dobro das verificadas no NUT. O Seixal é o segundo concelho em que esse peso relativo é menor,
com 1,27%, apenas superado por Palmela (0,95%), muito embora seja o segundo concelho com

maior n.2 de habitantes da Peninsula de Settbal.

Também, no que se refere ao n.2 de agregados familiares e em n.2 de beneficidrios/as de
Rendimento Social de Insercdo, o Seixal ocupa a quinta posicdao no conjunto dos 9 Municipios que
compdem a Peninsula de Setubal, com menos de metade dos valores registados no Concelho de

Almada.
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GRAFICO 8.3.8 — AGREGADOS FAMILIARES BENEFICIARIOS DE RENDIMENTO SOCIAL DE INSERGAO POR CONCELHO DA

PENINSULA DE SETUBAL EMm 2015
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Fonte: Indicadores de Protecdo Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Settbal, Dezembro de 2015.

Em dezembro de 2015 estavam 2.081 habitantes do Concelho do Seixal na medida de RSI (943

familias), registando-se um aumento de 10,87% do n.2 de beneficiarios/as face 2014 (1.877

beneficidrios/as, que correspondiam a 847 familias).

QUADRO 8.3.8 — N.2 DE BENEFICIARIOS/AS DO RENDIMENTO SOCIAL DE INSERGAO E MONTANTES PAGOS POR MUNICIPIO

DA PENINSULA DE SETUBAL EM 2015

o
Bene;\:;ié‘:ieos/as Montantes
Alcochete 314 426.273,30 €
Almada 4.498 5.478.514,69 €
Barreiro 2.310 3.027.871,55 €
Moita 2.384 3.142.178,97 €
Montijo 1.398 1.787.160,43 €
Palmela 584 849.166,24 €
Seixal 2.081 2.583.052,35 €
Sesimbra 754 843.583,80 €
Setubal 2.650 3.317.683,59 €
Total da Peninsula de Setubal 16.973 21.455.484,92 €

Fonte: Indicadores Sociais — Relatérios Por Concelho da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro

de 2015.
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De acordo com o documento “Indicadores Sociais — Concelho do Seixal” 2015 da Plataforma Supra

Concelhia da Peninsula de Setubal, o valor médio da prestacdao de RSl em dezembro de 2015 no
Municipio do Seixal era de 108,46€, registando um ligeiro aumento face a 2014 (104,60€). No

contexto da Peninsula de Setubal, o Seixal apresentava em 2015 o terceiro valor mais baixo.

GRAFICO 8.3.9 — VALOR MEDIO DA PRESTACAO DE RENDIMENTO SOCIAL DE INSERCAO NOS MUNICiPIOS DA PENINSULA DE

SETUBALEM 2015
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Fonte: Indicadores de Protecao Social - Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Settbal, Dezembro de 2015.

A nivel da distribuicdo territorial dos beneficidrios/as da medida, verificava-se que 42,96% dos/as
beneficiarios/as de RSI residiam na Unido de Freguesias de Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires,
proporg¢do bastante superior a registada nas Freguesias de Amora (27,49%) e Corroios (17,35%), as

duas com maior n.2 de habitantes do Concelho.

O aumento de 10,87% do n.2 de beneficiarios no total do Concelho relativamente a 2014 ndo se
distribuiu de forma homogénea pelas Freguesias, verificando-se aumentos mais expressivos nas
Freguesias de Amora e Unido de Freguesias de Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires (23,54% e

9,69%, respetivamente).

Em matéria dos montantes pagos aos beneficiarios/as comparativamente a 2014, verificava-se que

as variacbes acompanhavam sensivelmente as variacdes registadas em relacdo ao n.2 de
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beneficidrios, a excecdo da Freguesia de Amora, cuja taxa variacdo em montantes pagos foi inferior

a taxa de variagdo do n.2 de beneficiarios.

QUADRO 8.3.9 — N.2 DE BENEFICIARIOS/AS DO RENDIMENTO SOCIAL DE INSERGAO E MONTANTES PAGOS POR FREGUESIA DO

MUNICiPIO DO SEIXAL EM 2014 E 2015

Proporgao face ao Total de
Beneficiarios/as do Concelho

N.2 de Beneficiarios/as Montantes

2015
Total do Concelho 2014
Taxa de variagdo
2015 572 27,49% 707.294,36 €
Amora 2014 463 24,67% 608.569,41 €
Taxa de variagdo 23,54% 2,82% 16,22%
2015
Corroios 2014
Taxa de variagdo
2015 254 12,21% 354.035,90 €
Ferndo Ferro 2014 254 13,53% 360.685,80 €
Taxa de variagdo 0% -1,32% -1,84%

Unido das Freguesias de 2015
Seixal, Arrentela e 2014
Aldeia de Paio Pires

Taxa de variagdo

Fonte: Indicadores Sociais — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de

2014 e 2015.

QUADRO 8.3.10 — N.2 DE BENEFICIARIOS/AS DO RENDIMENTO SOCIAL DE INSERGCAO POR SEXO E ESCALAO ETARIO DO

IMUNICIPIO DO SEIXAL EM 2014 E 2015

Escaldo 2014 2015 Taxa de variagdo 2014/2015

etario
Feminino Masculino Total Feminino Masculino Total Feminino Masculino Total

_________

729 16,19% 4,91% 10,29%

18 anos _________

29 11,11% 8,33% -3,33%

20/ 24 anos _________

30,61% 24,32% 27,91%

_________
103 -8,74% -1,85% -6,37%
_________
153 0,00% 15,00% 6,25%
_________
5,63% 41,07% 21,26%
_________

24 40,00% 25,00% 33,33%

Fonte: Indicadores Sociais — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de

2014 e 2015.
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Em 2014 e 2015 manteve-se a tendéncia verificada ao longo do historial da medida (RSl e RMG):

predominancia do sexo feminino (55,60%) e das faixas etarias até aos 25 anos, que representavam

43% dos beneficidrios, com destaque para os menores de 18 anos (35% do total).

GRAFICO 8.3.10 — N.2 DE BENEFICIARIOS/AS DE RENDIMENTO SOCIAL DE INSERCAO POR ESCALAO ETARIO NO MUNICiPIO DO

SEIXAL 2015
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Fonte: Indicadores Sociais — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de

2015.

Em 2015, 702 beneficiarios/as da medida RSI apresentavam rendimentos, com maior expressdo
para os rendimentos provenientes do patriménio mobilidrio (depdsitos bancdrios, acdes,
certificados de aforro ou outros ativos financeiros em valor ndao superior a 60 vezes o valor do

indexante de apoios sociais), que representavam 25,36% do total.
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QUADRO 8.3.11 - N.2 DE BENEFICIARIOS/AS DO RENDIMENTO SOCIAL DE INSERGAO COM RENDIMENTOS POR TIPO DE

RENDIMENTO NO MUNICIiPIO DO SEIXAL EM 2014 E 2015

Tipo de Rendimento 2015

oo (S

Menores -
absgiopemanene | T
[owrosrendmeres |0
;
[Persoes—owrarndes |

PensGes — Outras Entidades - Subsidio 3
de Férias

i
de Natal

:
T
:

E N S

Subsidio At. Ocupacionais de Interesse
Geral (80%)

Subsidio Residéncia ou Outros
Publicos a Habitagdo

Subs| de Desemprego
Subsidio de Férias Duodécimos (50%) 15

Trabalho - Subsidio de Férias
eostamentamy
z

Duodécimos (50%)

Trabalho - Subsidio de Natal

Duodécimos (80%) _

20

IU‘I

w w

41

Trabalho Dependente (50%)
Trabalho Dependente (80%)
Trabalho Outros Rendimentos

= = =
IU‘ImI\‘IwI

Valor do Patriménio Imobilidrio
(exceto habitacdo permanente)
Valor do Patriménio Mobiliario 217 178
Outros Rendimentos _

Fonte: Indicadores Sociais — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de

2014 e 2015.

Ao longo do ano de 2015 cessaram 398 processos de Rendimento Social de Insergao, ou seja, o
equivalente a 19,13% do volume de beneficiarios/as nesse ano. O principal motivo (19,10%) é a
“Cessacdo 90 dias Apds a Suspensdo da Prestacdo”, seguido da “Alteragdo de Rendimentos e/ou

Alteragdo do Agregado” e “Deixou de Estar Inscrito num Centro de Emprego” (com 17,34% e
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11,31% respetivamente), representando este conjunto 47,75% do total de motivos de cessacdo da

medida.

QUADRO 8.3.12 — N.2 DE REQUERIMENTOS COM PRESTAGAO DE RENDIMENTO SOCIAL DE INSERCAO CESSADA POR MOTIVO

DE CESSACAO NO MUNICIPIO DO SEIXAL EM 2014 E 2015

Motivo da Cessagao 2014 2015
180 dias apds a suspensdo da prestagdo

A Pedido do Requerente

Auséncia a Convocatéria do IEFP 12 0

Termo do prazo de atribui¢do
——
al. f)don.2 1 do art. 21 ¢)

DL 133 - Alteragao de Rendimentos e/ou Composi¢do
__
DL 133 — Deixou de Estar Inscrito num Centro de

DL 133 Deixou de se Verlflcar as Condigoes e
__
Seguranga Soual
——
DL 133 Recusa de Celebragao do Contrato de
——

DL 133 — Outros Motivos
1OTAL __

Fonte: Indicadores Sociais — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de

2014 e 2015.

o o 7z

De acordo com o Perfil dos Beneficiarios de RSI do Concelho do Seixal, apresentado pelo Nucleo
Local de Insercao do Seixal no CLAS Seixal realizado a 8 de fevereiro de 2017, elaborado com base

nos dados constantes na base de dados em 30/09/2016, destaca-se ainda:

- 4 Entidades do Municipio efetuavam o acompanhamento dos beneficiarios/as de RSI:
0 Centro de Assisténcia Paroquial de Amora;
0 Centro Paroquial de Bem-Estar Social da Arrentela;
0 Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Ferndo Ferro;
(0]

Santa Casa da Misericordia do Seixal;
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- 1.138 agregados familiares, correspondendo a 2.610 individuos, encontravam-se a

beneficiar da medida de RSl em 30/09/2016, distribuidos da seguinte forma:
0 Amora: 351 agregados familiares, 782 beneficiarios;
0 Corroios: 200 agregados familiares, 431 beneficiarios;
0 UFSAAPP: 434 agregados familiares, 1.089 beneficiarios;

0 Ferndo Ferro: 153 agregados familiares, 308 beneficiarios;

- Os isolados representavam a maior percentagem de beneficidrios do concelho (43,85%),

seguidos das familias monoparentais femininas (24,69%);

- O escaldo etario mais representativo de entre os beneficiarios do Concelho do Seixal é o dos
6-18 anos, sendo que 36,67% dos beneficiarios tém entre 0 e 18 anos, tendéncia transversal

a todas as freguesias;
- O género feminino predominava em quase todos os escaldes etdrios;

- Em Corroios destacava-se o escaldo etario 35-44 anos como o segundo com maior

predominancia;

- Em Ferndo Ferro destacava-se o escaldo etdrio 55-64 anos como o segundo com maior

predominancia;
- A maior parte dos beneficidrios do Concelho (29,18%) tinham apenas o 12 ciclo;
- A grande maioria dos beneficiarios tinha nacionalidade portuguesa (94,75%);

- 85,29% dos beneficidrios com idade igual ou superior a 18 anos encontravam-se em
situacdo de desemprego e destes, 71,17% ndo tinham qualquer ocupacdo, 18,55%

encontravam-se de baixa médica e 7,17% estavam a frequentar a¢des de formacao.

QUADRO 8.3.13 — N.2 DE BENEFICIARIOS/AS E MONTANTES DO SUBSIDIO DE DOENCA NO MUNICIPIO DO SEIXAL 2015

“ REESReneieeres m-:_

2014 1.542 6.677.884,84€
19,97% 9,18%
2015 1.850 7.290.640,70€
Fonte: Indicadores Sociais — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de

2014 e 2015.
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Em 2015, 1.850 municipes do Seixal beneficiaram de Subsidio de Doenga, no montante total de

7.290.640,70€, o que representa um aumento em relagdo a 2014, quer do n.2 de beneficidrios/as
(19,97%) quer dos montantes atribuidos (9,18%). Verifica-se, no entanto, que a taxa de variacado
dos montantes atribuidos ndo acompanhou na mesma proporg¢do a taxa de variagdo do n.2 de

beneficidrios/as entre os dois anos em apreco

QUADRO 8.3.14 — N.2 DE REFEICOES SERVIDAS AO ABRIGO DO PROGRAMA DE EMERGENCIA ALIMENTAR NO IMUNICIPIO DO

SEIXAL 2015

N.2 de Refei¢des Diarias Média de Refeigdes Diarias
Protocoladas Servidas em 2015

Taxa de Taxa de a de
Variagao VELETET] Variagao
100 100

Associagdo de Reformados e ldosos da 0,00% 36.053 35.320 0,00% 99 97 0,00%
Freguesia de Amora

Associagdo Unitaria de Reformados,

Total de Refei¢des Servidas em 2015

Pensionistas e Idosos de Amora 100 100 0,00% 36.500 36.500 0,00% 100 100 0,00%
Associagdo Unitaria de Reformados,
Lo . 80 80 0,00% 28.258 27.956 0,00% 77 77 0,00%
Pensionistas e Idosos de Corroios
Associagdo Unitaria de Reformados,
Lo . 65 65 0,00% 15.621 23.725 0,00% 57 65 0,00%
Pensionistas e Idosos de Miratejo
Centro de Assisténcia Paroquial de
Amora 65 60 -7,69% 18.309 21.900 19,61% 55 60 9,09%
Centro Par°q‘;':r':§eoizr:'rf5tar Sl 50 -23,08%  17.764 15138 -14,78% 49 a1 -16,33%
CRIAR-T Associagdo de Solidariedade 100 100 0,00% 32.400 35.052 8,19% 89 96 7,87%
TOTAL 575 555 -3,48% 184.905 195.591 5,78% 525 536 1,90%

Fonte: Indicadores Sociais — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de

2014 e 2015.

Em 2015, 7 instituicdes do Municipio do Seixal apoiaram a populagio em situagdo de
vulnerabilidade social com a atribuicdo didria de refeicdes ao abrigo do Programa de Emergéncia
Alimentar, num total anual de 195.591 refei¢cdes servidas, o que representou uma média de 536
refeicdes servidas diariamente. Ndo obstante o n.2 de refei¢des/dia protocoladas ter diminuido
3,48% em relagdao a 2014, o n.2 de refei¢des fornecidas anualmente aumentou 5,78%, tendo-se
verificado igualmente que a média diaria de refeicGes servidas foi superior relativamente ao ano
anterior. No entanto, e a semelhanca do registado em 2014, o n.2 médio de refei¢cdes didrias

servidas foi inferior ao n.2 de refei¢des diarias protocoladas.

Em 2015, o Fundo Europeu de Auxilio aos Carenciados apoiou 8.893 municipes residentes no
Seixal. Em relagdo a 2014, constatou-se um decréscimo de 1,95% do n.2 de beneficiarios/as (-177).

Eram 25 as entidades mediadoras do FEAC em 2015.
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QUADRO 8.3.15 — ENTIDADES MEDIADORAS DO FUNDO EUROPEU DE AUXiLIO AOS CARENCIADOS NO MUNICIPIO DO SEIXAL

EmMm 2015

Instituicao Equipamento

Fabrica da Igreja Paroquial da Freguesia de N. Sra. Anunciada de Aldeia

de Paio Pires Conferéncia Vicente de Paulo de Cristo Rei UFSAAPP
| redigesPaogualdeCoroos  GrissPaoqualdeComoos  Cormoos
Associagdo Unitaria de Reformados, Pensionistas e Idosos de Amora Sede Amora
© AsedsioDémesTieMic  sede  ueaw
Associagdo das Obras Assistenciais da Sociedade S. Vicente de Paulo Conferéncia Vicente de Paulo N. Sra. da Paz UFSAAPP
| CemodeAwidesSodsdeMiatep  Sde  Comoos
Fabrica da Igreja Paroquial da Freguesia N. Sra. Consolagdo Arrentela Grupo Partilha Fraterna Céritas Arrentela UFSAAPP
| AsodaiodeReformadosedososdaFreguesindeAmora  Sede  Amom
Igreja Evangélica A Luz do Universo Sede Amora

Associagdo Unitaria de Reforma:\iﬂo;:)ensnonlstas e ldosos de Casal do Sede UFSAAPP

Associagdo de Reformados, Pensionistas e Idosos de Ferndo Ferro Sede Ferndo Ferro

Igreja Evangélica Luz das Nagdes Sede Ferndo Ferro

Missdo Graga e Paz Sede Corroios

Centro Paroquial de Bem-estar Social de Ferndo Ferro Sede Ferndo Ferro

Fabrica Igreja Paroquial da Freguesia N. Sra. da Conceigdo - Seixal Grupo de Ajuda Fraterna da Pardéquia do Seixal UFSAAPP

Fabrica da Igreja do Lugar de Vale de Milhagos Grupo de Apoio Fraterno Corroios

Igreja Evangélica do Alto do Moinho Sede Amora

Fonte: Instituto de Seguranga Social, I.P. — Gabinete de Planeamento e Estratégia — situacdo da base de dados a

06/09/2016.

QUADRO 8.3.16 — FUNDO EUROPEU DE AUXiLIO AOS CARENCIADOS NO IMIUNICiP1O DO SEIXAL EM 2014 E 2015

“ N.2 de Beneficiarios/as

2014 9.070

Fonte: Indicadores Sociais — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de

2015.
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Durante o ano de 2015, foram realizados pelo Servico de Acdo Social do Seixal do Instituto da

Seguranca Social, e pelas Institui¢des parceiras, com acordos celebrados com a Seguranga Social,

5.044 atendimentos de agao social.

Ao nivel do volume de atendimentos em 2015, destacou-se a UFSAAPP como sendo a Freguesia

gue registou o maior numero (1.952), seguida da freguesia de Amora (1.822).

QUADRO 8.3.17 — N.2 DE ATENDIMENTOS E DE PROCESSOS DE AGAO SOCIAL DE BENEFICIARIOS RESIDENTES NO MUNICiPIO

DO SEIXAL POR FREGUESIA 2015

Unidade Geografica N.2 de Atendimentos

Amora 1.822
Corroios 900
Ferndo Ferro 370
Unido de Freguesias de Seixal, Arrentela e Aldeia

.. 1.952
de Paio Pires
TOTAL 5.044

Fonte: Instituto de Seguranga Social, I.P. — Gabinete de Planeamento e Estratégia — situacdo da base de dados a

06/09/2016.

QUADRO 8.3.18 — N.2 DE PROCESSOS NO MUNICiPIO DO SEIXAL POR FREGUESIA 2015

Aldeia de Paio Pires 22 0
Arrentela 28 0
Seixal 13 0
Amora 2.433 173
Corroios 1.776 141
Ferndo Ferro 547 45

Unido de Freguesias de Seixal, Arrentela e Aldeia
de Paio Pires

TOTAL 6.740 500

1.921 141

Fonte: Instituto de Seguranca Social, I.P. — Gabinete de Planeamento e Estratégia — situacdo da base de dados a

06/09/2016.

Foram acompanhados 6.740 processos no ano de 2015.

Efetuando uma comparagdo entre os anos de 2007 e 2015 constata-se que, houve uma redugao

relevante no nimero de atendimentos, em todas as freguesias, apdés um aumento significativo
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entre 2007 e 2008 (+68,75%). Assim, em 2007 foram realizados no Concelho do Seixal 7.794

atendimentos de acdo social, subindo o n.2 para 13.152 em 2008, voltando a descer em 2015, para
5.044 atendimentos, traduzindo-se numa reducdo de 35,28% em 8 anos. Esta reducdo foi mais

expressiva na UFSAAPP (-42,54%) e em Ferndo Ferro (-48,61%).

A nivel do numero de processos com intervencao, verificou-se uma tendéncia crescente, sendo que
em 2007 registaram-se 4.346, em 2008 5.534 e em 2015, 6.740 processos, o que significa um
aumento de 55,09% em 8 anos. Este aumento foi mais expressivo nas Freguesias de Corroios
(97,99%) e Amora (74,41%). De entre o total de processos acompanhados em 2015, 500 eram
processos novos, de acordo com os dados fornecidos pelo Instituto de Seguranca Social, I.P. —

Gabinete de Planeamento e Estratégia (situacdo da base de dados a 06/09/2016).

QUADRO 8.3.19 — N.2 DE PROCESSOS E ATENDIMENTOS DE ACAO SOCIAL NO MUNICIPIO DO SEIXAL- ANALISE

COMPARATIVA ENTRE 2007, 2008 E 2015

N.2 de Atendimentos de Ag¢do Social N.2 de Processos
Taxa de Taxa de
Freguesias 2007 2008 2015 Variagdo 2007 2008 2015 Variagao
2007/2015 2007/2015
N.2 N.2 N.2 % N.2 N.2 N.2 %
Aldeia de Ff;‘r’; ; 909 1.981 _ _ 565 834 22 _
Arrentela 2.116 4.292 . . 952 1.097 28 .
Seixal 372 709 - . 97 122 13 .
UFSAAPP 3.397 6.982 1.952 -42,54% 1.614 2.053 1.921 19,02%
Amora 2.542 3.390 1.822 -28,32% 1.395 1.795 2.433 74,41%
Corroios 1.135 1.730 900 -20,70% 897 1.192 1.776 97,99%
Ferndo Ferro 720 1.050 370 -48,61% 440 494 547 24,32%
Total 7.794 13.152 5.044 -35,28% 4.346 5.534 6.740 55,09%

Fonte: Diagnodstico Social do Seixal 2012 e Instituto de Seguranca Social, I.P. — Gabinete de Planeamento e Estratégia —

situacdo da base de dados a 06/09/2016.

Quanto a distribuicdo dos 6.740 processos pelas freguesias, verificou-se a predominancia da
freguesia de Amora, com 2.433 processos, e da UFSAAPP, com 1.921 processos. Nao deixa de ser
relevante facto da Freguesia de Corroios, a segunda do Concelho em n.2 de residentes, apresentar
cerca de metade do n.2 de atendimentos de agdo social do registado nas Freguesias de Amora e
UFSAAPP, embora esta diferenca se esbata no que se refere ao n.2 de processos em

acompanhamento.
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Também a Camara Municipal efetua atendimentos a populacdo no dominio das competéncias das

autarquias locais, designadamente nas dareas de acdo social, habitacdo e migracdes e
cidadania/Espaco Cidadania (este ultimo de carater mais especifico, especializado em pedidos de
regularizacdo de documentacdo para as pessoas estrangeiras), efetuando o encaminhamento das

situacOes para as estruturas de apoio internas da Camara Municipal ou para entidades externas.

A Intervencao Social Integrada carateriza-se por ser uma das areas estruturantes de atuacdo da
Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania, implicando o trabalho direto com as pessoas e
familias, na resolugao dos seus problemas sociais. A Intervengao Social Individual e Familiar visa
proporcionar aos municipes do Seixal o atendimento especializado na area do servico social e
respetivo acompanhamento técnico, que contribua para a resolugdo/atenuacdo de problematicas
sociais, individuais e familiares, sinalizadas pelos préprios ou por outros servicos e instituicoes,

salvaguardando o sigilo e a confidencialidade.
Os objetivos desta intervencdo sdo:

— Articular com outros servicos e instituices as situacdes individuais, familiares e sociais que
exijam uma intervenc¢do conjunta ou complementar, aumentando os niveis de eficiéncia dos
servicos publicos através de uma acao global de complementaridade de servicos;

— Acompanhar e avaliar as ag¢des desenvolvidas pelas diversas entidades junto dos cidadaos,
familias, grupos e comunidades locais, de forma a assegurar a uniformidade de critérios, o
aperfeicoamento de metodologias e a rentabilizacdo de recursos, prevenindo-se sobreposicoes
ou omissdes nas respostas sociais;

— Avaliar as situacdes e estudar as solugcdes mais adequadas e exequiveis;

— Elaborar planos individuais e/ou dos agregados familiares de acompanhamento, de acordo com
as necessidades e problemas especificos e tendo em conta o cumprimento das obrigacdes

decorrentes do servico publico.

Em 2015 foram instaurados 579 processos para avaliacdo socioecondmica, elaboracdo de parecer
social e encaminhamento. Destes, 58% correspondiam a situacdes de divida de fornecimento de
agua, 34% a pedidos de habitagdo social, 7% sinalizagdes no ambito da agao social e 1% relativos a

assuntos relacionados com as areas urbanas de génese ilegal. Os dados relativos aos atendimentos
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efetuados no dambito da habitacdo encontram-se desagregados no Capitulo Ill do Diagndstico Social

do Seixal — Estrutura Habitacional no Municipio do Seixal.

GRAFICO 8.3.11 — PROCESSOS SOCIAIS ACOMPANHADOS PELA DIVISAO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E CIDADANIA DA

CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL EM 2015 POR AREA DE INTERVENGCAO

Areas Urbanas de  Acdo Social; 42; 7%
Génese llegal; 5; 1%

Habitagdo Social;
194; 34%
Divida de Consumo

de Agua; 338; 58%

Fonte: Camara Municipal do Seixal — Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania, 2015.

O quadro que se segue reflete a evolugdao do volume de atendimentos sociais efetuados pela

Divisdao de Desenvolvimento Social e Cidadania da Camara Municipal do Seixal entre 2008 e 2015.

QUADRO 8.3.20 — EVOLUGCAO DO N.2 DE PROCESSOS SOCIAIS NO MUNICIPIO DO SEIXAL ENTRE 2008 E 2015

Area 2008 2009 2010 2011 2015
Acgao Social 125 101 94 73 42
Habitacdo 91 118 156 370 194
Dividas de Consumo de Agua * 0 0 0 73 338
Areas Urbanas de Génese 0 0 0 0 5
Total 216 219 250 516 579

! Iniciado em novembro de 2011

Fonte: Camara Municipal do Seixal — Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania, 2015.

Refira-se que a drea de Habitacdo, a partir de 2011 e decorrente de reforgo técnico, alargou o seu
campo de atendimento social, possibilitando assim colmatar uma necessidade de abranger um
publico mais alargado e especifico, no que concerne a informag¢dao na area dos programas de

habitacdo. Quanto aos atendimentos da drea da educacdo — acdo social escolar foi efetuado um
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percurso inverso, uma vez que as avaliacdes sociais dos agregados familiares candidatos a
beneficiarios da Ac¢do Social Escolar a partir de 2011 passou a ser efetuada em sede dos

agrupamentos escolares, sendo os processos remetidos ao servico ja instruidos.

Ainda, o Espa¢o Cidadania é um servico municipal especialmente vocacionado para apoiar a
populacdo migrante no apoio, gestdo, organizacdo e encaminhamento de processos de migrantes e
gue resulta de uma parceria entre a Camara Municipal do Seixal, o Servico de Estrangeiros e
Fronteiras, Direcdo-Geral dos Assuntos Consulares e das Comunidades Portuguesas, Instituto do
Emprego e Formagao Profissional, Alto Comissariado para as Migragdes, instituicdes de intervengao
social local, associagBes de imigrantes, agrupamentos de escolas, juntas de freguesia, centros de

saude, entre outros. No ambito deste servico, realizaram-se 3.441 atendimentos em 2015.

QUADRO 8.3.21 — N.2 DE APOIOS ECONOMICOS E VALORES PROCESSADOS A BENEFICIARIOS/AS RESIDENTES NO MUNICIPIO

DO SEIXAL EM 2015

" . 2015
Tipo de Apoio -
N.2 de Apoios Valor
Numerario 239 74.938,00€
Comun|d~ades Terapéuticas para Criangas e Jovens com Processo de Promogdo 44 12.989,00€
e Protecao
Lares com Fins Lucrativos Velhice 42 77.625,00€
Lares com Fins Lucrativos — Invalidez e Reabilitagao 34 87.258,00€
Prevencao e Reabilitagdo e Ajudas Técnicas 12 40.116,00€
Pagam~ento Suplementar a Criangas e Jovens com Medida de Promogdo e 1 5.100,00€
Protegao
Subsidios Eventuais a Individuos com SIDA 9 2.169,00€
Agoes de Apoio a Candidatos a Asilo 7 12.261,00€
Outras 5 8.190,00€
Total 403 320.646,00€

Fonte: Instituto de Seguranca Social, I.P. — Gabinete de Planeamento e Estratégia — situacdo da base de dados a

06/09/2016.

A Segurancga Social concedeu, durante o ano de 2015, 403 Apoios Econdmicos a municipes do

Seixal.

Sao identificadas 9 rubricas de Subsidios de Apoio Econémico, ao nivel da A¢do Social destinados a
individuos e/ou familias:

- Numerério (precaridade econdmica);

- Comunidades Terapéuticas para Criancas e Jovens com Processo de Promocgdo e Protecdo;

- Lares com Fins Lucrativos Velhice;
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- Lares com Fins Lucrativos — Invalidez e Reabilitacao;

- Prevencdo e Reabilitagdo e Ajudas Técnicas;

- Pagamento Suplementar a Criancgas e Jovens com Medida de Promocao e Protecdo;
- Subsidios Eventuais a Individuos com SIDA;

- AgOes de Apoio a Candidatos a Asilo;

- OQOutras.

GRAFICO 8.3.12 — VALORES DOS APOI0S ECONOMICOS PROCESSADOS A BENEFICIARIOS RESIDENTES NO MUNICIPIO

DO SEIXAL EM 2015

Comunidades Terapéuticas
para Criangas e Jovens com

Processo de Promogdo e Lares com Fins Lucrativos
Protegdo; 12.989,00 €; 4% Velhice; 77.625,00 €; 24%

Lares com Fins Lucrativos —
Invalidez e Reabilitagdo;
87.258,00 €; 27%

Numerdrio; 74.938,00 €;
23% Prevengdo e Reabilitagdo e

Ajudas Técnicas; 40.116,00
€ 12%

Pagamento Suplementar a
Criangas e Jovens com
Medida de Promogdo e

Outras; 8.190,00 €; 3%

AcgGes de Apoio a Protegdo; 5.100,00 €; 2%
Candidatos a Asilo; Subsidios Eventuais a
12.261,00 €; 4% Individuos com SIDA;

2.169,00 €; 1%

Fonte: Instituto de Seguranca Social, I.P. — Gabinete de Planeamento e Estratégia — situacdo da base de dados a
06/09/2016.

De acordo com informacdo do Instituto de Segurancga Social, I.P. — Gabinete de Planeamento e
Estratégia (situacdo da base de dados a 06/09/2016), a rubrica mais relevante foi “Lares com Fins

Lucrativos Velhice”, seguida da rubrica “Lares com Fins Lucrativos — Invalidez e Reabilitagdao”, as

quais representaram 51% (164.883,00€) do total dos apoios concedidos (320.646,00€), e em
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terceiro lugar a tipologia “Numerario” com 74.938,00€, ou seja, 23% do total dos apoios. No plano

da distribuicdo das rubricas pelas familias foi na rubrica “Numerario” que mais apoios foram

concedidos (239), seguida da rubrica dos “Lares com Fins Lucrativos Velhice” (44).

Comparando estes dados com os constantes no Diagnodstico Social do Seixal de 2012, verifica-se
gue o valor dos apoios econdmicos atribuidos a residentes do Concelho do Seixal diminuiu 60,90%
entre 2015 (320.646,00€) e 2007 (820.247,46€). Também no que se refere ao n.2 de subsidios
atribuidos, registou-se uma reducao de 81,24% do n.2 de beneficidrios entre 2015 (403) e 2008
(2.148).

Para além destes apoios econdmicos de acdo social, existem também os subsidios eventuais e
apoios ao abrigo do Fundo de Socorro Social, que se destinam a prestar apoio as instituicdes

particulares de solidariedade social ou instituicGes equiparadas e a familias, designadamente para:

a) Prestar auxilio em situacGes de alerta, contingéncia ou calamidade, conforme tipificadas na
Lei de Bases da Protecdo Civil, no ambito da acdo social;

b) Apoiar pessoas e familias que se encontrem em situacdo de emergéncia social;

c) Fazer face a despesa decorrente do diferimento da desocupacdo de imdvel arrendado para
habitacdo, nos termos da legislacdo aplicavel;

d) Prestar apoio as IPSS, equiparadas ou outras entidades de fins idénticos e de reconhecido
interesse publico que prossigam modalidades de acdo social;

e) Promover o desenvolvimento de atividades de agdo social.

QUADRO 8.3.22 — SuBSiDIOS EVENTUAIS E FUNDO DE SOCORRO SOCIAL CONCEDIDOS NO MUNICiPIO DO SEIXAL ENTRE 2010

E2016
A Fundo de Socorro Social Subsidio Eventual
no
Aprovado Executado Aprovado Executado
2010 0,00€ 0,00€ 0,00€ 6.200,69€
2011 4.800,00€ 0,00€ 0,00€
2012 114.800,00€ 114.800,00€ 95.900,00€ 0,00€
2013 27.800,00€ 0,00€ 0,00€ 74.400,00€
2014 0,00€ 27.800,00€ 0,00€ 0,00€
2015 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€
2016" 30.000,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€
Total 177.400,00 € 142.600,00 € 95.900,00 € 74.400,00 €

! Instituto de Seguranca Social, I.P. — Gabinete de Planeamento e Estratégia — situagdo da base de dados a 14/09/2016.

Fonte: Instituto de Segurancga Social, I.P. — Gabinete de Planeamento e Estratégia e Indicadores Sociais — Concelho do

Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal, Dezembro de 2010 a 2015
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Entre 2010 e 2016, a Seguranca Social aprovou 177.400,00€ em apoios ao abrigo do Fundo de

Socorro Social e 95.900,00€ em Subsidios Eventuais para o Municipio do Seixal.

A Linha Nacional de Emergéncia Social (LNES), surgida no ambito do Plano Nacional de A¢do para a
Inclusdo (PNAI), consiste num servico publico gratuito, com funcionamento continuo e ininterrupto
24 horas por dia, 7 dias por semana, através da linha telefénica 144, para protecao e salvaguarda
da seguranca dos cidaddos em situacdo de Emergéncia Social. A LNES pretende funcionar em rede
com os servicos publicos, autarquias e outros parceiros sociais e tem como objetivo principal

garantir resposta imediata a qualquer cidadd/do em situacdo de emergéncia social. Na LNES sdo

tratados essencialmente dois tipos de situagdes:

Nas Tipologias de Emergéncia apenas se dispde de dados agregados dos 13 concelhos do Distrito de

Setubal, verificando-se uma reducdo do n.2 de processos em todas as tipologias face a 2007.

Fonte: Instituto de Seguranca Social, I.P. — Gabinete de Planeamento e Estratégia — situacdo da base de dados a

Crise — caracteriza-se por uma situacao de grande vulnerabilidade e desprotecdo, resultante
de ndo estarem asseguradas, a breve prazo, as condicdes minimas de sobrevivéncia pelo

gue se impde uma intervencdo urgente e encaminhamento para os servigos locais de Acao

Social;

Emergéncia — qualquer situacdo aguda, imprevista, que é estimada como ameacante e que

coloca as pessoas em situacdo de perigo e desprotecdo, decorrentes da auséncia de

condicdes minimas de sobrevivéncia e exigindo uma resposta imediata.

QUADRO 8.3.23 — N.2 DE PROCESSOS POR TIPOLOGIA DE EMERGENCIA NO DISTRITO DE SETUBAL EM 2007 E 2015

Tipologia 2007 2015
Violéncia em Contexto Doméstico 100 61
Desalojamento 47 33
Criangas/Jovens 35 18
Sem-Abrigo 20 10
Auséncia/Perda Autonomia — doenca N 7
Auséncia/Perda Autonomia — motivos econémicos B 6
Perda de Autonomia 11
Idosos/as em Perigo 12 B
Outros — outra situagdo 0 3
Total 225 138

06/09/2016.
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Salienta-se a “Violéncia em Contexto Doméstico” como a problemdtica mais presente e que

envolveu, durante o ano de 2015, um total de 61 processos, o que representou uma diminuicdo
significativa em relacdo ao n.2 de processos de 2007 (100). O “Desalojamento” é a segunda

problematica com maior n.2 de ocorréncias tanto em 2007 como em 2015 (47 e 33 processos

apoiados, respetivamente).

QUADRO 8.3.24 — N.2 DE PESSOAS ATENDIDAS PELA LNES POR TIPO DE SITUACAO NO DISTRITO DE SETUBAL EM

2015
Tipo de Situagdo 2015
Situagdo de Crise 290
Situagdo de Emergéncia Social 219
Total 509

Fonte: Instituto de Seguranca Social, I.P. — Gabinete de Planeamento e Estratégia — situacdo da base de dados a

06/09/2016.

Em 2015, um total de 509 pessoas foram atendidas pela LNES no Distrito de Setubal.

QUADRO 8.3.25 — N.2 DE PROCESSOS ENCAMINHADOS PELA LNES PARA ENTIDADES DO DISTRITO DE SETUBAL POR

Tipo DE RESPOSTA EM 2015

Tipo de Resposta 2015
Apoio Psicossocial, orientacdo ou mediagdo 112
Encaminhamento para SLAS g
Alojamento Temporario em IPSS 27
Transporte Ndo Adaptado 4

Outras Respostas (inclui alojamento temporario em estabelecimentos privados
lucrativos licenciados, em ONG, apoio pela rede familiar, refei¢ées, transportes e 10
outros e recusa de ajuda por questdes de violagdo do segredo estatistico)

Total 158

Fonte: Instituto de Seguranca Social, I.P. — Gabinete de Planeamento e Estratégia — situacdo da base de dados a

06/09/2016.

Em 2015, um total de 158 processos foram encaminhados pela LNES para entidades do Distrito de

Setubal, destacando-se o apoio psicossocial, orientacdo ou mediagdo, com 112 processos.
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8.3.3 Equipamentos / Respostas Sociais Cldssicas Existentes

Os dados apresentados no quadro seguinte, expressam as respostas sociais disponibilizadas a 31 de
dezembro de 2015 pelas Institui¢cGes Particulares de Solidariedade Social (IPSS’s) com acordos com
a Seguranca Social atuantes no concelho do Seixal, cujas respostas desenvolvidas abrangem

especificamente o segmento populacional “Familia e Comunidade”.

QUADRO 8.3.26 — INSTITUICOES PARTICULARES DE SOLIDARIEDADE SOCIAL COM ACORDO DE COOPERACAO COM A

SEGURANCA SOCIAL COM RESPOSTAS PARA A FAMILIA E COMUNIDADE NO MUNICIPIO DO SEIXAL, 2015

N.2 de
Instituicio Morada Utentes/Familias Respostas Sociais
Abrangidos
Lar de Idosos, Centro de Dia SAD
Associagdo de Reformados e Rua de Maputo — Quinta da Princesa PO
Idosos da Freguesia de Amora 2845 Amora 100 HEAEIEICOEN L R
Telefone: 212 268 150
Associagdo Unitaria de Rua dos Vidreiros
Reformados, Pensionistas e Idosos 2845-456 Amora 100 Programa de Emergéncia Alimentar
de Amora Telefone: 212 227 667
Associagdo Unitaria de Rua Soldado Luis 22
Reformados, Pensionistas e Idosos 2855-154 Corroios 80 Programa de Emergéncia Alimentar
de Corroios Telefone: 212 534 618
Associagdo Unitaria de Av. Luis de Camdes n2 12 A
Reformados, Pensionistas e Idosos 2855-233 Corroios 65 Programa de Emergéncia Alimentar
de Miratejo Telefone: 212 559 479
Sede e Comunidade de Inserggo: 100 Programa de Emergéncia Alimentar
CRIAR T, Associagao de Rua Jacinto Prado Coelho, N.2 3 300 Centro Comunitdrio
Solidariedade Arrentela, 2840 Seixal _ Agdo Social
Telefone: 212 222 600 17 Comunidade de Insergdo
Sedfz, (;reche, Crechg Ifa.miliarf Jardim-de- 40 Refeitério Sociocultural
Infancia, CATL, Refeitério Sociocultural e
CAPA - Centro de Assisténcia Protocolo RSI: 60 Pre e Eerlnes Alimerer 1
Paroquial de Amora Rua Guilherme Garcia Mendes, 17
2845-457 Amora . X »
Telefone: 212 278 073/74 _ Rendimento Social de Inser¢do
Centro Comunitdrio Varias Culturas Uma
S6 Vida e Protocolo RSI: 250 Centro Comunitrio
Pta. Gregdrio Crispim de Oliveira, N.2 A,
2840 Arrentela
Centro Paroquial de Bem-estar Telefone: 212 223 051 . . =
N _ Rendimento Social de Inser¢ao
Social de Arrentela
Centro Comunitdrio “Vida Emprego”
Av. Carlos Oliveira n.2 50 C
2840-728 Arrentela _ Acdo Social
Telefone: 212 223 165/6
Sede — Creche, Jardim-de-infancia, Centro 50 Programa de Emergéncia Alimentar
Comunitario e Servigo de Apoio
Centro Paroquial de Bem-estar Domicilirio = Agdo Social
Social de Fernao Ferro Rua da Igreja 240 Centro Comunitério
2865-061 Ferndo Ferro
Telefone: 212 124 851/212 121 165 — Rendimento Social de Insergdo
Sede, Centro de Acolhimento Temporario
e Lar de Jovens:
Cooperativa Pelo Sonho é que Rua General Hu.mberto Delgado; N.2 115 20 e
Vamos Boavista - Arrentela

2840 — 254 Seixal
Telefone: 212 272 364
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N.2 de
Instituicao Morada Utentes/Familias Respostas Sociais
Abrangidos

Servigos Locais de Acdo Social do Seixal
Centro Distrital de Seguranca Av. Baia Natural do Seixal n.2 996
Social de Setubal 2845-415 Amora -
Telefone: 300 514 009

Agdo Social

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Prote¢do Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2015.

QUADRO 8.3.27 — N.2 DE RESPOSTAS SOCIAIS DE APOIO A FAMILIA E COMUNIDADE NO MUNICiPIO DO SEIXAL COM ACORDO

COM A SEGURANCA SOCIAL POR TERRITORIO EM 2015

Rede de Solidariedade

Programa
Comunidade Centro Refeitorio . de

o e . Casa Abrigo .
de Inser¢do | Comunitario Social Emergéncia
Alimentar

Unidade Geografica

N.2 de Residentes
(CENSOS 2011)

Seixal CC 158.269

UFSAAPP 44.920 1 2 0 1 1 5

Aldeia de Paio Pires 13.258 0 1 0 0 0 1

Arrentela 28.886 1 1 0 1 1 4

Seixal 2.776 0 0 0 0 0 0

Amora 48.629 0 1 1 0 3 5

Corroios 47.661 0 1 0 0 2 3

Ferndo Ferro 17.059 0 1 0 0 1 2

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Protecdo Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2015.
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COM A SEGURANGCA SOCIAL NO MUNICIPIO DO SEIXAL EM 2012 E EM 2015

QUADRO 8.3.28 — N.2 DE UTENTES/REFEICOES NAS RESPOSTAS SOCIAIS DE APOIO A FAMILIA E COMUNIDADE COM ACORDO

158.269 44.920 13.258 28.886 2.776 48.629 47.661 17.059

2015 17 17 0 17 0 0 0 0
2012 17 17 0 17 0 0 0 0
2015 1.120 374 124 250 0 300 206 240
2012 1.120 374 124 250 0 300 206 240
2015 40 0 0 0 0 40 0 0
2012 40 0 0 0 0 40 0 0
2015 20 20 0 20 0 0 0 0
2012 20 20 0 20 0 0 0 0
2015 555 100 0 100 0 260 145 50
2012 545 80 0 80 0 225 160 80
2015 1.752 511 124 387 0 600 351 290
2012 1.742 491 124 367 0 565 366 320

0,57% 4,07% - 5,45% - 6,19% -4,10% -9,38%

1,11% 1,14% 0,94% 1,34% 0,00% 1,23% 0,74% 1,70%

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Protec¢do Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2012 e 2015.

Verifica-se que existiam, em 2015, 15 respostas sociais da Rede de Solidariedade com acordo com
a Segurancga Social, distribuidas pelas tipologias Comunidade de Inser¢cdo, Centro Comunitdrio,
Refeitorio Social, Casa Abrigo e Programa de Emergéncia Alimentar, que apoiavam a um total de
1.752 utentes. As tipologias que maior numero de utentes abrange sao o Centro Comunitdario, com

1.120 utentes, e o Programa de Emergéncia Alimentar, com 555 refeiges didrias.

No que respeita a distribuicdo de vagas nas respostas sociais para a Familia e Comunidade por

freguesia/territorio, verifica-se algum desequilibrio proporcional face a populagdo residente:

- A taxa média de cobertura do conjunto de respostas sociais para a Familia e Comunidade é

1,11% no Municipio do Seixal;

- A Freguesia de Corroios, a segunda maior em n.2 de residentes, apresentava um n.2 de
respostas sociais para a Familia e Comunidade (3) inferior ao n.2 de respostas sociais da

UFSAAPP (5) e de Amora (5), dispondo da menor taxa de cobertura do Concelho (0,74%);
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- A Freguesia de Ferndo Ferro, com o menor n.2 de residentes, embora apresentando o
menor n.2 de respostas (2), dispunha da maior taxa de cobertura do Municipio do Seixal

(1,70%);

- Amora e Arrentela apresentavam o mesmo n.2 de respostas sociais para este segmento
populacional (5), no entanto, a taxa de cobertura era superior em Arrentela (1,34%) que em

Amora (1,23%), em resultado da diferenca no n.2 de residentes;

- O territério da antiga Freguesia do Seixal ndo beneficia de qualquer resposta especifica para

a Familia e Comunidade.

N3o se registam variacoes significativas entre os dados de 2012 e os de 2015 no que se refere as
vagas disponibilizadas pelas respostas sociais para a Familia e Comunidade. Salientam-se apenas as
variacOes negativas nas Freguesias de Corroios e Ferndo Ferro, devido a reducdo do n.2 de refeicbes

em acordo no Programa de Emergéncia Alimentar.

8.3.4 Outros Servicos, Respostas, Projetos, Programas, Atividades e Medidas para a Familia e

Comunidade

A Camara Municipal do Seixal desenvolve projetos e acbes para a Familia e Comunidade, de
iniciativa municipal e em parceria. Estes projetos sdo desenvolvidos com carater continuo, anual ou
bianual. Para além dos objetivos especificos de cada resposta, o objetivo geral tem sempre

subjacente a promocdo da inclusdo e o bem-estar biopsicossocial das familias e da Comunidade.

Familia do Lado é uma agdao da promogdo da Camara Municipal do Seixal, que visa promover a
interacdo entre familias imigrantes e familias autoctones. Esta atividade é promovida em Portugal
pelo Alto Comissariado para as Migrag¢des, na qual as familias locais e imigrantes se encontram num

almocgo, que decorre simultaneamente em diversos paises europeus, no dia 27 de novembro.

O Gabinete de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica é uma resposta de parceria, gerida
pela Cooperativa de Solidariedade Social Pelo Sonho E Que Vamos, sem acordo de cooperacdo com
a Seguranca Social, que consiste num servico constituido por uma equipa técnica, que assegura o
atendimento, o apoio e encaminhamento das mulheres vitimas de violéncia e seus filhos, tendo em

vista a sua protecdo. Tem por objetivos:
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- Elaborar o diagndstico da situagdo, de forma a proceder a um acompanhamento e/ou
encaminhamento adequado da mesma;
- Assegurar o atendimento imediato a mulheres vitimas de violéncia;

- Assegurar o apoio juridico, psicoldgico e social, imediato e/ou continuado.

A Equipa de Rua para Pessoas Sem-Abrigo Amigo.com é uma resposta de parceria, desenvolvida
através de um servico prestado por uma equipa multidisciplinar, criada no quadro da Estratégia
Nacional para a Integracdo das Pessoas Sem-Abrigo e do Nucleo de Planeamento e Intervencao
para os Sem-Abrigo do Concelho do Seixal, cuja entidade coordenadora é a CRIAR-T — Associacdo de
Solidariedade Social, e que presta atendimento a esta populagcdo-alvo meio-dia por semana com
recursos disponibilizados pelos signatdrios do protocolo, apoiando cerca de 30 pessoas, em

articulacdo com os servicos com intervencdo social no terreno. Os seus objetivos s3o:

- Irao encontro dos sem-abrigo, visando melhorar as suas condicées de vida;
- Prestar apoio a nivel da alimentacdo e tratamento de roupas;
- Prestar apoio psicolégico e social, tendo em vista a superagao das dificuldades;

- Motivar para a reinser¢ao social.

O Projeto Gira Lua — as Faces da Lua (Saude Sobre Rodas) visa intervir sobre os problemas sociais e

de saude associados a pratica da prostituicdo e tem por objetivos:

- Informar e promover a educacao para a saude, com especial enfoque na area da sexualidade;

- Prevenir os comportamentos de risco associados a pratica da prostituicao;

- Sensibilizar para o uso sistematico do preservativo em todas as relagdes sexuais;

- Sensibilizar para o rastreio voluntdrio de doencas sexualmente transmissiveis e outras
patologias;

- Promover a monitorizacdo do estado de saude, de forma voluntaria;

- Prestar apoio psicossocial;

- Potenciar a integragao e inclusao social deste grupo populacional;

- Promover o encaminhamento para instituicGes/consultas especializadas (Equipa de Tratamento
do Centro de Respostas Integradas do Instituto da Droga e Toxicodependéncia, Seguranca
Social, Comunidade de Insercdo da CRIAR-T, Centro de Emprego, etc.) sempre que se justifique;

- Promover competéncias com vista a uma melhor autogestdo da saude;
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- Promover competéncias com vista a criacdo de mudancgas nos estilos de vida, conducentes a

uma melhor saude e qualidade de vida.

O projeto “Medidas de Trabalho a Favor da Comunidade” é uma parceria com protocolo de
colaboracdo celebrado entre a Camara Municipal do Seixal e a Direcao-Geral de Reinsercdo e
Servicos Prisionais. Consiste numa pena de substituicdo, aplicada com o consentimento do arguido,
na prestagdao de servigos gratuitos ao Estado, a outras pessoas coletivas de direito publico ou a
entidades privadas, cujos fins o tribunal considere de interesse para a comunidade. A quantidade
de trabalho é fixada até 480 horas e o trabalho pode ser executado em dias Uteis, aos sdbados,

domingos e feriados, sem prejuizo da jornada normal de trabalho de quem possui um emprego.

As Festividades na Tabanka — Festa dos Povos tém como objetivo promover e recriar uma mostra
musical, cultural e gastrondmica que reflita a multiculturalidade dos residentes no Bairro da Quinta
da Princesa. A iniciativa decorre durante dois dias, no ambito das Comemoragdes da Independéncia
de Cabo Verde, e caracteriza-se por mostras de gastronomia tradicional e de atuagdes musicais e de

danca.

O Encontro Intercultural “Saberes e Sabores”, cujos objetivos ja foram aprofundados no
subcapitulo ““Criangas e Jovens”, visa, sobretudo, reforcar o dialogo intercultural e promover o

conhecimento das diversas culturas e comunidades.

O Dia Municipal da Comunidade Migrante consiste num encontro anual de carater cultural e

desportivo das diversas comunidades imigrantes.

O Programa Mentores para Migrantes pretende, através do voluntariado, criar em Portugal uma
experiéncia de entreajuda e conhecimento entre cidaddos portugueses voluntarios e a comunidade
migrante, através da criacdo de uma rede de mentores disponiveis e da promocdo da
interculturalidade através de varias respostas, entre elas, o apoio a emigrantes que queiram
regressar a casa ou mesmo a orientacdo de um cidadao imigrante numa necessidade especifica. O
apoio do mentor voluntario pode destacar-se em varias areas: ajuda na procura de emprego,
definicdo de um plano de negdcio, saude, parentalidade, reagrupamento familiar, habitacao,

cidadania e participacdo, interculturalidade e direitos humanos, tempos livres e informacGes gerais,

DivISAO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E CIDADANIA
REDE SOCIAL DO SEIXAL 103
FEVEREIRO 2017



= SeIxaL
[ DIAGNOSTICO SOCIAL DO SEIXAL
“SEIXAL A LupPA” — 12 REVISAO

economia familiar, ensino e qualificacdo e servicos publicos e beneficios sociais. O Seixal acolhe

desde 2015 o Programa Mentores para Migrantes.

O Férum Cidadania é um espaco de reflexdo conjunta e debate sobre os problemas que afetam a
populacdo migrante e as comunidades culturais, de forma a encontrar solu¢des através da

convergéncia dos esforcos necessarios.

O Pacto Territorial para o Didlogo Intercultural do Seixal é uma parceria de desenvolvimento do
projeto de integracdo socioprofissional e promocdo da cidadania das pessoas imigrantes,

pertencentes a comunidades culturais e/ou com dificuldades de integragao.

As redes sociais sdo plataformas de articulacdo de diferentes parceiros publicos e privados que tém

por objetivos:

a) Combater a pobreza e a exclusao social e promover a inclusdo e coesdo sociais;

b) Promover o desenvolvimento social integrado;

c) Promover um planeamento integrado e sistematico, potenciando sinergias, competéncias e
recursos;

d) Contribuir para a concretizacdo, acompanhamento e avaliacdo dos objetivos do Plano
Nacional de A¢do para a Inclusdo (PNAI);

e) Integrar os objetivos da promocdo da igualdade de género, constantes do Plano Nacional
para a lgualdade (PNI), nos instrumentos de planeamento;

f) Garantir uma maior eficdcia e uma melhor cobertura e organizacdo do conjunto de
respostas e equipamentos sociais ao nivel local;

g) Criar canais regulares de comunicacdo e informacdo entre os parceiros e a populacdo em

geral.

As redes sociais assentam no trabalho de parceria alargada, efetiva e dindmica e visa o
planeamento estratégico da intervencao social local, que articula a intervencdo dos diferentes
agentes locais para o desenvolvimento social. As a¢cGes desenvolvidas no ambito das redes sociais,
bem como o funcionamento de todos os seus o&rgdos, orientam-se pelos principios da

subsidiariedade, integracdo, articulacdo, participacdo, inovacado e igualdade de género.
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Em Outubro de 2004, o Concelho do Seixal estabeleceu a parceria da Rede Social do Seixal, sendo
esta constituida, nos termos da Lei, pelo plenario do Conselho Local de A¢do Social (CLAS) e,
atualmente, pelas 4 ComissGes Sociais de Freguesia (CSF), sendo gerida pelo Nucleo Executivo (NE),
instancia operativa da Rede Social. Compete a Rede Social do Seixal elaborar o Diagndstico Social

do Concelho (DS), o Plano de Desenvolvimento Social (PDS) e os Planos de A¢do Anuais (PA).

A iniciativa da Rede Social do Seixal Semana Social, de carater bianual, pretende reforcar a
parceria, através da dinamizacdo de actividades enquadradas numa iniciativa conjunta/colectiva e
da criacdo de sinergias decorrentes da atividade desenvolvida, necessdrias a continuidade do

trabalho encetado através dos Planos de Acdo da Rede Social. Os objetivos da Semana Social sdo:

— Reforgar a parceria no ambito da Rede Social do Seixal, através da dinamizagao de
actividades enquadradas numa iniciativa conjunta/colectiva;

— Criar sinergias decorrentes da atividade desenvolvida necessdrias a continuidade do
trabalho encetado através dos Planos de Acao;

— Sensibilizar o publico em geral para temas e problematicas especificas e dar a conhecer os

recursos locais existentes.

O Programa ROMED Il resulta do estabelecimento de um compromisso de cooperacdo entre o
Municipio do Seixal e o Conselho da Europa, no ambito do desenvolvimento de uma estratégia de
integracdo das comunidades ciganas nas areas da formacdo e emprego, através do
desenvolvimento de a¢des de mediacdo entre as comunidades ciganas, a restante populacdo e
também as instituicdes, com o objetivo de promover a desconstrucdo de esteredtipos sobre o povo
cigano. Em 2015, o Seixal promoveu o | Encontro Viver ROMED no SEIXAL e em 2016 realizou-se o Il

Encontro, integrado no programa da iniciativa Maio Social (52 Semana Social).

A iniciativa Feira de Emprego e da Formagao do Seixal surgiu no ambito de um trabalho iniciado
em 2009, aguando do projeto-piloto do Contrato Local de Desenvolvimento Social (CLDS),
decorrente do qual o Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Arrentela mantém em
funcionamento um Balcdo de Emprego, onde apoia a popula¢do na atualizagdo dos seus curriculos
e a fazer a sua procura ativa de emprego. Esta iniciativa, que ja realizou 5 edic¢des, resulta da
parceria entre o Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Arrentela, a Camara Municipal e o RioSul

Shopping e tem por objetivo constituir uma oportunidade para todos/as que procuram solugdes
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para a sua vida profissional, acolhendo um conjunto de entidades que promovem a oferta de
emprego e formacdo junto dos visitantes do RioSul Shopping, constituindo-se numa oportunidade
de contactar com entidades que fazem recrutamento direto. Este espago privilegiado pretende
essencialmente ser um espaco de contato entre potenciais empregadores e potenciais
candidatos/formandos e, ao mesmo tempo, atualizar a sua base de dados de recrutamento. A
ultima edicdo da Feira de Emprego realizou-se em 2016, integrada no programa da iniciativa Maio

Social (52 Semana Social).

O Plano de Acao Integrado para as Comunidades Desfavorecidas do Seixal consistird em
operacGes de regeneracdo fisica, econdmica e social a realizar em zonas criticas do territorio
municipal. Tera como objetivo promover uma intervengao social fundamentada numa abordagem
sistémica, tendo por base as vulnerabilidades diagnosticadas nos territdrios identificados, de forma
articulada e complementar entre as estratégias e planos de acdo de outras iniciativas do Portugal
2020, de modo a evitar a sobreposicdo e fomentar a coeréncia e a complementaridade entre todas

as intervencoes.

Para a candidatura do Municipio ao Plano Estratégico de Desenvolvimento Urbano (PEDU), do qual
o PAICD é parte integrante, foram identificadas 9 comunidades. Através do PAICD serdo realizadas
intervengbes de reabilitagdo fisica nos equipamentos de utilizagdo coletiva (adequando-os as
necessidades resultantes do acolhimento das ag¢es impulsionadas pelo Portugal 2020, de entre as
guais se destacam o Programa Escolhas, CLDS 3G e pelo DLBC), no espaco publico, reabilitando
espacos de circulacdo, lazer e convivio, constituindo uma oportunidade para religar o tecido urbano
destes territorios aos territdrios adjacentes, com os quais perdeu ou ainda ndo conseguiu
estabelecer a sua continuidade, e monitorizara a implementacdo das a¢oes imateriais no territorio.
Ainda, através do PAICD, serdao promovidas ac¢des de reabilitacdo em edificios de habitacdo social

municipal com mais de 30 anos.

O EcoFamilias é um projeto que pretende ajudar na utilizacdo mais eficiente da dgua e da energia
em casa, e consequentemente, a reduzir as respetivas faturas de consumo. E promovido pela
Autarquia em parceria com a AMESEIXAL - Agéncia Municipal de Energia do Seixal e tem como

principais objetivos:

- Caracterizar e analisar os habitos de consumos das familias participantes;
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- Identificar os potenciais de poupanga de modo a conseguir uma redugao efetiva nos consumos

das familias participantes;
- Apresentar medidas de reducdo dos consumos dos diferentes recursos;
- Promover a eficiéncia no consumo de diferentes recursos, no setor doméstico, através do

aconselhamento direto e personalizado as familias participantes.

O Programa Municipal de Educagao Ambiental (PMEA), ja referido no subcapitulo “Criancas e
Jovens”, apresenta um conjunto de atividades, projetos e iniciativas que promovem o acesso a
informacgdo e as boas praticas ambientais, com vista a alteragdo de comportamentos e contribuindo

para um desenvolvimento sustentavel.

O projeto Jardins Comunitdrios estd a promover junto dos municipes uma nova resposta na area
do ambiente, que propGe uma parceria entre a autarquia e 0s municipes para a conservagao de
espacgos verdes urbanos. Destina-se a todos os que tenham interesse por jardins e zonas verdes e
gue podem, assim, participar na manutencdo dos espacos publicos localizados junto as suas
residéncias, como é o caso de pequenos canteiros. Os moradores que aceitem este desafio
inovador no Concelho terdo sempre o acompanhamento e as sugestdes técnicas da autarquia, que
garante ainda novas espécies provenientes do Viveiro Municipal, solu¢des de rega e o fornecimento

de agua. O projeto ja arrancou em Miratejo, com o apoio da Junta de Freguesia de Corroios.

O projeto Rede de Hortas Urbanas do Municipio do Seixal tem como objetivo criar uma rede de
espacos produtivos, integrados na estrutura verde municipal, e destina-se a promover a atividade
agricola em contexto urbano, que compreende o cultivo e colheita de produtos agricolas de
natureza sazonal, orientados pelos principios da agricultura sustentdvel, onde se fomentam a
agricultura bioldgica, a sustentabilidade ambiental (compostagem, utilizacdo racional da agua,
armazenamento e utilizacdo da agua da chuva), o contacto com os ciclos naturais, operacées
culturais e métodos de producdo, os estilos de vida sauddveis, as relacdes interpessoais e
intergeracionais. Enquadra-se nos principios da solidariedade e subsidiariedade, contribuindo para
melhorar a condigao de vida das familias nas vertentes da subsisténcia alimentar saudavel e
complemento ao rendimento familiar, bem como para reforcar a identidade cultural e territorial e a

coesdo social. De entre as tipologias de hortas urbanas encontram-se:
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- As Hortas Sociais: talhdes orientados para a subsisténcia alimentar, em complemento ao

rendimento familiar e/ou fonte de receita, destinados a comunidades em risco de exclusdo
social;

- As Hortas Recreativas: talhdes orientados para o recreio e para o contacto com a natureza e
gue podem, igualmente, ter um fim terapéutico no apoio dos processos de recuperagdo
médica, combate ao stress, a doencas do foro emocional, mental ou para o
desenvolvimento psicomotor de pessoas com deficiéncia;

- As Hortas Pedagdgicas: talhdes destinados a potenciar o contacto das criancas e jovens com
os ciclos naturais, as operac¢Ges culturais e os modos de produgdo. As hortas pedagogicas
visam introduzir nos mais novos o sentido das estacdes do ano, a nog¢do dos alimentos da
época, a necessidade de terem uma nutricdo saudavel e de promover as relagOes

interpessoais.

O direito a agua, reconhecido pelas Nag¢bes Unidas como um direito fundamental, faz parte do
direito a vida, sendo que todas as pessoas tém direito ao abastecimento de dgua e ao saneamento
no seu local de residéncia, trabalho e permanéncia habitual, com a proximidade, quantidade e
gualidade adequadas a sua seguranca sanitaria e ao seu conforto. Também, a agua, sendo um
recurso natural indispensavel a vida e ao exercicio de uma enorme variedade de atividades, é,
igualmente, um recurso escasso, pelo que importa garantir de fato a universalidade de fruicdo do
direito a dgua. Assim, a politica da agua seguida pela Cadmara Municipal é inclusiva e permite que os
agregados familiares/familias com menores recursos tenham acesso a dgua em condicdes especiais
através do tarifario social, que consiste numa reducdao de todas as tarifas fixas e varidveis
praticadas para o consumo doméstico. Podem beneficiar da aplicacdo de tarifarios especiais os
utilizadores domésticos, cujo agregado familiar possua caréncia financeira comprovada e em que o
rendimento bruto ndo ultrapasse determinado valor, fixado anualmente pela CM, e as instituicoes
particulares de solidariedade social, organizacdes ndo-governamentais sem fins lucrativos ou outras

entidades de reconhecida utilidade publica legalmente constituidas cuja agdo social o justifique.

Os Jogos do Seixal sdo uma grande manifestacdo de desporto popular que se realiza no Concelho
do Seixal. Durante todo o ano, apresentam uma oferta desportiva regular que abrange toda a
populacdo e contribui para a melhoria da saude, da integracdo social e das condi¢Ges de vida dos

municipes. Além das modalidades desportivas e atividades de natureza competitiva, os Jogos do
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Seixal proporcionam momentos de animacao, experimentacao, exibicdo e de ocupac¢do dos tempos
livres. Este projeto é organizado pela Camara Municipal do Seixal, em estreita colabora¢cdo com as
juntas de freguesia e movimento associativo e conta com o apoio do hipermercado E.Leclerc de

Amora.

Os cursos de Preparagao para o Nascimento e Parentalidade decorrem de uma parceria entre a
Unidade de Cuidados na Comunidade do Seixal do Agrupamento de Centros de Saude Almada e
Seixal, a Camara Municipal do Seixal, o Hospital Garcia de Horta e a Policia de Seguranca Publica. O
projeto destina-se a gravidas, casais e familias inscritas nas unidades de salde do municipio do
Seixal e iniciam-se a partir da 28.2 semana de gravidez, com o objetivo de desenvolver saberes e
competéncias na gravida, no casal e na familia com a finalidade de promover o desenvolvimento
saudavel da gravidez e do parto, os cuidados com o recém-nascido e a importancia do aleitamento

materno.

O objetivo da Festa das Nove Luas — Nascer e Crescer Saudavel no Municipio do Seixal é promover
estilos de vida saudaveis através da pratica de atividade fisica na gravidez e proporcionar a gravida,
casal, casais com bebés e familias, momentos de partilha, informacdo e convivio. Esta acdo é
acompanhada por enfermeiras especialistas em Saude Materna e Obstetricia do Agrupamento dos

Centros de Saude (ACES) — Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) do Seixal e agentes da PSP.

Com mais de 30 anos de histdria, a Seixaliada tem-se afirmado como fator de desenvolvimento
desportivo integrado, enriquecendo-se com novas modalidades, dinamizando os espacos
desportivos e contribuindo decisivamente para a mobilizacdo dos municipes para a pratica

desportiva.

O Agita Seixal esta associado as Comemorag¢ées do Dia Nacional das Coletividades. Nesta data as
frentes ribeirinhas de Amora, Arrentela e Seixal sdo o palco de um programa composto por
atividades desportivas, ludicas, culturais, de artesanato e de saude, cujo intuito é “agitar em
familia”. E possivel experimentar diversas aulas abertas, participar em caminhadas, rastreios e
receber aconselhamento e sensibilizacdo para a saude, nutricdo e bem-estar. Através da
demonstracdo de um conjunto de atividades ludicas e desportivas, o Agita Seixal incentiva a
realizacdo de atividade fisica pelo menos 30 minutos por dia, promove a saude e habitos e estilos

de vida saudaveis.
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O Troféu de Atletismo do Seixal consiste num conjunto de provas organizadas pelas coletividades

do concelho do Seixal ao longo de todo o ano e que contemplam corridas de estrada, pista e corta-
mato, nos escalGes de benjamins até aos veteranos. Tem como grande objetivo a promoc¢do do
atletismo através realizacdo de variadas provas de pista: corridas, marcha, saltos, lancamentos e
provas combinadas, bem como através da inclusao de provas para os escaldes infanto-juvenis. A

iniciativa possibilita a pratica desportiva e uma competi¢cdo saudavel para toda a populacgao.

O projeto Pinte a Sua Casa (A Camara Da-lhe a Tinta) visa promover a pintura exterior de edificios
nos nucleos urbanos antigos do Concelho. Este projeto tem como destinatarios proprietarios ou
arrendatarios que pretendam pintar o exterior dos edificios onde residam ou do qual sejam
proprietarios. Para aderir, os proprietdrios devem preencher o requerimento respetivo e juntar o
documento que prove a propriedade do edificio ou a declaracdo do senhorio em como autoriza a
pintura, no caso dos arrendatdrios, cabendo a Camara Municipal verificar o estado de conservacao
ou degradacdo das areas a pintar e fazer o estudo cromdatico das mesmas dareas e calcular a
guantidade de tintas necessdrias. Todas as obras efetuadas ao abrigo deste programa estao isentas

de pagamento de Taxas de Edificacdo e Urbanizacao.

O Projeto Seixal Saudavel é o projeto municipal de promog¢do da salde no dmbito da Rede
Europeia de Cidades Sauddveis da Organizacdo Mundial de Salude que se realiza através de
parcerias entre diversas instituices do concelho. Cria, desenvolve e avalia dindmicas de saude, no

gual todos participam num espirito de parceria, cooperacgao e cidadania.

Para além dos promovidos pela Camara Municipal do Seixal ou em parceria com esta, existe um
conjunto de servicos, projetos, programas e ag¢des da iniciativa estatal, dirigidos a Familia e

Comunidade, de entre os quais se destacam:

Arrendamento Apoiado

O arrendamento apoiado é o regime aplicavel as habitacdes detidas, a qualquer titulo, por
entidades das administracdes direta e indireta do Estado, das regides autonomas, das autarquias
locais, do setor publico empresarial e dos setores empresariais regionais, intermunicipais e
municipais, que por elas sejam arrendadas ou subarrendadas com rendas calculadas em func¢do dos
rendimentos dos agregados familiares a que se destinam. Podem aceder a atribuicdo de habitacdes

em regime de arrendamento apoiado os cidaddos/as nacionais e os cidaddos/as estrangeiros/as
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detentores de titulos vdlidos de permanéncia no territério nacional que rednam as condicbes

estabelecidas e que ndo estejam em nenhuma das situacdes de impedimento previstas na lei.

Mercado Social de Arrendamento

No ambito do Programa de Emergéncia Social desenvolve-se a iniciativa governamental designada
por Mercado Social de Arrendamento. Sdo aderentes a esta iniciativa o Instituto da Habitacdo e da
Reabilitacdo Urbana, o Instituto de Gestdo Financeira da Seguranca Social e vdrias entidades
bancarias devidamente indicadas. Os aderentes a esta iniciativa disponibilizam em mercado de
arrendamento um conjunto de fragdes habitacionais dispersas pelo Pais, com valores de renda

mensais inferiores até 30% aos normalmente praticados em mercado livre.

Programa Porta 65 Jovem

O Programa Porta 65 Jovem tem como objetivo regular os incentivos aos jovens arrendatdrios,

estimulando:

- Estilos de vida mais autonomos por parte de jovens sozinhos, em familia ou em coabitacdo
jovem;
- Areabilitacdo de areas urbanas degradadas;

- Adinamizacdao do mercado de arrendamento.

Este programa apoia o arrendamento de habita¢des para residéncia, atribuindo uma percentagem

do valor da renda como subvengao mensal.

Instituto do Emprego e Formagdo Profissional

O IEFP promove e executa um conjunto de programas e medidas de emprego destinados a
melhorar o seu perfil de empregabilidade e a apoiar a sua integracdo no mercado de trabalho, em
varios dominios, bem como ofertas de formacao, reconhecimento de qualificacdes, certificacdo de
formadores, disponibilizando medidas especificas para jovens (< 25 anos), adultos(> 18 anos) e

pessoas com deficiéncias e incapacidade.
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Contrato Local de Desenvolvimento Social 32 Geragdo

Os Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS), criados através da Portaria n? 396/2007, de
2 de Abril, tém por finalidade promover a inclusdao social dos cidad3aos e cidadas de forma
multissetorial e integrada, através de acGes a executar em parceria, de forma a combater a pobreza
persistente e a exclusdao social em territérios vulneraveis. Inicialmente, a implementagao destes
Contratos Locais constituiram-se como experiéncias-piloto, por convite direto por parte do Instituto
da Seguranca Social as entidades promotoras, tendo sido o CLDS de Arrentela um deles. O CLDS de
Arrentela teve por entidade promotora o Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Arrentela e
decorreu entre 2008 e 2014. No entanto, a entidade promotora continua, mesmo sem
financiamento estatal, a desenvolver algumas atividades decorrentes dos planos de acdo do
Programa cessado. No ambito do Programa de Ajustamento Econdmico e Financeiro (PAEF) a que
Portugal esteve sujeito, alguns instrumentos de politica publica foram ajustados de modo a ir de
encontro as necessidades concretas das pessoas e territorios. Nesse ambito, e considerando a
importancia dos CLDS como instrumento de politica social de proximidade, foi criada, através da
Portaria 135-C/2013, de 28 de Marco, uma nova vaga de CLDS, os CLDS+, adequando os seus
instrumentos de intervencado as circunstancias do pais, num modelo que atribuiu um maior enfoque
aos territdrios afetados pelo desemprego e territdrios marcados por situacdes criticas de pobreza
em especial a pobreza infantil, definindo o Despacho n.2 5978/2013, de 8 de Maio, do Ministério da
Seguranca Social e da Solidariedade, os territdrios prioritarios, entre os quais o Municipio do Seixal,
designadamente a Freguesia de Amora, promovido pela Associacdo de Reformados e Idosos da

Freguesia de Amora, denominado “Viver Amora”.

Com o atual contexto econdmico e social do pais, voltou-se a adaptar o modelo de intervenc¢do dos
CLDS através da Portaria 179-B/2015, de 17 de junho, que passou agora a designar-se como CLDS
3G, de modo a potenciar os territorios e a capacitacdo das/os cidadd/aos e familias neste ciclo de
crescimento econdmico que se inicia, promovendo a equidade territorial, a igualdade de
oportunidades e a inclusao social nas suas mais diversas dimensdes. No Municipio do Seixal,
encontra-se a decorrer um CLDS 3G, que abrange os territdrios da Quinta da Princesa e de
Chicharos (Freguesia de Amora) e Bairro de Santa Marta (Freguesia de Corroios), tendo como
Entidade Coordenadora Local da Parceria a Associa¢do de Reformados e Idosos da Freguesia de

Amora e como Entidades Executoras a Santa Casa da Misericérdia do Seixal, a CRIAR-T -
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Associagao Solidariedade e o Centro Social e Paroquial de Corroios, abrangendo os seguintes eixos

de intervencao:

a) Eixo 1: Emprego, formacdo e qualificacdo;
b) Eixo 2: Intervencdo familiar e parental, preventiva da pobreza infantil;

c) Eixo 3: Capacitagdo da comunidade e das instituigdes.

Desenvolvimento Local de Base Comunitdria

O Desenvolvimento Local de Base Comunitaria visa promover, em territérios especificos, a
concertacdo estratégica e operacional entre parceiros, focalizada no empreendedorismo e na
criacdo de postos de trabalho, em coeréncia com o Acordo de Parceria Portugal 2020 e no quadro
da prossecucdo dos objetivos da Estratégia Europa 2020. E, assim, promovida de forma concertada
entre os varios niveis de atuacdo (nacional, regional e local) uma resposta aos elevados niveis de
desemprego e indices de pobreza, constituindo uma abordagem integrada para o desenvolvimento
territorial. O DLBC do Seixal tem como gestora a RUMO - Cooperativa de Solidariedade Social e
abrange os nucleos antigos de Aldeia de Paio Pires, Seixal, Arrentela, Amora e Corroios, os bairros
de habitacdo social de Fogueteiro, Quinta da Cucena, Quinta da Princesa e Quinta do Cabral, os
nucleos de construgdo precaria de Santa Marta, Vale de Chicharos e Quinta Jodo Tomas e areas

urbanas consolidadas da Quinta da Boa Hora e de Miratejo.

Programa ESCOLHAS

Este programa, ja descrito no subcapitulo “Programas e Atividades para Criangas e Jovens”,
abrange ndo sé criangas, mas também jovens até aos 30 anos e, de forma indireta, as respetivas

familias. Relembrando, no Concelho do Seixal encontram-se a decorrer os seguintes programas:

1.“Tutores de Bairro”, que atua no Bairro da Quinta da Princesa — Cruz de Pau, na freguesia de
Amora;

2. “Estas n@ Mira”, cuja entidade promotora é a APE — Associados para Educar, e que atua em
Miratejo, freguesia de Corroios;

3. “Empoderar — Capacitagéo de Jovens Mulheres”, da promoc¢do da Rede Portuguesa de Jovens
para a lgualdade de Oportunidades entre homens e mulheres, com acdo transversal a todo o

territdrio municipal, tendo como publico-alvo de intervencdo 50 mulheres do Concelho do Seixal.
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Programas de Saude Prioritdrios

O Plano Nacional de Saude determina o desenvolvimento de programas de saude prioritarios em
determinadas areas, designadamente, na Prevencdo e Controlo do Tabagismo, Promocgdo da
Alimentacdo Saudavel, Promocado da Atividade Fisica, Diabetes, Doencas Cérebro-cardiovasculares,
Doencas Oncoldgicas, Doengas Respiratorias, Infecdo VIH/Sida e Tuberculose, Hepatites Virais,

Prevencdo e Controlo de Infe¢Oes e de Resisténcia aos Antimicrobianos e Saude Mental.

Lojas Sociais e/ou Soliddrias

Através destas lojas sdo angariados alimentos, vestuario, calcado, brinquedos, artigos para o lar,
eletrodomésticos e/ou mobilidrio, em bom estado de conservagdo, os quais sdo tratados e
disponibilizados gratuitamente, ou a troco de valores simbdlicos, as pessoas em situacdo de
vulnerabilidade social, apds avaliacdo da situacdo econdmica e social do agregado familiar. Para
colaborar, basta aderir as campanhas de recolha e de angariacdo de donativos ou dirigir-se a uma
das lojas sociais ou solidarias e apresentar voluntariamente o seu donativo. No Municipio estdo a
funcionar lojas sociais ou solidarias em todas as freguesias. Para além das respostas de apoio
alimentar convencionadas com a Seguranca Social, as lojas proporcionam distribui¢cdo de géneros

alimenticios, confecionados ou através de cabazes, através de associacdes ou entidades sem fins

lucrativos, que contribuem para a resolucdo de situacGes de caréncia alimentar das familias.

QUADRO 8.3.29 — ENTIDADES COM OUTRAS RESPOSTAS DE APOIO A FAMILIA E COMUNIDADE NO MUNICIPIO DO SEIXAL

Instituicdo
Junta de Freguesia de Amora

Junta de Freguesia de Corroios

Agrupamento de Centros de Satde de
Almada-Seixal

CRIAR-T

Cruz Vermelha Portuguesa

Associagdao Da-me a Tua Mao

Instituto Novo Ser

ADRA - Associagdo Adventista para o
Desenvolvimento, Recursos e Assisténcia

Associagdo Voz do Amor

Caritas

Fonte: Rede Social do Seixal

Morada

Antigo Mercado de Amora

Largo do Mercado de Corroios
Mercado Municipal de Miratejo

Mercado Municipal de Ferndo Ferro

Rua 25 de Abril lote 18 A, Vale de Chicharos, Amora

Rua de Binta n.2 8, Cruz de Pau
Rua Casal do Marco n.2 38, Torre da Marinha
Largo dos Restauradores, Seixal
Praceta da Boa Hora - Casa Castanha, Arrentela

Igreja Paroquial da Nossa Senhora da Consolagdo
Praga Miguel Bombarda — Arrentela, Seixal

Praceta José Leite Vasconcelos 10-B, Paivas, AMORA
Rua Bento de Jesus Caraga, n2 8 A, Casal do Marco

Rua de Ovar, lote 548 - 12 E, Lisboa
Armazém - Miratejo

Rua do Independente Futebol Clube Torrense, N.2 71, Cv dta Torre
da Marinha (em frente ao Pavilhdo Municipal da Torre da Marinha)

Respostas

Loja Social de Amora

Loja Social de Corroios
Loja Social de Miratejo

Loja Social de Ferndo Ferro

Banco de Mobilidrio

Loja Solidaria da Cruz de Pau
Loja Soliddria da Torre da Marinha
Loja Social do Seixal
Loja Social de Arrentela

Distribuigdo diaria itinerante de
alimentos

Distribuigdo didria de refeigdes
Loja Solidaria e Social de Paio Pires

Distribuigdo de cabazes ao domicilio
Acompanhamento de familias

Loja Social da Torre da Marinha
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8.4. A¢do Social no Segmento Populacional “Pessoas com Deficiéncia”
8.4.1 Indicadores Sociodemogrdficos

QUADRO 8.4.1 — PROPORCAO DA POPULACAO RESIDENTE COM PELO MENOS UMA DIFICULDADE POR LOCAL DE RESIDENCIA

A DATA DOS CENSOS 2011

HM H M
%

Fonte: INE, CENSOS 2011.

Local de residéncia (a data dos Censos
2011)

QUADRO 8.4.2 — DIFICULDADES (N.2) DA POPULAGCAO RESIDENTE POR LOCAL DE RESIDENCIA A DATA DOS CENSOS 2011,

Tipo DE DIFICULDADE E GRAU DE DIFICULDADE

Local de residéncia (a data dos Censos 2011)

Tipo de Grau de dificuldade Idei 5
dificuldade SEIXAL A c.iela. g Arrentela Seixal = UFSAAPP Amora Corroios L)
Paio Pires Ferro
Tem muita dificuldade —, o5 966 2.268 220 3.454 4.052 3275 1.302
em efetuar a agdo
L DC LG S 415 34 76 5 115 138 113 49
aagdo
WEDGRIRCITHEELD | o o0 458 1.088 118 1.664 1.999 1676 743
em efetuar a agdo
WEDEREE S B G 417 40 72 5 117 134 117 49
aagdo
Tem muita dificuldade 5 o 819 1.943 192 2.954 3.303 2.851 1.161
Andar ou em efetuar a agdo
subir degraus \EL) oA efetuar 1.062 57 142 19 218 352 294 198
aacdo
o U Il 2L 7.118 543 1.309 123 1975 2.341 2.025 777
Meméria ou em efetuar a agdo
s -
concentragio JRLED) consegue efetuar e . P . e e e v
aagdo
SIS  Tem muita dificuldade oo, 297 649 73 1.019 1.159 1.063 451
. em efetuar a agdo
OUVESHIESE N3o consegue efetuar
sozinho gy 1.605 81 253 30 364 466 454 321
aagdo
Compreender R P V) 310 742 58 1110 1.281 1.083 496
0s outros ou em efetuar a agdo
S28ESE Néo consegue efetuar 889 49 138 11 198 276 264 151
compreender a agdo

Fonte: INE, CENSOS 2011.

De acordo com os dados definitivos do CENSOS 2011, 15,55% da populagdo residente no Municipio

do Seixal apresentava, pelo menos, uma dificuldade, contudo esta taxa era mais elevada nas
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mulheres (18,14%) que nos homens (12,73%). Esta tendéncia era transversal a todos os territérios

do Concelho. 5.886 pessoas referiram ndo ser capazes de efetuar de todo pelo menos uma das
acOes das 6 categorias (ver, ouvir, andar ou subir degraus, memaria ou concentragao, tomar banho

ou vestir-se sozinho e compreender os outros ou fazer-se compreender).

Os CENSOS de 2011 ndo fornecem dados especificos sobre este universo populacional,
interrompendo o que ocorreu nos 2 momentos censitarios anteriores (1991 e 2001). Nos CENSQOS
2011 passou a dispor-se de outro tipo de dados: pessoas com dificuldades (muita ou ndo consegue)
nas 6 categorias acima referidas, deixando de haver indicadores diretos sobre pessoas com

deficiéncia, nas respetivas categorias convencionadas.

Assim, continuam a apresentar-se, os dados dos CENSOS 2001, ja constantes do Diagndstico Social
do Seixal 2012, e que refere que, em Portugal, a propor¢cao média de pessoas com deficiéncia no
total da populacdo, era de 6,1% (6,7% da populacdo masculina e 5,6% da populacdo feminina). A
analise segundo a estrutura etaria permitia evidenciar que a taxa de incidéncia se agravava com a
idade: o grupo da populagdo com menos de 16 anos representava cerca de 2,2% do universo,
enquanto que as pessoas com 65 e mais anos representavam 12,5%. Desagregando por tipos, a
taxa de incidéncia da deficiéncia era de, no total da populac¢do, 1,6% na deficiéncia visual, 1,5% na
deficiéncia motora, 0,8% na deficiéncia auditiva, 0,7% na deficiéncia mental e 1,4% no conjunto das

outras deficiéncias.

QUADRO 8.4.3 — POPULAGCAO RESIDENTE NO CONCELHO DO SEIXAL SEGUNDO O TIPO DE DEFICIENCIA A DATA DOS CENSOS

2001
Total Homens Mulheres
Tipo de Deficiéncia
N.2 % N.2 % N.2 %
TOTAL 8.120 100,00% 4.390 100,00% 3.730 100,00%
Mental 596 7,34% 330 7,52% 266 7,10%
'§ Paralisia Cerebral 124 1,53% 53 1,21% 71 1,90%
@
% Motora 1.857 22,87% 1.034 23,55% 823 22,10%
T
L Visual 2.208 27,19% 1.082 24,65% 1.126 30,20%
"
o
."__1 Auditiva 1.319 16,24% 770 17,54% 549 14,70%
Outra 2.016 24,83% 1.121 25,54% 895 24,00%

Fonte: INE, O Pais em Numeros, 2008.

Em 2001, havia 8.120 residentes com deficiéncia, verificando-se o predominio do sexo masculino.
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Do total das pessoas com deficiéncia residentes no Concelho em 2001, 22,9% eram deficientes
motores, 27,2% eram deficientes visuais, 16,2% eram deficientes auditivos, 7,3% tinham

deficiéncias mentais, 1,5% tinham paralisia cerebral e 24,8% apresentavam outras deficiéncias.

Das 8.120 pessoas com deficiéncia, 4.340 (53,45%), ndo tinha atribuido qualquer grau de
incapacidade. Dos 46,55% (3.780) com algum grau de incapacidade atribuido, verifica-se maior
incidéncia nos diversos tipos de deficiéncia (outras) e nas deficiéncias motoras. Na andlise por sexo,
também aqui se verifica uma predomindncia dos homens na categoria “com atribuido um grau de

incapacidade” (58,4%).

QUADRO 8.4.4 — POPULAGAO RESIDENTE NO CONCELHO DO SEIXAL SEGUNDO O TIPO DE DEFICIENCIA E ATRIBUICAO DE

GRAU DE INCAPACIDADE A DATA DOS CENSOS 2001

Com grau de incapacidade atribuido Sem grau de incapacidade atribuido
Tipos de deficiéncia
Total Homens Mulheres Total Homens Mulheres
Com N.2 3.780 2.207 1.573 4.340 2.183 2.157
Deficiéncia % 46,6% 58,4% 41,6% 53,4% 50,3% 49,7%
Mental 359 198 161 237 132 105
Paralisia Cerebral 93 39 54 31 14 17
Motora 1.111 674 437 746 360 386
Visual 559 295 264 1.649 787 862
Auditiva 476 313 163 843 457 386
Outra 1.182 688 494 834 433 401

Fonte: INE, O Pais em Numeros, 2008.

No recenseamento de 2001 foi possivel aferir, pela primeira vez, o nimero de familias residentes
no Concelho do Seixal que integravam pessoas com deficiéncia. Os valores apurados em 2001
revelavam que as familias com deficientes integrados representavam 12,6% do total de familias
classicas residentes no concelho do Seixal, ou seja, eram, em valores absolutos, 6.742 as familias

classicas com deficientes. Destaca-se que:

- 10,7% do total de familias classicas integravam uma pessoa com deficiéncia;

- 645 familias classicas eram constituidas por pessoas com deficiéncia a residirem sozinhas e
287 familias classicas eram unicamente constituidas pessoas com deficiéncia, isto é, perto
de 1.000 familias classicas eram constituidas exclusivamente por pessoas com deficiéncia,
cifra que assume um peso relativo de 13,8% das familias classicas com deficientes

integrados e de 1,74% no total de familias classicas residentes no concelho.
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Pelos valores apresentados no quadro seguinte, observou-se que o numero de familias com
pessoas com deficiéncia integradas crescia a par do aumento da dimensdo dos agregados
familiares, ou seja, a existéncia de populacido deficiente registava-se com maior frequéncia entre os

agregados familiares mais numerosos, cerca de /5.

QUADRO 8.4.5 — FAMILIAS CLASSICAS RESIDENTES NO CONCELHO DO SEIXAL SEGUNDO A DIMENSAO E O N.2 DE PESSOAS

com DEFICIENCIA INTEGRADOS A DATA DOS CENSOS 2001

Sem Pessoas Numero de Pessoas com D
com

Deficiéncia

Com Pessoas com Total de

Deficiéncia Familias

Familias Classicas segundo

a Dimensao Com 1 Com 2 Com 3 ou+ Classicas em
N.© N2 % Deficiente Deficientes Deficientes 2001
13.287 1.989 29,5 1.702 287 0 15.276
13.821 1.917 28,4 1.622 246 49 15.738
12.455 2.191 32,5 1.748 346 97 14.646
46.735 6.742 100,0 5.717 879 146 53.477
% do Total de Familias 874 126 ) 107 16 03 100

Classicas

Fonte: INE, Censos 2001.

QUADRO 8.4.6 — POPULACAO cOM DEFICIENCIA SEGUNDO O SEXO E GRAU DE INCAPACIDADE ATRIBUIDO RESIDENTE NO

CONCELHO DO SEIXAL A DATA DOS CENSOS 2001

Grau de Incapacidade Total Sexo
N.2 % H M
Sem grau atribuido 4.340 53,45% 2.183 2.157
Inferior a 30% 841 10,36% 572 269
De 30 a 59% 820 10,10% 506 314
De 60 a 80% 1.398 17,22% 762 636
Superior a 80% 721 8,88% 367 354
Total 8.120 100% 4.390 3.730

Fonte: INE, O Pais em Numeros, 2008.

Na distribuicdo pelas 4 categorias de graus de incapacidade, verifica-se que a maioria (2.119

pessoas) tinha acima de 60% de incapacidade, verificando-se o predominio do sexo masculino.

Assim, no Municipio do Seixal, a propor¢cdao média do total de pessoas com deficiéncia representava

5,4% do total da populagdo residente em 2001 (150.271), de acordo com os CENSOS. Ainda, 2,52%

destas tinham grau de incapacidade atribuido e 1,41% do total de habitantes tinha atribuido um

grau de incapacidade igual ou superior a 60%.
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QUADRO 8.4.7 — ESTIMATIVA DA POPULACAO cOM DEFICIENCIA RESIDENTE NO CONCELHO DO SEIXAL EM 2011

Total de Residentes com Deficiéncia 2001 8.120

N.2 de Residentes no Concelho (censos 2001) 150.271

N.2 de Residentes com Deficiéncia com Grau de
Incapacidade Atribuido 2001
Total da Populagdo Residente com Deficiéncia e Grau de
Incapacidade Atribuido =>60% em 2001

Proporgao do Total da Populagdo Residente com 5 40%
Deficiéncia no Total da Populagdo em 2001 A
Propor¢ao da Populagdo Residente com Deficiéncia com

Grau de Incapacidade Atribuido no Total da Populagdo 2,52%
em 2001

Proporgdo da Populagdo Residente com Deficiéncia e
Grau de Incapacidade Atribuido =>60% no Total da 1,41%
Populagdo em 2001
N.2 de Residentes no Concelho (censos 2011) 158.269
Estimativa do Total de Residentes com Deficiéncia 2011 8.552

Estimativa do N.2 de Residentes com Deficiéncia com 3.081
Grau de Incapacidade Atribuido 2011 :

3.780

2.119

Estimativa do Total da Populagdo Residente com
Deficiéncia e Grau de Incapacidade Atribuido =>60% em 2.232
2011

Fonte: INE, Censos 2001 e Camara Municipal do Seixal — Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania.

Para a inferéncia da populagdo com deficiéncia em 2011, para efeitos de cdlculo da taxa de
cobertura das respostas sociais cldssicas para as pessoas com deficiéncia, utilizou-se a proporcdo de
individuos com deficiéncia identificada nos CENSOS 2001, assumindo-se que essa proporgao se
mantém inalterada nos CENSOS 2011, extrapolando-se a populagdo alvo destas respostas sociais
em 2011. Assim, considerando que a proporc¢do da populacdo com deficiéncia era, em 2001, de
5,40% do total da populagdo residente, sendo que com grau de incapacidade atribuido era 2,52% e
1,41% tinha grau de incapacidade igual e superior a 60%, estima-se que em 2011 a populagdo com
deficiéncia residente no Municipio do Seixal atingiria os 8.552 residentes com deficiéncia, dos quais
3.981 teriam grau de incapacidade atribuido e destes 2.232 teriam grau de incapacidade atribuido

igual ou superior a 60%.

No que se refere a condicdo perante a atividade econdmica, registavam-se 7.644 pessoas com
deficiéncia com 15 ou mais anos de idade, ou seja, em idade ativa. Neste universo especifico, havia
2.756 municipes (36,1%), que se encontravam entre a populacdo com atividade econémica. Neste

grupo, mais de 87,9% correspondia a populagao empregada e 12,1% a populagao desempregada.
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Na andlise por sexo, observa-se um predominio de homens na populacdo com deficiéncia com

atividade econdmica.

A populagdo com deficiéncia sem atividade econémica atingia as 4.888 pessoas (63,9%), das quais
49% eram homens e 51% mulheres. De entre as pessoas sem atividade econdmica, o grande
predominio registava-se entre as pessoas “reformadas, aposentadas ou na reserva” (2.895), que
representavam quase 60% deste subgrupo, com maior predominio de homens. Com algum relevo
emergiam, também, as pessoas “incapacitadas permanentemente para o trabalho” (1.122), que

representavam 23% do total das pessoas com deficiéncia sem atividade econdmica.

QUADRO 8.4.8 — POPULAGAO COM DEFICIENCIA RESIDENTE NO CONCELHO, COM 15 OU MAIS ANOS, SEGUNDO O TIPO DE

DEFICIENCIA E SEXO, POR CONDICAO PERANTE A ATIVIDADE ECONOMICA EM 2001

Total
- Auditiva Visual Motora Mental Paralisia Cerebral | Outra deficiéncia
Condigdo Perante a HM H M
Atividade Econdmica
N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 % N.2 %
TOTAL 7644 | 100,00% | 4128 | 54,00% | 3516 | 46,00% | 1268 | 16,59% | 2031 | 26,57% | 1793 | 23,46% | 552 | 7,22% 105 1,37% 1895 24,79%
©
£ E Subtotal 2756 | 36,05% | 1733 | 41,98% | 1023 | 29,10% | 471 | 6,16% | 1031 | 13,49% | 486 | 6,36% | 92 | 1,20% 11 0,14% 665 8,70%
o o
o C
o 9 Populagao
© W empregada 2423 | 31,70% | 1535 | 37,19% | 888 | 25,26% | 416 5,44% 906 | 11,85% | 432 5,65% 65 | 0,85% 8 0,10% 596 7,80%
S o
28 -
o2 Populagdo 9 o 9 9 9 9 9 9 9
o 2 e 333 4,36% 198 4,80% 135 3,84% 55 0,72% 125 1,64% 54 0,71% 27 | 0,35% 3 0,04% 69 0,90%
<
Subtotal 4888 | 63,95% | 2395 | 58,02% | 2493 | 70,90% | 797 | 10,43% | 1000 | 13,08% | 1307 | 17,10% | 460 | 6,02% 94 1,23% 1230 16,09%
©
Q
£ Estudantes 324 | 4,24% | 147 | 3,56% | 177 | 503% | 41 | 054% | 178 | 2,33% | 30 | 0,39% | 28 | 0,37% 5 0,07% 42 0,55%
c
o
& Domésticos 261 3,41% 2 0,05% 259 7,37% 59 0,77% 92 1,20% 33 0,43% 10 | 0,13% 2 0,03% 65 0,85%
i
©
3 Reformados,
~§ aposentados | 2895 | 37,87% | 1516 | 36,72% | 1379 | 39,22% | 603 | 7,89% | 552 | 7,22% | 837 | 10,95% | 160 | 2,09% | 30 0,39% 713 9,33%
= ou na reserva
§ Incapacitados
£y permanentes
© para o 1122 | 14,68% | 574 | 13,91% | 548 | 15,59% | 56 0,73% | 107 | 1,40% | 365 | 4,77% | 220 | 2,88% 50 0,65% 324 4,24%
3
& trabalho
a
Outros 286 3,74% 156 | 3,78% | 130 | 3,70% 38 0,50% 71 0,93% 42 0,55% | 42 | 0,55% 7 0,09% 86 1,13%

Fonte: INE, O Pais em Numeros, 2008, e Cadmara Municipal do Seixal — Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania.

2.423 pessoas com deficiéncia em idade estava empregada, o que representava 31,70% do total.
Nos tipos de deficiéncia, a populagdo que estava mais nitidamente integrada na vida produtiva
era a que tinha deficiéncias visuais (11,85% do total), seguindo-se a populacdo ativa com “outras
deficiéncias” (7,80%), seguindo-se os ativos com deficiéncias motoras (5,65%), estando em maior

desvantagem os/as municipes em idade ativa com deficiéncias mentais e com paralisia cerebral.
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No que respeita ao principal meio de vida da populacao portadora de deficiéncia em idade ativa
residente no Concelho do Seixal, pode-se constatar que predominantemente eram as
“pensodes/reformas” que se apresentavam como a primeira fonte de subsisténcia entre as pessoas
deste segmento populacional, representando 47,5% das fontes de rendimento consideradas, ou
seja, das 7.644 pessoas consideradas, 3.634 tinham como principal meio de vida uma “pensao ou
reforma”. De realcar que apenas 30,2% tinham o trabalho como principal meio de vida (menos de
um 1/3, com predominio dos homens), havendo 14,5% a cargo da familia (com predominio das
mulheres nesta situacdo), 2% que tinham o subsidio de desemprego como fonte de sobrevivéncia e
1,1% (85 casos) que tinham o apoio social como principal meio de vida e 1,3% (103) em outras

situagdes.

QUADRO 8.4.9 — POPULAGAO COM DEFICIENCIA RESIDENTE NO CONCELHO, COM 15 OU MAIS ANOS, SEGUNDO O TIPO DE

DEFICIENCIA E SEXO, POR PRINCIPAL MEIO DE VIDA EM 2001

Total H M
Principal Meio de Vida . % P % . %

TOTAL 7.644 100% 4.128 100% 3.516 100%

Trabalho 2.308 30,2% 1494 36,2% 814 23,2%

Rendimentos da propriedade e da empresa 32 0,4% 23 0,6% 9 0,3%
Subsidio de desemprego 155 2% 87 2,1% 68 1,9%

Subsidio tempordrio por acidente trabalho ou doenga profissional 132 1,7% 64 1,6% 68 1,9%
Outros subsidios temporarios 30 0,4% 8 0,2% 22 0,6%
Rendimento Social de Inser¢do 59 0,8% 21 0,5% 38 1,1%
Pensdo / Reforma 3.634 47,5% 1.940 47% 1.694 48,2%

Apoio Social 85 1,1% 39 0,9% 46 1,3%

A cargo da familia 1.106 14,5% 404 9,8% 702 20%

Outra situagdo 103 1,3% 48 1,2% 55 1,6%

Fonte: INE, O pais em Numeros, 2008
8.4.2 Protegdio Social

Os dados relativos a protecdo social a este segmento da populacdo j& foram expostos nos
subcapitulos anteriores, apresentando-se em seguida de forma sumaria. De acordo com os dados
dos Indicadores de Protecdo Social da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal de 2015,
o Municipio do Seixal apresentava a segunda menor propor¢do da populacdo beneficiaria da

Pensdo de Invalidez (ver Grafico 8.2.4).
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Dos 4.294 beneficidrios de prestacdes sociais da Seguranca Social por deficiéncia, 78,10%

pertenciam a populacdo adulta e 65,53% do total (2.816) beneficiavam de pensdes de invalidez.

QUADRO 8.4.10 — BENEFICIARIOS DE PRESTACOES SOCIAIS DA SEGURANCA SOCIAL POR DEFICIENCIA E MONTANTES PAGOS

NO MUNICiPIO DO SEIXAL EM 2015

N.2 de

Tipo de Prestagao . g . Montantes
Beneficidrios

Populacio Pens3o de Invalidez 2.816 14.894.143,61€

Adulta Pensdo Social de Invalidez 540 2.045.097,22€

Bonificagdo por Deficiéncia 769 870.727,90€

Cri Subsidio Mensal Vitalicio 67 204.930,78€
riangas e

Jovens Subsidio por Assisténcia de Terceira Pessoa 102 129.373,68€

Subsidio por Assisténcia a Filho com Deficiéncia/Doenga Crénica 3 27.637,14€

Total 4.297 18.171.910,33 €

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Protecdo Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2015.

8.4.3 Equipamentos / Respostas Sociais Cldssicas Existentes

Os dados apresentados no quadro seguinte, expressam as respostas sociais disponibilizadas a 31 de
dezembro de 2015 pelas InstituicGes Particulares de Solidariedade Social (IPSS’s) com acordos com
a Seguranga Social atuantes no Concelho do Seixal, cujas respostas desenvolvidas abrangem

especificamente o segmento populacional “Pessoas com Deficiéncia”.

QUADRO 8.4.11 — INSTITUICOES PARTICULARES DE SOLIDARIEDADE SOCIAL COM ACORDO DE COOPERAGCAO COM A

SEGURANCA SOCIAL COM RESPOSTAS CLASSICAS PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA NO MUNICIPIO DO SEIXAL, 2015

N.2 de Utentes/Familias

Instituicdo Morada P R Respostas Sociais
Sede, CAO, Formag3o, Centro Educacional a7 Centro de Atividades
e PIIPS: Ocupacionais
Rua Ega de Queirds — Miratejo
CERCISA - Cooperativa de 2855-236 Corroios 90 Intervengdo Precoce a
Educagdo e Reabilitagao de Telefone: 212 535 660
Cidaddos Inadaptados de Seixal e
Almada Lar Residencial/Residéncia Auténoma 14 Lar Residencial
Rua Anténio Bandeira, n29
2840-367 Seixal . ,
Telefone: 212 228 362/212 213 135 2 et e AT T
APCAS — Associacdo de Paralisia Largo dos Bestaurafjores n2 23 Centro de Atendimepto, )
Cerebral de Almada e Seixal 2840-482 Seixal, Setubal, Portugal 25 Acompanhamento e Animagdo
Telefone: 211 933 943 para Pessoas com Deficiéncia

1 . . .
Resposta desenvolvida através de um servico

Fonte: Indicadores de Agao Social e Protec¢do Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2015.
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QUADRO 8.4.12 — N.2 DE RESPOSTAS SOCIAIS CLASSICAS DE APOIO A PESSOAS COM DEFICIENCIA NO MUNICIPIO DO SEIXAL

COM ACORDO COM A SEGURANGCA SOCIAL POR TERRITORIO EM 2015

Centro de
Atendimento,
e Residéncia Acompanhamento
Atividades Lar Residencial L .p ~
. . Auténoma e Animacgao para
Ocupacionais
Pessoas com
Deficiéncia
1 1 1 1 4
0 1 1 1 3
0 0 0 0 0
0 1 1 0 2
0 0 0 1 1
0 0 0 0 0
1 0 0 0 1
0 0 0 0 0

Fonte: Indicadores de Agdo Social e Prote¢do Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2015.

QUADRO 8.4.13 — N.2 DE UTENTES NAS RESPOSTAS SOCIAIS CLASSICAS DE APOIO AS PESSOAS COM DEFICIENCIA COM

ACORDO COM A SEGURANGCA SOCIAL NO MUNICIPIO DO SEIXAL EM 2015

Unidade Geografica Seixal CC UFSAAPP AI¢.1e10' i Arrentela Seixal Corroios ferneo
Paio Pires Ferro

N.2 de Residentes com

Deficiéncia * R = - = — - _ _
Centro de 2015 47 0 0 0 0 0 47 0
Atividades DS
Ocupacionais 2012 30 0 0 0 0 0 30 0
2015 14 14 0 14 0 0 0 0
Lar
Residencial DS
'5 2012 14 14 0 14 0 0 0 0
8 .. 2015 5 5 0 5 0 0 0 0
“ Residéncia
1] s
= Auténoma DS
17}
% 2012 5 5 0 5 0 0 0 0
& Centro de
Atendimento, 15 25 25 0 0 25 0 0 0
Acompanham
ento e
Animagdo
para Pessoas DS
com 2012 0 0 0 0 0 0 0 0
Deficiéncia
91 a4 0 19 25 0 47 0
Total
49 19 0 19 0 0 30 0
Taxa de Variagao 85,71% 131,58% _ 100,00% _ 56,67% _
Taxa de Cobertura em 2015 1,06%

! Estimativa da Populaciio com Deficiéncia Residente no Municipio do Seixal  data dos CENSOS 2011 (Quadro 8.4.7)
Fonte: Indicadores de Agdo Social e Prote¢do Social — Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de

Setubal, Dezembro de 2015.
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Verifica-se que existiam, em 2015, 5 respostas sociais da Rede de Solidariedade com acordo com a
Seguranga Social, distribuidas pelas tipologias Centro de Atividades Ocupacionais, Lar Residencial,
Residéncia Auténoma e Centro de Atendimento, Acompanhamento e Animacdo para Pessoas com
Deficiéncia, que apoiavam a um total de 91 utentes. A tipologia que maior niumero de utentes

abrangia era o Centro de Atividades Ocupacionais, com 47 utentes em acordo.

Entre os dados do Diagndstico de 2012 e os dados dos Indicadores de Ac¢do Social e Prote¢do Social
— Concelho do Seixal da Plataforma Supra Concelhia da Peninsula de Setubal de 2015, verificou-se
uma variacao positiva do n.2 de utentes nas respostas classicas para pessoas com deficiéncia,
impulsionada pela criacdo da resposta Centro de Atendimento, Acompanhamento e Animacgao para
Pessoas com Deficiéncia da APCAS (25 vagas) e pelo aumento do n.2 de vagas (+17) em acordo do

Centro de Atividades Ocupacionais da CERCISA.

A taxa de cobertura do conjunto das respostas sociais classicas para pessoas com deficiéncia era,
em 2015, de 1,06%, tendo por base a estimativa da populacdo com deficiéncia residente no

Municipio do Seixal a data dos CENSOS 2011 (ver Quadro 8.4.7).

8.4.4 Outros Servicos, Respostas, Projetos, Programas, Atividades e Medidas para Pessoas com

Deficiéncia

Para além das respostas sociais cldssicas para pessoas com deficiéncia, existem também outras
respostas, dinamizadas pelo movimento associativo da area da deficiéncia com sede ou delegacdo
no Concelho do Seixal, que disponibilizam servicos de atendimento, informacdo, encaminhamento,
defesa de direitos, ajudas técnicas, desenvolvimento de atividades desportivas e de lazer, entre

outros, com o objetivo de contribuir para a inclusdo dos cidadaos e cidadas com deficiéncia.

QUADRO 8.4.14 — MOVIMENTO ASSOCIATIVO DE PESSOAS COM DEFICIENCIA COM SEDE/DELEGAGAO NO MUNICIPIO DO

SEIXAL

Instituicao Morada Respostas

Rua 12 de Maio, 22A
Cooperativa Nacional de Apoio ao Quinta dos Lirios — Fogueteiro Atendimento
Deficiente 2845-163 Amora Centro de Apoios Técnicos
Telefone: 212 545 301

o Rua dos Carpinteiros de Machado n218 r/c - . . .
Associagao Portuguesa de 2840-511 Seixal AcGes de participagado e de informagdo

Deficientes Telefone: 212 211 223 Iniciativas
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Instituicao

Unido de Cegos e Ambliopes do
Seixal

Associagao de Deficientes das
Forgas Armadas

Associagao de Surdos do Concelho
do Seixal

Associagao Nacional de Pais e
Amigos de Rett

CERCISA - Cooperativa de
Educacdo e Reabilitagdo de
Cidadaos Inadaptados de Seixal e
Almada

APCAS — Associacdao de Paralisia
Cerebral de Almada e Seixal

Morada

Rua Cidade de Faro, 10 - 32 dto.
2855-140 Corroios
Contato: 914 621 114
Rua Rodrigues Lapa, n? 2 — 2A Quinta da Atalaia
2845-132 Amora
Telefone: 212 256 302
Rua Rodrigues Lapa, n22-2 A
Quinta da Atalaia
2845-167 Amora
Contato: 916 388 276

Praceta Graga Pina de Morais, n.2 11 — 49 Esq,
Santa Marta do Pinhal 2855-585 Corroios
Contato: 919 467 392

Sede, CAO, Formagdo, Centro Educacional e
PIIPS:
Rua Ega de Queirds — Miratejo
2855-236 Corroios
Telefone: 212 535 660

Largo dos Restauradores n2 23
2840-482 Seixal, Setubal, Portugal
Telefone: 211 933 943

Respostas

Atendimento e encaminhamento
Goalball
Atividades de lazer
Atendimento e articulagdo com os servigos
da delegagdo de Lisboa: agao social,
psicologia, servigos clinicos e juridicos

Atividades Desportivas e de Lazer
Formagao LGP

Agoes de participagdo e de informagao
Iniciativas
Eliminagdo de barreiras arquitetdnicas no
domicilio

Escola de Educagdo Especial
Formagao Profissional
Atividades de lazer
Centro de Recursos para a Inclusdo

Atendimento
Atividades desportivas adaptadas e de lazer
AcOes e projetos de sensibilizagdo e de
informagao
Escola de Boccia

Fonte: Camara Municipal do Seixal — Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania.

A Camara Municipal do Seixal dinamiza varios projetos e programas de ambito concelhio, de
iniciativa municipal ou em parceria com institui¢des, dirigidos especialmente a pessoas com
deficiéncia. Estes projetos sdo desenvolvidos com carater continuo, anual ou bianual. Para além dos
objetivos especificos de cada resposta, o objetivo geral tem sempre subjacente a promocdo da

inclusdo e o bem-estar biopsicossocial das pessoas com deficiéncia.

A Camara Municipal do Seixal disponibiliza diariamente um Servigo de Transporte Adaptado para
0s municipes com mobilidade reduzida, designadamente criangas, jovens e adultos a partir dos 6
anos de idade, proporcionando as suas regulares desloca¢des para estabelecimentos de ensino e
formacgao profissional. Este servigo também é disponibilizado pontualmente de forma gratuita as
entidades parceiras, grupos e municipes que necessitem desse transporte, para a realizacao de
viagens de carater ludico, devidamente fundamentadas e enquadradas em objetivos especificos

(exemplo: para cumprimento de deveres civicos em atos eleitorais ou outros).

O Centro de Ajudas Técnicas “Ajudas para a Vida”, ja exposto no subcapitulo “Pessoas Idosas”, é
um projeto de parceria com a Unido das Associacoes de Reformados, Pensionistas e Idosos do

Concelho do Seixal e o Agrupamento de Centros de Saude de Almada e Seixal, que disponibiliza um
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conjunto de ajudas técnicas a precos simbdlicos, visando proporcionar apoio as pessoas em
situacdo de dependéncia, cuja situacdo imponha a utilizacdo de ajudas técnicas, minorar as

dificuldades de mobilidade e facultar uma melhoria dos cuidados na dependéncia, face a terceiros.

O Projeto Seixal Acolhe é promovido pela Divisdo de Desenvolvimento Social e Cidadania, em
parceria com o Gabinete de Desenvolvimento Econdmico e Turismo e as instituigdes com atuagao
na darea das Pessoas com Deficiéncia do Concelho. Tem como publico-alvo a populagdo com
deficiéncia e visa promover o acesso a estruturas e equipamentos de lazer do concelho, bem como
visitas de carater turistico-cultural dentro e fora do Concelho do Seixal, atenuando a exclusdo social
e promovendo a integracdo social e cultural deste publico-alvo. Estas viagens sdo realizadas na

Viatura Adaptada acima referida.

O projeto Podia Ser Consigo ¢ um projeto de parceria entre a Camara Municipal do Seixal, as
instituicoes da drea da deficiéncia, as juntas de freguesia e a Associagdo Humanitaria de Bombeiros
Mistos do Concelho do Seixal, que pretende promover a alteracdo dos comportamentos e
eliminagao de barreiras arquitetdnicas e urbanisticas, através de acdes de rua de sensibilizagdao
para a existéncia de barreiras na via publica que condicionam a deslocacdo de pessoas com
mobilidade reduzida. Este projeto tem, ainda, como objetivo contribuir para o cumprimento do
Decreto-Lei 123/97, de 22 de maio, sinalizando barreiras arquitetdnicas nos passeios e no acesso a
locais publicos e outros, bem como estacionamentos indevidos, por forma a, por um lado, serem
efetuadas as devidas alteracGes e, por outro, sensibilizar a populacdo em geral para as dificuldades

de deslocagdo dos/as cidaddos/as com mobilidade condicionada.

O projeto Seixal Acessivel é um projeto de parceria protocolado entre a Camara Municipal do
Seixal e a Cooperativa Nacional de Apoio ao Deficiente, cujo objetivo é a melhoria da qualidade de
vida da populagao com deficiéncia residente no Concelho do Seixal, preconizando a eliminagao de

barreiras arquitetonicas no domicilio.

O Desporto Adaptado no Concelho do Seixal engloba varias modalidades, devidamente apoiadas
pela Camara Municipal do Seixal, de entre os quais se destacam o goalball, xadrez, basquetebol em

cadeira de rodas, canoagem adaptada, pilates adaptado, ténis de mesa adaptado e boccia.

O projeto Rede de Hortas Urbanas do Municipio do Seixal, descriminado no subcapitulo “Familia e

Comunidade”, tem como objetivo criar uma rede de espacos produtivos, integrados na estrutura
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verde municipal, e destina-se a promover a atividade agricola em contexto urbano, que
compreende o cultivo e colheita de produtos agricolas de natureza sazonal, orientados pelos
principios da agricultura sustentavel, onde se fomentam a agricultura bioldgica, a sustentabilidade
ambiental (compostagem, utilizacdo racional da agua, armazenamento e utilizacdo da agua da
chuva), o contacto com os ciclos naturais, operagdes culturais e métodos de producdo, os estilos de
vida sauddveis, as relacbes interpessoais e intergeracionais. Enquadra-se nos principios da
solidariedade e subsidiariedade, contribuindo para melhorar a condi¢cdo de vida das familias nas
vertentes da subsisténcia alimentar sauddvel e complemento ao rendimento familiar, bem como
para reforcar a identidade cultural e territorial e a coesdo social. De entre as tipologias de hortas
urbanas destacam-se as Hortas Recreativas, enquanto talhdes orientados para o recreio e para o
contacto com a natureza e que podem, igualmente, ter um fim terapéutico no apoio dos processos
de recuperacdo médica, combate ao stress, a doencas do foro emocional, mental ou para o

desenvolvimento psicomotor de pessoas com deficiéncia.

Para além dos promovidos por iniciativa local, existe um conjunto de respostas, servicos, projetos,
programas e ac¢Oes da iniciativa estatal dirigidos a pessoas com deficiéncia, de entre os quais se

destacam:

Subsidio de Educagdo Especial

E uma prestagdo pecunidria paga mensalmente que se destina a assegurar a compensag¢do de
encargos resultantes da aplicacdo de formas especificas de apoio a criancas e jovens com
deficiéncia, designadamente a frequéncia de estabelecimentos adequados, nomeadamente as
criancas e jovens de idade ndo superior a 24 anos, que possuam comprovada reducdao permanente
de capacidade fisica, motora, organica, sensorial ou intelectual, desde que por motivo dessa

deficiéncia se encontrem em qualquer das seguintes situagoes:

- Frequentem estabelecimentos de educagdo especial que impliguem o pagamento de
mensalidade;

- Carecam de ingressar em estabelecimento particular ou cooperativo de ensino regular, apds
a frequéncia de ensino especial, por ndo poderem ou deverem transitar para
estabelecimentos publicos de ensino ou, tendo transitado, necessitem de apoio individual

por técnico especializado;
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- Tenham uma deficiéncia que, embora nao exigindo, por si, ensino especial, requeira apoio

individual por técnico especializado;
- Frequentem creche ou jardim-de-infancia regular como meio especifico necessario de

superar a deficiéncia e obter mais rapidamente a integracdo social.

Sao considerados estabelecimentos de ensino especial aqueles que sdo reconhecidos como tal pelo

Ministério da Educacao.

Medidas de Inclusdo e Sucesso Educativo

A escola publica, enquanto escola para todos, enquadra o principio da igualdade de oportunidades,
através de um conjunto de ofertas educativas que procuram responder as necessidades educativas
especiais de carater permanente das criancas e jovens com limitacGes ao nivel da comunicacdo, da
aprendizagem, da mobilidade, da autonomia e do relacionamento e participacao social. As medidas
de inclusdo e sucesso educativo encontram-se descriminadas no subcapitulo A¢do Social no
Segmento Populacional “Criancas e Jovens”. Destas destacam-se as Unidades de Apoio
Especializado para a Educacdo de Alunos com Multideficiéncia, Surdez e Cegueira (UAE), Unidades
de Ensino Estruturado para a Educacdo de Alunos com Perturbacdes do Espetro do Autismo (UEE),
Escola de Referéncia para a Educacdo do Ensino Bilingue de Alunos Surdos (EREBAS), Escolas de
Referéncia para a Intervencdo Precoce na Infancia (IPl) e Centro de Recursos TIC para a Educacdo

Especial (CRTIC).

Programa de Emprego e Apoio a Qualificagdo das Pessoas com Deficiéncias e Incapacidades

Este programa define o regime de concessao de apoio técnico e financeiro, através do Instituto do
Emprego e Formacdo Profissional, para o desenvolvimento das politicas de emprego e apoio a

qualificacdo das pessoas com deficiéncias e incapacidades, que compreende as seguintes medidas:

a) Apoio a qualificacdo;
b) Apoios a integracdo, manutencdo e reintegracdo no mercado de trabalho;
¢) Emprego apoiado;

d) Prémio de mérito.

Para além das medidas que integram este programa, as pessoas com deficiéncias e incapacidades
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tém acesso aos programas e medidas gerais de emprego e formacao profissional, e aos apoios neles

previstos, nomeadamente os que incluem majoragdes e condigdes mais favoraveis.
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