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1. INTRODUCAO

Nos inicios da década de 80 (1982) a Camara Municipal do Seixal, em conjunto com as seis juntas de
freguesia, estabeleceu uma intrinseca relagdo com o movimento associativo desportivo do Concelho
(cerca de 50 clubes desportivos), com o objetivo de se determinar qual a melhor perspetiva para o
desenvolvimento desportivo que deveria ser implementada no futuro. Anos antes, a UNESCO tinha
definido como processo de generalizagdo da pratica desportiva o conceito do “desporto para todos”,

de que se ia falando no pais mas nao se encontrava forma de concretizacao.

Tratava-se, de facto, de uma nova perspetiva de difusao da pratica desportiva, organizada de tal
modo que toda a populacdo a ela se poderia dedicar, e que, para além do alargamento da prépria
pratica desportiva, tinha como objetivos contribuir para a salde de toda a populacdo, para a
integragao social dos jovens, dos idosos e da populagdio com deficiéncia, refletindo-se no
desenvolvimento global do Concelho através da agao coordenada do conjunto de entidades — clubes,
escolas, instituicoes de salde, forcas de seguranca, entidades privadas e estruturas do poder local —
que tinham ou poderiam passar a ter uma influéncia direta no processo de alargamento da pratica

desportiva.

Os clubes desportivos ndo sé aderiram no imediato a nogao do novo conceito, como se apresentaram

como os promotores principais da sua concretizacao, nascendo a Seixaliada.

Nos anos de 1989-1995 a Seixaliada consolida-se como expoente maximo do desporto popular,
contando ja com trinta modalidades e com recintos desportivos racionalmente ocupados, gracas a
uma relagao de parceria estabelecida entre as autarquias e os clubes. Em 1993-1999 surge um novo
formato, com inclusdo das Escolas e iniciativas de carater popular, afastando-se a visdo exclusiva da

pratica federada.

A renovagao surge em 2000/2001, com organizagdao da iniciativa a passar para o Movimento
Associativo, com o forte apoio das autarquias do concelho, em termos técnicos, logisticos e
financeiros. Forma-se a Comissdao Organizadora da Seixaliada, constituida pelos representantes
dos clubes, e surgem, os Grupos Organizadores de Modalidade/ComissbGes Técnicas de

Modalidade que debaterdo e proporao o modelo participativo respetivo.
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Nos anos seguintes e até a edicdo atual, a Seixaliada através da sua consolidacdo, aprofundamento e
melhoria da estrutura organizativa, tem procurado desenvolver os ajustamentos necessarios que
permitam dar respostas eficientes as novas realidades com que somos confrontados atualmente, onde
a era das novas tecnologias e redes sociais, impde que se criem estratégias para uma nova vitalidade

langando um grande desafio em termos de inovacao.

E gratificante perceber que a Seixaliada se mantém, na sua génese, ha 35 anos, onde é notdrio o
crescimento quantitativo e qualitativo deste projeto, contudo ndao nos podemos acomodar aos
resultados obtidos e devemos continuar a refletir e trabalhar para que este possa crescer e acima de
tudo, continuar a ser distinguido como o maior evento popular de caracteristicas singulares e de

enorme prestigio no Concelho e em todo o Pais.

Na sua 35.2 edicdao, em 2018, este projeto contou com 60 modalidades e milhares de participantes a
ocupar racionalmente todos os espacos desportivos do Concelho, provocando em nds a conviccdo de
que o éxito da Seixaliada sé é possivel devido a uma equipa diligente e empenhada, que nos
reporta @ Comissdo Organizadora, aos Grupos Organizadores/ComissGes Técnicas de Modalidade, a
Camara Municipal do Seixal e ao seu corpo técnico da Divisdo de Desporto, assim como aos demais
servicos de apoio, as Juntas de Freguesia, as Escolas, ao Movimento Associativo, aos Servicos
Humanitarios e Forgas de Seguranca Publica (PSP e GNR) e a todos os parceiros que se associaram ao

projeto.

2. NATUREZA E OBJETIVOS

A natureza e objetivos da Seixaliada orientam-se para a pratica desportiva informal e popular, embora
ndo descurando a saudavel competigdo desportiva. Surge e consolida-se no sentido do fomento da
pratica desportiva para todos, da dinamizagdo da atividade dos agentes desportivos, do aumento da
oferta desportiva e da afirmacdo da importancia na unido de esforcos para a prossecucao de objetivos

comuns.
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A Seixaliada enquanto resultado de um vasto trabalho coletivo e uma demonstracdo de forca do
Movimento Associativo, articulado com as autarquias e as escolas do concelho do Seixal, procura a
massificagdo e democratizagdo da pratica desportiva, sendo um projeto de afirmacdo em termos

locais, regionais e nacionais.

Esta natureza, amplamente coletiva e participativa, procura também a integracdo social das
populagdes. A luta contra todas as formas de discriminagdo tem uma dimensdo social que se liga aos
objetivos de luta contra a exclusdo social, constituindo-se como excelente tribuna para a pratica

efetiva da democracia social.

Um dos aspetos mais relevantes da Seixaliada esta relacionado com a dinamizagao e participagao das
coletividades do Concelho, impulsionando a troca de experiéncias entre elas, enriquecendo a sua

capacidade organizativa e a formacdo dos respetivos dirigentes, técnicos e atletas.
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3. PROCESSO ORGANIZATIVO

Em termos organizativos, a 35.2 Seixaliada seguiu as linhas tracadas pelo seu documento orientador,
fruto das reflexdes do Movimento Associativo Concelhio e pela constante participagao ativa da

Comissao Organizadora (CO).

3.1. CoMISSOES DESPORTIVAS DE FREGUESIA

O processo teve o seu inicio com a eleigdo nas ComissGes Desportivas de Freguesia (CDF) dos
representantes dos clubes na CO da 35.2 Seixaliada. Cada CDF elegeu dois representantes dos clubes
da respetiva freguesia. Esta eleicdo teve lugar entre janeiro e fevereiro de 2018.

Assim, as seis freguesias elegeram os 12 membros da CO, que foram posteriormente ratificados em

plenario de coletividades.

3.2. PLENARIO DE COLETIVIDADES

No Plenario de Coletividades, realizado a 05 de margo de 2018, foram ratificados os 12 elementos
eleitos pelas respetivas Comissdes Desportivas de Freguesia.

Neste Plenario, foram também apresentados, discutidos e aprovados o relatorio da 34.2 Seixaliada e o

Documento Orientador da 35.2 Seixaliada, ambos propostos pela CO da edigao anterior.

3.3. DOCUMENTO ORIENTADOR DA 35.2 SEIXALIADA
O Documento Orientador da Seixaliada tracou as linhas fundamentais que serviram de orientacdo para

a preparacao da 35.2 Seixaliada por parte da nova Comissdo Organizadora.

O Documento Orientador focou, entre outros aspetos, a parceria entre o Movimento Associativo, a

Camara Municipal do Seixal, as Juntas de Freguesia, a Comunidade Educativa e outros parceiros na

realizacdo da Seixaliada, a reflexao sobre a 34.2 Seixaliada e as parcerias e apoios.

3.4. COMISSAO ORGANIZADORA DA 35.2 SEIXALIADA
A CO ¢é constituida por dois representantes de cada freguesia, eleitos em sede de Comiss3ao

Desportiva de Freguesia.
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QuADRO 1 — Constituicdo da CO da 35.2 Seixaliada

CONSTITUICAO DA COMISSAO ORGANIZADORA DA 35.2 SEIXALIADA

Freguesia da Aldeia de Paio Pires

e Clube de Ciclismo da Aldeia de Paio Pires — Jorge Caixas
e  Clube Desportivo e Cultural do Casal do Marco — Bruno Ramos

Freguesia de Amora

e  Associagao Naval Amorense — Rui Pinheiro
e  Clube de Canoagem de Amora — Jodo Paulo Duarte

Freguesia de Arrentela

e  Grupo Desportivo do Cavadas — José Carlos Pinto
e  Portugal Cultura e Recreio — Carlos Nunes

Freguesia de Corroios

e  Ginasio Clube de Corroios — Miguel Godinho
e  Centro de Convivio e Desportivo de Vale Milhacos — Domingos da Eugénia

Freguesia de Ferndo Ferro

e  Associacdo de Moradores da Quinta das Laranjeiras — Antdnio Ferreira
e  Associagdo de Amigos do Pinhal General — Pedro Taveira

Freguesia do Seixal

e  Associacdo de Paralisia Cerebral Almada/Seixal — Luis Isidorinho
e  Associagdo Desportiva e Recreativa Benfiquista/SLB — Casa do Benfica no Seixal — Rui Panca

Associacao das Colectividades do Concelho do Seixal

. Francisco Almeida

No ambito da CO, criaram-se quatro grupos especificos de trabalho para melhor operacionalizacdo
do trabalho desta Comissao:

1. Apoio aos Grupos Organizadores de Modalidade e Gestao Orcamental;

2. Festas de Abertura e Encerramento;

3. Logistica e Coordenacdo de Espagos;
4

Informacdo, Marketing e Patrocinios.

O funcionamento dos grupos de trabalho implica a realizacdo das reunides consideradas necessarias

ao bom desenvolvimento das diversas areas de atuagdo, para além das reuniGes ordinarias da CO.

A CO da 35.2 Seixaliada realizou 12 reuniGes ordinarias (toda a Comissao) e varias dos grupos de
trabalho especificos.
DESPORTO PARA TODOS
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Além das reunibes formais, a CO acompanhou permanentemente toda a preparacgdo, realizagao e
avaliagdo da 35.2 Seixaliada, através de inimeros contactos informais entre os seus membros, com os
servicos e técnicos da CM Seixal e outras entidades, para além das visitas efetuadas as atividades

desenvolvidas no ambito da 35.2 edigdo da Seixaliada.

3.4.1. Arpo1o DA CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL AO TRABALHO DA COMISSAO ORGANIZADORA (CO)

A Camara Municipal do Seixal, através da Divisdo de Desporto, fez a articulacdo estreita com a
Comissao Organizadora, através do técnico destacado para o efeito, que participou em todas as
reunides da CO, acompanhando o seu trabalho regular. Também outros servigos e técnicos da CM

Seixal apoiam a CO relativamente a areas especificas.

O orgdo executivo da CM Seixal tem acompanhado, sempre que necessario, as reunides da CO,
através do Vereador do Pelouro do Desporto, Empreitadas, Administracdo Geral e Modernizacdo

Administrativa.

A Associacdo das Colectividades do Concelho do Seixal continua a ser parte integrante na organizacao
da Seixaliada, colaborando na Gestdo do Orcamento da Seixaliada e participando em todo o trabalho

desenvolvido pela Comissao Organizadora.

3.5. GRUPOS ORGANIZADORES DE MODALIDADE

Entre margo e abril, foram apresentadas, as ComissGes Desportivas de Freguesia, as candidaturas dos
clubes a organizacdo das modalidades na 35.2 Seixaliada. Os clubes candidatos constituiram-se,
posteriormente, em Grupos Organizadores de Modalidade (GOM), responsaveis pela organizacdo da

respetiva modalidade na Seixaliada.

Estes grupos foram constituidos por representantes de clubes e escolhidos pela sua reconhecida
capacidade de atuagdo em relagdo a modalidade desportiva envolvida. Cada um dos GOM definiu,
obrigatoriamente, um coordenador do mesmo e todo o trabalho foi apoiado por um técnico da CM

Seixal.
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Os GOM reuniram-se o numero de vezes que entenderam necessario e apresentaram o respetivo

projeto a CO da 35.2 Seixaliada.

Apesar de ndo existir um recenseamento preciso do nimero de pessoas que integram as respetivas
Comissoes, regista-se um volume de reunides significativo nas fases de preparacdao, execucao e

avaliagdo da Seixaliada.

A partir de julho, a CO analisou e aprovou os projetos de modalidade que Ihe foram apresentados
pelos GOM.

3.6. SERVICOS DE APOIO LOGisTICO DA CM SEIXAL

A Camara Municipal do Seixal disponibiliza um conjunto de apoios logisticos, sem os quais ndo seria
possivel assegurar e garantir o desenvolvimento das atividades. Assim sendo, a Seixaliada conta com
a contribuicdo empenhada de uma vasta e diversificada equipa, constituida pelos seguintes servicos

municipais:

DD — Divisdo de Desporto, no que se refere ao apoio de infraestruturas desportivas, apoio técnico,

logistico e recursos humanos, em todo o processo.

DEV — Divisdo de Espacos Verdes, no apoio na area da manutencdo, melhoramento e
embelezamento dos espacos e apoio a utilizacdo e manutencdo dos jardins para a realizacdo de varias

atividades.

DOTEP — Divisao de Obras, Transito e Espaco Publico, no apoio nas terraplanagens de alguns

locais de jogo e no desenvolvimento de atividades na via publica.

DMEL - Divisdo de Manutencéo de Equipamentos e Logistica - Area de Vigilancia e Area de

Limpeza das Instalagoes, no apoio na area de limpeza dos espacos interiores.

DMEL - Divisio de Manutencio de Equipamentos e Logistica - Area da Energia e

Manutencdo Eletromecanica, no apoio especializado na area do som e eletricidade.
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DMEL - Divisdo de Manutencdo de Equipamentos e Logistica - Area de Apoio a Eventos e
Logistica, no apoio nos transportes dos diversos materiais necessarios para assegurar as atividades

desportivas.

DGFM — Divisdao de Gestdao da Frota Municipal, no apoio na cedéncia de viaturas e autocarros,

assegurando o transporte dos atletas.

DAS — Divisdo de Agua e Saneamento, na criacio de pontos de 4gua necessarios em algumas

iniciativas.

DAMBS — Divisdo de Ambiente e Salubridade, no apoio na area das limpezas dos espagos

exteriores e na cedéncia de contentores.

DCI — Divisdo de Comunicagdo e Imagem, no apoio a divulgacdo da Seixaliada, apoio nos
momentos protocolares e imprensa. Responsavel pela elaboracdo do Seixal/ Boletim Municipal, que
constitui um meio de informagdo, apoio na obtencdo de patrocinios e apoio multimédia. Concecdo da

imagem e material gréfico referente a Seixaliada.

DCP — Divisao de Cultura e Patrimdnio, no apoio ao nivel da disponibilizacao de infraestruturas
para a realizacdo de iniciativas, tais como, o Auditorio Municipal do Forum Cultural do Seixal e a
Quinta da Fidalga.

DEJ — Divisdo de Educacdo e Juventude — Area de Juventude, no apoio na divulgacdo das

iniciativas através da viatura Seixa/ em Movimento.

DPOGF — Divisio do Plano, Orcamento e Gestdo Financeira - Area de Contabilidade
Analitica, Patrimoénio e Seguros, no apoio aos seguros da Seixaliada e licenciamentos das varias

atividades.

DAG - Divisio de Administracido Geral - Area de Compras, Aprovisionamento e

Contratacdo Publica no que se refere ao apoio na area de transportes e aluguer de autocarros.

DDSC — Divisao de Desenvolvimento Social e Cidadania, no que se refere ao apoio nas

atividades para a populagdo com deficiéncia.
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DAPMA - Divisio do Atendimento Piblico e Modernizacio Administrativa - Area de
Informatica e Telecomunicagées, no apoio técnico especializado e na disponibilizacdo de

Equipamento Informatico.

GDET — Gabinete de Desenvolvimento Econémico e Turismo, com a dinamizacdo de visitas
guiadas a determinados espacos municipais, na disponibilizacdo de alguns materiais e na

disponibilizacdo do servico de marinheiro.

3.6.1. EQUIPA TECNICA DA DivisAo DE DESPORTO (DD) DA CM SEIXAL

Os responsaveis diretos pela organizagdao das atividades sdo os GOM, indicados pelo Movimento
Associativo Concelhio, no entanto, o apoio fornecido pela equipa técnica da Divisdo de Desporto
revelou-se fundamental, nomeadamente no apoio a elaboracao e apresentagao de projetos, na
logistica, nas festas de abertura e de encerramento, patrocinios e marketing, na mobilizagdo do
Movimento Associativo, na articulacdo e desbloqueamento de situages junto dos servicos da Camara

Municipal do Seixal, e apoiando /n /oco o desenrolar das atividades.
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4. A 35.2 SEIXALIADA

A 35.2 edicao da Seixaliada teve o seu inicio formal a 22 de setembro de 2018, com uma
extraordinaria Festa de Abertura, no Parque Urbano de Ferndo Ferro, onde participaram 4.394
pessoas. A Festa de Encerramento realizou-se a 20 de outubro, no Pavilhdo Municipal da Torre da
Marinha, na freguesia de Arrentela, com a realizacdo de uma Gala de Atividades Gimnicas, que contou
com a presenca de 341 atletas.

A forca e vitalidade do Movimento Associativo Desportivo de base popular continuou bem presente
nesta edigao da Seixaliada, facto que se comprova pela forma como as coletividades/associagGes se
candidataram e organizaram as modalidades desportivas, pela participacdo dos dirigentes, técnicos e
atletas nas atividades e pela satisfacdo pessoal e coletiva de se estar a organizar o maior evento de
desporto popular realizado em Portugal. A participacao em forca da maior parte das coletividades no

desfile da Festa de Abertura foi um forte indicador desta vitalidade.

A CO mostra-se satisfeita com os resultados finais e enaltece a compreensdo e o espirito de
voluntariado de todos os Grupos Organizadores de Modalidade (GOM), cujo contributo proporcionou
mais uma grande realizacdo do Movimento Associativo Popular do Seixal, com o apoio da Camara

Municipal, Juntas de Freguesia e Escolas.

Prosseguiu com o incentivo da pratica saudavel do desporto e a melhoria da qualidade de vida das
populacoes, tendo em conta o elevado nimero de eventos realizados (183), a oferta desportiva de

modalidades (60) e o nimero de participantes (18.479) no espaco de 4 semanas.

A dinamizacdo das atividades realizadas e o funcionamento dos agentes (dirigentes, técnicos, atletas e
colaboradores), nomeadamente das coletividades locais, através da troca de experiéncias e saberes,
continuaram a contribuir para o enriquecimento e formacao individual e coletiva, como foi exemplo a
realizagdo de mais um Forum Desportivo, subordinado ao tema «O Arquivo Histérico nas
Coletividades», que esteve patente ao publico na Sociedade Filarmdnica Unido Arrentelense. Para a
realizacdo deste Forum, saliente-se a parceria com a Associagdo das Colectividades do Concelho do

Seixal, cuja dinamica valorizou este Férum.
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A cooperacdo entre o Movimento Associativo e entre este e as Autarquias Locais e outras instituicdes
do Concelho foi plenamente alcancada através do elevado nimero de reunides realizadas pelos
Grupos Organizadores de Modalidade, na preparacdao e desenvolvimento dos projetos de modalidade,
através das 12 reunides ordinarias efetuadas pela Comissao Organizadora, na planificacdo e execucdo
da Seixaliada e também pelas reunibes periddicas efetuadas em cada freguesia pelas
coletividades/associacdes sob a orientacdo e responsabilidade do respetivo presidente ou vogal do

desporto da Junta de Freguesia (Comissdes Desportivas de Freguesia).

Também se regista, de forma muito positiva, a sinergia estabelecida nas reuniGes de trabalho com os
diversos servicos de apoio da Camara Municipal do Seixal ou nas reunides com os Servicos
Humanitarios (Associacbes Humanitarias dos Bombeiros Mistos de Amora e Seixal e Cruz Vermelha -
CHEFT) e as Forgas de Seguranga (PSP e GNR).

O Plenario de Coletividades Desportivas do Concelho do Seixal, realizado anualmente, é o exemplo da
vitalidade existente entre 0 Movimento Associativo e as Autarquias Locais, sede fundamental para a
tomada de decisOes sobre a vida desportiva, designadamente da Seixaliada, no que toca a aprovacao
do Relatério Final, a aprovacdo do Documento Orientador e a ratificacdo dos membros para a nova
CO, propostos pelas coletividades locais nas seis Comissdoes Desportivas de Freguesia do concelho do

Seixal.

A semelhanga de anos anteriores, 0 enorme volume de atividades realizadas, especialmente, em fins-
de-semana, originou a que praticamente todas as instalagdes municipais e as do movimento

associativo estivessem ocupadas com a Seixaliada.

Na presente edigdo, foram contabilizados 183 eventos, no periodo de 4 semanas, facto que obrigou a
uma eficiente gestdo das instalagdes desportivas municipais e instalacdes do Movimento Associativo
do nosso Concelho, tendo sido efetuada sem problemas, resolvendo-se de forma tranquila algumas

sobreposicdes sem necessidade de intervencao por parte da CO.

Quanto a promocdo da integragdo social dos cidaddos, a CO esta convicta de que o trabalho que tem
sido possivel realizar foi positivo a julgar pela dinamizacdo de inumeras atividades destinadas “a
todos” e acessiveis “a todos”.
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4.1. MODALIDADES

Na 35.2 Seixaliada foram praticadas 60 modalidades.

QuADRO 2 — Grupos Organizadores/Modalidades da 35.2 Seixaliada

1. Acrobatica 21. Corfebol Adaptado 41. Petanca

2. Aerobica 22, Damas 42, Pilates

3. Airsoft 23. Danca 43. Pool Portugués
4, Andebol 24. Dangas de Saldo 44, Rappel

5. Atletismo 25. Domind 45, Ritmica

6. Badminton 26. Duatlo 46. Skate

7. Barcos Dragao 27. Escalada 47. Slalom em cadeira-de-rodas
8. Basquetebol 28. Futebol 48. Slide

9. Boccia 29, Futsal 49. Stand Up Paddle
10. Boccia Sénior 30. Futsal Adaptado 50. Sueca

11. Boxe 31. Goalball 51. Taekwondo

12. BTT 32. Ioga 52. Tai Chi Chuan
13. BMX 33. Jiu-Jitsu 53. Ténis de Campo
14. Caminhadas 34. Karaté 54. Ténis de Mesa
15. Canoagem de Pista 35. Kendo 55. Trampolins

16. Canoagem de Turismo 36. KickBoxing 56. Tricicleta

17. Capoeira 37. Malha 57. Tumbling

18. Carlimbo (Stance Car) 38. Muai Thai 58. Vela

19. Cicloturismo 39. Natacao 59. Voleibol

20. Corfebol 40. Patinagem Artistica 60. Xadrez

Relativamente as modalidades de desporto adaptado apenas estdo identificadas aquelas que se
realizaram especificamente para esta populagdo, no entanto é importante salientar que para além das
modalidades referidas no quadro 2, as modalidades de Ténis de Mesa e Taekwondo também tiveram

a vertente adaptada.
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4.2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA 35.2 SEIXALIADA - CALENDARIO DE ATIVIDADES

QUADRO 3 — ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E NUMERO TOTAL DE PARTICIPANTES

ENTIDADE
ORGANIZADORA

DATA HORA ATIVIDADE | DESIGNAGAO LOCAL MODALIDADE

Pavilhdo Desportivo

N . _ Escolar Alfredo dos Grupo Desportivo,
1 | 15-09-2018 | 0900 s [Torneio de Andebol ~Masters oo 'y eica | pavilhio]  Andebol Cultural e Recreativo | 100 Local
18h00 Masculinos - p -
Desportivo Escolar Quinta da Princesa
Pedro Eanes Lobato
N o - Centro Cultural e
15-09-2018 | 09h00 as . . | Pavilhdo Municipal do .
2 18h00 Torneio de Andebol - Juvenis Alto do Moinho Andebol Recreatl\IX:i :lfoAlto do 48 Local

09h00 as | Torneio Corbillon — Ténis de |Pavilhdo Municipal da Independente Futebol | Ver dia 16

3 15-09-2018 21h00 Mesa Torre da Marinha Ténis de Mesa Clube Torrense set Regional
s L - ] - Comissdo Organizadora
4 | 15-09-2018 | 12030 3s [Convivio de Patrocinadores da| - Moinho de Mare Convivio | Camara Municipal do | 25 Local
16h45 35.2 Seixaliada Corroios Seixal
5 15-09-2018 17h00 as Sessdo de Apresentacéo Moinho de Maré - Apresentagdo ﬁo(rigirisasrg (I*)/Irt?r?irc]':zaatlj?jroa 52 Local
19h00 Publica da 35.2 Seixaliada Corroios P & Seixal P
N Torneio Quadrangular de _—
09h00 as Pavilhdo sede do ]
6 15-09-2018 19h00 Basquetebol_— Sub 14 Seixal Clube 1925 Basquetebol Seixal Clube 1925 46 Local
Masculinos
N Torneio Quadrangular de _—
09h00 as Pavilhdo sede do ;
7 15-09-2018 19h00 Basquetebol — Sub 18 Seixal Clube 1925 Basquetebol Seixal Clube 1925 45 Local

Masculinos

09h00 as | Torneio Corbillon — Ténis de |Pavilhdo Municipal da Independente Futebol

8 | 16:09-2018 | 54109 Mesa Torre da Marinha Ténis de Mesa Clube Torrense 165 Regional
9 16-09-2018 10h00 as Area de Participacao dq Parque da Quinta dos Vérias Comissao !Desporti_va da 76 Local
12h00 Parque dos Franceses - Seixal Franceses Freguesia do Seixal

Ledo Altivo Ledo Altivo
no. 14h30 as Torneio de Futebol — Associagao|Academia Associagdo|Academia
10 | 20-09-2018 19h00 Benjamins B Clube Desportivo de Futebol Clube Desportivo de 112 Local
Corroios Corroios

Comissdo Organizadora
Varias | Camara Municipal do 4.394 Local
Seixal

15h30 as Festa de Abertura da 35.2 Parque Urbano de

11 | 22-09-2018 19h00 Seixaliada Ferndo Ferro

Campos de Ténis do

09h00 as | Torneio de Ténis de Campo — | Clube Recreativo e
20h00 Seniores e Veteranos +40 Desportivo

Brasileiro/Rouxinol

Clube Recreativo e Ver dia 23
Ténis de Campo Desportivo Local

12 | 22-09-2018 set
Brasileiro/Rouxinol
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13 | 22-09-2018 | 1413935 | rorneio de Futebol - Juvenis | Ati€tico Clube de Futebol Atlético Clube de 108 Local
18h30 Arrentela Arrentela
N Torneio Quadrangular de _— .
18h00 as . Pavilhdo sede do ] Ver dia 23
14 | 22-09-2018 22h00 Basquetebol - Seniores Seixal Clube 1925 Basquetebol Seixal Clube 1925 set Local
Masculinos
s |
09h00 as | Torneio de Ténis de Campo — CaTt?g Tlgfr:araétri]\i/i 10 Clube Recreativo e
15 | 23-09-2018 3 P ) Ténis de Campo Desportivo 37 Local
20h00 Seniores e Veteranos +40 Desportivo o -
e . Brasileiro/Rouxinol
Brasileiro/Rouxinol
N Torneio Quadrangular de _—
15h00 as " Pavilhdo sede do ]
16 | 23-09-2018 19h00 Basquetebol - Seniores Seixal Clube 1925 Basquetebol Seixal Clube 1925 43 Local
Masculinos
N Pavilhdo Desportivo .
17 | 23-09-2018 08h00 as Torneio de Tiro Pratico Escolar Alfredo Reis Airsoft Grupo Desportivo do 20 Local
14h00 e Cavadas
Silveira
na. 08h30 as . Grupo Desportivo do Grupo Desportivo do
18 | 23-09-2018 13h00 Torneio de Malha Cavadas Malha Cavadas 120 Local
Partida em frente ao N
N . . . Centro de Solidariedade
08h00 as Passeio de Cicloturismo da Centro de ’ ) . -
19 | 23-09-2018 13h00 35.2 Seixaliada Solidariedade Sodial Cicloturismo Social de Pinhal de 98 Local
] Frades
de Pinhal de Frades
N . _ Pavilhdo Desportivo Grupo Desportivo,
20 | 23-09-2018 14h00 as Torneio de And_e I?OI Escolar Pedro Eanes Andebol Cultural e Recreativo 59 Local
19h00 Veteranos Femininos p -
Lobato Quinta da Princesa
21 | 23-09-2018 | 9n00 & Torneio de Futebol - Amora Futebol Clube Futebol Amora Futebol Clube 54 Local
18h00 Juniores
Pavilhdo do Centro -
N . o Centro de Solidariedade
22 | 23-09-2018 | 9n00 &s Torneio de Andebol — de Solidariedade Andebol Social de Pinhal de 110 Local
18h00 Iniciados Social de Pinhal de
Frades
Frades
Associagdo Desportiva
o 09h00 as II Rampa Mundet da Rua Albano Narciso : Recreativa Benfiquista —
23 | 23-09-2018 12h30 Seixaliada Pereira Atletismo Casa do Benfica no 58 Local
Seixal
no. 10h00 as Area de Participacio da Parque da Quinta dos - Comissdo Desportiva
24 | 23-09-2018 12h00 Quinta dos Franceses - Seixal Franceses Varias da Freguesia do Seixal 59 Local
10h00 as = ) ) Atividades
25 | 23-09-2018 13h00 Manha Zen Quinta da Fidalga Gimnicas Espago Reyel 80 Local
26 | 23-09-2018 | 1#h00 as | Aula Aberta de SUP — Remar | Prainha do TiJodo - | o Up Paddle Associagdo Nautica do 70 Local
17h00 em pé Seixal Seixal
DESPORTO PARA TODOS
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14h00 as Aula aberta de Canoagem - Baia do Seixal - Canoagem de Associagdo Nautica do

27 | 23-09-2018 | “gp09 Seixal Prainha do Ti Jodo Turismo Seixal 77 Local
N0 14h00 as Frente Ribeirinha de o Associagdo Naval )
28 | 23-09-2018 18h00 Regata dos Trade Amora Barcos Dragao Amorense 270 Regional
08h00 &s Formacao em contexto de Clube Desportivo e Clube Desportivo e
29 | 23-09-2018 regras de combate e Recreativo Aguias Taekwondo Recreativo Aguias 49 Regional
19h00 ) .
poomsaes - Taekwondo Unidas Unidas

10h30 as | Passeio da Seixaliada 2018 — | Frente Ribeirinha do Assaciacdo de

30 | 26-09-2018 12h30 Desporto Adaptado Seixal Caminhadas Deficientes das Forgas 12 Local
Armadas
R . Moinho de Maré de .
o 19h00 as Aula Aberta de Gojuryu e . Escola de Gojuryu
31 | 26-09-2018 20h30 Karatedo Corroios — espago Karaté Karatedo — Marco Cruz 43 Local
envolvente
Grupo Desportivo do
Cavadas | Centro
Cultural e Desportivo de
Pinhal Vidal | Grupo de
Futsal e Amigos da
N . . Encosta do Sol | Clube
32 | 28-09-2018 | 2Lh00as Torneio de Futsal da Grupo Desportivo do Futsal Desportivo e Cultural do| 48 Local
23h00 Seixaliada - Seniores Cavadas
Casal do Marco |
Associagdo de
Moradores dos Foros da
Catrapona | Clube
Recreativo e Desportivo
das Cavaquinhas
Unido Recreativa e
Juventude de Ferndo
N . Clube Desportivo e Ferro | Clube
33 | 28-09-2018 21h00 as Tt_)rnglo de Futsal da Recreativo do Futsal Desportivo e 48 Local
23h00 Seixaliada - Veteranos - -
Fogueteiro Recreativo do

Fogueteiro | Portugal,
Cultura e Recreio

Pavilhdo do Centro

09h00 as | Torneio de Andebol — Bambis de Solidariedade
13h00 4x4 Social de Pinhal de

Frades

Centro de Solidariedade
Andebol Social de Pinhal de 30 Local
Frades

34 | 29-09-2018

Associagdo de Para- Associagdo de Para-

09h00 as Escalada | Rappel | Slide | Escalada | Rappel |

35 | 29-09-2018 17h00 Saida Aeronave quedistas do Seixal e Slide quedistas do Seixal e 27 Local
Almada Almada
Ledo Altivo Ledo Altivo
na. 14h30 as Torneio de Futebol — Associagdo|Academia Associagdo|Academia
36 | 29-09-2018 19h00 Benjamins A Clube Desportivo de Futebol Clube Desportivo de 112 Local
Corroios Corroios
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ATIVIDADE | DESIGNACAO LOCAL MODALIDADE ORGANIZADORA
N . Cine Teatro do -
(]
37 | 29-09-2018 16h00 as 18. Torn_em fie Boxe da Ginasio Clube de Boxe Olimpico Ginasio Clybe de 8 Regional
20h00 Seixaliada ] Corroios
Corroios
N . - _ | Clube Desportivo e Clube Desportivo e .
38 | 29-09-2018 09h00 as | Torneio de Tenis de Campo Recreativo Aguias Ténis de Campo Recreativo Aguias Ver dia 30 Local
19h00 Sub 20 h ) set
Unidas Unidas
A0 09h00 as | Torneio Aberto de Ténis de |Pavilhdo Municipal da - Independente Futebol | Ver dia 30 )
39 [ 29-09-2018 21h00 Mesa Torre da Marinha Tenis de Mesa Clube Torrense set Regional
Espago Reyel | Clube
10h00 as ’ ) de Campismo Luz e
40 | 29-09-2018 19h00 Workshop Interdangas Quinta da Fidalga Danga Vida | Casa do Povo 120 Local
de Corroios
Clube Desportivo e
N Pavilhdo Desportivo Recreativo Aguias .
41 | 29-09-2018 11h00 &s 24 Horas de Taekwondo Escolar Antdnio Taekwondo Unidas | Clube Ver dia 30 Local
00h00 ) . set
Augusto Louro Recreativo e Desportivo
de Miratejo
N - - Centro Cultural e
42 | 29-09-2018 | 93N 3 | 5.0 1orneio ccrRAMSTATICO |P2Vilhdo Municipal do Corfebol Recreativo do Alto do 55 Local
17h00 Alto do Moinho ]
Moinho
Pavilhdo do Centro o
N . . S Centro de Solidariedade
43 | 29-09-2018 | 1400 és | Torneio de Andebol ~Minis | de Solidariedade Andebol Social de Pinhal de 57 Local
19h00 4x4 Social de Pinhal de
Frades
Frades
Grupo Desportivo do
N T Complexo Municipal Cavadas | Casa do Povo
44 | 29-09-2018 15h00 as v To_rnelo Histérico de de Atletismo Carla Atletismo de Corroios | Centro 102 Local
18h30 Atletismo — 1.2 Jornada .
Sacramento Cultural e Recreativo do
Alto do Moinho
17h00 as | Passeio de Canoagem da 35.2 |Antigo terminal fluvial|] Canoagem de Clube Recreativo e
45 | 29-09-2018 ) ) ] : Desportivo Brasileiro 27 Local
19h00 Seixaliada do Seixal Turismo ]
Rouxinol
Centro Cultural e Centro Cultural e
46 | 29-09-2018 15h00 as Torne|9 fle Xa_dr(_-:z_— P§rt|das Recr_eatwo do élto Xadrez Recreativo do Alto do 8 Local
19h00 rapidas individuais Moinho — Saldo f
f Moinho
Moinho
N . Grupo de Futsal e Grupo de Futsal e
47 | 29-09-2018 15h00 as T°."‘e',° de Futsal d_a Amigos Encosta do Futsal Amigos Encosta do 72 Local
18h00 Seixaliada - Infantis Sol Sol
10h00 as Torneio de Futsal da Clube Recreativo da Clube Recreativo da
48 129-09-2018 5000 Seixaliada - Iniciados Cruz de Pau Futsal Cruz de Pau a8 Local
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N Torneio Quadrangular de _—
15h00 as " Pavilhdo sede do ;
49 | 29-09-2018 20h00 Basquetebt_)l_— Seniores Seixal Clube 1925 Basquetebol Seixal Clube 1925 31 Local
Femininos
N Torneio Quadrangular de _— .
09h00 as Pavilhdo sede do ; Ver dia 30
50 | 29-09-2018 13h00 Basquetebol - Sub 16 Seixal Clube 1925 Basquetebol Seixal Clube 1925 set Local
Masculino
===
Clube Desportivo e
00h00 3s Pavilhdo Desportivo Recreativo Aguias
51 | 30-09-2018 12h00 24 Horas de Taekwondo Escolar Antdnio Taekwondo Unidas | Clube 283 Local
Augusto Louro Recreativo e Desportivo
de Miratejo
08h30 as . Clube Recreativo da Clube Recreativo da
52 | 30-09-2018 13h00 Torneio de Petanca Cruz de Pau Petanca Cruz de Pau 30 Local
N . - _ | Clube Desportivo e Clube Desportivo e
53 | 30-09-2018 09h00 as | Torneio de Ténis de Campo Recreativo Aguias Ténis de Campo Recreativo Aguias 15 Local
12h00 Sub 20 h .
Unidas Unidas
N . Amora Futebol Clube Amora Futebol Clube |
54 | 30-09-2018 | 1430as Torneio de Futebol - | Atlético Clube de Futebol Atiético Clube de 144 Local
19h00 Iniciados
Arrentela Arrentela
Centro de Solidariedade
Pavilhdo do Centro Social de Pinhal de
o 09h00 as Torneio de Andebol — de Solidariedade Frades | Grupo
55 | 30-09-2018 19h00 Iniciados Femininos Social de Pinhal Andebol Desportivo, Cultural e 134 Local
de Frades Recreativo Quinta da
Princesa
(0. 09h00 as Torneio de Voleibol — Pavilhdo do Colégio . CAAF — Academia de
56 | 30-09-2018 20h00 Juvenis Femininos Atléntico Voleibol Voleibol do Atléntico 60 Local
Ao 09h00 as | Torneio Aberto de Ténis de |Pavilhdo Municipal da -~ Independente Futebol )
57 | 30-09-2018 21h00 Mesa Torre da Marinha Tenis de Mesa Clube Torrense 277 Regional
no. 10h00 as Area de Participacio da Parque da Quinta dos - Comissdo Desportiva da
58 [ 30-03-2018 12h00 Quinta dos Franceses - Seixal Franceses Varias Freguesia do Seixal a8 Local
. 15h00 as . P Grupo Recreativo . Grupo Recreativo Santo
59 | 30-09-2018 18h00 Torneio de Dominé Simples Santo Anténio Domind Simples Antdnio 26 Local
17h00 s Clube Desportivo e Clube Desportivo e
60 | 30-09-2018 19h00 Gala de Dancgas de Saldao Recreativo do Dangas de Saldo Recreativo do 37 Local
Fogueteiro Fogueteiro
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no. 17h00 as Passeio de Canoagem — Frente Ribeirinha de Canoagem de Clube de Canoagem de
61 [ 30-05-2018 20h00 Amigos da Amora Amora Turismo Amora 42 Local
N Torneio Quadrangular de _—
62 | 30-09-2018 | 09N00 as Basquetebol — Sub 16 Pavilhdo sede do Basquetebol Seixal Clube 1925 a8 Local

13h00 Seixal Clube 1925

Masculino

Grupo Desportivo do
Cavadas | Centro
Cultural e Desportivo de

Grupo de Futsal e Pinhal Vidal | Grupo de
Amigos da Encosta Futsal e Amigos da
N . do Sol | Grupo Encosta do Sol | Clube
63 | 01-10-2018 | 2200 as Torneio de Futsal da Desportivo do Futsal Desportivo e Cultural do| 144 Local
23h00 Seixaliada - Seniores
Cavadas | Centro Casal do Marco |
Cultural e Desportivo Associagdo de
de Pinhal Vidal Moradores dos Foros da
Catrapona | Clube
Recreativo e Desportivo
das Cavaquinhas
Unido Recreativa e
Clube Desportivo e Juve;;:ﬁgel ﬁul;irnao
64 | 01-10-2018 21h00 as Tt_)rne’lo de Futsal da Recreatwo do Futsal Desportivo e 96 Local
23h00 Seixaliada - Veteranos Fogueteiro | Portugal, -
] Recreativo do
Cultura e Recreio }
Fogueteiro | Portugal,
Cultura e Recreio
N Judo Clube do Sul | .
65 | 01-10-2018 1(;?(1)?][()); s Aulas Abertas de Capoeira Vaérios Capoeira Santa Casa da Ver:l:: 05 Local

Misericdrdia do Seixal

Grupo Desportivo do
Cavadas | Centro
Cultural e Desportivo de
Pinhal Vidal | Grupo de
Futsal e Amigos da
Encosta do Sol | Clube
Futsal Desportivo e Cultural do 144 Local
Casal do Marco |
Associagdo de
Moradores dos Foros da
Catrapona | Clube
Recreativo e Desportivo
das Cavaquinhas

Clube Desportivo e
Cultural do Casal do
Marco | Associagdo de
21h00 as Torneio de Futsal da Moradores dos Foros
23h00 Seixaliada - Seniores da Catrapona | Clube
Recreativo e
Desportivo das
Cavaquinhas

66 | 02-10-2018

Unido Recreativa e
Juventude de Ferndo
Ferro | Clube Desportivo
e Recreativo do
Fogueteiro | Portugal,
Cultura e Recreio

Unido Recreativa e
Juventude de Ferndo Futsal
Ferro

21h00 as Torneio de Futsal da

23h00 Seixaliada - Veteranos a8 Local

67 | 02-10-2018
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Judo Clube do Sul |

73

04-10-2018

21h00 as
23h00

Torneio de Futsal da
Seixaliada - Seniores

Fogueteiro

Clube Desportivo e
Cultural do Casal do
Marco | Associagdo de
Moradores dos Foros
da Catrapona | Clube
Recreativo e
Desportivo das
Cavaquinhas

Futsal

Fogueteiro | Portugal,
Cultura e Recreio

Grupo Desportivo do
Cavadas | Centro
Cultural e Desportivo de
Pinhal Vidal | Grupo de
Futsal e Amigos da
Encosta do Sol | Clube
Desportivo e Cultural do|
Casal do Marco |
Associagdo de
Moradores dos Foros da
Catrapona | Clube
Recreativo e Desportivo
das Cavaquinhas

144

68 | 02-10-2018 10h00 as Aulas Abertas de Capoeira Varios Capoeira Santa Casa da Ver dia 05 Local
20h00 NS, ] out
Misericordia do Seixal
R . Moinho de Maré de .
e 19h00 as Aula Aberta de Gojuryu e . Escola de Gojuryu
69 | 03-10-2018 20h30 Karatedo Corroios — espago Karate Karatedo — Marco Cruz 42 Local
envolvente
N Judo Clube do Sul | .
70 | 03-10-2018 10n00 & Aulas Abertas de Capoeira Vérios Capoeira Santa Casa da Ver dia 05 Local
20h00 S, . out
Misericérdia do Seixal
Grupo Desportivo do
Cavadas | Centro
Cultural e Desportivo de
Grupo de Futsal e Pinhal Vidal | _Grupo de
- Futsal e Amigos da
Amigos da Encosta do
21h00 as Torneio de Futsal da Sol | Grupo Desportivo Encosta do Sol | Clube
71 | 03-10-2018 L . Futsal Desportivo e Cultural do| 144 Local
23h00 Seixaliada - Seniores do Cavadas | Centro
- Casal do Marco |
Cultural e Desportivo iacgo d
de Pinhal Vidal Associagdo de
Moradores dos Foros da
Catrapona | Clube
Recreativo e Desportivo
das Cavaquinhas
Unido Recreativa e
Clube Desportivo e Juventude de Ferndo
e 21h00 as Torneio de Futsal da : Ferro | Clube Desportivg
72 | 03-10-2018 23h00 Seixaliada - Veteranos Recreativo do Futsal e Recreativo do 48 Local

Local
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Unido Recreativa e
Juventude de Ferndo

Ledo Altivo — Escola

Misericérdia do Seixal

Y 21h00 as Torneio de Futsal da ~ Ferro | Clube Desportivo
74 | 04-10-2018 23h00 Seixaliada - Veteranos Juventude de Ferndo Futsal & Recreativo do 48 Local
Ferro -
Fogueteiro | Portugal,
Cultura e Recreio
75 | 04-10-2018 19h30 as Aula Aberl»:‘a_ de Karatedo Casa do Eovo de Karaté Casa do vao de 56 Local
21h30 Gojuryu Corroios Corroios
N Judo Clube do Sul | .
76 | 04-10-2018 13%%%; s Aulas Abertas de Capoeira Vaérios Capoeira Santa Casa da Ver:l:: 05 Local

09h00 as

Torneio de Futebol —

Atlético Clube de

Misericdrdia do Seixal

Atlético Clube de

77 | 05-10-2018 0812::]%; 5 | Torneio de Futebol - Petizes Basica 2,3 Vale Futebol Ledo Altivo Associagao 70 Local
Milhagos
N . - Pavilhdo do Clube do .
e 09h00 as Torneio de Patinagem - ) - - Clube do Pessoal da | Ver dia 06 .
78 | 05-10-2018 19h00 Artistica da 35.2 Seixaliada Pessoe;l\lladc?oilslerurgla Patinagem Artistica Siderurgia Nacional out Regional
Pavilhdo Municipal da
N . .| Torre da Marinha |
79 | 05-10-2018 09h30 as | Torneio de Ande!)ol — Infantis Pavilhdo Desportivo Andebol Independente Futebol 128 Local
19h00 Masculinos ) Clube Torrense
Escolar Alfredo Reis
Silveira
19h00 3s Apresentagao Equipas do Pavilhdo Desportivo Clube de Praticantes de
80 | 05-10-2018 Clube + Jogos de Formagao + | Escolar Pedro Eanes Voleibol Voleibol — Lobatos 111 Local
23h00 .
Jogo de Seniores Lobato Volley
Grupo Desportivo do
N L o Complexo Municipal Cavadas | Casa do Povo
81 | 05-10-2018 15h00 as V Torneio Historico de de Atletismo Carla Atletismo de Corroios | Centro 149 Local
18h15 Atletismo — 2.2 Jornada .
Sacramento Cultural e Recreativo do
Alto do Moinho
10h00 3s Judo Clube do Sul |
82 | 05-10-2018 20h00 Aulas Abertas de Capoeira Varios Capoeira Santa Casa da 155 Local

Reis Silveira

83 | 06-10-2018 | 744140 Infantis A Arrentela Futebol Arrentela 84 Local
84 | 06-10-2018 | 11h30 as | 11.° Torneio de Goalball da PEaS\éi(I)TaéroAlﬁc:ggr’(cji;g Goalball Unido de Cegos e Verdia 07 | . . ool
19h00 Seixaliada Ambliopes do Seixal out 9

DESPORTO PARA TODOS
CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL | MOVIMENTO ASSOCIATIVO | JUNTAS DE FREGUESIA | ESCOLAS
WWW.SEIXALIADA.NET

Pagina 26 de 111




No

4
22 DE SETEMBRO ¥
\i‘\s
o\

DATA HORA

seiX

Desporto para

ATIVIDADE | DESIGNAGAO

<

S

=

LOCAL

S)

)
N
\V
V

\"4
Vv
Lz

todos

MODALIDADE

ENTIDADE

ORGANIZADORA

A 20 DE OUTUBRO

Centro de Solidariedade
R . . |Pavilhdo do Centro de Social de Pinhal de
85 | 06-10-2018 | 09N00 as | Torneio de Andebol — Infantis |' ¢ . \- e jade Social Andebol Frades | Grupo 4 Local
19h00 Femininos ) Desportivo, Cultural e
de Pinhal de Frades . ]
Recreativo Quinta da
Princesa
N . . . .. __| Pavilhdo do Clube do
09h00 as [Torneio de Patinagem Artistica| - ] . - Clube do Pessoal da .
86 | 06-10-2018 19h00 da 35.2 Seixaliada Pessoall\lggosrl]gfrurgla Patinagem Artistica Siderurgia Nacional 105 Regional
09h00 as | Torneio de Voleibol — Infantis | Pavilhdo do Colégio . CAAF — Academia de
87 | 06-10-2018 | 5599 e Cadetes Femininos Atlantico Voleibol Voleibol do Atlantico 200 Local
e 09h00 as |Jogo de Apresentagdo Juvenis| Pavilhdo do Colégio . CAAF — Academia de
88 | 06-10-2018 20h00 e Juniores Atlantico Voleibol Voleibol do Atléntico 60 Local
N Pavilhdo Desportivo
89 | 06-10-2018 | 1000 & Ginga Seixal Escolar Anténio Capoeira Centro Cultural e 50 Local
17h00 Desportivo das Paivas
Augusto Louro
N . . Judo Clube do Sul |
o
90 | 06-10-2018 10h00 as 11.° Festival de Capoeira e Quinta da Fidalga Capoeira Santa Casa da 35 Local
20h00 Dancga NN :
Misericérdia do Seixal
e 12h30 as Regata de Vela da 35.2 Baia do Seixal — Associagdo Nautica do | Ver dia 07 )
91 [ 06-10-2018 17h00 Seixaliada Prainha do Ti Jodo Vela Seixal out Regional
14h30 as | 4.° Torneio de Homenagem | Sociedade Musical 5 Sociedade Musical 5 de
92 1 06-10-2018 | ~ ;g9 ao Silvio Soares de Outubro Xadrez Outubro 36 Local
N . Grupo Desportivo, Grupo Desportivo,
93 | 06-10-2018 09h00 as TPm?IO de Futs_al d_a Cultural e Recreativo Futsal Cultural e Recreativo 36 Local
12h00 Seixaliada - Benjamins ] - ] -
Quinta da Princesa Quinta da Princesa
N . Grupo de Futsal e Grupo de Futsal e
94 | 06-10-2018 15h00 as T°.'“e',° de Futsal d_a Amigos da Encosta Futsal Amigos da Encosta do 72 Local
18h00 Seixaliada - Infantis
do Sol Sol
N Torneio Quadrangular de _— .
09h00 as . Pavilhdo sede do . Ver dia 07
95 | 06-10-2018 13h00 Basquetebo_l — Informais Seixal Clube 1925 Basquetebol Seixal Clube 1925 out Local
(seniores)
16h00 as 18.° Torneio de Boxe da  [Cine Teatro do Ginasio P Ginasio Clube de )
96 [ 06-10-2018 | “509 Seixaliada Clube de Corroios Boxe Olimpico Corroios 12 Regional
|
N . . Pavilhdo Desportivo Clube de Praticantes
97 | 07-10-2018 08h00 as Torneio de Vol_e|_bol . Escolar Pedro Eanes Voleibol de Voleibol — Lobatos 47 Local
22h00 Cadetes Femininos
Lobato Volley
N . e Pavilhdo Desportivo Clube de Praticantes
98 | 07-10-2018 08h00 as Tor_n(_-:lo de VoI(-_zll?ol Escolar Pedro Eanes Voleibol de Voleibol — Lobatos 43 Local
22h00 Iniciados Femininos
Lobato Volley
e 09h00 as Torneio Quadrangular de Campo de Futebol Paio Pires Futebol
99 | 07-10-2018 | "43100 | Futebol — Sub 19 Femininos |  Vale da Abelha Futebol Clube 72 Local
100 | 07-10-2018 09h30 as Passeio em Fa~m|I|a pelo Parque da Quinta dos Caminhadas Grupo Desportivo 223 Local
12h30 Coragao Franceses Unidos do Arco
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10h00 as Area de Participacio da Parque da Quinta dos Comissdo Desportiva

101 1 07-10-2018 12h00 Quinta dos Franceses - Seixal Franceses Varias da Freguesia do Seixal 230 Local
12h30 as Regata de Vela da 35.2 Baia do Seixal — Associagdo Nautica do )
102 1 07-10-2018 | 7159 Seixaliada Prainha do Ti Jodo Vela Seixal 39 Regional
N . Pavilhdo Desportivo i
o
103 | 07-10-2018 | 0930 as | 11.%Torneio de Goalballda | = |- "Ajtredo dos Goalball Unido de Cegos e 35 Regional
14h00 Seixaliada P Ambliopes do Seixal
Reis Silveira
R a N
104 | 07-10-2018 14h00 as 6.2 Regata do Clube de Frente Ribeirinha de Canoagem de Pista Clube de Canoagem de 114 Local
18h00 Canoagem de Amora Amora Amora
10 14h00 as | Torneio de Natagdo da 35.2 | Piscina Municipal de ~ Clube de Campismo Luz
105 | 07-10-2018 20h00 Seixaliada Corroios Natagdo e Vida 104 Local
ore 15h00 as . " Grupo Desportivo L Grupo Desportivo
106 | 07-10-2018 18h00 Torneio de Dominé Belga Unidos do Arco Domind Belga Unidos do Arco 19 Local
10h00 as [Torneio de Futsal da Seixaliadal Clube Recreativo da Clube Recreativo da
107 1 07-10-2018 | 45109 - Iniciados Cruz de Pau Futsal Cruz de Pau a8 Local
R . _ Unido Recreativa e Unido Recreativa e
108 | 07-10-2018 15h00 as Torneio de Futsal qa Seixaliada Juventude de Ferndo Futsal Juventude de Ferndo 36 Local
18h00 - Juvenis
Ferro Ferro
N Torneio Quadrangular de _
09h00 as . Pavilhdo sede do .
109 | 07-10-2018 13h00 Basquetebol — Informais Seixal Clube 1925 Basquetebol Seixal Clube 1925 36 Local

(seniores)
—_—

Grupo Desportivo do
Cavadas | Centro
Cultural e Desportivo de
Pinhal Vidal | Grupo de
Futsal e Amigos da
Encosta do Sol | Clube

Grupo de Futsal e
Amigos da Encosta do

e 21h00 as Torneio de Futsal da Sol | Grupo Desportivol -
110 | 08-10-2018 | ~55 00 Seixaliada - Seniores do Cavadas | Centro Futsal Desportivo e Cultural do 144 Local
- Casal do Marco |
Cultural e Desportivo Associacio de
de Pinhal Vidal <

Moradores dos Foros da
Catrapona | Clube
Recreativo e Desportivo
das Cavaquinhas

Unido Recreativa e
Juventude de Ferndo
Ferro | Clube
Futsal Desportivo e 96 Local
Recreativo do
Fogueteiro | Portugal,
Cultura e Recreio
I e e
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21h00 as Torneio de Futsal da Recreativo do
23h00 Seixaliada - Veteranos Fogueteiro | Portugal,
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PTES

Grupo Desportivo do
Cavadas | Centro
Cultural e Desportivo de
Pinhal Vidal | Grupo de
Futsal e Amigos da
Encosta do Sol | Clube
Futsal Desportivo e Cultural do| 144 Local
Casal do Marco |
Associagdo de
Moradores dos Foros da
Catrapona | Clube
Recreativo e Desportivo
das Cavaquinhas

Clube Desportivo e
Cultural do Casal do
Marco | Associagdo de
21h00 as Torneio de Futsal da Moradores dos Foros
23h00 Seixaliada - Seniores da Catrapona | Clube
Recreativo e
Desportivo das
Cavaquinhas

112 | 09-10-2018

Unido Recreativa e
Juventude de Ferndo

21h00 s Torneio de Futsal da Unido Recreativa e Ferro | Clube
113 | 09-10-2018 P Juventude de Ferndo Futsal Desportivo e 48 Local
23h00 Seixaliada - Veteranos .
Ferro Recreativo do

Fogueteiro | Portugal,
Cultura e Recreio

Centro Cultural e
Corfebol Adaptado | Recreativo do Alto do 21 Local
Moinho

e 10h30 as 2.9 Convivio de Corfebol Pavilhdo Municipal do
114 1 05-10-2018 12h30 Adaptado Alto do Moinho

Grupo Desportivo do
Cavadas | Centro
Cultural e Desportivo de
Pinhal Vidal | Grupo de
Futsal e Amigos da
Encosta do Sol | Clube
Futsal Desportivo e Cultural do| 48 Local
Casal do Marco |
Associagdo de
Moradores dos Foros da
Catrapona | Clube
Recreativo e Desportivo
das Cavaquinhas

21h00 as Torneio de Futsal da Grupo Desportivo do

115 10-10-2018 | “5359 Seixaliada - Seniores Cavadas

Unido Recreativa e
Juventude de Ferndo
Ferro | Clube
Futsal Desportivo e 96 Local
Recreativo do
Fogueteiro | Portugal,
Cultura e Recreio

Clube Desportivo e

21h00 as Torneio de Futsal da Recreativo do
23h00 Seixaliada - Veteranos Fogueteiro | Portugal,

Cultura e Recreio

116 | 10-10-2018

24-09-2018 a

117 11-10-2018 Varias Convivios de Boccia Sénior ARIF Amora Boccia Sénior ARIF Amora 12 Local
118 2;}10?02%18; Vérias Convivios de Boccia Sénior AURPI Amora Boccia Sénior AURPI Amora 8 Local
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Grupo de Futsal e
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Sol | Grupo Desportivol

do Cavadas | Centro

= ENTIDADE
HORA ATIVIDADE | DESIGNACAO LOCAL MODALIDADE ORGANIZADORA

119 Zﬁ(-)lgt—)%géfsa Varias Convivios de Boccia Sénior ARPI Arrentela Boccia Sénior ARPI Arrentela 15 Local

120 Zﬁ(-)lgt—)%géfsa Varias Convivios de Boccia Sénior AURPI Corroios Boccia Sénior AURPI Corroios 15 Local

121 Zfi?f[-)?géfsa Varias Convivios de Boccia Sénior AURPI Seixal Boccia Sénior AURPI Seixal 10 Local
24-09-2018 a . .  es: : e )

122 11-10-2018 Varias Convivios de Boccia Sénior ARPI Fogueteiro Boccia Senior ARPI Fogueteiro 5 Local
24-09-2018 a . . es: . e N

123 11-10-2018 Varias Convivios de Boccia Sénior AURPI Miratejo Boccia Senior AURPI Miratejo 12 Local
24-09-2018 a - - P — e -

124 11-10-2018 Varias Convivios de Boccia Sénior AURPI Paio Pires Boccia Senior AURPI Paio Pires 5 Local
24-09-2018 a - P P ARPI Pinhal dos e )

125 11-10-2018 Varias Convivios de Boccia Sénior Frades Boccia Sénior ARPI Pinhal dos Frades 30 Local
24-09-2018 a - . P AURPI Torre da e ]

126 11-10-2018 Varias Convivios de Boccia Sénior Marinha Boccia Sénior  JAURPI Torre da Marinha| 16 Local

Grupo Desportivo do
Cavadas | Centro
Cultural e Desportivo de
Pinhal Vidal | Grupo de
Futsal e Amigos da
Encosta do Sol | Clube

Cultura e Recreio

Pavilhdo do Clube do

127 | 12-10-2018 | 2LM00 as Torneio de Futsalda | ¢ | ¢ Desportivo Futsal Desportivo e Cultural do| 192 Local
23h00 Seixaliada - Seniores ; .
de Pinhal Vidal | Casal do Marco |
Associagdo de Associagao de
Moradores dos Foros Moradores dos Foros da
da Catrapona Catrapona | Clube
Recreativo e Desportivo
das Cavaquinhas
Unido Recreativa e
i . Juventude de Ferndo
Unido Recreativa e Ferro | Clube
21h00 as Torneio de Futsal da Juventude de Ferndo -
128 | 12-10-2018 | 55y Seixaliada - Veteranos Ferro | Portugal, Futsal Desportivo e 96 Local

Recreativo do
Fogueteiro | Portugal,
Cultura e Recreio

Clube Desportivo e
Cultural do Casal do

129 | 13-10-2018 | 08N00as | Torneio de Tackwondoda |po. ) Siderurgia Taekwondo Marco | Clube do 210 Regional
20h00 35.2 Seixaliada - - )
Nacional Pessoal da Siderurgia
Nacional
09h00 as 10.° Encontro de Ginastica |Pavilhdo Municipal do Centro Cultural e
130 | 13-10-2018 ' . ) Atividades Gimnicas| Recreativo do Alto do 212 Local
13h00 em Conjunto Alto do Moinho

Moinho
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14h30 as Torneio de Futebol — Ginasio Clube de Ginasio Clube de
131 | 13-10-2018 19h30 Infantis B Corroios Futebol Corroios 112 Local
09h00 as Centro de Convivio e Centro de Convivio e
132 | 13-10-2018 Torneio de Sueca Desportivo de Vale Sueca Desportivo de Vale 54 Local
18h00 h h
Milhagos Milhagos
N . Pavilhdo Desportivo s
o
133 | 13-10-2018 | 0%M00as | 1. Torneio de Futsal para | & o Affredo dos | Futsal Adaptado | ASSociacdo de Surdos 60 Local
19h00 surdos B do Concelho do Seixal
Reis Silveira
N . - . | Clube Desportivo e Clube Desportivo e -
134 | 13-10-2018 09h00 as | Torneio de Tenis de Campo: Recreativo Aguias Ténis de Campo Recreativo Aguias Ver dia 14 Local
19h00 + 35 Anos h . out
Unidas Unidas
e 09h30 as | Encontro de Andebol — Minis | Pavilhdo Municipal da Independente Futebol
135 | 13-10-2018 19h00 6x6 Torre da Marinha Andebol Clube Torrense 115 Local
15h00 as | Torneio de Xadrez — Partidas | Clube Recreativo da Clube Recreativo da
136 | 13-10-2018 | "yq109 Semirrapidas por Equipas Cruz de Pau Xadrez Cruz de Pau 24 Local
N . Grupo de Futsal e Grupo de Futsal e
137 | 13-10-2018 15h00 as T°."‘e',° de Futsal d_a Amigos da Encosta do Futsal Amigos da Encosta do 72 Local
18h00 Seixaliada - Infantis Sol Sol
)
08h30 3s Clube Recreativo e Clube Recreativo e
138 | 14-10-2018 12h30 7.° Passeio de BTT Desportivo das BTT Desportivo das 171 Local
Cavaquinhas Cavaquinhas
e 08h30 as Torneio de Futebol - CAAF — Associagéo CAAF — Associagdo
139 | 14-10-2018 12h00 Traquinas Colégio Atlantico Futebol Colégio Atlantico 80 Local
N . - . | Clube Desportivo e Clube Desportivo e
140 | 14-10-2018 0900 as | Torneio de Tenis de Campo: Recreativo Aguias Ténis de Campo Recreativo Aguias 8 Local
19h00 + 35 Anos h h
Unidas Unidas
N i f I Comissdo Desportiva
141 | 14-10-2018 10h00 as _Area de Participagéo da_ Parque da Quinta dos Vérias da Freguesia do 117 Local
12h00 Quinta dos Franceses - Seixal Franceses Seixal
N - Grupo de Futsal e
142 | 14-10-2018 10h00 as X Corta I_Watf) Curto da Urbanizagao da Atletismo Amigos da Encosta do 164 Local
12h30 Seixaliada Encosta do Sol Sol
e 15h00 as . Grupo Desportivo Grupo Desportivo
143 | 14-10-2018 18h00 Torneio de Damas Unidos do Arco Damas Unidos do Arco 10 Local
10h00 as Torneio de Futsal da Clube Recreativo da Clube Recreativo da
144 1 14-10-2018 | 45109 Seixaliada - Iniciados Cruz de Pau Futsal Cruz de Pau a8 Local
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N . Unido Recreativa e Unido Recreativa e
145 | 14-10-2018 | 1300 as Torneio de Futsal da Juventude de Ferno Futsal Juventude de Ferndo 36 Local
18h00 Seixaliada - Juniores
Ferro Ferro
146 | 14-10-2018 | 1300 as Torneio de Futebol — Seixal Clube 1925 Futebol Seixal Clube 1925 64 Local
18h00 Infantis A

Arena de Desportos Ginasio Clube de

do Ginasio Clube de Kendo ) 23 Local
) Corroios
Corroios

10h00 as 8.9 Torneio de Kendo da

147 1 14-10-2018 |~ 5150 Seixaliada

Pavilhdo de Atividades|

09h00 as 3.9 Torneio de Carlimbo da Ginasio Clube de

148 | 14-10-2018 20h00 Seixaliada Economicas_— Quinta Carlimbo Corroios 273 Local
da Marialva
e 15h00 as | 2.° Torneio de BMX e Skate 8 | Skate Park da Quinta Ginasio Clube de
149 | 14-10-2018 18h00 da Seixaliada da Marialva Skate | BMX Corroios 23 Local
150 | 14-10-2018 15h00 as 2.° Torneio de Pool Portugués Pipas Bar Pool Portugués Ginasio Cl_ube de 12 Local
19h00 Corroios
10h00 3s Centro de Centro de Solidariedade
151 | 14-10-2018 RitmiDanceDay Solidariedade Social Ritmica Social de Pinhal de 175 Local
17h30 ]
de Pinhal de Frades Frades

Grupo Desportivo do
Cavadas | Centro
Cultural e Desportivo de
Pinhal Vidal | Grupo de
Futsal e Amigos da
Encosta do Sol | Clube
Futsal Desportivo e Cultural do| 96 Local
Casal do Marco |
Associagdo de
Moradores dos Foros da
Catrapona | Clube
Recreativo e Desportivo
das Cavaquinhas

Clube Desportivo e
Cultural do Casal do
21h00 as Torneio de Futsal da Marco | Clube
23h00 Seixaliada - Seniores Recreativo e
Desportivo das
Cavaquinhas

152 | 15-10-2018

Unido Recreativa e
Juventude de Ferndo

21h00 as Torneio de Futsal da Unido Recreativa e Ferro | Clube
153 | 16-10-2018 L Juventude de Ferndo Futsal Desportivo e 48 Local
23h00 Seixaliada - Veteranos -
Ferro Recreativo do

Fogueteiro | Portugal,
Cultura e Recreio

DESPORTO PARA TODOS
CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL | MOVIMENTO ASSOCIATIVO | JUNTAS DE FREGUESIA | ESCOLAS Pagina 32 de 111
WWW.SEIXALIADA.NET




£ >
yr )

S
[Taaa

s Desporto para todos

Y
V/ A 20 DE OUTUBRO
]

4
22 DE SETEMBRO ¥
\i‘\s
o\

ENTIDADE

o =
N DATA HORA ATIVIDADE | DESIGNAGCAO LOCAL MODALIDADE ORGANIZADORA

Grupo Desportivo do
Cavadas | Centro
Cultural e Desportivo de
Pinhal Vidal | Grupo de
Futsal e Amigos da
Centro Cultural e Encosta do Sol | Clube
Desportivo de Pinhal Futsal Desportivo e Cultural do| 48 Local

do Vidal Casal do Marco |
Associagdo de
Moradores dos Foros da
Catrapona | Clube
Recreativo e Desportivo
das Cavaquinhas

21h00 as [Torneio de Futsal da Seixaliady

154 1 17-10-2018 | 53109 - Seniores

14h00 as Passeios Seniores na

155 | 17-10-2018 | *535" | seixaliada — AURPI Miratejo

AURPI Miratejo Caminhadas AURPI Miratejo 35 Local

156 | 18-10-2018 19h30 as Aula Aberta de Karatedd Casa do Povo de Karaté Casa do Povo de 67 Local
21h30 Gdjuryu Corroios Corroios
R Passeios Seniores na
157 | 18-10-2018 | 98N> 35 | seixaliada — AURPI Casal do | AURPI Casal do Caminhadas | AURPI Casal do Marco| 14 Local
10h00 Marco
Marco
158 | 18-10-2018 08n20 as Passeios Seniores na AURPI Corroios Caminhadas AURPI Corroios 35 Local

12h00 Seixaliada — AURPI Corroios

Unido Recreativa e
Juventude de Ferndo
Ferro | Clube
Futsal Desportivo e 48 Local
Recreativo do
Fogueteiro | Portugal,
Cultura e Recreio
s |

21h00 as [Torneio de Futsal da Seixaliadal Portugal, Cultura e

159 | 18-10-2018 23h00 - Veteranos Recreio

Associagdo das

21h00 as | Férum da Seixaliada “Arquivo |Sociedade Filarmonica Forum Coletividades do 42 Local

160 | 19-10-2018

24h00 Historico das Coletividades Unido Arrentelense Concelho do Seixal
09h30 s Passeios Seniores na
161 | 19-10-2018 12h30 Seixaliada — ARPI Pinhal de |ARPI Pinhal de Frades Caminhadas ARPI Pinhal de Frades 44 Local
Frades

Pavilhdo Desportivo

09h00 as Escola Basica 2,3 Paulo

162 | 20-10-2018 19h00 Torneio de Badminton Escolar AIfrer dos Badminton da Gama 172 Regional
Reis Silveira
R Moinho de Maré de .
e 10h00 as . o . Escola de Gojuryu
163 | 20-10-2018 12h00 Encontro Inter Artes Marciais | Corroios — espago Artes Marciais Karatedo — Marco Cruz 48 Local
envolvente
N Complexo Municipal —
164 | 20-10-2018 14h00 as I Duatlo da Seixaliada de Atletismo Carla Duatlo Associaao Naval 82 Regional
18h00 Amorense

Sacramento
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Comissdo Organizadora
| Camara Municipal
do Seixal | 341 Local
Independente Futebol
Clube Torrense

21h00 as [Festa de Encerramento da 35.2| Pavilhdo Municipal da Atividades

165 1 20-10-2018 | ™5 409 Seixaliada — Gala Gimnica Torre da Marinha Gimnicas

Cine Teatro do Gindsio Clube de
Ginasio Clube de Boxe Olimpico 10 Regional

] Corroios
Corroios

21h00 as 18.° Torneio de Boxe da

166 | 20-10-2018 | “3, - Seixaliada

09h00 as |Passeia na Seixaliada pelo teu|Viaduto de Corroios — Grupo Desportivo

167 1 21-10-2018 | 3315, Concelho — 10.2 Caminhada | Coreto de Amora Caminhadas Unidos do Arco 201 Local
N Pavilhdo Desportivo -
168 | 21-10-2018 10h00 as Dia Aberto de Badminton Escolar Alfredo dos Badminton Escola Basica 2,3 Paulo 18 Local
12h00 P da Gama
Reis Silveira
0. 14h00 as | Aula Aberta de Canoagem do | Frente Ribeirinha de Canoagem de Clube de Canoagem de
169 | 21-10-2018 17h00 CCA Amora Turismo Amora 16 Local
170 | 21-10-2018 | 14000 as |  Jogos de Basquetebol ~ Pavilhao sede do Basquetebol Seixal Clube 1925 109 Local

18h00 Concentracao de Mini Basket | Seixal Clube 1925

Grupo Desportivo do
Cavadas | Centro
Cultural e Desportivo de
Pinhal Vidal | Grupo de
Futsal e Amigos da
Encosta do Sol | Clube
Futsal Desportivo e Cultural 48 Local
do Casal do Marco |
Associagdo de
Moradores dos Foros da
Catrapona | Clube
Recreativo e Desportivo
das Cavaquinhas

21h00 as [Torneio de Futsal da Seixaliada Grupo Desportivo do

171 | 22-10-2018 | =3 0 - Seniores Cavadas

09h30 as Passeios Seniores na
12h30 | Seixaliada — AURPI Paio Pires

s ——————————
Passeios Seniores na

172 | 22-10-2018 AURPI Paio Pires Caminhadas AURPI Paio Pires 14 Local

‘  Passeios AURPT Amora | AURPI AURPT Amora | AURPT
173 | 23-10-2018 | 09n30 as | Seixaliada = AURPLAmora | [0 o o Marinha | | Caminhadas ~ [Torre da Marinha | ARPI] 35 Local
12h30 AURPI Torre da Marinha | ] -
ARPI Fogueteiro Fogueteiro

ARPI Fogueteiro
s |

17h00 s Espetéculo de Danca Centro de Centro de Solidariedade
174 | 27-10-2018 - . ” s Solidariedade Social Danga Social de Pinhal de 92 Local
21h00 Shake it up ]
de Pinhal de Frades Frades
16h00 as 18.° Torneio de Boxe da  [Cine Teatro do Ginasio F— Ginasio Clube de .
175 1 27-10-2018 | “5509 Seixaliada Clube de Corroios Boxe Olimpico Corroios 18 Regional
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e 16h00 as | 18.° Torneio de KickBoxing [Cine Teatro do Ginasio ) ) Ginasio Clube de )
176 | 27-10-2018 18h00 da Seixaliada Clube de Corroios KickBoxing Corroios 26 Regional
14h00 3s Centro de Centro de Solidariedade
177 | 27-10-2018 Acrobatic Ritmus Solidariedade Social |Atividades Gimnicas| Social de Pinhal de 120 Local
17h00 )
de Pinhal de Frades Frades

Portugal, Cultura e
Jiu Jitsu Recreio | Geovanni’s 366 Nacional
Team

08h30 as 6.° Torneio de Jiu Jitsu Pavilhdo Municipal da

178 | 28-10-2018 19h00 Brasileiro da Seixaliada Torre da Marinha

Associagdo de Amigos
do Pinhal do General |
ale Longo e Pinhal do Airsoft 93 Local
Lima Marf:o | Clube
Recreativo da Cruz de
Pau | Grupo Desportivo
do Cavadas

09h00 as Pogo de Mato - “Ponte a ultima)

179 1 28-10-2018 | ™75 fronteira

10h00 3s Corrida da Familia - Quinta da Fidalga - Nickelodeon | Comissdo
180 | 03-11- 2018 . Frente Ribeirinha de Caminhadas Organizadora | Camara 1.267 Local
13h00 Nickelodeon - ]
Amora Municipal do Seixal

Associagdo de Paralisia
Cerebral Almada /
Seixal | Unido de

Boccia Sénior AssociagOes de 80 Local

Reformados

Pensionistas e Idosos

do Seixal

09h30 as | Torneio de Boccia Sénior da |Pavilhdo Municipal da

181 | 09-11-2018 12h30 Seixaliada Torre da Marinha

IX Torneio de Boccia do
Seixal / VI Torneio de Boccia
de Captagao de Novos Talentos
(Campeonato Nacional de _— - Boccia | Slalom em
Boccia Sub-14 e Sub-21) | 1.° Pavilndo Mun|<:|_pal da cadeiras de rodas |
= Torre da Marinha .

Encontro de demonstracao e Tricicleta
experimentagao de Slalom em
cadeiras de rodas e tricicleta

do Seixal

08h00 as
19h00

Associagdo de Paralisia| ver dia 11

182 | 10-11-2018 Cerebral Almada/Seixal nov

Nacional

IX Torneio de Boccia do
Seixal / VI Torneio de Boccia
de Captagdo de Novos Talentos
08h00 s (Campeonato Nacional de

183 | 11-11-2018 16h00 Boccia Sub-14 e Sub-21) | 1.°

_— - Boccia | Slalom em
Pavilhdo Municipal da ;
: cadeiras de rodas |
Torre da Marinha

Encontro de demonstracao e Tricicleta
experimentagao de Slalom em
cadeiras de rodas e tricicleta
do Seixal

Associagdo de Paralisia

Cerebral Almada/Seixal 96 Nacional

18.479

TOTAL participantes
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5. ANALISE E BALANCO DA 35.2 SEIXALIADA

5.1. CoMISSA0 ORGANIZADORA DA 35.2 SEIXALIADA 2018

5.1.1. PRINCIPAIS TEMAS DEBATIDOS E TOMADAS DE DECISAO

. Promocdo | Comunicacdo | Patrocinios:

. Campanha grafica e plano de comunicagdo a desenvolver
. Desenvolvimento novo site da Seixaliada
. Definicdo de materiais graficos e de promogao / divulgacdo

. Angariagdo de Patrocinios

. Festas de Abertura e Encerramento

. Definigao do local de realizacao das festas
. Definicao do modelo de festas

. Acompanhamento e participacdo na organizagao e desenvolvimento das festas

. Grupos Organizadores de modalidade

. Andlise e aprovacdo dos projetos

. Acompanhamento das atividades

. Gestdo Orcamental

. Definigao dos orgamentos a atribuir para a promogao/comunicacao

. Definigdo do orgamento das Festas de Abertura e Encerramento

. Analise orgamental dos projetos dos GOM e definicdo da verba a atribuir aos mesmos

. Aquisicdo de materiais de suporte e apoio a organizagao e desenvolvimento da 35.2 Seixaliada

. Relatorio de contas da 35.2 Seixaliada 2018
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QUADRO 4 — PRESENGA DA CO NAS REUNIOES ORDINARIAS (12 REUNIOES)

FREGUESIA INSTITUIGAO / COLETIVIDADE
Clube de Ciclismo da Aldeia de Paio Pires 10
Aldeia de Paio Pires
Clube Desportivo e Cultural do Casal do Marco 7
Associacdo Naval Amorense 11
Amora
Clube de Canoagem de Amora 4
Grupo Desportivo do Cavadas 11
Arrentela
Portugal Cultura e Recreio 10
Ginasio Clube de Corroios 9
Corroios
Centro de Convivio e Desportivo de Vale Milhacos 11
Associacdo de Moradores da Quinta das Laranjeiras 11
Fernao Ferro
Associagdo de Amigos do Pinhal General 7
Associagdo de Paralisia Cerebral Almada/Seixal 8
Seixal Associacdo Desportiva e Recreativa Benfiquista/SLB — .
Casa do Benfica no Seixal
Associacdo das Coletividades do Concelho do Seixal 9

Relativamente a assiduidade nas reunides, dos 13 elementos constituintes da Comissdo Organizadora
(12 representantes das freguesias e um representante da Associacdao das Coletividades do Concelho
do Seixal), 12 participaram em mais de 50% das reunides (oito desses elementos tiveram uma
participacdo acima dos 75%) e, em nenhuma reunidao estiveram presentes todos os elementos que

integram esta comissao.
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O balanco da assiduidade destes representantes nas reunides € bastante positivo a excecdo de um
elemento da freguesia de Amora, que por razdes de foro pessoal e profissional esteve bastante

ausente deste trabalho coletivo.

Em termos do funcionamento dos subgrupos da CO, funcionaram todos dentro da normalidade e de

acordo com a funcdo que exerciam.

Relativamente a presenca da CO nas atividades da Seixaliada, verificou-se uma melhoria significativa
na forma como a CO encarou esta tarefa tdo fundamental do seu trabalho. Foi notdria a participagao
e presenca ativa desta Comissdo nas varias atividades, contudo, nem todos os elementos conseguiram
ter a disponibilidade que esta tarefa exige. S3o quatro semanas muito intensas de atividade
desportiva e, apesar destes dirigentes associativos terem a consciéncia da responsabilidade que

assumiram ao integrar a CO da Seixaliada, ainda existe trabalho a melhorar nesta area.

Em suma, e apesar dos aspetos a melhorar, o balanco do trabalho efetuado pela Comissao
Organizadora é bastante positivo, com uma analise bastante rigorosa e criteriosa na atribuicdo de
verbas para as varias areas da Seixaliada e com bastante iniciativa e dindmica na tomada de decisdes
e desenvolvimento de todos os processos inerentes a este projeto e o reflexo desse trabalho esta bem

patente no sucesso de mais uma edicao deste grande evento desportivo de cariz popular.
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5.2. SESSAO DE APRESENTACAO PUBLICA

Decorreu no passado dia 15 de setembro de 2018, pelas 17h00m, na zona envolvente do

Moinho de Maré — Corroios, a Sessao de Apresentagao Publica da 35.2 Seixaliada.

A Sessdo de Apresentacdo Publica surgiu com o intuito de apresentar a comunicacdo social,
movimento associativo e populacdo em geral a 35.2 Seixaliada 2018, que este ano decorreu de 22

de setembro a 20 de outubro, subordinada ao lema “Um projeto singular...Uma forca coletiva”

Manteve-se o figurino adotado em anos anteriores, que passou por desenvolver a sua realizagdo num
espaco ao ar livre, num modelo de “conversa” mais informal, garantindo a proximidade com as
populacdes e a rotatividade entre freguesias e locais publicos, tendo sido contabilizados 52

participantes.

Tratando-se de um evento desportivo, a Apresentacéo Publica tem sido simultaneamente uma mostra
das modalidades que compGem a Seixaliada. A abrir e/ou a fechar as intervengdes, muitos tém sido
os atletas (nas suas diferentes especialidades) convidados a mostrar o seu trabalho e a abrilhantar
este momento, pelo que este ano tivemos o privilégio de assistir a uma demonstracdo de Karaté, por
parte da Escola GojoRyu Karatedo — Marco Cruz, a assinalar a abertura da sessao e uma demonstra-

¢ao de Capoeira, por parte do Centro Cultural e Desportivo das Paivas no final, promovendo duas mo-

dalidades presentes na Seixaliada.
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Estando a “Seixaliada na rua”, aproveitou-se a realizacdo da Sessdo de Apresentagao Publica como
um momento de divulgacdo do Projeto, e por isso mesmo, a decoracdo do espaco exterior foi uma
preocupacdo no sentido de criar um espago dinamico e simples para os presentes, com a identificacdo

das entidades e parceiros que colaboram com a Seixaliada.

PROGRAMA DA ATIVIDADE

Hora | Momento

16h45 | Rececdo dos convidados

17h00 | Boas-vindas aos presentes (speaker) e demonstragao da modalidade de Karaté

17h10 | Intervencdes: Comissdo Organizadora da Seixaliada — Rui Pinheiro | Presidente da Associacio de Co-
letividades do Concelho do Seixal — Hélder Rosa | Presidente da Junta de Freguesia de Corroios — Eduardo Rosa |
Vereador da Camara Municipal do Seixal — José Carlos Gomes.

17h30 | Demonstracao de Capoeira

17h40 | Término da apresentagao publica, com convite a todos os presentes para visitarem o Moinho

de Maré e a exposigao “35 anos...35 medalhas”, aberto ao publico até as 19h00.

BALANCO DA INICIATIVA:

Relativamente a Sessdo de Apresentacdo da 35.4 Seixaliada podemos dizer que o local estava muito
“simpatico” e bem decorado, refletindo-se por isso numa tarde muito agradavel. Os discursos de apre-
sentacdo da Seixaliada foram simples e curtos e que fez com que os participantes se mantivessem
atentos ao que se estava a passar.
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As atuacOes realizadas antes e depois das intervencdes resultaram muito bem, e foram uma mais-

valia para o sucesso da iniciativa.

A iniciativa esteve bem organizada, contudo o nimero de participantes ficou aquém das expectativas,
na medida em que praticamente ndo estiveram presentes representantes do Movimento Associativo

Concelhio.

Futuramente deve existir uma especial atencao aos locais de realizacao destas iniciativas, de forma a
tentar que as mesmas cheguem a outro publico-alvo, ja que o Movimento Associativo e a Comunica-

¢ao Social comegam a dissociar-se da mesma, situagao que tem de ser invertida.

e

UM PROETO
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5.3. FESTA DE ABERTURA

Decorreu no passado dia 22 de setembro de 2018, pelas 15h30m, no Parque Urbano de
Ferndo Ferro, a Festa de Abertura da 35.2 Seixaliada 2018.

A festa iniciou com o desfile das coletividades, as 15h40m, na Escola Basica 1.° Ciclo da Quinta dos

Morgados.

O desfile decorreu pela seguinte ordem:
19) Karma Drums
209) Executivo da CMS | Executivo das Juntas de Freguesia | ACCS | C.O. | Outras Entidades
39) Associacoes de Deficientes do Concelho
49) Associacoes de Reformados do Concelho
59) Coletividades da Freguesia da Aldeia de Paio Pires
6°) Coletividades da Freguesia de Amora
79) Coletividades da Freguesia de Arrentela
89) Fanfarra da Associagao Humanitaria dos Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal
99) Coletividades da Freguesia de Corroios
100°) Coletividades da Freguesia do Seixal
119) Coletividades da Freguesia de Ferndo Ferro

129) Fanfarra da Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Mistos de Amora

Quando os participantes e os grupos de musica que os acompanharam no desfile, chegaram ao portao
de entrada no recinto da festa, foram recebidos, também em contexto musical, pela Banda da

Sociedade Filarmonica Unido Seixalense.

Os Karma Drums (os primeiros a chegar), dirigiram-se para junto do mastro para procederem, apds

os discursos protocolares, ao acompanhamento musical do Hastear da Bandeira da Seixaliada.

Cada participante ao chegar ao local da festa dispos-se de forma informal no espago em frente ao

palco para assistir ao momento protocolar.
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MOMENTO PROTOCOLAR (16H20)

Assim que terminou o desfile deu-se inicio aos discursos protocolares de abertura oficial da 35.2
edicdo da Seixaliada:

19) Leitura do Juramento da Seixaliada — Antonio Mateus (Zatopeques de Ferndo Ferro - Atletismo)

20) Representante da Comissao Organizadora da 35.2 Seixaliada — Luis Isidorinho

39) Presidente da Camara Municipal do Seixal — Joaquim dos Santos

Apds os discursos protocolares, assistimos a uma coreografia de danca dinamizada por um grupo da
freguesia de Ferndo Ferro, Espaco Movimento e Saude — Sara Gongalves, que terminou com a

apresentacao da Bandeira da Seixaliada.

De seguida, as bailarinas dirigiram-se para junto do mastro, pelo meio dos participantes, para se
proceder ao Hastear da Bandeira da Seixaliada. O Hastear foi efetuado pelo presidente da Camara
Municipal do Seixal, Joaquim dos Santos, e por um representante da Comissdo Organizadora da

Seixaliada, Luis Isidorinho. Este momento foi acompanhado pelos Karma Drums.

Depois do hastear da bandeira da Seixaliada passamos para a parte final do momento protocolar, o
acender da pira. Os atletas escolhidos para o desenvolvimento deste momento foram a “quadra
masculina” de ginastica acrobatica da Associacdo de Moradores dos Redondos. Estes quatro ginastas
acompanharam o desfile da bandeira da Seixaliada transportando a tocha e apds o Hastear da
Bandeira, subiram ao local onde se encontrava a pira, para procederem ao momento solene do
“acender da pira com a Chama da Seixaliada”, finalizando assim o momento protocolar de abertura
oficial da 35.2 Seixaliada 2018. O acender da pira foi acompanhado por uma musica escolhida para o

momento.

O desfile pelo meio dos participantes da Bandeira e Chama da Seixaliada foi acompanhado por

disparos de serpentinas, e o acender da pira por efeitos pirotécnicos.

Apds o momento protocolar o apresentador deu indicacdo de que se iriam iniciar as atividades

desportivas.
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Este ano a Seixaliada estabeleceu uma parceria com o canal televisivo Nickelodeon (através da
empresa VIACOM), e na sequéncia estiveram presentes na festa de Abertura com as mascotes de
algumas personagens deste canal televisivo destinado a criangas e jovens (Patrulha Pata, Tartarugas
Ninja, entre outros). As mascotes da Nickelodeon interagiram com o publico e participantes no
momento da chegada do desfile ao Parque, em cima do palco antes dos discursos protocolares e
circularam pelos varios espacos de atividade apés o momento protocolar, existindo mesmo pontos

destinados a registo fotografico.

ATIVIDADES DESPORTIVAS E LUDICO-DESPORTIVAS (16H30)

As dreas de atividade desenvolvidas no dia da festa foram.

1) Zona de atuacoes

Demonstracoes de Atividades Gimnicas | Danca e Artes Marciais

2) Atividades Desportivas e Ludico-Desportivas

Escorrega Insuflavel | Insuflavel Multicolor | Basquetebol | Futebol 4x4 | Boccia | Slalom | Andebol |
Artes plasticas | Pinturas Faciais | Mikado gigante | Jogos Tradicionais | Malha | Petanca | Voleibol |
Badminton | Damas | Domind | Sueca | Xadrez | Xadrez Gigante | Percursos Gimnicos | Divertimentos
Ludicos — Insuflavel Aldeia dos Indios | Insuflavel Castelo | Lutadores de Sumo | Pinturas Faciais |
Zona Radical (skate, patins, entre outros) | Escalada | Slide | Boxe | Exposicdo das Medalhas da
Seixaliada — 35 Anos | 35 Medalhas”.

BALANCO DA INICIATIVA:

A Festa de Abertura da Seixaliada da 35.2 Seixaliada 2018 foi uma “grande festa”, com uma boa
participacdo quer em termos de Movimento Associativo quer de populagao informal que se deslocou a
festa.

O local escolhido para a realizacdo da Festa de Abertura, o Parque Urbano de Ferndo Ferro, foi uma
excelente escolha, pois para além de ser um local muito aprazivel, dispunha de todas as condicoes
para a organizacgao da festa, minimizando por isso quer a logistica de preparacdo da festa, quer a sua
despesa.
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Face as caracteristicas da propria freguesia, ndo tivemos a massa populacional verificada em outras
realizagcOes, no entanto consideramos que o principal objetivo, levar a festa para junto da populacao,

foi atingido na medida em que tivemos muitas pessoas informais a participar na iniciativa.

Foi uma festa bonita, com um desfile muito participado e um conjunto de inovacdes ao nivel do
momento protocolar e das atividades ludicas e desportivas que resultaram em pleno. O facto do local
da festa ser muito extenso e amplo permitiu haver bastante espago de circulagdo entre as atividades,
0 que pode dar uma sensacao de pouca participagdo mas claramente permitiu o desenvolvimento das

atividades com muito mais tranquilidade e rigor.

Em termos globais podemos dizer que a Festa de Abertura da 35.2 Seixaliada 2018 foi uma
excelente festa, ndo sé pelo nimero de participantes como também pela qualidade, diversidade e
inovacao das atividades ludico-desportivas que se disponibilizou aos municipes informais e movimento
associativo. Foi uma festa bem organizada, com movimento e uma excelente moldura humana.
Estiveram presentes 3.644 participantes do Movimento Associativo e cerca de 750 pessoas

informais, num total de 4.394 participantes e 6.147 participacoes.
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QuADRO 5 — Participantes na Festa de Abertura nos ultimos 10 anos

ANO DE REALIZACAO LocAL FREGUESIA PARTICIPANTES
2008 Zona da Antiga Fa;\:t:gtc:r r<]jigaL§1giﬁcios — Ponte da ARRENTELA 2.695
2009 Zona Ribeirinha de Amora AMORA 1.859
2010 Quinta da Marialva CORROIOS 1.866
2011 Parque das Lagoas FERNAO FERRO 1.924
2012 Rua Machado dos Santos ALDEIA DE PAIO PIRES 1.655
2013 Complexo Mug;cg;::rlnier:] t/;\)tletismo Carla AMORA 3.112
2014 Parque da Transtejo SEIXAL 4.142
2015 Jardim da Paz - Pinhal de Frades ARRENTELA 3.384
2016 Zona Ribeirinha de Amora AMORA 5.073
2017 Jardim de Sta Marta do Pinhal CORROIOS 5.581
2018 Parque Urbano de Ferndo Ferro FERNAO FERRO 4.394

GRAFICO 1 — Participantes na Festa de Abertura
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Ao analisarmos o quadro e o grafico acima mencionados assistimos a um aumento exponencial do

numero de participantes nas Festas de Abertura da Seixaliada, nos Ultimos cinco anos.

Para melhor compreendermos os dados acima apresentados importa saber que, até 2013, o nimero

de participantes total apenas se refere ao Movimento Associativo e/ou outras entidades.

A partir de 2014, e por se ter constatado que cada vez existem mais familias a participar neste grande
evento desportivo sem estarem ligadas a nenhum clube, passou a incluir-se uma estimativa do

numero de pessoas informais que tém participado nas Festas de Abertura da Seixaliada.

Apesar destes dados fazerem aumentar o niUmero de participantes nos Ultimos 5 anos, € importante
referir que a Festa de Abertura da 34.2 edicdo da Seixaliada ndo sé foi aquela que teve o nimero total
de participantes mais elevado, como também foi aquela que teve o nimero mais elevado de
participantes do Movimento Associativo e/ou outras entidades (3.781 participantes), nUmero apenas
equiparado com o obtido nas festas de abertura da 33.2 e 35.2 Seixaliada, com respetivamente 3.573

e 3.644 participantes do Movimento Associativo.

Em 2018, o numero de participantes na festa de abertura diminuiu na ordem dos 1.200 participantes,
facto que se justifica ndo por uma diminuigdo da participacdo do Movimento Associativo, pois como
vimos anteriormente, foi a segunda festa mais participada, com 3.644 participantes, mas sim pelas
caracteristicas da freguesia e local onde se desenvolveu, pois ndo se tratando de uma zona urbana,

nao tem a densidade populacional existente, por exemplo, nas freguesias de Corroios e Amora.

Assim, podemos afirmar que o Movimento Associativo Concelhio continua empenhado e motivado
para a participacdo na Festa de Abertura e que, atualmente, o que faz variar o numero de
participantes nas festas é a participacdo dos municipes, ou seja, sempre que a festa se realize em
locais de maior frequéncia de pessoas informais (p. ex. Frente Ribeirinha de Amora ou Seixal), ou
junto a um local de grande densidade populacional (Jardim de Santa Marta do Pinhal), a probabilidade

de aumento do nimero de participantes nas festas é mais elevada.
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5.4.1. NUMERO DE EVENTOS/ACOES REALIZADAS

5.4.1.1. Numero de Eventos/Acoes por Modalidade

GRAFICO 2 — Niumero de Eventos / Acoes realizadas por modalidade

Xadrez

Voleibol

Vela

Ténis de Mesa

Ténis de Campo

Taekwondo

Sueca

Stand Up Paddle

Ritmica

Pool Portugués

Petanca

Patinagem Artistica

Natagdo

Malha

Kick Boxing/Muai Thai

Kendo

Karaté

Jiu-Jitsu

Goalball

Futsal Adaptado

Futsal

Futebol

Escalada/Rappel/Slide e Saida de Aeronave
Duatlo

Domin

Dangas de Saldo

Danga

Damas

Corfebol Adaptado

Corfebol

Cicloturismo

Carlimbo (Stance Car)

Capoeira

Canoagem de Turismo

Canoagem de Pista

Caminhadas

BMX/Skate

BTT

Boxe Olimpico

Boccia Sénior

Boccia/Slalom em cadeiras de rodas/Tricicleta
Basquetebol

Barcos Dragdo

Badminton

Atletismo

Atividades Gimnicas (varias modalidades em conjunto)
Artes Marciais (varias modalidades em conjunto)
Areas de Participac&o (varias modalidades em conjunto)
Andebol

Airsoft

DESPORTO PARA TODOS
CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL | MOVIMENTO ASSOCIATIVO | JUNTAS DE FREGUESIA
WWW.SEIXALIADA.NET

3
p——
p— )
p— 4
p——
p— 4
1

-1

-1

-1

=1
)
-1

-1

-1

=1
4
-1
)
-1

32

15 20 25 30 35

| EscoLas

Pagina 50 de 111




)
4,‘ 1Y

v
22 DE SETEMBRO \Y’l v A 20DE OUTUBRO
N

A,

&
s e'xpesporto para to d

Antes de analisarmos o grafico 2 importa perceber que o nimero de eventos/acoes realizadas dizem
respeito a contabilizacdo do nimero de dias em que essa iniciativa se desenvolve. Por exemplo, o
Torneio Corbillon da Seixaliada, € uma iniciativa que se desenvolveu em dois dias e por isso mesmo

contabilizamos dois eventos.

Ja no que concerne as modalidades importa perceber que o nimero total de modalidades é apurado
de acordo com a natureza das iniciativas. Por exemplo, o Encontro de Gindstica de conjunto, apesar
de no grafico 2 ter os seus dados incluidos nas Atividades Gimnicas, conseguimos apurar o
desenvolvimento de cinco modalidades gimnicas nesta iniciativa (acrobatica, aerdbica, ritmica,
trampolins e tumbling), pelo que, no quadro das modalidades estas encontram-se discriminadas, mas
no grafico 2 as modalidades estdo apresentadas de acordo com o evento realizado, e se esse evento

integra mais do que uma modalidade em simultdneo, foi agrupado na area a que se refere.

Face ao exposto e analisando o grafico 2, verificamos que, pela sua natureza, existem modalidades
que se caracterizam de forma mais dinamica. As modalidades dirigidas a populacdo sénior continuam

a assumir-se com muito vigor, totalizando 10 agdes nas Caminhadas e 11 agdes no Boccia Sénior.

Verificamos ainda que, o nimero de agdes mais elevado diz respeito as modalidades com quadros

competitivos e com varios escaloes em competicdo: Futsal, Futebol, Basquetebol e Andebol.

Este ano surgiram quatro (4) novas modalidades na Seixaliada: Duatlo, Futsal Adaptado, Slalom em
cadeiras-de-rodas e Tricicleta. Todas as novas modalidades foram um sucesso, com uma boa
participacdo, destacando que das quatro novas modalidades, trés dizem respeito ao desporto

adaptado.

Face ao exposto, de salientar como bastante positivo o facto de 2018 ter tido a oferta de atividades
para a populacdo com deficiéncia em sete modalidades distintas — Boccia, Ténis de Mesa, Taekwondo,

Corfebol, Futsal, Slalom em cadeiras-de-rodas e Tricicleta.
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Relativamente as restantes modalidades, o nimero de agbes manteve a sua regularidade, verificando-
se em muitas, uma excelente melhoria organizativa, revelando por isso que a Seixaliada esta
consolidada e que procura cada vez mais uma organizagao de exceléncia, contudo, importa continuar
a melhorar estas organizacdes, principalmente no que diz respeito as cerimoénias de entrega de
prémios de algumas modalidades, pois apesar de uma melhoria significativa nesta area, constatou-se

que em algumas, este momento ainda ndo é dignificado da forma merecida.

5.4.1.2. Analise do nimero de eventos/agoes por Freguesia

GRAFICO 3 — Numero de Eventos / Acoes realizadas por Freguesia

Aldeia de Paio Pires ® Amora ® Arrentela M Corroios = Ferndo Ferro M Seixal ® Varias

Analisando o grafico 3 verificamos que as freguesias de Arrentela e Corroios sao aquelas em que se
desenvolveram o maior nimero de eventos/agbes, com respetivamente, 50 e 37 eventos promovidos.
A freguesia com menor impacto foi a de Ferndo Ferro com apenas 8 eventos realizados, um dos quais

a Festa de Abertura da 35.2 Seixaliada.

Os eventos/ag0es incluidos na categoria Varias, sdo aqueles que se realizaram em varias freguesias,

como por exemplo alguns jogos do Torneio de Futsal da Seixaliada.

DESPORTO PARA TODOS
CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL | MOVIMENTO ASSOCIATIVO | JUNTAS DE FREGUESIA | ESCOLAS Pagina 52 de 111
WWW.SEIXALIADA.NET




£ >
yr )

S
[Taaa

todos

Y
V/ A 20 DE OUTUBRO

4

22 DE SETEMBRO ‘Y’:
Ny

®

seix

Desporto para

Os eventos/agOes que apesar de percorrerem varias freguesias do Concelho, tiveram partida e
chegada no mesmo local, foram incluidos na freguesia onde esse local esta sediado, tal como o

Passeio de Cicloturismo, que apesar de percorrer o Concelho foi incluido na freguesia de Arrentela.
E facil perceber o porqué da maior dinamizacdo de atividades nas freguesias de Arrentela e Corroios,

na medida em que a maioria das “infraestruturas” onde se desenvolvem as atividades da Seixaliada

estao sediadas nestas freguesias.

5.4.2. NUMERO DE PARTICIPANTES

5.4.2.1. Numero Participantes por Modalidade

GRAFICO 4 — Numero de Participantes por modalidade
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Ao falarmos de participantes importa ter presente que este nimero ndo se trata do nimero efetivo de
pessoas que participaram na Seixaliada, mas no nimero de participantes em cada evento, existindo

com toda a certeza pessoas que participaram em mais do que uma iniciativa.

Analisando o grafico 4 verificamos que a modalidade que apresenta o maior nimero de participantes
é o Futsal, com 2.532 participantes, destacando-se o escaldo de Veteranos que aumentou

significativamente o nimero de equipas participantes, comparativamente as edicdes anteriores.

Das 60 modalidades desenvolvidas na 35.2 Seixaliada, onze apresentaram um aumento significativo
do numero de participantes, face a edicdo anterior: Atividades Gimnicas, Basquetebol, Boccia,
Caminhadas, Canoagem de Turismo, Futebol, Kick Boxing, Malha, Ritmica, Stand Up Paddle e
Taekwondo.

A iniciativa Corrida da Famifia, desenvolvida no ambito da parceria efetuada entre a CM Seixal e a
empresa Viacom - “Nickelodeon”, foi inserida na modalidade “Caminhadas”, dai o aumento
exponencial do nimero de participantes nesta modalidade, no entanto, se retirarmos o nimero de
participantes nesta iniciativa (1.267), continuamos com um crescimento significativo do nimero de

participantes nesta modalidade (aumento na ordem dos 40%).

Verificdamos ainda um aumento, ainda que pouco significativo, em mais 13 modalidades: Artes
Marciais, Badminton, Barcos Dragdo, Boccia Sénior, Boxe Olimpico, Corfebol Adaptado, Damas,

Goalball, Patinagem Artistica, Petanca, Ténis de Campo e Ténis de Mesa.

As modalidades/eventos que tiveram o nUmero mais elevado de participantes (acima dos 500
participantes) foram o Voleibol, o Futebol, o Futsal, as Areas de Participacio, o Andebol, as

Caminhadas e o Taekwondo.

Apesar de se verificar o crescimento qualitativo e quantitativo em varios eventos/agGes realizadas,
verificamos um decréscimo de cerca de 1.700 participantes e menos 15 agOes realizadas em 2018,

comparativamente a edicdo anterior.
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Este decréscimo assenta em varios fatores que, de acordo com as suas especificidades, devem ser

analisados pelos GOM de forma a encontrar solugdes para o seu desenvolvimento e/ou crescimento:

> Festa de Abertura: face as caracteristicas da freguesia onde se desenvolveu a festa,

assistimos a uma diminuicdo na ordem dos 50% no numero de participantes informais

(municipes), tendo por isso efeito na contabilizacdo dos dados finais;

= Nao realizacdo da iniciativa “Open de Karaté”: A coletividade que ao longo de varios anos

organizou esta iniciativa, este ano ndo apresentou projeto para o seu desenvolvimento, por
razGes alheias a organizagdo, tendo por isso a modalidade de “Karaté” ficado “mais pobre” na
sua dindmica e participacdo, pois este Torneio ja havia atingido niveis de exceléncia quer em

termos organizativos, quer em termos de participacao (490 participantes em 2017).

= Cancelamento de atividades: Nesta edicdo da Seixaliada, e apesar da entrega das

candidaturas e projetos, assistimos ao cancelamento de atividades de muitas modalidades (12
GOM cancelaram agbes que tinham calendarizadas), algumas delas que nos ultimos anos tém
tido uma grande expressao na Seixaliada, tais como o 7omeio de Judo da Seixaliada ou o

Grande Prémio de Ciclismo da Seixaliada.

Face ao exposto, o decréscimo do nimero de participantes requer analise por parte dos GOM de
forma a encontrarem estratégias que permitam reativar as suas modalidades/atividades na Seixaliada,
contudo, consideramos que o Projeto Seixaliada continua numa fase de estabilizagdo, quer em termos
de modalidades e nimero de agdes desenvolvidas, quer da fidelizacdo dos participantes a este
projeto, conscientes no entanto que, devido a entrada de novos dirigentes e técnicos nos clubes é
necessario promover a discussdo do Projeto junto dos mesmos, pois estes desconhecem a esséncia e

os valores da Seixaliada.
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Em termos globais os eventos realizados tém mantido a sua participacao com algumas oscilagdes, uns
com o aumento do numero de participantes, outras com algumas quebras. Apesar de nao
considerarmos muito relevante a quebra do nimero de participantes em algumas modalidades, é
importante que os GOM analisem o trabalho que tem sido desenvolvido e encontrem solugdes que
permitam melhorar as atividades desenvolvidas e inovar a oferta desportiva, sabendo no entanto que
um dos principais fatores para a dificuldade de evolugdao em algumas iniciativas se prende pela falta
de verba, situagdo que so podera ser revertida se os GOM aquando da entrega dos seus projetos,
apresentarem de forma clara os objetivos que se propdem alcancar e a descriminagdo explicita da
verba de que necessitam, de forma a ajudarem a C.O. a tomar a melhor decisdo aquando da analise

dos projetos e a atribuicdo de verba para os mesmos.

5.4.2.2. Analise do nimero de participantes por Freguesia

GRAFICO 5 — Nimero de Participantes por freguesia

66

Aldeia de Paio Pires ™ Amora ™ Arrentela ™ Corroios = Ferndo Ferro ™ Seixal M Varias

Analisando o grafico 5, verificamos que a freguesia de Ferndao Ferro é aquela que apresenta o maior
numero de participantes em eventos realizados, 4.751, o que ndo surpreende se tivermos presente

que a Festa de Abertura da Seixaliada foi desenvolvida nesta freguesia.
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Se retirarmos os 4.394 participantes da abertura da Seixaliada, verificamos que a freguesia de
Arrentela para além de apresentar o maior nimero de eventos/acoes realizadas é também aquela que
apresenta o nimero mais elevado de participantes (4.554), seguida da freguesia de Corroios com
1.884 participantes. O numero total de participantes nestas duas freguesias representa 34% do

nimero total de participantes na 35.2 Seixaliada 2018.
Importa ainda referir que, os 3.403 participantes da categoria “Varias”, refletem os participantes dos

eventos/acoes que se desenvolveram em varias freguesias, tal como alguns jogos de Futsal que

decorreram nos varios polidesportivos do Concelho.

5.4.3. NivEL D0S EVENTOS/ACOES REALIZADAS

GRAFICO 6 — Nivel dos Eventos/Acgdes realizadas

M 160 Eventos de Nivel Local M 20 Eventos de Nivel Regional 3 Eventos de Nivel Nacional

Analisando o grafico 6 verificamos que, na 35.2 Seixaliada 2018, tivemos a realizagdo de 3 eventos
de nivel nacional, 20 de nivel regional e os restantes enquadrados no nivel local. Os participantes, em
eventos de nivel nacional e regional, representam 11% do nUmero de participantes da 35.2
Seixaliada.
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5.4.4. PARTICIPANTES DO CONCELHO E DE FORA DO CONCELHO

Apds andlise dos dados da 35.2 Seixaliada verificamos que dos 18.479 participantes, 14.863

participantes pertencem ao concelho do Seixal e 3.616 sao de fora do Concelho.

O numero de participantes de fora do Concelho representa 20% do nimero total de participantes na
35.2 edicao da Seixaliada. Em termos de participacdo de clubes/grupos, verificamos uma participacao
na ordem dos 64% de clubes do Concelho e de 36% de clubes de fora do Concelho, demonstrando

claramente a afirmacdo deste projeto a nivel nacional.
As Artes Marciais, os Desportos de Combate, o Ténis de Mesa, o Voleibol, a Patinagem Artistica, o

Atletismo e os Barcos Dragao sao aqueles cuja participacdo de fora do Concelho é mais evidente.

Nota: Todos os relatérios dos GOM que nao descriminaram os participantes por clube, ou que nao foi possivel
aferir esses dados pela natureza da atividade realizada, foram contabilizados como pertencendo ao concelho do

Seixal.

5.4.5. ANALISE DOS ULTIMOS 10 ANOS

QUADRO 6 — Seixaliada: Analise dos tltimos 10 anos

26.2 27.2 28.2 29.2 30.2 31.2 32.2 33.2 34.2 35.2
N° Participantes 11.291 | 11.260 | 10.455 | 12.436 | 13.074 | 18.847 | 19.939 20.235 | 20.199 | 18.479
Dias de Atividade* 29 29 29 43 34 48 46 40 39 37
N° Eventos / Acgoes realizadas 158 238 172 173 173 203 201 216 198 183
N° Modalidades 70 70 58 59 62 56 57 64 65 60

* Apesar da duracdo da Seixaliada serem 4 semanas (28 dias), devido a sobreposicdo/disponibilidade de espagos

(equipamentos desportivos), algumas atividades tiveram de ser desenvolvidas fora do periodo de realizacdo da Seixaliada.
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Os numeros registados clarificam o caminho que este projeto segue para a concretizacdo objetiva do

14

imperativo constitucional do “direito de todos ” a pratica desportiva, e que é conseguido por
intermédio das autarquias locais, com a contribuicdo decisiva da acao dos clubes, e do movimento

associativo.

A afirmagao da vitalidade do Movimento Associativo do Concelho do Seixal, foi confirmada pela forma
como as coletividades/associacdes se candidataram e organizaram as modalidades e os quadros
competitivos, pela participacdo dos dirigentes, técnicos, atletas e voluntarios nas atividades,
traduzidas na satisfagdo pessoal e coletiva de se estar a organizar o maior evento de desporto popular

realizado em Portugal.

Importa ndo descurar neste processo o papel das juntas de freguesia que assumem desde o modelo

organizativo da Seixaliada até ao final de cada atividade uma importancia Unica.

Na 35.2 edicao da Seixaliada foram desenvolvidos 183 eventos/agoes desportivas, num total
de 60 modalidades e 18.479 participantes.

As 60 modalidades, o nimero de dias de atividade e os eventos/acdes desenvolvidas revelam bem a
dindmica dos Grupos Organizadores de Modalidade, verificando-se uma estabilizagdo ao nivel das

modalidades e dias de atividade e um decréscimo ao nivel dos eventos/agdes desenvolvidas.

GRAFICO 7 — Numero Eventos / Agoes Realizadas: Analise Ultimos 10 anos
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Observando o grafico 7, verificamos que na 27.2 Seixaliada tivemos o nimero mais elevado de
eventos/iniciativas em menos dias de atividade, e que nesse ano, também tivemos o maior nimero de
modalidades desenvolvidas.

Apesar de algumas oscilacdbes nos dados apresentados, verifica-se que o nimero de eventos
realizados, os dias de atividade e as modalidades desenvolvidas tém mantido uma certa estabilidade

nos Ultimos 5 anos, com uma tendéncia crescente a partir da 31.2 Seixaliada.

GRAFICO 8 — Niimero Participantes: Andlise Gltimos 10 anos
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Apesar do crescimento verificado, principalmente do salto quantitativo verificado da 30.2 para a 31.2
Seixaliada, percebemos através das analises anteriores, que existe atualmente, uma tendéncia de
estabilizacdo do nimero de participantes nas atividades da Seixaliada e do nimero de modalidades, o
que significa que, tém de se encontrar estratégias e tomar medidas concretas que permitam ndo sé
manter a estabilidade deste projeto como encontrar formas de o fazer crescer, pois consideramos que
um intervalo entre os 18.000 e os 20.000 participantes, como o verificado nos dltimos 5 anos, ainda é

exiguo face a envergadura deste projeto.
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5.5. FORUM DA SEIXALIADA

Nesta edicdo da Seixaliada, o Forum da Seixaliada, organizado pela Associacdo das Colectividades
do Concelho do Seixal, foi subordinado ao tema: O Arguivo Historico nas Coletividades, e realizou-se

no dia 19 de outubro de 2018, pelas 21h00m, na Sociedade Filarmonica Unido Arrentelense.

O Férum pretendeu, entre outros, sensibilizar as coletividades de cultura, recreio e desporto para a
importdncia dos seus arquivos e para a necessidade de assumirem um compromisso pela sua
salvaguarda e valorizagdo. Por se tratar da histéria e memdria de todos nds, das associagbes e das

comunidades em que estao inseridas, esta tematica deve merecer a atencao especial de todos nds.

Sessao de Abertura

. Maria Jodo Macau — Vereadora do Pelouro da Mobilidade, Cultura e Recursos Humanos
. Hélder Rosa — Associacéo das Colectividades do Concelho do Seixal
. Rui Pinheiro — Comissdo Organizadora da 35.4 Seixaliada

. Jorge Nascimento — Sociedade Filarmdnica Unido Arrentelense

Apresentacoes / Prelecoes

Preletores:
. Augusto Flor — Presidente da Confederacdo Portuguesa das Coletividades de Cultura, Recreio
e Desporto,

. Albertina Gomes — Coordenacdo do Arquivo Municipal da Camara Municipal do Seixal,

Moderador:
. Sérgio Pratas — Vice-Presidente da Confederacdo Portuguesa das Coletividades de Cultura,

Recreio e Desporto.

Estiveram presentes nesta edicdo do Forum da Seixaliada 42 elementos do Movimento

Associativo Concelhio e Outras Entidades.
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BALANGCO DA INICIATIVA:

Em termos organizativos correu tudo bem, o espago era muito agradavel e o inicio do férum com a
visita a0 museu da Sociedade Filarmoénica Unido Arrentelense foi muito interessante e de alguma

forma motivou os presentes para o tema em debate.

Apesar de alguma apreensao inicial foi uma iniciativa muito participada, quer em termos de nimero
de pessoas presentes, quer em termos de intervencGes ao nivel do debate. Foi uma sessao de
trabalho muito positiva, com um extraordinario painel de oradores e com um moderador que dirigiu o

debate de forma exemplar.

O objetivo deste forum foi sensibilizar as pessoas para a importancia desta tematica e da sua

implementacdo nas coletividades, existindo ainda muito por explorar nesta area.
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5.6. FESTA DE ENCERRAMENTO

Para a 35.2 Edicao da Seixaliada a proposta para a Festa de Encerramento foi desenvolver o
encerramento oficial com a realizacdo de uma Gala de Artes Marciais e de uma Gala de Atividades

Gimnicas, a semelhanca do desenvolvido na Ultima edigdo.

Uma vez que a Comissdo Técnica das Artes Marciais informou que varias modalidades se encontravam
ausentes devido a outras iniciativas ja agendadas para este dia, a Festa de Encerramento

desenvolveu-se apenas com a Gala das Atividades Gimnicas.

Apesar de ter sido a Festa de Encerramento, a Gala das Atividades Gimnicas foi organizada em
conjunto com o Independente Futebol Clube Torrense, clube inicialmente responsavel por esta

organizacao antes da mesma ser integrada na Festa de Encerramento.

A Festa de Encerramento da 35.2 Seixaliada 2018 realizou-se no dia 20 de outubro, as

21h00m, no Pavilhao Municipal da Torre da Marinha — Arrentela.

O modelo de festa adotado visou o Encerramento Oficial da 35.2 Seixaliada com a realizacao de

uma Gala de Atividades Gimnicas.

A Festa de Encerramento iniciou as 21h00 com o momento protocolar. O inicio foi marcado por uma
coreografia de atividades gimnicas - Bloco Servants (bloco gimnico que integrou ginastas do CCRAM e
IFCT e que foi apurado para representar Portugal na proxima Gymnaestrada), que terminou com a

apresentacao da Bandeira da Seixaliada.
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Apds esta coreografia iniciou-se o desfile dos participantes acompanhados pelos Karma Drums, num

total de 13 clubes.
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De seguida procedeu-se ao encerramento oficial da 35.2 Seixaliada com os discursos

protocolares:

19) Representante da Comissdo Organizadora da 35.2 Seixaliada — Antonio Ferreira

29) Vereadora da Camara Municipal do Seixal — Maria Jodo Macau

De seguida, a bandeira da Seixaliada foi novamente apresentada ao publico e entregue ao Executivo

da CM Seixal e Comissdo Organizadora da 35.2 Seixaliada.

Apds o arriar da bandeira e saida dos convidados e atletas da nave do pavilhdo iniciamos a Gala das

Atividades Gimnicas. Esta iniciativa foi organizada pelo Independente Futebol Clube Torrense,

com o apoio da CM Seixal.
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Programa:

. Ginastica Para Todos — Acrostyle | Associagdo de Moradores dos Redondos | Prof.2 Cristina Pereira

. Ginastica Ritmica — Competicdo | Centro de Solidariedade Social de Pinhal dos Frades | Prof@ Ana Paixao

. Ginastica Acrobatica — Representacao e Competigao | Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional | Prof@ Catarina Soares
. Ginastica de Trampolins - Competicao | Clube Cultural e Recreativo do Alto do Moinho | Prof. Rui Mascarenhas

. Ginastica Ritmica — Pink Team | Clube Recreativo e Desportivo de Miratejo| Profa Carla Andrade e Susana Alves

. Ginastica Acrobatica — Competigdo | Associagdo de Moradores dos Redondos | Prof2 Cristina Pereira

. Ginastica Ritmica — Representacgdo | Casa do Povo de Corroios | Profa Ana Rita Martins

. Bloco ADIVAS - “Ilha das Mulheres” | Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho | Centro de Solidariedade Social de

W N & U1 A WN R

Pinhal dos Frades | Clube Recreativo do Feijo | Academia de Instrucdo e Recreio Familiar Almadense | Profa Paula Matos e
Diana Matos

9. Pilates Matwork | Move On Gym | Prof@ Isabel Costa

10. Ginastica Para Todos — Gym4Fun | Independente Futebol Clube Torrense | Prof2 Rita Raimundo e Filipa Camara
11. Ginastica de Trampolins — Competicdo | Casa do Povo de Corroios | Prof. José Sim&es

12. Ginastica Ritmica — Competigdo | Centro Cultural e Desportivo do Pinhal Vidal | Prof@ Tania Oliveira

13. Ginastica Acrobatica — AcroUp | Clube Recreativo da Cruz de Pau | Prof@ Claudia Reis

14. Ginastica Ritmica — Representagao | Centro de Solidariedade Social de Pinhal dos Frades | Prof2 Ana Paula Matos
15. Ginastica Para Todos — Redondexgym | Associacdo de Moradores dos Redondos | Profa Cristina Pereira

16. Ginastica de Trampolins — Competicdo | Clube Recreativo e Desportivo Brasileiro/Rouxinol | Prof. Paulo Feiteira
17. Ginastica Ritmica — Representacgao | Independente Futebol Clube Torrense | Profé Ana Rita Martins

18. Coreografia Final — todos os participantes

A medida que foram decorrendo as vérias atuagdes da Gala de Atividades Gimnicas, foi projetada na
tela a imagem da pira que se encontrava no exterior do pavilhdo, alternada com a imagem da Festa

de Encerramento.

Apds a Ultima atuacdo, todos os participantes foram chamados a nave do pavilhdo e desenvolveu-se

uma coreografia envolvendo todos os participantes.

Assim que terminou esta coreografia cantou-se os parabéns a Seixaliada, onde o apagar das velas
culminou com o apagar da pira. Para encerrar a festa assistimos a um pequeno momento de

pirotecnia musical.
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BALANCO DA INICIATIVA

A Festa de Encerramento da 35.2 Seixaliada 2018 em termos organizativos correu muito bem. Foi uma
festa simples e bonita, com uma excelente dindmica e um bom encadeamento e sequéncia de todos
0s momentos — Momento Protocolar, Gala de Atividades Gimnicas, Cantar os Parabéns a Seixaliada e

Espetaculo Pirotécnico.

Para além do nimero elevado de atletas participantes (341), as bancadas estiveram sempre repletas

de publico, com a maior afluéncia verificada na altura do Momento Protocolar.

As demonstragOes gimnicas foram muito interessantes e cativaram a atencdo dos espetadores e, o
facto de ndo terem sido muito extensas, fez com que as pessoas permanecessem a assistir do inicio

ao fim.

Um dos pontos altos desta festa foi claramente a coreografia final, com todos os participantes
presentes, em perfeito ambiente de festa, seguida do “Cantar dos parabéns a Seixaliada” e do

“Espetaculo Pirotécnico Musical”.

Em termos globais podemos dizer que a Festa de Encerramento da 35.2 Seixaliada 2018 foi um
sucesso e um verdadeiro espetaculo desportivo. Teve uma boa organizagao, um excelente programa e

um bom encadeamento e sequéncia de todos os momentos.

Tudo correu bem, tivemos uma forte adesao de participantes e publico, as atuacdes foram dinamicas,
todos os horarios foram cumpridos, o apresentador desenvolveu um trabalho excecional e
fundamental na festa e o material pirotécnico utilizado correspondeu a todas as expectativas criando o

ambiente de espetaculo final que se idealizou.
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QuaDRoO 7 — Participantes na Festa de Encerramento nos ultimos 10 anos

LocAL

FREGUESIA

PARTICIPANTES

2009 Rua Paiva Coelho SEIXAL 686
2010 Pavilhdo Municipal da Torre da Marinha ARRENTELA 111
2011 Pavilhdo Municipal da Torre da Marinha ARRENTELA 209
2012 Pavilhdo Municipal da Torre da Marinha ARRENTELA 1228
2013 Pavilhdo Municipal da Torre da Marinha ARRENTELA 194
2014 Pavilhdo do Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional ALDEIA DE PAIO PIRES 111
2015 Pavilhdo do Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional ALDEIA DE PAIO PIRES 583
2016 Pavilhdo Multiusos da Quinta da Marialva CORROIOS 382
2017 Pavilhdo do Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional ALDEIA DE PAIO PIRES 407
2018 Pavilhdo Municipal da Torre da Marinha ARRENTELA 341
GRAFICO 9 — Participantes na Festa de Encerramento nos ultimos 10 anos
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O modelo organizativo da Festa de Encerramento tem oscilado ao longo dos anos. Entre 2007 e 2009
o encerramento da Seixaliada era uma “festa de rua”, com varias atividades de participacdo livre. De
2010 a 2014 a Festa de Encerramento foi direcionada para demonstracdes de determinada
modalidade. Em 2015 e 2016 a Festa de Encerramento visou uma mega aula aberta de Zumba. Em
2017, uma vez que estavam agendadas para o mesmo dia e local, a Gala das Artes Marciais e a Gala
de Atividades Gimnicas, desenvolveu-se o encerramento da Seixaliada entre estas duas galas. Nesta
Ultima edicdo, 2018, o encerramento oficial da Seixaliada foi efetuado apenas com a Gala de

Atividades Gimnicas.

Por alterarmos constantemente o modelo organizativo do encerramento da Seixaliada, a analise dos
seus dados torna-se dificil pois o nimero de participantes nesta iniciativa esta relacionado com a

modalidade e o modelo desenvolvido.

Estas alteracdes ao modelo organizativo surgem pelo facto da participacdo do Movimento Associativo
na Festa de Encerramento ser muito fraca, pelo que a opgdo nos Ultimos anos tem passado por

integrar o encerramento oficial da Seixaliada numa atividade de demonstracdo ou aulas abertas.

Nos Ultimos anos a festa de encerramento tem sido direcionada para determinada modalidade, com
muita participacdo e tem-se conseguido dignificar o encerramento oficial da Seixaliada, contudo,
consideramos que devera existir um maior envolvimento do Movimento Associativo nesta iniciativa,
pelo que consideramos importante discutir e analisar qual o melhor modelo para o encerramento da
Seixaliada, pelo que a apresentacdo de propostas por parte dos GOM podera ser uma forma de

integrar o Movimento Associativo na dinamizagdo desta iniciativa.
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6. CAMPANHA DE PROMOCAO E DIVULGACAO

6.1. IMAGEM GRAFICA

A imagem grafica da Seixaliada foi elaborada pela Divisdao de Comunicagdo e Imagem, tendo a mesma

sido aprovada pela Camara Municipal do Seixal e Comissdo Organizadora da 35.2 Seixaliada.

Antes da concegdo grafica realizaram-se varias reunides entre este servico e os elementos da CO

responsaveis pelo grupo da Informacdo, Comunicagdo e Patrocinios. Nestas reunides, e de forma

muito sucinta, foram transmitidas as seguintes orientacdes: destacar os 35 anos de realizagdo do

projeto, sob o lema “Um Projeto Singular. Uma Forga Coletiva!”

SABANAIEM SEIALADANET

UM PROJETO

SINGULAR
UMA FORCA

- COLETIVA

Desporto para todos

DE 22 DE SETEMBRO A 20 DE OUTUBRO
2018

A 35.2 edicdo da Seixaliada é sinénimo de 35 imagens
graficas criadas ao longo dos anos para divulgar este grande
evento desportivo. Cada campanha encerra em si propria o
espirito do evento e do Movimento Associativo a quem cabe

a responsabilidade de o organizar.

Com 35 anos de existéncia, a Seixaliada é claramente um
projeto Unico e é essa singularidade que tem levado esta
iniciativa a todo o pais e até ao estrangeiro. Contudo, tal s6
€ possivel devido a todos aqueles que colaboram e

participam ativamente no desenvolvimento deste projeto.

A imagem grafica identificou isso mesmo, a singularidade de um projeto, com a forga de um coletivo,

comemorando de forma solene 35 Anos de existéncia.
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6.1.1. MATERIAIS GRAFICOS | SUPORTES DE COMUNICACAO

A imagem grafica da 35.2 Seixaliada foi adaptada aos varios materiais necessarios desenvolver para

promover esta iniciativa.

QuADRO 8 — Materiais graficos | Suportes de Comunicagao

MATERIAIS GRAFICOS | PROMOCIONAIS SUPORTES DE COMUNICAGAO

. 450 Cartazes;

. 5.500 Certificados de participacao;
. 350 Pastas A4;

. 15.000 folhetos A5;

. 100 Mupis;

. 8 Outdoors 8mx3m;

. Registo fotografico das varias atividades da
Seixaliada;

Registo video das varias atividades da
Seixaliada;
. Divulgacao no Boletim Municipal;
. Site da CM Seixal;

Campanha . 10 Roll Ups — 5 com campanha gréfica e 5 com os ) . L .
. Envio de notas a comunicagao social local,

Genérica patrocinadores;

- regional e nacional;
. Monofolhas — criacao de layout para cabegalho e

. - . Site da Seixaliada;
rodape (formato digitah Facebook da Seixaliada;
. APP da Seixaliada;

. Instagram;

Cadernos de Apresentacdo da Seixaliada (20
impressoes e envio em formato digital);
. 16.000 mochilas;

. Exposicdo das Medalhas da Seixaliada.

. Youtube.

. Registo video e fotografico;
. Newsletter convite;

. Envio de notas a comunicacdo social local,

Convivio de . ) .
Patrocinadores | . Pastas com documentagao; regional e nacional;
Sessdo de . Preparacdo de uma zona de exposicdo com as t-shirts || . Boletim Municipal;
Apre§en.tagao e medalhas da Seixaliada. . Site da CM Seixal;
Publica

. Site da Seixaliada;
. Facebook da Seixaliada;
. APP da Seixaliada.

. Registo video e fotografico;
. Newsletter convite;

. . Slide de apresentagdo;
. Pastas com documentagao; . . L .
) . . Envio de notas a comunicagdo social local,
; ) . Slide de apresentagao; . i
Forum Desportivo o regional e nacional;
. Identificacao do espaco; ) o
i . . Boletim Municipal;
. Fichas de inscrigao. ) o
. Site da Seixaliada;

. Facebook da Seixaliada;
. APP da Seixaliada.
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. 4.500 T-Shirts;

. 400 Cartazes A3; . Registo video e fotografico;

. Volantes A5 com o programa da Festa de Abertura; . Divulgagdo no Boletim Municipal;

. Volantes A5 especifico para as criangas do 1° Ciclo; . Envio de notas a comunicacdo social local,

. Croquis — Ploter, A4 e A5 — com a disposicdo das | regional e nacional;
atividades desenvolvidas na festa; . Spot Promocional;
. 80 Cartdes da Organizacao com impressdo frente e || . Newsletter convite;
Festa de Abertura ) )
Verso; . Site da CM Seixal;
. Sinalética; . Site da Seixaliada;

Comunicacdo de condicionamentos e cortes de | . Facebook da Seixaliada;
transito; . APP da Seixaliada;
. 400 tickets de levantamento de t-shirts; . Anlncio DESTAK — rodapé a divulgar a Festa de
. Placas com a identificagdo do Movimento Associativo, | Abertura.

Associagdes e Freguesias.

. Registo video e fotografico;
. Divulgagdo no Boletim Municipal;

. Spot Promocional;
. 250 Cartazes A3;

. 30 Cartdes da Organizacao; Site da CM Seixal

. Site da eixal;
Festa de . 3.000 Volantes A5; . .
Encerramento L. o . Envio de notas a comunicagdo social local,
. Programas de palco — Genérico | Gala de Atividades

. Newsletter convite;

L regional e nacional;
Gimnicas. B
. Site da Seixaliada;

. Facebook da Seixaliada;

. APP da Seixaliada.

6.1.1.1. Exemplos de Materiais Graficos | Suportes de Comunicagdo
6.1.1.1.1. Outdoor

£ >
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l da DE 22 DE SETEMBRO A 20 DE OUTUBR02018
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6.1.1.1.4. Certificado de Participacao

“UPROETD
SINGULAR
Uit

6.1.1.1.5. Capas A4
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DE 22 DE SETEMERO A 20,DE 0UTUBRO
2018

CERTIFICADO DE PARTICIPAGAD

Ceriica-se que participou nola

desenvolvidola no ambito da 35.° Seixaliada, no dia  de e 2018, em

Seixal,  de de 2018
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6.1.1.1.6. Monofolha
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6.1.1.1.8. Medalha
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6.1.1.1.9. T-Shirts

seixalfada

6.1.1.1.10. Mochilas
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6.1.2. MAILLING | DISTRIBUICAO

Toda a documentagdo de promocado e divulgacdo da Seixaliada, para além dos contactos dos varios

GOM ¢ enviada em papel e/ou em formato digital para a base de dados da CM Seixal, que engloba:

. Instituto do Desporto de Portugal

. Associacdo de Municipios da Regidao de Setubal
. Conselho Desportivo Municipal

. Assembleia Municipal do Seixal

. Assembleias de Freguesia

. Associacdes de Moradores

. Associacoes de Pais

. Associagoes Proprietarios

. Associagcoes de Empresarios

. Associacdes de Estudantes

. Associacoes de Reformados

. Associagoes Culturais

. AssociagOes Etnicas

. Associagdes Humanitarias

. Associagdes Juvenis

. Associacoes de Modalidades do Distrito de Setubal
. Camaras Municipais AML

. Centros de Salde

. Colégios

. Desporto Adaptado

. Escolas 1° Ciclo / 2° + 3° Ciclo / Secundarias

. FederacOes Desportivas

. Ginasios

. Juntas de Freguesia

. Movimento Associativo Concelhio

. PSP e GNR

. 2.462 Subscritores da Newsletter da Seixaliada
. Patrocinadores da 35.2 Seixaliada 2018

. Equipa Técnica da CM Seixal (e consequentemente Comissdes Técnica de Modalidade e Comissdes Desportivas
de Freguesia).
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6.1.3. EXPOSICAO DAS MEDALHAS DA SEIXALIADA: “35 ANOS, 35 MEDALHAS"

Muitos sdo os formatos, materiais e gravagGes que representam a historia do nosso Pais e do
Municipio do Seixal, ndo sé no que concerne as tendéncias da época, como as oscilagdes financeiras

que o pais tem atravessado.

Contudo, e mesmo nos momentos mais dificeis a Comissao Organizadora da Seixaliada e a Camara
Municipal do Seixal uniram esforcos, garantindo que em 35 edicdes, o mérito desportivo fosse sempre

valorizado pelo simbolismo da medalha.

Mais do que o lugar alcancado, a medalha representa o reconhecimento pela participacao neste
projeto coletivo, ndo s6 do atleta como também dos dirigentes associativos, alicerce fundamental no

Plano Municipal de Desenvolvimento Desportivo do Concelho do Seixal.

Assim surge a exposigao das medalhas da Seixaliada, resultado de 35 anos de esforgo e resiliéncia de

um coletivo que sonhou, acreditou e construiu um projeto inclusivo e eclético.

A exposicdo esteve em varios locais e atividades ao longo da 35.2 Seixaliada, nomeadamente Sessao

de Apresentacdo Publica, Festa de Abertura e Festa de Encerramento.

Com o desenvolvimento deste trabalho verificamos que apenas dispomos de um exemplar de algumas
edicOes da Seixaliada, pelo que é urgente produzir-se uma réplica das medalhas da Seixaliada, para

que este espolio ndo se perca ao longo dos anos.
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6.1.4. BANDEIRA DA ETICA DESPORTIVA

A somar a tantos outros reconhecimentos, em 2018 a Seixaliada foi certificada com a Bandeira da

Etica Desportiva.

A Bandeira da Etica é um processo de certificacio dos valores éticos no desporto, dirigido a clubes,
escolas, projetos ou qualquer outro tipo de iniciativas e entidades que queiram ver reconhecido e
certificado o seu trabalho no dmbito da promogdo dos valores éticos através do desporto, objetivos

claramente partilhados com o projeto Seixaliada no ambito da promogdo do Desporto para Todos.

A criacdo, implementaco e operacionalizacdo da Bandeira da Etica compete ao Instituto Portugués do
Desporto e Juventude, I.P, através do Plano Nacional de Etica no Desporto, em parceria com a
Universidade dos Valores.

Todo o processo assenta numa plataforma tecnoldgica que visa ser uma comunidade de registo e
partilha de boas praticas. As entidades verdo as suas iniciativas e projetos integrados num repositdrio
online de boas praticas de ética no desporto, fazendo parte de uma comunidade de instituicGes
comprometidas com esta dimensdo desportiva. Este repositorio permitiu conhecer praticas de
exceléncia que se realizam noutras instituices, visando a divulgacdo e partilha das mesmas, que se

pretende que seja uma fonte de inspiracado e informagdo dinamica.

Juntos, sabemos mais e fazemos melhor! Ao fazer parte da certificacio Bandeira da Etica, a
Seixaliada, passa a fazer parte de uma comunidade de instituicdes/projetos que se destacam nas

melhores praticas em prol da ética no desporto.
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6.1.5. IDENTIFICACAO DE LOCAIS DE ATIVIDADE

Em 2017, adquiriu-se mais material de promogdo e divulgacdo da Seixaliada (banners e lonas) de
forma a melhorar a identificagdo dos locais de atividade, uma vez que o material existente ja era

insuficiente para dar resposta a todas as atividades.

No decorrer da 35.2 Seixaliada constatou-se que algumas iniciativas estavam muito bem identificadas,
mas que outras, apesar de disporem de material de promocao e divulgacdo no local, nao o colocaram

na altura de desenvolvimento da atividade.

Consideramos que uma das razbes para ainda existirem GOM'’s que ndo colocam a identificacdo da
Seixaliada nas suas atividades, passa pelo facto de ndo estarem sensibilizados para a importancia

desta identificacdo.

6.2. “SEIXALIADA DIGITAL”

6.2.1. SITE DA SEIXALIADA

A Seixaliada passou a dispor desde a sua 27.2 edicdo, de uma ferramenta importantissima no arquivo

e divulgacgdo da sua organizacdo, o Site da Seixaliada.

O Site da Seixaliada, com nove anos de funcionamento, tem apresentado nimeros de acessos e
visitas extremamente interessantes e tanto o sife como a presenca da Seixaliada nas redes sociais
(facebook | twitter | youtube), contribuiram para levar a Seixaliada para fora do concelho do Seixal,

cumprindo um dos principais objetivos que levou a criagcdo deste espago.

O www.seixaliada.net pretendeu ser, desde o inicio, um espago de encontro de todos aqueles que

acompanham e participam na Seixaliada, reunindo todo um conjunto de informagGes atuais e dados

historicos, que representam o universo de uma iniciativa com 35 anos de existéncia.
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Este espaco funciona como um veiculo privilegiado de contactos com os municipes, divulgando os
eventos da Seixaliada, clubes organizadores, parcerias e acima de tudo, o rosto e as palavras de todos
aqueles que constroem este grande evento desportivo, de tal forma que em 2018, a Comissdo
Organizadora em parceria com a empresa Albatroz Digital (empresa responsavel pelo site desde
2010), reformularam este espago e criaram uma plataforma mais atual e dindmica, com o objetivo de
dar uma melhor resposta as necessidades dos seus utilizadores, necessidades essas identificadas
através da aplicacdo de um questionario de opinido e melhoria, realizado aos parceiros e participantes

na Seixaliada.

Apesar das varias melhorias em termos de comunicacdo e disponibilizacdo de informacao através do
site da Seixaliada, a participacdo ativa do Movimento Associativo na continua atualizagdo e melhoria
deste espaco continua a estar muito aquém do desejavel, na medida em que todo o trabalho de
manutencao destas ferramentas (site, facebook, youtube e caixa de correio eletrénico gmail) continua
a estar assente na Divisdo de Desporto, o que tem impossibilitado explorar mais esta plataforma e

garantir a sua atualizagdo tao rapido quanto desejavel.

A atualizacdo do site da Seixaliada assenta em dois pontos fundamentais: producdo de textos e
registo fotografico. Na impossibilidade de termos estabelecido uma parceria com a Divisdo de
Comunicacdo e Imagem da CM Seixal para o desenvolvimento desta matéria, contratou-se o servigo

de produgao de textos / noticias e captagdo de imagem e video, a uma empresa externa.

Assim sendo, e a semelhanca do ano anterior, conseguimos ter registo de imagem de todas as
modalidades representadas, estando a edicao do filme da 35.2 Seixaliada para fins promocionais a
cargo da Divisdo de Comunicacdo e Imagem da CM Seixal. A recolha de fotos e videos e a sua partilha
no momento, permitiu ndo sé a sua disponibilizacdo no site, mas a divulgacao das mesmas, em tempo

atil, na pagina de facebook, aumentando assim o nimero de visualizagGes e partilhas.

Ao nivel da producdo de textos e de noticias assistimos a uma melhoria na sua disponibilizacdo em
tempo Util com informac0es e noticias relativas as varias atividades, contudo a este nivel ainda muito
trabalho ha a desenvolver uma vez que o nimero de artigos publicados é muito reduzido face ao

numero de iniciativas desenvolvidas.
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6.2.1.1. Dados Estatisticos

6.2.1.1.1. Noticias | Fotos | Documentos

QuADRO 9 — Noticias | Fotos | Documentos

N° Norticias N°o VISUALIZA(;{)ES N° FoTtos Ne°o VISUALIZA(;{)ES N° DOCUMENTOS N° DOWNLOADS
2016 g 83 15.937 806 2.487 79 3.884
2017 151 23.298 675 6.932 56 3.680
2018 58 16.725 2.355 6.313 66 1.936

Em 2018 foram publicadas 58 noticias (menos 93 do que no ano anterior), que resultaram em 16.725
visualizacdes. Estes dados ficam aquém do desejavel, na medida em que o ideal sera conseguirmos

noticiar todas as atividades que se desenvolvem ao longo da Seixaliada.

Nesta edicdo tivemos um aumento exponencial ao nivel da publicacdo de fotos, aumento esse que
ndo foi acompanhado pelo nimero de visualizagdes. Ja no que diz respeito aos documentos, também
verificamos um aumento da sua publicacdo, mas um numero muito mais reduzido de downloads,

comparativamente aos dois anos anteriores.

Apesar do aumento do nimero de documentos disponibilizados (regulamentos, calendarios de jogos,
classificagGes, entre outros), ainda existe muito trabalho a desenvolver nesta area, uma vez que ainda
nao conseguimos que todos os GOM disponibilizem os regulamentos e classificacdes das atividades

gue desenvolvem na Seixaliada.

Curiosamente verificamos que em termos de eventos publicados (calendario de atividades), este ano
aumentamos a sua publicacdo — 189 eventos, e o nimero de visualizagGes “disparou” para as 81.039,
mais 65% do que na edicdo anterior (em 2017 tivemos a publicagdo de 167 eventos, num total de

27.713 visualizacbes).

Nota: Para uma melhor analise dos dados estatisticos apresentados, consultar o documento anexo —

Relatorio Estatistico do site da Seixaliada.

DESPORTO PARA TODOS
CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL | MOVIMENTO ASSOCIATIVO | JUNTAS DE FREGUESIA | ESCOLAS Pagina 82 de 111
WWW.SEIXALIADA.NET




e D
£ )

v
22 DE SETEMBRO ¥
\

N}
V/ A 20 DE OUTUBRO
]

S
W ANUS
eixaliada

s Desporto para todos

6.2.1.1.2. Visitas: Total Mensal | Total Anual

QuADRO 10 - Visitas: Total Mensal | Total Anual

Janeiro 505 209
Fevereiro 465 134
Margo 419 137
Abril 269 134
Maio 302 340
Junho 251 205
Julho 322 163
Agosto 551 413
Setembro 3.333 4.041
Outubro 3.559 4.087
Novembro 291 707
Dezembro 113 252
TOTAL 10.380 visitas 10.822 visitas

Antes de iniciarmos a analise do quadro 10, importa referir que para além do novo site, inicidmos em
2017 o estudo dos dados estatisticos com uma nova ferramenta (Matomo), em detrimento de um
sistema mais antigo (Webalizer), que se encontra desatualizado e que contabilizava todos os acessos
automaticos, ao invés do novo sistema que apenas contabiliza os visitantes reais da plataforma,
eliminando sistemas automaticos que andam na Internet a fazer pesquisa de paginas para motores de

busca.

Pelas razbes acima explicadas podemos dizer que o novo sistema de estatistica € mais consistente e

credivel ao nivel dos dados recolhidos.

Face ao exposto, e analisando o quadro 10 verificamos que até ao més de Agosto, em 2017 o nimero
de visitas mensais foi sempre superior, no entanto a partir de setembro o maior nimero de visitas é
realizado nesta edigdo da Seixaliada. Esta analise nao surpreende, na medida em que, entre Janeiro e
Agosto o site da Seixaliada esteve algum tempo “em baixo”, sendo apenas acedido internamente, e s6

I\\

ficou disponivel “quase” a 100% a partir de final de Agosto, altura em que se verifica um crescimento
nas suas visitas diarias e mensais. A titulo de curiosidade informamos que o dia de realizacdo da Festa

de Abertura (22 de setembro) foi o dia em que se registou o maior nimero de visitas, 359.

DESPORTO PARA TODOS
CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL | MOVIMENTO ASSOCIATIVO | JUNTAS DE FREGUESIA | ESCOLAS Pagina 83 de 111
WWW.SEIXALIADA.NET




e D
£ 1\

v
22 DE SETEMBRO ¥
\

N}
V/ A 20 DE OUTUBRO
]

S
W ANUS
eixaliada

s Desporto para todos

Dado o volume de trabalho na area da comunicacdo, e a semelhanca do ano anterior, foi criado um

grupo interno na Divisdo de Desporto, composto por cinco técnicos, com varias areas de intervencdo:

. E-mail da Seixaliada

. Site — normalizacao de documentos | envio de calendario | atualizagBes | noticias
. Patrocinios

. Identificacdo de Espacos de Atividade

. Sessdo de Apresentagdo Publica | Convivio de Patrocinadores

. Gestdo das Aguas | Medalhas | Certificados | Mochilas

A criacdo deste subgrupo foi uma boa estratégia na medida em que permitiu dar uma resposta mais
célere e eficaz as varias solicitagbes, contudo ainda existe muito trabalho a melhorar nesta area, cujo
desenvolvimento estd muito dependente da resposta dos GOM as necessidades e solicitagoes, tal

como o envio de regulamentos, de resultados, noticias, fotos, entre outros.

Consideramos ainda que, com a reformulacdo do site e o ajustamento das suas ferramentas de
pesquisa e, com o esfor¢o, por parte da equipa técnica da CM Seixal e dos GOM, na disponibilizagao
em tempo Util das informac0es relativas as atividades, sobretudo nos quatro meses de maior fluxo
(agosto, setembro, outubro e novembro), conseguimos uma maior eficiéncia do site da Seixaliada na

resposta aos seus utilizadores.

6.2.1.1.3. Inscricoes

QuADRO 11 - Visitas: Média didria | Total Mensal

2014 40 81 121
2015 24 74 98
2016 22 76 98
2017 45 67 112
2018 27 65 92
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Comparando 2018 com a edicdo anterior, verificamos uma diminuigdo na ordem dos 40% no nimero

de inscrigGes individuais enviadas através do site.

Ao nivel das inscricdes coletivas, deve salientar-se que 80% das inscricoes no site sdo referentes a
modalidade de Futsal. A Comissdo Técnica da Modalidade tem feito um excelente trabalho nesta area,
canalizando para o site todo o processo de inscricbes, consulta de resultados, calendario de jogos,
entre outros, contudo verificou-se este ano uma diminuigdo, ainda que pouco significativa, do nimero

de inscritos.

Uma das razbes que pode estar na origem desta diminuigdo podera ser o facto de terem existido
alguns problemas na validagdo das inscricbes aquando da renovacao do site, situacao que foi
resolvida, mas que de alguma forma podera ter sido dissuasora para a realizagao de nova inscricdo,
até porque a maioria das atividades/modalidades, ao contrario do Futsal, permitiam a inscricdo por

outros meios de comunicacdo que ndo apenas o site da Seixaliada.

Face ao exposto, € importante que, todos os Grupos Organizadores de Modalidade, utilizem o site
para o desenvolvimento de todos os processos inerentes a sua atividade e garantir dessa forma a
centralizagdo de toda a informacdo sobre a Seixaliada, evitando a dispersdo verificada e que faz com
que, muitas vezes, as pessoas que se inscrevam nas atividades ndo saibam que se trata de uma
iniciativa da Seixaliada. Para além do referido, era também uma excelente forma de aumentar as

visitas ao site da Seixaliada.

6.2.1.1.4. Newsletter

QuADRO 12 — Newsletter

2014 7 2.725
2015 6 2.717
2016 9 3.179
2017 6 2.475
2018 6 2.462

DESPORTO PARA TODOS
CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL | MOVIMENTO ASSOCIATIVO | JUNTAS DE FREGUESIA | ESCOLAS Pagina 85 de 111
WWW.SEIXALIADA.NET




< 8 N
£ =)

¢
;

22 DE SETEMBRO \:’,’ A 20 DE OUTUBRO
N

A,

seixa

Desporto para d

O numero de newsletters enviadas, manteve-se igual ao ano anterior. Em 2018 verificou-se um total
de 2.462 subscritores, 29 dos quais foram novos subscritores. Este € um veiculo de comunicagdo que
podera crescer, mediante a dinamica e utilizacdo do site, uma vez que para receberem a newsletter é

necessario que a propria pessoa o solicite através de um formulario proprio.

Ao analisarmos 2017 e 2018 verificamos um decréscimo, ainda que pouco acentuado, do nimero de
subscritores na Ultima edicao, contudo importa esclarecer que esta diminuicdo ndo se deve a
“desisténcias” por parte dos utilizadores, mas sim devido a enderecos de e-mail que apresentam

problemas ou que deixaram de estar em utilizagdo e que o proprio sistema elimina do programa.

Em 2016 iniciou-se o trabalho de criagdo de bases de dados especificas por modalidade, o que nos
permite canalizar determinadas newsletters para grupos especificos, realcando que este ano para
além das newsletters da Seixaliada, houve 10 novos subscritores que aderiram a newsletters
especificas de determinada modalidade. Com a renovagdo do site, uma das metodologias
desenvolvidas para fazer crescer a base de dados dos subscritores, foi criar esse espago nos
formularios de inscricdo.

6.2.2. PAGINA DO FACEBOOK

Desde a sua data de criagdo, que o crescimento da pagina de facebook da Seixaliada tem sido uma
realidade, com atualmente 4.221 seguidores, mais 472 seguidores do que no ano anterior, € mais
1.056 do que em 2016, aumento este que atribuimos ao facto de nos Ultimos dois anos ter existido

um aumento de publicacOes ao nivel de videos das atividades da Seixaliada.

Esta ferramenta de trabalho deve continuar a ser explorada pois atualmente é uma das formas mais

diretas e dinamicas de fazer chegar a Seixaliada a um nimero cada vez mais alargado de pessoas.
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6.2.3. APP SEIXALIADA — APLICACAO MOVEL DA SEIXALIADA

Em 2017, a Comissao Organizadora apostou no desenvolvimento de uma aplicagdo movel para os
sistemas android, permitindo que os dirigentes, atletas e populagdo acompanhassem todos os
momentos da Seixaliada através dos seus telemoéveis, tablets e outros dispositivos, dando

continuidade a esta aplicacao em 2018.

As noticias publicadas sobre o evento, o calendario de atividades separado por modalidades, a lista de
clubes e associagdes do Concelho, as entidades organizadoras e patrocinadoras e o mapa com os
equipamentos desportivos onde decorreram as iniciativas, sao alguns dos conteidos que puderam ser
encontrados nesta aplicacdo. Esta aplicacdo gratuita, disponivel no Google Play ou Play Store, obteve
entre 2017 e 2018 um total de 522 instalacoes.

Para a edigdo dos 35 Anos da Seixaliada foi intengdo da Comissdao Organizadora desenvolver a APP
também para o sistema Apple, adaptando a mesma para iphones, contudo e uma vez que o
orgamento disponivel teve de ser “canalizado” para outras prioridades, e ndo tendo sido possivel
encontrar um parceiro que suportasse esta despesa, esta ferramenta de trabalho ficou por

desenvolver, sendo intengdo da Comissdo Organizadora o seu desenvolvimento num futuro proximo.

6.2.4, SINTESE DO TRABALHO DESENVOLVIDO AO NIVEL DOS SUPORTES DIGITAIS

Os suportes digitais sao as ferramentas de comunicagao mais utilizadas atualmente e as mais eficazes
junto da populagdo, sendo as imagens (fotos e videos) as formas mais procuradas e mais apelativas

de comunicar.

Assim sendo, e para que a populagao continue fidelizada e continue motivada na utilizagdo dos varios
suportes disponibilizados ao nivel da Seixaliada é importante que a informacao disponibilizada ndo so6

seja apelativa como também esteja atualizada.
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Com a renovagao do site, melhoramos o seu grafismo e as suas ferramentas de pesquisa, tornando-o
mais direto na procura da informacgdo, contudo ainda existem aspetos a melhorar, nomeadamente ao
nivel dos formuldrios de inscrigdo e na disponibilizagdo de documentos relativos as varias

modalidades.

Um aspeto menos positivo ao nivel dos suportes digitais prende-se com o calendario das iniciativas e
a sua correta divulgagdo. Nesta edicdo da Seixaliada existiram constantes alteracoes ao calendario das
atividades (foram contabilizadas 83 alteragbes quer ao nivel da data de realizacao, quer mesmo de
nomes de iniciativas, datas e hora de realizagdo, para além das alteracGes em termos logisticos e de
materiais), e muitas delas em cima da realizagdo das mesmas, dificultando por isso a sua atualizagao

nos suportes de comunicacao (site, app, comunicacdo social, entre outros).

Esta situacdo tem de ser corrigida, pois numa organizagdo desta dimensao, se nao formos rigorosos
com a informacdo disponibilizada, corremos o risco dos utilizadores se desinteressarem pelas
ferramentas digitais disponiveis, pois as mesmas nunca estdo corretas, contudo, isso s6 sera possivel
se os GOM forem rigorosos com as suas organizagdes, ou seja, quando entregam os projetos e as
necessidades logisticas dos mesmos, esta informagao deve ser o mais correta possivel, e s6 em
situacdes muito excecionais se devem proceder a alteragOes, pois por vezes uma simples alteragao de
hora tem impacto no desenvolvimento do trabalho de inimeros setores e servigos, que muitas vezes

passam despercebidos aos clubes responsaveis pela organizacdo das atividades.
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7. PATROCINIOS

A darea dos patrocinios apresenta-se atualmente como uma das areas de intervengdo mais importantes

deste projeto, pois face as dificuldades financeiras atuais, e apesar do aumento da verba atribuida
pela autarquia para o desenvolvimento da Seixaliada e das comemoragGes do seu 35.° Aniversario, s6
com as parcerias desenvolvidas foi possivel garantir a oferta e a qualidade dos eventos/acGes

desenvolvidas.

Para se poder iniciar o processo de angariacao de patrocinadores foi desenvolvido um Caderno de
Apresentacéo da Seixaliada onde para além de informacOes sobre o projeto, foi apresentada a
dindmica da mesma com dados concretos. Foram efetuadas reuniGes com varias empresas, €
consideramos que, comparativamente aos resultados obtidos no ano anterior, o resultado final foi
bastante positivo, mas ainda existe muito trabalho a desenvolver nesta area de forma a dar resposta
as “exigéncias” do projeto, nomeadamente as solicitacdes por parte dos Grupos Organizadores de
Modalidade.

Nesta edigdo da Seixaliada, so foi possivel investir em algumas areas, principalmente na area da
promogdo e comunicacdo, devido a aquisicdo de materiais por parte da Camara Municipal do Seixal,
que permitiu manter o nivel qualitativo desenvolvido na edigao anterior, pois de outra forma ndo se
teria concretizado, tal como a aquisicdo de t-shirts para distribuicdo aos participantes do Movimento
Associativo na Festa de Abertura ou a oferta de mochilas comemorativas dos 35 Anos da Seixaliada a

todos os participantes no projeto.
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7.1. PATROCINADORES DA 35.2 SEIXALIADA

QUADRO 13 — Patrocinios

Empresa Descrigdao Quantidades  Valor do apoio Valor Total
Desconto na aquisi¢do das medalhas 5.000 1.170,03€
Desconto na aquisi¢do dos Polos da
Sultagas o ) 26 223,86€ 1.443,70€
Comissao Organizadora
Desconto na aquisicdo das ofertas
15 49,81€
aos patrocinadores
Morgado & Amado Viaturas com decoracdo completa 2 2.509,20€ 2.509,20€
Caixa Crédito Agricola Apoio financeiro - 1.500,00€ 1.500,00€
Century 21 Apoio financeiro - 1.250,00€ 1.250,00€
Herbalife Apoio financeiro - 900,00€ 900,00€
Destak Rodapés 1 3.780,00€ 3.780,00€
Aguas S. Silvestre Aguas 11.000 1.650,00€ 1.650,00€
Albatroz Digital Renovagado do site da Seixaliada - 2.054,10€ 2.054,10€
Festa de Abertura - pirotecnia - 1.670,00€
Pirotec 4.370,00€
Festa de Encerramento - pirotecnia - 2.700,00€
TOTAL 19.457,00€
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QuADRO 14 — Outros Apoios | Aquisicoes por parte da CM Seixal

Empresa Descrigao Quantidades Valor do apoio Valor Total
Camara Municipal do Seixal Outdoors 8mx4m 8 1.869,60€ 1.869,60€
Camara Municipal do Seixal Mupis 100 584,25€ 584,25€
Camara Municipal do Seixal Aguas 9.500 1.425,00€ 1.425,00€
Camara Municipal do Seixal Festa de Abertura - Autocarros 5 1.325,00€ 1.325,00€
Camara Municipal do Seixal | Festa de Abertura — Divertimentos LUdicos 3 576,81€ 576,81€
Camara Municipal do Seixal Festa de Abertura — T-Shirts 4.500 8.728,70€ 8.728,70€
R Merchandising para os participantes —
Camara Municipal do Seixal 15.000 7.712,10€ 7.712,10€
Sacos Mochilas
R Aquisigdo dos servigos de uma empresa
Camara Municipal do Seixal . , - 1.414,50€ 1.414,50€
para a redagao de textos e noticias
joaV:\M 23.635,96 €

Tal como no ano anterior, a Decathlon associou-se a Seixaliada, com um apoio direto a modalidade de
SUP (Stand Up Paddle), através da disponibilizacdo de pranchas, material de apoio e apoio técnico (2

pessoas).

Em 2017, o valor total dos patrocinios angariados foi de 11.430,12€, o que significa que em 2018,

tivemos um crescimento na ordem dos 42%, com um total de 19.457,00€.

Apesar deste crescimento, e considerando as comemoragdes dos 35 Anos da Seixaliada, a Camara
Municipal do Seixal para além do aumento da comparticipacdo financeira, assumiu um conjunto de
acbes e aquisicoes, com um custo total de 23.635,96€, de forma a fazer face as varias areas do
projeto onde foi necessario intervir, mas que financeiramente o projeto ndo dispunha de condigGes

para o seu desenvolvimento.

Assim sendo, os apoios totais a 35.2 Seixaliada foram de 43.092,96€.
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7.2. CONVivIO DE PATROCINADORES

Decorreu no dia 15 de setembro de 2018, pelas 15h30m, no Moinho de Maré - Corroios, o0 2.°

Convivio de Patrocinadores da Seixaliada.

Face ao sucesso da primeira edicdo (em 2016), a organizacdo decidiu desenvolver novamente esta
acdo junto das empresas que se associaram a Seixaliada, ndo sb pelo crescimento desta area na
Seixaliada, como também pelos excelentes resultados de interacdo proporcionados por este tipo de
iniciativas, iniciativa que nao foi possivel desenvolver no ano transato devido a indisponibilidade de

agenda.

Foram convidados todos os patrocinadores da Seixaliada, Comissdao Organizadora da Seixaliada,

Juntas de Freguesia e, a receber todos os presentes, o Executivo da CM Seixal.

Optou-se por fazer o Convivio de Patrocinadores no dia de realizagdo da apresentagdo publica,
ndo sO para evitar sobrecarregar a agenda dos patrocinadores e convidados, como para uma maior
rentabilizagdo dos recursos humanos e logisticos necessarios para o desenvolvimento destas

iniciativas.

Na presente edicdo, a Comissdo Organizadora escolheu o Moinho de Maré, em Corroios, para receber
este momento. Iniciando com uma visita guiada ao Moinho de Maré e a exposicao da Seixaliada “35
anos ... 35 medalhas”, o Convivio de Patrocinadores terminou num “lanche” descontraido e informal
(ainda nas instalagbes do Moinho de Maré) de forma a permitir a interacdo entre os presentes. A
Comissao Organizadora, além de presentear os seus parceiros com este momento, ofereceu a todos

os patrocinadores e autarquias, uma lembranca dos 35 anos da Seixaliada.

—
UM PROJETC

- fm\mw X

COLETIV
.Sa)gg!ozggsg.»
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BALANCO DA INICIATIVA:

Esta atividade contou com a participacdo de 25 pessoas e atingiu os objetivos a que se propds na
medida em que se proporcionou uma agradavel tarde de convivio, num local muito aprazivel e que
muitos desconheciam, proporcionando um extraordindrio momento informal de proximidade entre

patrocinadores, Comissdo Organizadora da 35.2 Seixaliada e Executivo da CM Seixal.

O Convivio de Patrocinadores correu muito bem, com a participacdo de quase todos os parceiros
associados a Seixaliada e com uma extraordinaria apresentacdo por parte do Sr. José Meias, que

tornou a visita ao Moinho de Maré em algo excecional.

Em suma, consideramos que se deve manter a realizacdo de atividades desta natureza em futuras
edicOes da Seixaliada, pois isso faz com que todos os envolvidos na sua organizagdo, quer enquanto
entidades organizadoras, quer enquanto parceiros, criem sinergias que permitam melhorar a

organizacao deste grande evento desportivo que € a Seixaliada.
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8. ORCAMENTO | DESPESA

A apresentacdo do orcamento/despesa da 35.2 Seixaliada tem em consideragdo, ndo so as receitas e
despesas da responsabilidade da Seixaliada (geridas pela CO em articulagdo com a ACCS), como
também todo o apoio/despesa em géneros que foram assegurados diretamente pelos patrocinadores,
pois tal como iremos verificar nos quadros seguintes, s6 com o apoio dos nossos parceiros, com
especial destaque ao apoio extraordinario efetuado pela Camara Municipal do Seixal, se conseguiu ir
mais além e oferecer a populagao o extra, a novidade e a possibilidade de uma pratica desportiva de

qualidade em familia.

8.1. GRUPOS ORGANIZADORES DE MODALIDADE

QUADRO 15 — ORCAMENTO/DESPESA DOS GOM

MODALIDADES wor | [ P T
Airsoft 574,57 € 574,57 €
Andebol 820,20 € 820,20 €
Areas de Participacio 150,00 € 150,00 €
CA(E:]\]{LC::;:IeS Gimnicas — Encontro de Ginastica em 356,70 € 356,70 €
Atividades Gimnicas — Manha Zen 160,00 € 160,00 €
Atividades Gimnicas - Ritmidanceday 210,00 € 210,00 €
Atletismo 131,18 € 131,18 €
Badminton 800,40 € 800,40 €
Barcos Dragdo 200,00 € 200,00 €
Basquetebol 1.050,00 € 1.050,00 €
Elzigla | Slalom em cadeiras-de-rodas | Trici- 925,00 € 925,00 €
Boccia Sénior -€ -€
BTT 450,27 € 450,27 €
Boxe 1.300,00 € 1.300,00 €
Caminhadas -€ -€
Carlimbo -€ -€
Canoagem de Pista 216,60 € 216,60 €
Canoagem de Turismo -€ -€
Capoeira 780,00 € 780,00 €
Cicloturismo 531,38 € 531,38 €
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MODALIDADES won | [ P
Corfebol 100,00 € 100,00 €
Corfebol Adaptado -€ -€
Danga 360,00 € 360,00 €
Dangas de Salao 2,29 € 2,29 €
Damas -€ -€
Domind -€ -€
Duatlo 266,43 € 266,43 €
Escalada/Slide/Rappel/Saida de Aeronave 90,00 € 90,00 €
Forum da Seixaliada -€ 0,00 €
Futebol 1.791,40 € 1.791,40 €
Futsal / Futsal Adaptado 2.290,20 € 2.290,20 €
Ritmica -€ -€
Goalball 600,00 € 600,00 €
Jiu-Jitsu 1.000,00 € 1.000,00 €
Karaté -€ -€
Kendo 200,00 € 200,00 €
Kickboxing | Muai Thai 375,00 € 375,00 €
Malha -€ -€
Natagdo -€ -€
Patinagem Artistica 630,00 € 630,00 €
Petanca -€ -€
Pool Portugués -€ -€
Skate / BMX -€ -€
Sueca 65,00 € 65,00 €

Apoio da Decathlon na
SUP — Stand Up Paddle -€ - €| disponibilizago de materiais
€ apoio tecnico

Taekwondo 450,00 € 450,00 €
Ténis de Campo 89,00 € 89,00 €
Ténis de Mesa 821,50 € 821,50 €
Vela 306,60 € 306,60 €
Voleibol 860,00 € 860,00 €
Xadrez 200,00 € 200,00 €

TOTAL 19.153,72 € 19.153,72 € -€
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Relativamente ao orgamento dos GOM, houve um aumento da despesa na ordem dos 7% face ao ano

anterior.

A generalidade dos aumentos da despesa dos GOM dizem respeito a acréscimos da despesa com
policiamento e ajuizamento, em virtude do aumento do nimero de jogos e/ou escaldes nos quadros

competitivos.

A Comissao Organizadora tendo clara consciéncia de que a verba disponivel para os GOM é
insuficiente, em algumas modalidades, para o fomento do seu crescimento, tem tentado ao longo dos
anos ser o mais coerente e justa possivel na distribuicdo das verbas pelas varias modalidades,
distribuindo a mesma de acordo com os varios critérios definidos, no entanto é primordial que os GOM
aquando da entrega dos projetos identifiquem bem o tipo de atividade que vao desenvolver e quais os
seus objetivos, bem como a descriminagao da despesa com a mesma, pois se 0s projetos estiverem
bem explicitos é mais facil para a Comissao Organizadora decidir e aprovar os mesmos, e justificar as

verbas atribuidas ou ndo a determinado projeto.
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QuADRO 16 — Orcamento/despesa da area da Promogao/Divulgagao

Despesa assegurada

A 20 DE OUTUBRO

Despesa assegurada

MATERIAL VALOR. pela Seixaliada por parceiros

5.000 Medalhas 13.591,50 € 1242147 € 1.170,03 €
100 Mupis 584,25 € 584,25 €
8 Outdoors (8mx3m) 1.869,60 € 1.869,60 €
Sessdo de Apresentacdo da Seixaliada -€ -€
Convivio de Patrocinadores - beberete 240,47 € 240,47 €
E)::tr:(;/(ili\;igd (;jrss Patrocinadores — oferta aos 415,12 € 365,31 € 49,81 €
(EE.aSrnggsezlggzdgasb ;55.000 Volantes, 450 908,36 € 908,36 €
Manutengdo do website da Seixaliada 1.974,15 € 1.974,15 €
Manutencdo da APP da Seixaliada 344,40 € 344,40 €
Manutencdo da Nuvem da Seixaliada 73,80 € 73,80 €
Eael‘-l?:jt; Video e Captacéo Imagens Sei- 1.906,50 € 656,50 € 1.250,00 €
10 Roll Ups 270,60 € 270,60 €
2 Viaturas com promocdo da Seixaliada 2.509,20 € 2.509,20 €
Site da Seixaliada - renovaggo 2.054,10 € 2.054,10 €
Exposicao de medalhas da Seixaliada 1.512,90 € 1.512,90 €
Mochilas (oferta para os participantes) 7.712,10 € 7.712,10 €
Anuncio Destak 3.780,00 € 3.780,00 €
Biombo — painel publicitario 399,75 € 399,75 €
Eitiaesda Seixaliada — redagdo de textos e no- 1.414,50 € 1.414,50 €
Polos Comissdo Organizadora 447,72 € 223,86 € 223,86 €

TOTAL 42.009,02 € 19.391,57 € 22.617,45 €
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8.3. FESTA DE ABERTURA

QuADRO 17 — Orcamento/despesa da Festa de Abertura

Despesa assegurada Despesa assegurada

DESCRICAO —— pela Seixaliada por parceiros
6 Autocarros 1.725,00 € 400,00 € 1.325,00 €
Policiamento — GNR 594,17 € 594,17 €
Almogo e lanche do Staff 561,00 € 561,00 €
Aluguer de Divertimentos Ludicos 576,81 € 576,81 €
4.500 T-Shirts da Seixaliada 8.728,70 € 8.728,70 €
Efeitos pirotécnicos e confettis 1.670,00 € 1.670,00 €
Mdgico — animagdo da festa 465,70 € 465,70 €
E;r}(tslérsas faciais e modelagem de 200,00 € 200,00 €
Decoracdo Palco 2.029,50 € 529,50 € 1.500,00 €
Dinamizacgdo Zona Radical 1.000,00 € 100,00 € 900,00 €
Artes Plasticas 101,06 € 101,06 €
Karma Drums 500,00 € 500,00 €

18.151,94 € 3.451,43 € 14.700,51 €

8.4. FESTA DE ENCERRAMENTO

QuADRO 18 — Orcamento/despesa da Festa de Encerramento

pescricAo R oo gunda, Despess esequrada
Aluguer de material pirotécnico 2.700,00 € 2.700,00 €
Aluguer de material luminotécnico 553,50 € 553,50 €
Aluguer de materiais audiovisuais 682,65 € 682,65 €
Alimentagdo do Staff 72,33 € 72,33 €
Bolo de Aniversario da Seixaliada 150,00 € 150,00 €
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8.5. DESPESAS GERAIS
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QuADRO 19 — Despesas gerais

Despesa assegurada

A 20 DE OUTUBRO

Despesa assegurada

DESCRICAO —— pela Seixaliada por parceiros
Anuidade do cartdo multibanco 14,56 € 14,56 €
Jantar da Comissdo Organizadora 339,20 € 339,20 €
Gasdleo p/ viaturas de apoio 115,02 € 115,02 €
Toner para impressora 70,85 € 70,85 €
Material de secretaria 11,46 € 11,46 €
Deslocagdes Comissdo Organizadora 430,00 € 430,00 €
20.500 Aguas 3.075,00 € 3.075,00 €

8.6. DESPESA TOTAL

QuADRO 20 — Despesa Total

Despesa assegurada

Despesa assegurada

DESCRICAO VALOR. pela Seixaliada por parceiros
Modalidades 19.153,72 € 19.153,72 € -€
Promogcdo e Divulgacdo 42.009,02 € 19.391,57 € 22.617,45 €
Festa de Abertura 18.151,94 € 345143 € 14.700,51 €
Festa de Encerramento 4.158,48 € 1.458,48 € 2.700,00 €
Despesas Gerais 4.056,09 € 981,09 € 3.075,00 €
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QuADRO 21 — Receita Total

DESCRICAO VALOR
Comparticipagao financeira CMS 45.000,00 €
Saldo do ano anterior 9.047,71 €
Century 21 1.250,00 €
Herbalife 900,00 €
Caixa Crédito Agricola 1.500,00 €
(Raelg:;léadsoin; ag;l;ﬁrgs )revertldas €m euros 39.442,96 €

TOTAL 97.140,67 €

8.8. RESULTADOS FINAIS

QuADRO 22 — Resultados Finais

SALDO PARA 2019 9.611,42€

~ Total da Total de Patrocinios/

S e Seixaliada Parcerias
TOTAL DE RECEITAS 97.140,67 € 54.047,71 € 43.092,96 €
TOTAL DE DESPESAS 87.529,25 € 44,436,29 € 43.092,96 €

Na despesa assegurada pela Seixaliada, as duas dareas de maior investimento foram os

GOM/Modalidades e a promogao/divulgacdao, com respetivamente 43% e 44% da despesa total da

Seixaliada.

DESPORTO PARA TODOS

CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL | MOVIMENTO ASSOCIATIVO | JUNTAS DE FREGUESIA | ESCOLAS Pégina 102 de 111

WWW.SEIXALIADA.NET




< 8 N
£ =)

¢
;

22 DE SETEMBRO \:’,’ A 20 DE OUTUBRO
N

A,

seixa

Desporto para d

Este ano o acréscimo da despesa verificada com a promocgdo/divulgacdo prende-se com as
comemoragoes dos 35 Anos da Seixaliada, ou seja, maior qualidade das medalhas atribuidas aos
participantes e a exposicdo das medalhas da Seixaliada. A despesa com a aquisicdo de medalhas
representa 16% da despesa total deste projeto e 26% da despesa assegurada pela Seixaliada, dai a
importancia do rigor dos GOM na requisigao deste material aquando da realizacdo das suas atividades

e na devolucdo das “sobras” no final das mesmas.

Devido as comemoragOes dos 35 Anos da Seixaliada, houve um maior investimento na Festa de
Abertura, procurando manter a qualidade e diversidade da oferta desportiva e liudica para os
participantes, e tal como ja havia acontecido no ano anterior, sé foi possivel a oferta de t-shirts e,
este ano também de bonés, face ao investimento efetuado pela Cdmara Municipal do Seixal nesta

iniciativa.

Em suma, e analisando os quadros 20, 21 e 22, verificamos que os apoios cedidos pelos varios
parceiros a Seixaliada representam 49% da despesa total com a organizacdo deste evento, sendo as
areas dos Grandes Eventos (Festa de Abertura) e da Promogdo/Divulgagao, aquelas em que os

patrocinadores mais investem, pois também sdo aquelas que lhes trazem maior visibilidade.

Este ano, ao nivel da angariagao de patrocinios, conseguimos um aumento na ordem dos 42% (mais
8.026,88€ do que no ano anterior). Apesar da melhoria ao nivel da angariacdo de patrocinios, so foi
possivel fazer face a algumas necessidades e complementos do projeto, de forma a manter a
qualidade organizativa da Seixaliada, pois a CM Seixal voltou a efetuar um esforgo financeiro

complementar para conseguir suprir a despesa com essas necessidades.

Face ao exposto, podemos afirmar que, a inovacdo e melhoria organizativa de alguns eventos/areas
deste projeto, em certa medida se deve as empresas que se associaram a Seixaliada e ao apoio
extraordinario da CM Seixal, pois o seu contributo tem sido fundamental para que a Seixaliada consiga
0s niveis de exceléncia alcangados, pelo que a area dos patrocinios deve continuar a ser desenvolvida
atempadamente e de forma rigorosa pois os dados apresentados demonstram bem que sem estes

parceiros externos ndo € possivel fazer evoluir este grande projeto desportivo.
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9. APRECIACAO GLOBAL

De uma forma global e apds a analise dos dados efetuada ao longo deste relatério podemos afirmar
que a 35.2 edicdo da Seixaliada foi um sucesso e revelou-se mais uma vez um projeto impar
de uma dimensao inigualavel. A envolvéncia de todos os parceiros na organizagdo desta iniciativa
esta cada vez mais forte e exigente e por isso mesmo, o crescimento verificado ndo diz respeito aos
numeros (analise quantitativa), mas principalmente a qualidade dos varios eventos realizados, uma
vez que em termos quantitativos o projeto encontra-se numa fase de estabilizagao e consolidagao,

quer em termos de modalidades, quer de participantes.

9.1. ASPETOS MAIS RELEVANTES

. Festa de Abertura: Muito participada e com criticas muito positivas por parte da populagdo e

Movimento Associativo. Apesar do sucesso da mesma, € importante equacionar-se a hipotese de
reajustar o horario de desenvolvimento da festa face as elevadas temperaturas que se tém verificado

nos ultimos anos, no decorrer do més de setembro.

. Festa de Encerramento: Foi uma aposta ganha, onde para além de todo o dinamismo,

participacdo e qualidade organizativa, assistimos a uma extraordinaria Gala Gimnica com atuacdes de
muita qualidade técnica. Apesar de ter corrido tudo muito bem, e ndo existindo outras
sugestOes/propostas por parte dos GOM, a Comissao Organizadora irda continuar a desenvolver
diligéncias junto do GOM das Dancas Saldo afim de se efetuar o encerramento da Seixaliada com uma
Gala de Dancas de Saldo, intengdo que ja vem de outras edicdes mas que até ao momento ainda ndo

foi possivel concretizar.

. GOM — Atividades desenvolvidas: A forma como alguns grupos organizadores de modalidade

encaram a Seixaliada e o primor das suas organizacGes é claramente um aspeto que ndo pode ser
ignorado, sdo exemplos desta qualidade o Torneio de Jiu Jitsu, o Forum Desportivo da Seixaliada, o

Torneio de Boccia, o Workshop Interdancas ou o Encontro de Gindstica de Conjunto.
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Estes sdo apenas alguns exemplos da grandeza dos eventos organizados pelo Movimento Associativo
Concelhio na Seixaliada, contudo, estamos conscientes que ainda ha muito trabalho a fazer nesta
area, pois ainda assistimos a iniciativas pouco cuidadas, quer em termos organizativos, quer em
termos de participacdo, pelo que consideramos que os GOM devem reunir e definir estratégias que

fomentem o seu envolvimento e dinamica na Seixaliada.

. Logistica da Seixaliada: Sendo uma das areas mais importantes ao nivel da organizacdo das

atividades, nesta edicdo podemos afirmar que correu tudo bem, com a resolugao eficiente dos
problemas evidenciados e com uma boa dinamica e envolvimento de todos (servicos da CM Seixal e
responsaveis pelos GOM) no sentido de agilizar este processo tao complexo, ndo tendo sido registadas
situacdes que possam ter comprometido o bom desenvolvimento das iniciativas, contudo ressalvamos
que, este ano, ao nivel da sua calendarizacdo foi um ano muito conturbado, com muitos
cancelamentos e alteracbes de datas e locais (83 alteragdes ao calendario inicial e 22 atividades
canceladas), situacdes estas que muitas vezes comprometem o bom desenvolvimento do trabalho dos

varios servigos envolvidos, pelo que devem ser acauteladas nas proximas edicoes.

. Patrocinios: De salutar o envolvimento dos parceiros que se associaram a Seixaliada. A existéncia
destas sinergias é fundamental no crescimento quantitativo e qualitativo do evento. Nesta edicdo da
Seixaliada, os apoios cedidos representaram 49% da despesa total com a sua organizagdo, o que
significa que s6 com o apoio dos parceiros que se associaram a este evento, a Comissdo Organizadora
conseguiu ir mais além, estar mais presente nas solicitagdes dos clubes organizadores e oferecer a
populacdo o extra, a novidade e a possibilidade de passar momentos em familia de qualidade. A
consciéncia da importancia deste trabalho conjunto com as empresas da regido, surge precisamente
dessa necessidade de presentear os municipes e todos os visitantes com uma oferta vasta e de

qualidade, promovendo o desporto para todos, numa filosofia de um estilo de vida saudavel.

. Comparticipacdo financeira da CMS: Em 2017, uma das melhorias verificadas dizia respeito a

comparticipagdo financeira da Camara Municipal do Seixal, que retornou aos 40.000,00€ de anos
anteriores ao invés dos 35.000,00€ das edigbes de 2015 e 2016, que ndo faziam face as necessidades

atuais do projeto.
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Assim sendo, a autarquia reconhecendo esta necessidade premente e o facto da Seixaliada

comemorar 35 Anos de realizacdo, para a edigao de 2018, disponibilizou 45.000,00€.

O apoio da Camara Municipal do Seixal a organizagao da Seixaliada é imensuravel, quer no que diz
respeito a comparticipagao financeira a Associacao das Colectividades do Concelho do Seixal, quer ao
nivel de todo o apoio logistico e técnico que disponibiliza para a Seixaliada, e mais uma vez, este ano,
ndo podemos deixar de reconhecer de forma muito positiva, o esforco financeiro efetuado por esta
entidade, com a disponibilizacdo extra de mais 23.635,96€ em aquisicdes e servigos, para que tudo
corresse da melhor forma e que o projeto ndo ficasse prejudicado pela dificuldade de investimento

externo.

. Equipa Técnica da Divisdo de Desporto: Sem desprimor para todos aqueles que tornaram

possivel a realizacdo deste grande evento desportivo que é a Seixaliada, ndo podemos deixar de dar
uma palavra de reconhecimento e valorizagao aos técnicos da Divisdo de Desporto, que continuam a
desenvolver o seu trabalho de forma muito profissional e empenhada, estando envolvidos em todas as

areas que caracterizam a organizacao da Seixaliada.

. Gestdo Orcamental: O grupo da Gestdo Orcamental e apoio aos GOM, apesar da sua tarefa
trabalhosa, caracterizada pela intermindvel quantidade de contactos e pela multiplicidade de
momentos de discussao e acerto de orgamentos, conseguiu mais uma vez cumprir com todo o zelo e

sentido de responsabilidade a sua missao.

Ainda no dominio da operacionalizacdo financeira, importa referir e agradecer o excelente contributo
dado pela Associacdo das Colectividades do Concelho do Seixal, ao receber a comparticipacao
financeira da Camara Municipal do Seixal, destinada a custear as despesas da Seixaliada, colaborando

com a Comissdo Organizadora cada vez com maior empenho e dinamica.
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. Promocao | Comunicacao da Seixaliada: A promogdo | comunicacdo da Seixaliada correu

bastante bem, atingido os objetivos definidos, onde se destaca:

Imagem gréfica: A imagem deste ano correspondeu em pleno ao pretendido,

considerando o marco dos 35 Anos, e o lema escolhido foi claramente uma das melhores
apostas da Comissao Organizadora, pois identifica em duas pequenas frases toda a grandeza

do projeto Seixaliada.

. Renovacdo do site: Foi uma aposta da Comissdao Organizadora para esta edicdao da

Seixaliada e no final podemos afirmar com toda a conviccdo que foi uma mais-valia para este
projeto. Esta um site mais atual e apelativo, com a disponibilizagdo da informagdo de forma
mais simples e direta. A participacdo do Movimento Associativo e dos utilizadores na

reformulagado do site foi um dos aspetos fundamentais para o sucesso do resultado final.

. Parceria com a Viacom - Nickelodeon: A parceria efetuada entre a CM Seixal e a Viacom

— Nickelodeon, foi uma mais valia para o Projeto na medida em que permitiu projetar a
Seixaliada a nivel nacional, dando-lhe uma grande visibilidade através do seu canal televisivo

e dos seus suportes de divulgacao digital.

. Bandeira da Etica: Ao fazer parte da certificacio Bandeira da Etica, a Seixaliada, passou a integrar

uma comunidade de instituigGes/projetos que se destacam nas melhores praticas em prol da ética no

desporto.

9.2. ASPETOS MENOS POSITIVOS

. Identificacdo dos espacos de atividade: Este ano, e apesar de existirem espagos de atividade

muito bem identificados com a “marca” Seixaliada, verificou-se a falta de identificacdo em muitas
atividades, situacdo que tem de ser melhorada em futuras edicdes, pois muitas vezes o material
estava disponivel no local da atividade, mas ndo era colocado nas mesmas. E importante que,
aquando das reunides dos GOM para entrega e desenvolvimento dos projetos, se sensibilize os

técnicos e dirigentes das coletividades para a importancia da identificagdo dos espacos de atividade.

DESPORTO PARA TODOS
CAMARA MUNICIPAL DO SEIXAL | MOVIMENTO ASSOCIATIVO | JUNTAS DE FREGUESIA | ESCOLAS Pégina 108 de 111
WWW.SEIXALIADA.NET




)
4,‘ 1Y

v
22 DE SETEMBRO \Y’l v A 20DE OUTUBRO
N

A,

&
s e'xpesporto para to d

. Cerimdnias de entrega de prémios: Enquanto alguns GOM tém uma preocupacao e cuidado

especial na preparacdo deste espaco (como por exemplo muitos torneios das Artes Marciais —
Taekwondo, Jiu Jitsu, entre outros), outros continuam a banalizar este momento, entregando as
medalhas de forma pouco formal, diminuindo a importéncia deste momento junto daqueles que se
esforcaram para garantir um lugar no pddio. Esta é uma situagdo que tem sido referenciada ao longo
dos anos como menos positiva, mas que continua por corrigir, principalmente quando se trata de
atividades com criangas, pois para muitas a medalha da Seixaliada é o seu fator de orgulho, é o seu

momento de gldria, que ndo pode de forma alguma ser menosprezado.

. Grupos Organizadores de Modalidade: E indiscutivel a forma como a maioria dos GOM encara a

Seixaliada e o esforco dos mesmos para a cada ano fazerem mais e melhor, contudo existem aspetos
gue claramente tém de ser melhorados e encarados com maior responsabilidade tais como:

Realizacdo de atividades da mesma modalidade, no mesmo dia e hordrio: Os GOM devem

articular entre si as atividades a desenvolver no ambito da sua modalidade de forma a que a
natureza da sua realizacdao seja diferente e permita a participacdao e envolvimento de todos,

pelo que naturalmente ndo se poderdo realizar no mesmo dia e a mesma hora.

. Num projeto desta natureza é natural que existam falhas, contudo é importante que os GOM
cumpram os prazos estabelecidos quer para a entrega dos projetos, quer dos seus relatdrios,
pois 0 ndo cumprimento dos mesmos compromete todo o desenvolvimento do Projeto

Seixaliada.

. Este ano também se verificou um nimero muito elevado de alteracdes ao calendario e
logistica, bem como de cancelamentos de atividades, situacdo que deve ser bem analisada
pelos GOM, pois uma simples alteracdo de horario, tem implicacdes num conjunto alargado de
servicos e estruturas, quer ao nivel da resposta logistica quer em termos de divulgagao e
promogdo das iniciativas, pelo que é importante que os GOM cumpram com as informagGes
que enviam nos projetos das suas atividades, e caso seja necessario proceder a alguma
alteracdo que informem e articulem atempadamente com o técnico da CM Seixal que da apoio
a modalidade, para que este possa despoletar todos os procedimentos necessarios de forma a

garantir ndo s6 o apoio logistico a atividade como a sua correta divulgagao.
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9.3. SUGESTOES | MELHORIAS A EFETUAR

Identificacao dos espacos de atividade: Para além da sensibilizacdo dos dirigentes e técnicos

para esta necessidade, outra estratégia para melhorar esta lacuna podera passar pela elaboragdo de
um plano de distribuicdo de materiais promocionais, pelos varios espacos de atividade, na proxima

edicdo da Seixaliada.

. Comissdo Organizadora da Seixaliada: O trabalho desenvolvido por estes dirigentes é de louvar.

A exigéncia da responsabilidade que lhes é incutida € muito grande e nem sempre facil, no entanto,
mantém-se ativos e dindmicos na concretizacdo das suas tarefas e mais uma vez desenvolveram o
seu trabalho de forma rigorosa e responsavel, contudo e apesar de nesta edicdo ja ter existido uma
participacdo mais ativa da maioria dos elementos na “visita” as atividades, é importante estabelecer
um mapa de distribuicdo dos varios elementos pelas atividades da Seixaliada, para que uns elementos

da Comissao Organizadora nao sejam sobrecarregados com atividades em detrimento dos outros.

. Espdlio das medalhas da Seixaliada: Com o desenvolvimento da exposicdo “35 Anos, 35

Medalhas” verificdmos que apenas dispomos de um exemplar de algumas edicdes da Seixaliada, pelo
que é urgente produzir-se uma réplica das medalhas da Seixaliada, para que este espodlio ndo se perca

ao longo dos anos.

. Patrocinios: O trabalho desenvolvido ao nivel dos patrocinios tem sido muito positivo, contudo a
Comissdo Organizadora tem de continuar a explorar esta area, pois como verificdmos nas analises
anteriores, atualmente s6 é possivel desenvolver o extra, a novidade, ou seja, fazer evoluir

qualitativamente este projeto, com o apoio dos parceiros que se associam a Seixaliada.

. Lema da prdéxima edicdo da Seixaliada: O lema da 35.2 edicdo da Seixaliada "Um Projeto

Singular, Uma For¢a Coletiva” expressa em palavras exatamente aquilo que significa este grande

Projeto, pelo que dada a sua forga, se considerou manter o lema para a proxima edicao.
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. Projeto “Seixaliada”: Com 35 anos de realizacao, é importante incrementar os valores e objetivos

da Seixaliada junto dos varios parceiros, na medida em que algumas modalidades se tém vindo a
dissipar e a afastar da natureza deste Projeto. Assim sendo, é importante promover a discussao do
Projeto Seixaliada junto dos parceiros do Movimento Associativo, através das varias estruturas de
participacdo popular — Comissdes Desportivas de Freguesia e ComissGes Técnicas de Modalidade — de
forma nao sé a recolhermos informagOes e propostas de alteracdo e melhoria do Projeto, como
também, para envolver os parceiros nesta dinamica, pois os corpos dirigentes e as equipas técnicas
dos Clubes vao-se modificando e verifica-se que muitos desconhecem a esséncia e os valores da

Seixaliada.

9.4. CONSIDERAGOES FINAIS

A 35.2 Seixaliada 2018 foi um éxito, e a obtencdo dos extraordinarios resultados desta edicdo, ndo
se confinam a uma pessoa ou entidade, antes pelo contrario, a Seixaliada continua a crescer porque

cada vez temos mais parceiros envolvidos nesta dinamica.

Este projeto de todos e para todos, para além do extraordinario apoio da Camara Municipal do Seixal,
tem um forte contributo por parte das Juntas de Freguesia, que de forma descentralizada apoiam o

desenvolvimento das atividades que se realizam nas suas freguesias.

Quando afirmamos que este projeto é impar no nosso pais, afirmamo-lo com toda a convicgdo pois
em mais nenhum lugar no pais se desenvolve um projeto em que todos contribuem para o seu
desenvolvimento, melhoria e implementagdo. Na Seixaliada, para além das Autarquias Locais e do
Movimento Associativo Concelhio, que de ano para ano se entrega de corpo e alma através da
mobilizagdo dos seus dirigentes, técnicos, atletas, pais e na cedéncia das suas instalagGes desportivas,
temos um forte e ativo contributo das Forgas Humanitarias (Associacoes Humanitarias dos Bombeiros
Mistos de Amora e Seixal e Cruz Vermelha Portuguesa — Nucleo do Seixal) e das Forcas Policiais (PSP
e GNR), garantindo a seguranca dos participantes nas varias atividades da Seixaliada. Nao nos
podemos esquecer ainda dos parceiros externos que se tém associado a esta iniciativa, apoiando-a

cada vez de forma mais calorosa, sejam eles empresas locais ou associagbes de modalidade.
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