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1. INTRODUÇÃO 
 

Nos inícios da década de 80 (1982) a Câmara Municipal do Seixal, em conjunto com as seis juntas de 

freguesia, estabeleceu uma íntima relação com o movimento associativo desportivo do concelho 

(cerca de 50 clubes desportivos), com o objetivo de se determinar qual a melhor perspetiva para o 

desenvolvimento desportivo que deveria ser implementada no futuro. Anos antes, a UNESCO tinha 

definido como processo de generalização da prática desportiva o conceito do “desporto para todos”, 

de que se ia falando no país mas não se encontrava forma de concretização. 

  

Tratava-se, de facto, de uma nova perspetiva de difusão da prática desportiva, organizada de tal 

modo que toda a população a ela se poderia dedicar, e que, para além do alargamento da própria 

prática desportiva, tinha como objetivos contribuir para a saúde de toda a população, para a 

integração social dos jovens, dos idosos e da população com deficiência, refletindo-se no 

desenvolvimento global do Concelho através da ação coordenada do conjunto de entidades – clubes, 

escolas, instituições de saúde, forças de segurança, entidades privadas e estruturas do poder local – 

que tinham ou poderiam passar a ter uma influência direta no processo de alargamento da prática 

desportiva. 

 

Os clubes desportivos não só aderiram no imediato à noção do novo conceito, como se apresentaram 

como os promotores principais da sua concretização, nascendo a Seixalíada. 

 

Nos anos de 1989/1995 a Seixalíada consolida-se como expoente máximo do desporto popular, 

contando já com trinta modalidades e com recintos desportivos racionalmente ocupados, graças a 

uma relação de parceria estabelecida entre as autarquias e os clubes. 

 

Em 1993/1999 surge um novo formato, com inclusão das Escolas e iniciativas de caráter popular, 

afastando-se a visão exclusiva da prática federada.  

 

A renovação surge em 2000/2001, com organização da iniciativa a passar para o Movimento 

Associativo, com o forte apoio das autarquias do concelho, em termos técnicos, logísticos e 

financeiros. Forma-se a Comissão Organizadora da Seixalíada, constituída pelos representantes 

dos clubes, e surgem, os Grupos Organizadores de Modalidade/Comissões Técnicas de 

Modalidade que debaterão e proporão o modelo participativo respetivo. 

 

Nos anos seguintes e até à edição atual, a Seixalíada através da sua consolidação, aprofundamento e 

melhoria da estrutura organizativa, tem procurado desenvolver os ajustamentos necessários que 

permitam dar respostas eficientes às novas realidades com que somos confrontados atualmente. 
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Em 34 anos de realização é notório o crescimento quantitativo e qualitativo deste projeto, contudo 

não nos podemos acomodar aos resultados obtidos e devemos continuar a refletir e trabalhar para 

que este possa crescer e acima de tudo, continuar a ser distinguido como o maior evento popular de 

características singulares e de enorme prestígio no Concelho e em todo o País. 

 

Na sua 34.ª edição, em 2017, este projeto contou com 65 modalidades e milhares de participantes a 

ocupar racionalmente todos os espaços desportivos do Concelho, provocando em nós a convicção de 

que o êxito da Seixalíada se deve a uma equipa laboriosa e empenhada, que nos reporta à 

Comissão Organizadora, aos Grupos Organizadores/Comissões Técnicas de Modalidade, à Câmara 

Municipal do Seixal e ao seu corpo técnico da Divisão de Desporto, assim como aos diversos serviços 

de apoio, às Juntas de Freguesia, às Escolas, ao Movimento Associativo, pela cedência das suas 

instalações, aos Serviços Humanitários e Forças de Segurança Pública (PSP e GNR) e aos 

patrocinadores que se associaram à maior e melhor iniciativa de expressão do desporto popular. 

 

 

 

2. NATUREZA E OBJETIVOS  

A natureza e objetivos da Seixalíada orientam-se para a prática desportiva informal e popular, embora 

não descurando a saudável competição desportiva. Surge e consolida-se no sentido do fomento da 

prática desportiva para todos, dinamização da atividade dos agentes desportivos, aumento da oferta 

desportiva e afirmação da importância na união de esforços para a prossecução de objetivos comuns.  

Como resultado de um vasto trabalho coletivo e uma demonstração de força do Movimento 

Associativo, articulado com as autarquias e as escolas do concelho do Seixal, procura a massificação e 

democratização da prática desportiva, sendo um projeto de afirmação em termos locais, regionais e 

nacionais. 

Esta natureza, amplamente coletiva e participativa, procura também a integração social das 

populações. A luta contra todas as formas de discriminação tem uma dimensão social que se liga aos 

objetivos de luta contra a exclusão social, constituindo-se como excelente tribuna para a prática 

efetiva da democracia social. 

Um dos aspetos mais relevantes da Seixalíada está relacionado com a dinamização e participação das 

coletividades do Concelho, impulsionando a troca de experiências entre elas, enriquecendo a sua 

capacidade organizativa e a formação dos respetivos dirigentes, técnicos e atletas. 
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3. PROCESSO ORGANIZATIVO 

 

Em termos organizativos, a 34.ª Seixalíada continuou a seguir as linhas traçadas pelo seu documento 

orientador, fruto das reflexões do Movimento Associativo Concelhio e pela constante participação ativa 

da Comissão Organizadora (CO). 

 

 

3.1. COMISSÕES DESPORTIVAS DE FREGUESIA 
 

O processo teve o seu início com a eleição nas Comissões Desportivas de Freguesia (CDF) dos 

representantes dos clubes na CO da 34.ª Seixalíada. Cada CDF elegeu dois representantes dos clubes 

da respetiva freguesia. Esta eleição teve lugar entre dezembro de 2016 e janeiro de 2017. 

Assim, as seis freguesias elegeram os 12 membros da CO, que foram posteriormente ratificados em 

plenário de coletividades. 

 

 

3.2. PLENÁRIO DE COLETIVIDADES 
 

No Plenário de Coletividades, realizado a 06 de março de 2017, foram ratificados os 12 elementos 

eleitos pelas respetivas Comissões Desportivas de Freguesia. 

Neste Plenário, foram também apresentados, discutidos e aprovados o relatório da 33.ª Seixalíada e o 

Documento Orientador da 34.ª Seixalíada, ambos propostos pela CO da 33.ª Seixalíada. 

 

 

3.3. DOCUMENTO ORIENTADOR DA 34.ª SEIXALÍADA 
 

O Documento Orientador da Seixalíada traçou as linhas fundamentais que serviram de orientação para 

a nova CO, na preparação da 34.ª Seixalíada. 

 

Este Documento Orientador focou, entre outros aspetos, a parceria entre o Movimento Associativo, a 

Câmara Municipal do Seixal, as Juntas de Freguesia, a Comunidade Educativa e outros parceiros na 

realização da Seixalíada, a reflexão sobre a 33.ª Seixalíada e as parcerias e apoios.  

 

 

3.4. COMISSÃO ORGANIZADORA DA 34.ª SEIXALÍADA 
 

A CO foi constituída por dois representantes de cada freguesia, eleitos em sede de Comissão 

Desportiva de Freguesia.  
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QQUUAADDRROO  11  ––  Constituição da CO da 34.ª Seixalíada 

CONSTITUIÇÃO DA COMISSÃO ORGANIZADORA DA 34.ª SEIXALÍADA 
 

Freguesia da Aldeia de Paio Pires 

 Clube de Ciclismo da Aldeia de Paio Pires – Jorge Caixas 
 Clube Desportivo e Cultural do Casal do Marco – Bruno Ramos 

Freguesia de Amora 

 Associação Naval Amorense – Rui Pinheiro 
 Clube de Canoagem de Amora – João Paulo Duarte 

Freguesia de Arrentela 

 Grupo Desportivo do Cavadas – José Carlos Pinto 
 Portugal Cultura e Recreio – Carlos Nunes 

Freguesia de Corroios 

 Ginásio Clube de Corroios – Miguel Godinho 
 Grupo Desportivo e Cultural Águias de Vale de Milhaços – Domingos da Eugénia 

Freguesia de Fernão Ferro 

 Associação de Moradores da Quinta das Laranjeiras – António Ferreira 
 Associação de Amigos do Pinhal General – Carlos Cascalheira 

Freguesia do Seixal 

 Associação de Paralisia Cerebral Almada/Seixal – Luís Isidorinho 
 Clube de Campismo Luz e Vida – João Saúde 

Associação das Colectividades do Concelho do Seixal 

 Francisco Almeida 

 
 
No âmbito da CO, criaram-se seis grupos específicos de trabalho para melhor operacionalização do 

trabalho da CO: 

1. Apoio aos Grupos Organizadores de Modalidade e Gestão Orçamental; 

2. Festas de Abertura e Encerramento; 

3. Logística e Coordenação de Espaços; 

4. Informação, Marketing e Patrocínios; 

5. Apoio à Comissão Técnica do Futsal; 

6. Apoio à Comissão Técnica das Artes Marciais. 

 

O funcionamento dos grupos de trabalho implica a realização das reuniões consideradas necessárias 

ao bom desenvolvimento das diversas áreas de atuação, para além das reuniões ordinárias da CO. 

 

A CO da 34.ª Seixalíada realizou 13 reuniões ordinárias (toda a Comissão) e várias dos grupos de 

trabalho específicos. 
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Além das reuniões formais, a CO acompanhou permanentemente toda a preparação, realização e 

avaliação da 34.ª Seixalíada, através de inúmeros contactos informais entre os seus membros, com os 

serviços e técnicos da CMS e outras entidades, para além das visitas efetuadas às atividades 

desenvolvidas no âmbito da 34.ª Seixalíada. 

 
 
3.4.1. Apoio da Câmara Municipal do Seixal ao trabalho da Comissão Organizadora (CO) 

 

A Câmara Municipal do Seixal, através da Divisão de Desporto, fez a articulação estreita com a 

Comissão Organizadora, através do técnico destacado para o efeito, que participou em todas as 

reuniões da CO, acompanhando o seu trabalho regular. Também outros serviços e técnicos da CMS 

apoiam a CO relativamente a áreas específicas.  

 

O órgão executivo da CMS tem acompanhado, sempre que necessário, as reuniões da CO, através do 

Vereador do Pelouro do Desporto, Empreitadas, Administração Geral e Modernização Administrativa. 

 

A Associação das Colectividades do Concelho do Seixal continua a ser parte integrante na organização 

da Seixalíada, colaborando na Gestão do Orçamento da Seixalíada. 

 

 

 

 

3.5. GRUPOS ORGANIZADORES DE MODALIDADE 
 

Entre março e abril, foram apresentadas, às Comissões Desportivas de Freguesia, as candidaturas dos 

clubes à organização das modalidades na 34.ª Seixalíada. Os clubes candidatos constituíram-se, 

posteriormente, em Grupos Organizadores de Modalidade (GOM), que têm por objetivo a organização 

da respetiva modalidade na Seixalíada. Estes grupos foram constituídos por representantes de clubes 

e escolhidos pela sua reconhecida capacidade de atuação em relação à modalidade desportiva 

envolvida. Cada um dos GOM definiu, obrigatoriamente, um coordenador do mesmo e todo o trabalho 

foi apoiado por um técnico da CMS. 

 

Os GOM reuniram-se o número de vezes que entenderam necessário e apresentaram o respetivo 

projeto à CO da 34.ª Seixalíada. 

 

Apesar de não existir um recenseamento preciso do número de pessoas que integram as respetivas 

Comissões, regista-se um volume de reuniões significativo nas fases de preparação, execução e 

avaliação da Seixalíada. 

 

A partir de julho, a CO analisou e aprovou os projetos de modalidade que lhe foram apresentados 

pelos GOM.  
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3.6. SERVIÇOS DE APOIO LOGÍSTICO DA CMS  
 

A Câmara Municipal do Seixal disponibiliza um conjunto de apoios logísticos, sem os quais não seria 

possível assegurar e garantir o desenvolvimento das atividades. Assim sendo, a Seixalíada conta com 

a contribuição empenhada de uma vasta e diversificada equipa, constituída pelos seguintes serviços 

municipais: 

 

DD – Divisão de Desporto, no que se refere ao apoio de infraestruturas desportivas, apoio técnico, 

logístico e recursos humanos, em todo o processo. 

DEV – Divisão de Espaços Verdes, no apoio na área da manutenção, melhoramento e 

embelezamento dos espaços e apoio à utilização e manutenção dos jardins para a realização de várias 

atividades. 

DOTEP – Divisão de Obras, Trânsito e Espaço Público, no apoio nas terraplanagens de alguns 

locais de jogo e no desenvolvimento de atividades na via pública. 

DMEL – Divisão de Manutenção de Equipamentos e Logística - Área de Vigilância e Área de 

Limpeza das Instalações, no apoio na área de limpeza dos espaços interiores. 

DMEL - Divisão de Manutenção de Equipamentos e Logística - Área da Energia e 

Manutenção Eletromecânica, no apoio especializado na área do som e eletricidade. 

DMEL - Divisão de Manutenção de Equipamentos e Logística - Área de Apoio a Eventos e 

Logística, no apoio nos transportes dos diversos materiais necessários para assegurar as atividades 

desportivas. 

DGFM – Divisão de Gestão da Frota Municipal, no apoio na cedência de viaturas e autocarros, 

assegurando o transporte dos atletas. 

DAS – Divisão de Água e Saneamento, na criação de pontos de água necessários em algumas 

iniciativas. 

DAMBS – Divisão de Ambiente e Salubridade, no apoio na área das limpezas dos espaços 

exteriores e na cedência de contentores. 

DCI – Divisão de Comunicação e Imagem, no apoio à divulgação da Seixalíada, apoio nos 

momentos protocolares e imprensa. Responsável pela elaboração do Seixal Boletim Municipal, que 

constitui um meio de informação, apoio na obtenção de patrocínios e apoio multimédia. Conceção da 

imagem e material gráfico referente à Seixalíada. 

DCP – Divisão de Cultura e Património, no apoio ao nível da disponibilização de infraestruturas 

para a realização de iniciativas, tais como, o Auditório Municipal do Fórum Cultural do Seixal e a 

Quinta da Fidalga. 

DEJ – Divisão de Educação e Juventude – Área de Juventude, no apoio na divulgação das 

iniciativas através da viatura Seixal em Movimento. 

DPOGF – Divisão do Plano, Orçamento e Gestão Financeira - Área de Contabilidade 

Analítica, Património e Seguros, no apoio aos seguros da Seixalíada e licenciamentos das várias 

atividades. 
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DAG – Divisão de Administração Geral - Área de Compras, Aprovisionamento e 

Contratação Pública no que se refere ao apoio na área de transportes e aluguer de autocarros. 

DDSC – Divisão de Desenvolvimento Social e Cidadania, no que se refere ao apoio nas 

atividades para a população com deficiência. 

DAPMA – Divisão do Atendimento Público e Modernização Administrativa - Área de 

Informática e Telecomunicações, no apoio técnico especializado e na disponibilização de 

Equipamento Informático. 

GDET – Gabinete de Desenvolvimento Económico e Turismo, com a dinamização de visitas 

guiadas a determinados espaços municipais, na disponibilização de alguns materiais e na 

disponibilização do serviço de marinheiro. 

 

 

3.6.1. Equipa Técnica da Divisão de Desporto (DD) da CMS 
 

Os responsáveis diretos pela organização das atividades são os GOM, indicados pelo Movimento 

Associativo Concelhio, no entanto, o apoio fornecido pela equipa técnica da Divisão de Desporto 

revelou-se muito importante e fundamental, nomeadamente no apoio à elaboração e apresentação de 

projetos, na logística, nas festas de abertura e de encerramento, patrocínios e marketing, na 

mobilização do Movimento Associativo, na articulação e desbloqueamento de situações junto dos 

serviços da Câmara Municipal do Seixal, e apoiando in loco o desenrolar das atividades. 
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A 34.ª SEIXALÍADA 
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4. A 34.ª SEIXALÍADA 
 

A 34.ª edição da Seixalíada teve o seu início formal a 23 de setembro de 2017, com uma memorável 

Festa de Abertura, no Jardim de Sta Marta do Pinhal, em Corroios, onde participaram 5.581 pessoas. 

A Festa de Encerramento realizou-se a 21 de outubro, no Pavilhão do Clube do Pessoal da Siderurgia 

Nacional, na freguesia da Aldeia de Paio Pires, com a realização de uma Gala de Artes Marciais e uma 

Gala de Atividades Gímnicas. 

 

Esta edição da Seixalíada continuou a demonstrar a força e vitalidade do Movimento Associativo 

Desportivo de base popular, facto que se comprova pela forma como as coletividades/associações se 

candidatam e organizam as modalidades desportivas, pela participação dos dirigentes, técnicos e 

atletas nas atividades e pela satisfação pessoal e coletiva de se estar a organizar o maior evento de 

desporto popular realizado em Portugal. A participação em força e empenhada da maior parte das 

coletividades no desfile da Festa de Abertura foi um forte indicador desta vitalidade. 

 

A CO mostra-se satisfeita com os resultados finais e enaltece a compreensão e o espírito de 

voluntariado de todos os Grupos Organizadores de Modalidade (GOM), cujo contributo proporcionou 

mais uma grande realização do Movimento Associativo Popular do Seixal, com o apoio da Câmara 

Municipal, Juntas de Freguesia e Escolas. 

 

Prosseguiu com o incentivo da prática saudável do desporto e a melhoria da qualidade de vida das 

populações, tendo em conta o elevado número de eventos realizados (198), a oferta desportiva de 

modalidades (65) e o número de participantes (20.199) no espaço de 4 semanas. 

 

A dinamização das atividades realizadas e o funcionamento dos agentes (dirigentes, técnicos, atletas e 

colaboradores), nomeadamente das coletividades locais, através da troca de experiências e saberes, 

continuaram a contribuir para o enriquecimento e formação individual e coletiva, como foi exemplo a 

realização de mais um Fórum Desportivo, subordinado ao tema «Desporto Federado vs Desporto 

Popular», que esteve patente ao público nos Serviços Centrais da Câmara Municipal do Seixal. Para a 

realização deste Fórum, saliente-se a parceria com a Associação das Colectividades do Concelho do 

Seixal, cuja dinâmica valorizou este Fórum.  

 

A cooperação entre o Movimento Associativo e entre este e as Autarquias Locais e outras instituições 

do Concelho foi plenamente alcançada através do elevado número de reuniões realizadas pelos 

Grupos Organizadores de Modalidade, na preparação e execução dos projetos de modalidade, através 

das 13 reuniões ordinárias efetuadas anualmente pela Comissão Organizadora, na planificação e 

execução da Seixalíada e também pelas reuniões periódicas efetuadas em cada freguesia pelas 

coletividades/ associações/outros sob a orientação e responsabilidade do respetivo presidente ou 

vogal do desporto da Junta de Freguesia (Comissões Desportivas de Freguesia).  
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Também se regista, de forma muito positiva, a sinergia estabelecida nas reuniões de trabalho com os 

diversos serviços de apoio da Câmara Municipal do Seixal ou nas reuniões com os Serviços 

Humanitários (Associações Humanitárias dos Bombeiros Mistos de Amora e Seixal e Cruz Vermelha - 

CHEFT) e as Forças de Segurança (PSP e GNR). Reforça-se a cooperação quando se realizam as 

Festas de Abertura e Encerramento e nas quais se verifica um enorme envolvimento das coletividades 

do concelho, quer no desfile, quer na participação das atividades.  

 

O Plenário Desportivo do Concelho do Seixal, realizado anualmente, é o exemplo da vitalidade 

existente entre o Movimento Associativo e as Autarquias Locais, sede fundamental para a tomada de 

decisões sobre a vida desportiva, designadamente da Seixalíada, no que toca à aprovação do 

Relatório Final, à aprovação do Documento Orientador e à ratificação dos membros para a nova CO, 

propostos pelas coletividades locais em sede das 6 Comissões Desportivas de Freguesia do concelho 

do Seixal.  

 

À semelhança de anos anteriores, o enorme volume de atividades realizadas, especialmente, em fins-

de-semana, originou a que praticamente todas as instalações municipais e as do movimento 

associativo estivessem ocupadas com a Seixalíada.      

 

Na presente edição, foram contabilizados 198 eventos, no período de 4 semanas, facto que obrigou a 

uma eficiente gestão das instalações desportivas municipais e instalações do Movimento Associativo 

do nosso Concelho, contudo, e ao contrário de anos anteriores, a gestão na utilização dos espaços foi 

efetuada sem problemas, resolvendo-se de forma tranquila algumas sobreposições sem necessidade 

de intervenção por parte da CO.  

 

Quanto à promoção da integração social dos cidadãos, a CO está convicta de que o trabalho que tem 

sido possível realizar foi positivo a julgar pela dinamização de inúmeras atividades destinadas “a 

todos” e acessíveis “a todos”.  
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4.1. MODALIDADES 

  
Na 34.ª Seixalíada foram praticadas 65 modalidades.  

 

 

QQUUAADDRROO  22  ––  Grupos Organizadores/Modalidades da 34.ª Seixalíada 

1. Airsoft 23. Dança 45. Petanca 

2. Andebol 24. Danças de Salão 46. Pilates 

3. Andebol Adaptado 25. Dominó 47. Pool 

4. Atletismo 26. Escalada 48. Rappel 

5. Badmínton 27. Futebol 49. Skate 

6. Barcos Dragão 28. Futsal 50. Slide 

7. Basquetebol 29. Ginástica Acrobática 51. Stand Up Paddle 

8. Boccia 30. Ginástica Rítmica 52. Sueca 

9. Boccia Sénior 31. Goalball 53. Taekwondo 

10. Boxe 32. Ioga 54. Tai Chi Chuan 

11. BMX 33. Jiu-Jitsu 55. Ténis de Campo 

12. BTT 34. Jogos Tradicionais 56. Ténis de Mesa 

13. Caminhadas 35. Judo 57. Ténis de Mesa Adaptado 

14. Canoagem de Pista 36. Karaté 58. Todo-o-Terreno 4x4 

15. Canoagem de Turismo 37. Kayak Pólo 59. Tiro com Chumbo 

16. Capoeira 38. Kendo 60. Trampolins 

17. Carlimbo 39. KickBoxing 61. Tumbling 

18. Ciclismo 40. Malha 62. Vela 

19. Cicloturismo 41. Matraquilhos 63. Voleibol 

20. Corfebol 42. Natação 64. Xadrez 

21. Corfebol Adaptado 43. Patinagem Artística 65. Zumba 

22. Damas 44. Pesca Desportiva   
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4.2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA 34ª. SEIXALÍADA - CALENDÁRIO DE ATIVIDADES  
  

QQUUAADDRROO  33  ––  AATTIIVVIIDDAADDEESS  DDEESSEENNVVOOLLVVIIDDAASS  EE  NNÚÚMMEERROO  TTOOTTAALL  DDEE  PPAARRTTIICCIIPPAANNTTEESS    

Nº DATA HORA ATIVIDADE | DESIGNAÇÃO LOCAL MODALIDADE 
ENTIDADE 

ORGANIZADORA 
PTES NÍVEL 

1 16-09-2017 
17h00 às 

19h00 
Sessão de Apresentação 

Pública da 34.ª Seixalíada 
Átrio dos Serviços 
Centrais da CMS 

Apresentação 

Comissão 
Organizadora | 

Câmara Municipal do 

Seixal 

58 Local 

2 16-09-2017 
09h00 às 

20h00 

Curso de Árbitros de 

Combate e Juízes de Técnica 
de Taekwondo 

Pavilhão Municipal 
do Alto Moinho 

(auditório 1 e 
Ginásio 2) 

Taekwondo 

Centro Cultural e 

Recreativo do Alto do 
Moinho / Clube 
Desportivo e 

Recreativo Águias 
Unidas / Associação 

de Taekwondo do 
Distrito de Setúbal 

ver dia 17 

set 
Regional 

3 16-09-2017 
09h00 às 

21h00 

Torneio Aberto de Ténis de 

Mesa 

Pavilhão Municipal 

da Torre da Marinha 
Ténis de Mesa 

Independente Futebol 

Clube Torrense 

ver dia 17 

set 
Local 

4 16-09-2017 
09h00 às 

18h00 
Torneio de Andebol Juvenis 

 Centro de 
Solidariedade Social 

de Pinhal de Frades 

Andebol 
Centro de 

Solidariedade Social 

de Pinhal de Frades 

61 Local 

 

5 17-09-2017 
09h00 às 

18h00 
Prémio de Ciclismo da 34.ª 

Seixalíada 

Urbanização Qta 
Queimada (Aldeia 

de Paio Pires) 

Ciclismo 
Clube de Cicilismo da 
Aldeia de Paio Pires 

198 Regional 

6 17-09-2017 
10h00 às 

12h00 
Área de Participação do 

Parque do Franceses - Seixal 
Parque da Quinta 

dos Franceses 
Áreas de 

participação 

Comissão Desportiva 
da Freguesia do 

Seixal 

110 Local 

7 17-09-2017 
09h00 às 

21h00 
Torneio Aberto de Ténis de 

Mesa 
Pavilhão Municipal 

da Torre da Marinha 
Ténis de Mesa 

Independente Futebol 
Clube Torrense 

288 Local 

8 17-09-2017 
09h00 às 

20h00 

Curso de Árbitros de 
Combate e Juízes de Técnica 

de Taekwondo 

Pavilhão Municipal 

do Alto Moinho 
(auditório 1 e 

Ginásio 2) 

Taekwondo 

Centro Cultural e 
Recreativo do Alto do 

Moinho / Clube 

Desportivo e 
Recreativo Águias 

Unidas / Associação 
de Taekwondo do 
Distrito de Setúbal 

20 Regional 

9 17-09-2017 
09h30 às 

18h00 
Torneio de Andebol 

Veteranos 

Pavilhão Desportivo 
Escolar Pedro Eanes 

Lobato 
Andebol 

Grupo Desportivo, 
Cultural e Recreativo 
Quinta da Princesa 

108 Local 

10 17-09-2017 
09h00 às 

18h00 
Torneio de Andebol Juniores 

 Centro de 

Solidariedade Social 
de Pinhal de Frades 

Andebol 

Centro de 

Solidariedade Social 
de Pinhal de Frades 

49 Local 

 

11 23-09-2017 
09h00 às 

21h00 

Torneio Corbillon - Ténis de 

Mesa 

Pavilhão Municipal 

da Torre Marinha 
Ténis de Mesa 

Independente Futebol 

Clube Torrense 

ver dia 24 

set 
Local 

12 23-09-2017 
15h30 às 

18h30 

Festa de Abertura da 34.ª 

Seixalíada 

Jardim de Sta Marta 

do Pinhal 
Várias 

Comissão 
Organizadora | 

Câmara Municipal do 
Seixal 

5.581 Local 

13 23-09-2017 
21h00 às 

24h00 
17.º Torneio de Boxe 

Olímpico da Seixalíada  

Ginásio Clube de 

Corroios - Arena de 
desportos de 

combate 

Boxe Olímpico 
Ginásio Clube de 

Corroios 
10 Local 

14 23-09-2017 
16h30 às 

24h00 
Jogo de Mato: BRIDGE - A 

Ponte 
Pinhal do Lima Airsoft 

Associação de Amigos 
do Pinhal General 

ver dia 24 
set 

Local 
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Nº DATA HORA ATIVIDADE | DESIGNAÇÃO LOCAL MODALIDADE 
ENTIDADE 

ORGANIZADORA 
PTES NÍVEL 

15 23-09-2017 
09h00 às 

18h00 
Torneio de Andebol Seniores 

 Centro de 
Solidariedade Social 

de Pinhal de Frades 

Andebol 
Centro de 

Solidariedade Social 

de Pinhal de Frades 

70 Local 

 

16 24-09-2017 
09h00 às 

21h00 

Torneio Corbillon - Ténis de 

Mesa 

Pavilhão Municipal 

da Torre Marinha 
Ténis de Mesa 

Independente Futebol 

Clube Torrense 
89 Local 

17 24-09-2017 
15h00 às 

18h30 
Torneio de Xadrez - Partidas 

Rápidas Equipas 
Grupo Desportivo 

do Cavadas 
Xadrez 

Comissão Técnica do 
Xadrez 

27 Local 

18 24-09-2017 
09h00 às 

13h00 
Torneio de Pool Bola 8 

Clube Recreativo da 
Cruz de Pau  

Pool 
Clube Recreativo da 

Cruz Pau 
ver dia 21 

out 
Local 

19 24-09-2017 
14h00 às 

18h00 
Torneio de Futebol - Escalões 

Infantis A 
Seixal Clube 1925 Futebol Seixal Clube 1925 112 Local 

20 24-09-2017 
15h00 às 

18h00 
Torneio de Damas 

Grupo Recreativo 
Sto António 

Damas 
Grupo Recreativo Sto 

António 
6 Local 

21 24-09-2017 
09h00 às 

18h00 

Torneio de Andebol de 

Iniciados 

Centro de 
Solidariedade Social 

de Pinhal dos 
Frades 

Andebol 

Centro de 

Solidariedade Social 
de Pinhal de Frades 

106 Local 

22 24-09-2017 
09h30 às 

19h00 
Interdanças - Workshop Quinta da Fidalga  Dança 

Associação Via 
Urbana /Espaço Reyel 

123 Local 

23 24-09-2017 
09h00 às 

13h30 

Passeio de Cicloturismo da 

Seixalíada 

Clube Recreativo e 

Desportivo das 
Cavaquinhas 

Cicloturismo 

Clube Recreativo e 

Desportivo das 
Cavaquinhas 

157 Local 

24 24-09-2017 
10h00 às 

12h00 
Área de Participação do 

Parque do Franceses - Seixal 
Parque da Quinta 

dos Franceses 
Áreas de 

participação 

Comissão Desportiva 
da Freguesia do 

Seixal 
180 Local 

25 24-09-2017 
09h30 às 

18h00 
Torneio de Andebol Feminino 

Pavilhão Desportivo 
Escolar Pedro Eanes 

Lobato 

Andebol 

Grupo Desportivo, 

Cultural e Recreativo 
Quinta da Princesa | 

Centro Cultural e 

Recreativo do Alto do 
Moinho 

47 Local 

26 24-09-2017 
09h00 às 

12h30 
Passeio em Familia pelo 

Coração 
Parque da Quinta 

dos Franceses 
Caminhadas 

Cruz Vermelha 

Portuguesa - Centro 
Humanitário Estuário 

Foz do Tejo 

84 Local 

27 24-09-2017 
00h00 às 

12h00 
Jogo de Mato: BRIDGE - A 

Ponte 
Pinhal do Lima Airsoft 

Associação de Amigos 
do Pinhal General 

115 Local 

28 24-09-2017 
09h00 às 

13h00 
Torneio de Futebol - Escalões 

Juvenis 
Atlético Clube 

Arrentela 
Futebol 

Atlético Clube de 
Arrentela 

72 Local 

29 24-09-2017 
09h00 às 

19h00 

Área de Participação 
Desportiva do Parque do 

Serrado 

Parque do Serrado 
Áreas de 

participação 

Clube Associativo 
Desportivo Cinza 

Fénix 

114 Local 

 

30 28-09-2017 
19h00 às 

20h30 
Aula Aberta de Gojuryu 

Karatedo 

Moinho de Maré de 
Corroios - espaço 

envolvente 

Karaté 
Escola de Gojuryu 
Karatedo - Marco 

Cruz 

36 Local 
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Nº DATA HORA ATIVIDADE | DESIGNAÇÃO LOCAL MODALIDADE 
ENTIDADE 

ORGANIZADORA 
PTES NÍVEL 

31 28-09-2017 
21h00 às 

23h00 
Torneio de Futsal da 
Seixalíada - Seniores 

Clube Desportivo e 

Cultural do Casal do 
Marco | Portugal, 

Cultura e Recreio | 
Clube Recreativo e 

Desportivo das 

Cavaquinhas | 
União Recreativa e 

Juventude de 
Fernão Ferro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal  
168 Local 

32 28-09-2017 
10h30 às 

12h30 
1.º Encontro de Corfebol 

Adaptado 
Pavilhão Municipal 
do Alto do Moinho 

Corfebol Adaptado 

Associação de 
Deficientes das Forças 

Armadas | Federação 
Portuguesa de 

Corfebol | Centro 

Cultural e Recreativo 
do Alto do Moinho 

15 Local 

         

33 29-09-17 
21h00 às 

23h00 
Torneio de Futsal da 
Seixalíada - Seniores 

Centro Cultural e 

Desportivo de 
Pinhal Vidal | Grupo 
de Futsal e Amigos 

Encosta do Sol | 
Grupo Desportivo 

do Cavadas | Clube 
Desportivo e 

Recreativo do 
Fogueteiro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal  
168 Local 

         

34 30-09-2017 
10h00 às 

14h00 
Regata dos Trades 

Frente Ribeirinha da 

Amora 
Barcos Dragão 

Associação Naval 

Amorense 
252 Local 

35 30-09-2017 
10h00 às 

17h00 
Escalada  / Rappel / Slide / 

Saída Aeronave 

Associação de Pára-
Quedistas do Seixal 

e Almada 

Escalada  / Rappel 
/ Slide / Saída 

Aeronave 

Associação de Pára-
Quedistas do Seixal e 

Almada 

ver dia 21 
out 

Local 

36 30-09-2017 
21h30 às 

24h00 
Torneio de Pool Português 

Pipas Bar (Rua 
Cidade Viseu) 

Pool 

Ginásio Clube de 
Corroios | Associação 

de Bilhar de Setúbal | 
Federação Portuguesa 

de Bilhar 

16 Local 

37 30-09-2017 
09h00 às 

13h00 
Torneio de Pool Bola 8 

Clube Recreativo da 
Cruz de Pau  

Pool 
Clube Recreativo da 

Cruz Pau 
ver dia 21 

out 
Local 

38 30-09-2017 
10h00 às 

12h00 
Aula Aberta de SUP 

Prainha do Ti João - 

Seixal 
Stand Up Paddle 

Associação Náutica do 

Seixal 
20 Local 

39 30-09-2017 
10h00 às 

17h00 

4.º Torneio CCRamtástico - 

Corfebolada CCRamtástica 
na Seixalíada 

Pavilhão Municipal 

do Alto do Moinho 
Corfebol 

Centro Cultural e 

Recreativo do Alto do 
Moinho 

70 Regional 

40 30-09-2017 
15h00 às 

18h00 
Torneio de Matraquilhos 

Grupo Recreativo 

Sto António 
Matraquilhos 

Grupo Recreativo Sto 

António 

ver dia 01 

out 
Local 

41 30-09-2017 
09h00 às 

18h00 
Torneio de Andebol Bambis e 

Minis 4x4 

 Centro de 

Solidariedade Social 
de Pinhal de Frades 

- sede 

Andebol 
Centro de 

Solidariedade Social 
de Pinhal de Frades 

131 Local 

42 30-09-2017 
17h00 às 

20h00 
17.º Torneio de Boxe 

Olímpico da Seixalíada  

Ginásio Clube de 
Corroios - Arena de 

desportos de 

combate 

Boxe Olímpico 
Ginásio Clube de 

Corroios 
8 Local 

43 30-09-2017 
15h30 às 

17h00 

Jogos de Basquetebol - Sub 
14 Masculinos - Seixal vs 

Maristas Carcavelos 

Pavilhão Sede do 

Seixal Clube 1925 
Basquetebol Seixal Clube 1925 22 Local 

44 30-09-2017 
17h30 às 

19h00 

Jogos de Basquetebol - Sub 
16 Masculinos - Seixal vs 

Maristas Carcavelos 

Pavilhão Sede do 
Seixal Clube 1925 

Basquetebol Seixal Clube 1925 24 Local 
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Nº DATA HORA ATIVIDADE | DESIGNAÇÃO LOCAL MODALIDADE 
ENTIDADE 

ORGANIZADORA 
PTES NÍVEL 

45 30-09-2017 
15h00 às 

17h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Infantis 

União Recreativa e 

Juventude de 
Fernão Ferro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
48 Local 

46 30-09-2017 
15h00 às 

17h00 
Torneio de Futsal da 
Seixalíada - Juniores 

Grupo de Futsal e 
Amigos da Encosta 

do Sol 
Futsal 

Comissão Técnica do 
Futsal 

48 Local 

47 30-09-2017 
15h00 às 

20h00 

Torneio de Tiro com Chumbo 

GR Sto António 

Sede Social do 
Grupo Recreativo 

Sto António  

Tiro com Chumbo 
Grupo Recreativo Sto 

António  
4 Local  

         

48 01-10-2017 
09h00 às 

13h00 
Torneio de Pool Bola 8 

Clube Recreativo da 
Cruz de Pau  

Pool 
Clube Recreativo da 

Cruz Pau 
ver dia 21 

out 
Local 

49 01-10-2017 
09h45 às 

11h15 

Jogos de Basquetebol - Sub 
14 Femininos - Seixal vs CD 

Pinhalnovense 

Pavilhão Sede do 

Seixal Clube 1925 
Basquetebol Seixal Clube 1925 22 Local 

50 01-10-2017 
11h45 às 

13h15 

Jogos de Basquetebol - 

Seniores Femininos - Seixal 
vs União do Forte da Casa 

Pavilhão Sede do 
Seixal Clube 1925 

Basquetebol Seixal Clube 1925 18 Local 

51 01-10-2017 
16h00 às 

17h30 

Jogos de Basquetebol - Sub 

18 Masculinos - Seixal vs 
Odivelas 

Pavilhão Sede do 

Seixal Clube 1925 
Basquetebol Seixal Clube 1925 23 Local 

52 01-10-2017 
09h00 às 

19h00 

Área de Participação 

Desportiva do Parque do 
Serrado 

Parque do Serrado 
Áreas de 

participação 

Clube Associativo 

Desportivo Cinza 
Fénix 

104 Local 

53 01-10-2017 
15h00 às 

18h00 
Torneio de Matraquilhos 

Grupo Recreativo 
Sto António 

Matraquilhos 
Grupo Recreativo Sto 

António 
6 Local 

 

54 02-10-2017 
09h00 às 

11h00 

Passeios Seniores na 

Seixalíada - AURPI Paio Pires 
AURPI Paio Pires Caminhadas AURPI Paio Pires 20 Local 

55 02-out-17 
21h00 às 

23h00 
Torneio de Futsal da 
Seixalíada - Seniores 

Clube Desportivo e 

Cultural do Casal do 
Marco | Portugal, 

Cultura e Recreio | 
Clube Recreativo e 

Desportivo das 

Cavaquinhas | 
União Recreativa e 

Juventude de 
Fernão Ferro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal  
168 Local 

56 02-10-2017 
19h30 às 

21h30 

Aula Aberta de Karatedõ 

Gõjuryu 

Casa do Povo de 

Corroios 
Karaté 

Casa do Povo de 

Corroios 
46 Local 

 

57 03-10-2017 
20h00 às 

23h00 
Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Veteranos 
Portugal, Cultura e 

Recreio 
Futsal 

Comissão Técnica do 
Futsal  

72 Local 

58 03-10-2017 
21h00 às 

23h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Seniores 

Centro Cultural e 
Desportivo de 

Pinhal Vidal | Grupo 

de Futsal e Amigos 
Encosta do Sol | 

Grupo Desportivo 
do Cavadas | Clube 

Desportivo e 

Recreativo do 
Fogueteiro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal  
168 Local 

 

59 04-10-2017 
10h30 às 

12h30 
1.º Encontro de Andebol 

Adaptado 
Pavilhão Municipal 

da Torre da Marinha 
Andebol Adaptado 

Associação de 
Deficientes das Forças 

Armadas | Federação 
de Andebol de 

Portugal 

23 Local 
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60 04-10-2017 
21h00 às 

23h00 
Torneio de Futsal da 
Seixalíada - Seniores 

Clube Desportivo e 

Cultural do Casal do 
Marco | Portugal, 

Cultura e Recreio | 
Clube Recreativo e 

Desportivo das 

Cavaquinhas | 
União Recreativa e 

Juventude de 
Fernão Ferro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal  
168 Local 

 

61 05-10-2017 
15h00 às 

23h00 

Apresentação Equipas do 

Clube + Jogos de Formação 
+ Jogo de Seniores 

Pavilhão Desportivo 

Escolar Pedro Eanes 
Lobato 

Voleibol 

Clube de Praticantes 

de Voleibol - Lobatos 
Volley 

222 Local 

62 05-10-2017 
15h00 às 

18h00 
V Torneio Histórico de 

Atletismo – 1.ª Jornada 

Complexo Municipal 
de Atletismo Carla 

Sacramento 
Atletismo 

Casa do Povo de 
Corroios | Centro 

Cultural e Recreativo 
do Alto do Moinho | 

Associação Natureza 
Ensina 

134 Local 

63 05-10-2017 
10h00 às 

11h30 
Aula Aberta de Gojuryu 

Karatedo 

Moinho de Maré de 

Corroios - espaço 
envolvente 

Karaté 

Escola de Gojuryu 

Karatedo - Marco 
Cruz 

66 Local 

64 05-10-2017 
08h30 às 

13h00 
Torneio de Malha 

Grupo Recreativo 
Sto António 

Malha 
Grupo Recreativo Sto 

António 
76 Local 

65 05-10-2017 
11h00 às 

15h00 

Concurso de Pesca 

Desportiva 
Baía do Seixal Pesca Desportiva 

Associação Náutica do 

Seixal 
56 Regional 

66 05-10-2017 
14h00 às 

18h00 
Torneio de Futebol - Escalões 

Benjamins A 

Leão Altivo – Escola 
Básica 2/3 de Vale 

Milhaços 

Futebol 
Leão Altivo 
Associação 

112 Local 

67 05-10-2017 
14h30 às 

17h00 

Torneio de Futebol - Escalões 

Traquinas 

Atlético Clube de 

Arrentela 
Futebol 

Atlético Clube de 

Arrentela 
84 Local 

68 05-10-2017 
14h00 às 

18h15 
Torneio de Futebol - Escalões 

Iniciados 
Amora Futebol 

Clube 
Futebol Amora Futebol Clube 72 Local 

69 05-10-2017 
09h30 às 

13h00 

Torneio de Futebol - Escalões 

Petizes 

Leão Altivo – Escola 

Básica 2/3 de Vale 
Milhaços 

Futebol 
Leão Altivo 

Associação 
56 Local 

70 05-10-2017 
18h00 às 

19h30 
Jogos de Basquetebol - Sub 
19 Femininos - Seixal vs SLB 

Pavilhão Sede do 
Seixal Clube 1925 

Basquetebol Seixal Clube 1925 28 Local 

71 05-10-2017 
09h00 às 

18h00 
Torneio de Andebol Infantis 

Centro de 

Solidariedade Social 
de Pinhal dos 

Frades 

Andebol 

Centro de 

Solidariedade Social 
de Pinhal de Frades 

122 Local 

 

72 06-10-2017 
10h00 às 

16h00 
Vem aprender Capoeira 

Frente Ribeirinha do 
Seixal 

Capoeira 
Centro Cultural e 

Desportivo das Paivas 
ver dia 07 

out 
Local 

73 06-10-2017 
20h00 às 

23h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Veteranos 

Portugal, Cultura e 

Recreio 
Futsal 

Comissão Técnica do 

Futsal 
72 Local 

 

74 07-10-2017 
14h00 às 

18h30 
Regata de Vela da 34.ª 

Seixalíada 
Baía do Seixal - 

Prainha do Ti João 
Vela 

Associação Náutica do 
Seixal 

ver dia 08 
out 

Regional 

75 07-10-2017 
14h00 às 

18h00 

Torneio de Futebol - Escalões 

Infantis B 

Campo de Futebol 

Vale da Abelha 
Futebol 

Academia Clube 
Desportivo de 

Corroios 

112 Local 

76 07-10-2017 
09h00 às 

13h00 
Torneio de Pool Bola 8 

Clube Recreativo da 

Cruz de Pau  
Pool 

Clube Recreativo da 

Cruz Pau 

ver dia 21 

out 
Local 
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77 07-10-2017 
07h00 às 

17h30 
3.ª Grande Marcha da 

Seixalíada 
6 Freguesias Caminhadas 

Clube Associativo de 

Sta Marta do Pinhal | 
Grupo Desportivo 
Unidos do Arco | 

Clube Desportivo e 
Recreativo Águias 

Unidas | Cruz 
Vermelha Portuguesa 
- Centro Humanitário 

do Estuário do Tejo 

81 Local 

78 07-10-2017 
16h00 às 

18h00 
Aula Aberta de Karatedõ 

Gõjuryu 
Parque Urbano da 
Quinta da Marialva 

Karaté 
Casa do Povo de 

Corroios 
38 Local 

79 07-10-2017 
10h00 às 

17h00 

Escalada / Rappel / Slide / 

Saída Aeronave 

Associação de Pára-

Quedistas do Seixal 
e Almada 

Escalada / Rappel 

/ Slide / Saída 
Aeronave 

Associação de Pára-

Quedistas do Seixal e 
Almada 

ver dia 21 

out 
Local 

80 07-10-2017 
10h00 às 

20h00 

Torneio de Patinagem 

Artística da 34.ªSeixalíada 

Pavilhão do Clube 
do Pessoal da 

Siderurgia Nacional 

Patinagem 

Artística 

 Clube do Pessoal da 

Siderurgia Nacional 

ver dia 08 

out 
Regional 

81 07-10-2017 
09h00 às 

19h00 

Torneio de Ténis de Campo - 

Sb-18 e Seniores 

Clube Desportivo e 
Recreativo Águias 

Unidas 

Ténis de Campo 
Clube Desportivo e 
Recreativo Águias 

Unidas 

ver dia 08 

out 
Local 

82 07-10-2017 
16h00 às 

18h30 
5.ª Regata do CCA 

Frente Ribeirinha de 
Amora 

Canoagem Pista 
Clube de Canoagem 

de Amora 
116 Regional 

83 07-10-2017 
09h00 às 

18h00 
Torneio de Andebol 

Veteranos Masculinos 

 Centro de 
Solidariedade Social 
de Pinhal de Frades 

- sede 

Andebol 
Centro de 

Solidariedade Social 

de Pinhal de Frades 

60 Local 

84 07-10-2017 
09h30 às 

18h00 

Torneio de Voleibol - 
Juniores e Seniores 

Femininos 

Pavilhão do Colégio 
Atlântico 

Voleibol 
CAAF - Academia de 
Voleibol do Atlântico 

90 Local 

85 07-10-2017 
15h00 às 

20h00 

Torneio de Voleibol de 

Infantis + Iniciadas + 
Cadetes + Minis A e B 

Pavilhão Desportivo 

Escolar Pedro Eanes 
Lobato 

Voleibol 

Clube de Praticantes 

de Voleibol - Lobatos 
Volley 

174 Local 

86 07-10-2017 
15h00 às 

18h00 
Torneio de Dominó Belga 

Grupo Desportivo 
do Cavadas 

Dominó Belga 
Grupo Desportivo do 

Cavadas 
16 Local 

87 07-10-2017 
14h00 às 

18h00 
3.º Torneio de Homenagem 

ao Sílvio Soares - FIDE 
Sociedade Musical 5 

Outubro 
Xadrez 

Comissão Técnica do 
Xadrez 

24 Local 

88 07-10-2017 
17h00 às 

19h00 
17.º Torneio de Boxe 

Olímpico da Seixalíada  

Ginásio Clube de 
Corroios - Arena de 

desportos de 

combate 

Boxe Olímpico 
Ginásio Clube de 

Corroios 
10 Local 

89 07-10-2017 
14h00 às 

18h00 
I Rampa Mundet da 

Seixalíada 

Mundet - estrada 

lateral junto ao 
muro 

Atletismo 

Associação Desportiva 

Recreativa Benfiquista 
- Casa do Benfica no 

Seixal 

54 Local 

90 07-10-2017 
10h30 às 

17h30 
Vem aprender Capoeira 

Frente Ribeirinha do 

Seixal 
Capoeira 

Centro Cultural e 

Desportivo das Paivas 
45 Local 

91 07-10-2017 
14h00 às 

18h00 
Jogos de Basquetebol - 

Concentração de Mini Basket 
Pavilhão Sede do 
Seixal Clube 1925 

Basquetebol Seixal Clube 1925 64 Local 

92 07-10-2017 
06h00 às 

22h00 

Torneio de Taekwondo da 

Seixalíada  

Pavilhão Municipal 

do Alto do Moinho 
Taekwondo 

Centro Cultural e 

Recreativo do Alto do 
Moinho / Clube 
Desportivo e 

Recreativo Águias 
Unidas / Associação 

de Taekwondo do 
Distrito de Setúbal 

218 Regional 
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93 07-10-2017 
10h00 às 

12h00 
Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Benjamins 

Grupo Desportivo, 
Cultural e 

Recreativo da 

Quinta da Princesa 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
48 Local 

94 07-10-2017 
15h00 às 

17h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Infantis 

União Recreativa e 

Juventude de 
Fernão Ferro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
48 Local 

95 07-10-2017 
16h00 às 

19h00 
Passeio de Caiaque da 

Seixalíada 
Baía do Seixal 

Canoagem 
Turismo 

Associação Náutica do 

Seixal | Clube 
Recreativo e 

Desportivo 
Brasileiro/Rouxinol 

42 Local 

 

96 08-10-2017 
14h00 às 

18h30 
Regata de Vela da 34.ª 

Seixalíada 
Baía do Seixal - 

Prainha do Ti João 
Vela 

Associação Náutica do 
Seixal 

68 Regional 

97 08-10-2017 
10h30 às 

17h00 

Torneio de Kendo da 

Seixalíada 

Ginásio Clube de 
Corroios - Arena de 

desportos de 
combate 

Kendo 
Ginásio Clube de 

Corroios 
26 Local 

98 08-10-2017 
09h00 às 

19h00 
2.º Torneio de Carlimbo da 

34.ª Seixalíada 
Parque Urbano da 
Qta da Marialva 

Carlimbo 
Ginásio Clube de 

Corroios 
375 Local 

99 08-10-2017 
09h00 às 

13h00 
Torneio de Pool Bola 8 

Clube Recreativo da 

Cruz de Pau  
Pool 

Clube Recreativo da 

Cruz Pau 

ver dia 21 

out 
Local 

100 08-10-2017 
15h00 às 

19h00 
Torneio de BMX e Skate  

Skate Park - Parque 

Urbano da Qta da 
Marialva 

BMX / Skate 
Ginásio Clube de 

Corroios 
40 Local 

101 08-10-2017 
10h00 às 

13h30 
3.º Saúde em Movimento Quinta da Fidalga 

Atividades 
Gímnicas 

Espaço Reyel 61 Local 

102 08-10-2017 
10h00 às 

20h00 
Torneio de Patinagem 

Artística da 34.ªSeixalíada 

Pavilhão do Clube 
do Pessoal da 

Siderurgia Nacional 

Patinagem 
Artística 

 Clube do Pessoal da 
Siderurgia Nacional 

92 Regional 

103 08-10-2017 
09h00 às 

16h00 
Convívio de 4x4 - Todo o 

Terreno 
Parque Urbano da 
Quinta da Marialva 

4x4 - Todo o 
Terreno 

Ginásio Clube de 
Corroios 

30 Local 

104 08-10-2017 
10h00 às 

12h00 

Área de Participação do 

Parque do Franceses - Seixal 

Parque da Quinta 

dos Franceses 

Áreas de 

participação 

Comissão Desportiva 

da Freguesia do 
Seixal 

144 Local 

105 08-10-2017 
08h00 às 

18h00 

Torneio de Ténis de Campo - 

Sb-18 e Seniores 

Clube Desportivo e 
Recreativo Águias 

Unidas 

Ténis de Campo 
Clube Desportivo e 
Recreativo Águias 

Unidas 

31 Local 

106 08-10-2017 
09h00 às 

17h30 
3.º Troféu ANS de Kayak Polo 

Piscina Municipal de 

Corroios 
Kayak Polo 

Associação Náutica do 

Seixal 
35 Local 

107 08-10-2017 
09h30 às 

18h00 

Torneio de Voleibol - Infantis 

Femininos 

Pavilhão do Colégio 

Atlântico 
Voleibol 

CAAF - Academia de 

Voleibol do Atlântico 
60 Local 

108 08-10-2017 
10h00 às 

12h00 
Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Iniciados 

Clube Desportivo e 

Recreativo do 
Fogueteiro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
48 Local 

109 08-10-2017 
15h00 às 

17h00 
Torneio de Futsal da 
Seixalíada - Juniores 

Grupo de Futsal e 
Amigos Encosta do 

Sol 
Futsal 

Comissão Técnica do 
Futsal 

48 Local 

110 08-10-2017 
15h00 às 

18h00 
Torneio de Futsal da 
Seixalíada - Juvenis 

União Recreativa e 
Juventude de 

Fernão Ferro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
12 Local 

111 08-10-2017 
09h00 às 

19h00 

Área de Participação 

Desportiva do Parque do 
Serrado 

Parque do Serrado 
Áreas de 

participação 

Clube Associativo 

Desportivo Cinza 
Fénix 

126 Local 
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112 09-10-2017 
21h00 às 

23h00 
Torneio de Futsal da 
Seixalíada - Seniores 

Centro Cultural e 
Desportivo de 

Pinhal Vidal | Grupo 
de Futsal e Amigos 

Encosta do Sol | 
Grupo Desportivo 

do Cavadas | Clube 

Desportivo e 
Recreativo do 

Fogueteiro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal  
168 Local 

 

113 10-10-2017 
08h20 às 

10h20 
Passeios Seniores na 

Seixalíada - AURPI Corroios 
AURPI Corroios Caminhadas AURPI Corroios 20 Local 

114 10-10-2017 
09h00 às 

11h00 

Passeios Seniores na 
Seixalíada - AURPI Amora | 

AURPI Torre da Marinha | 
ARPI Fogueteiro 

Baía do Seixal Caminhadas 
AURPI Amora | AURPI 

Torre da Marinha | 

ARPI Fogueteiro 

43 Local 

115 10-10-2017 
20h00 às 

23h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Veteranos 

Portugal, Cultura e 

Recreio 
Futsal 

Comissão Técnica do 

Futsal 
72 Local 

 

116 11-10-2017 
09h30 às 

11h30 

Passeios Seniores na 

Seixalíada - AURPI Miratejo 
AURPI Miratejo Caminhadas AURPI Miratejo 24 Local 

117 11-10-2017 
21h00 às 

23h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Seniores 

Clube Desportivo e 
Cultural do Casal do 
Marco | Portugal, 

Cultura e Recreio | 
Clube Recreativo e 

Desportivo das 
Cavaquinhas | 

União Recreativa e 
Juventude de 
Fernão Ferro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal  
192 Local 

 

118 12-10-2017 
19h00 às 

20h30 
Aula Aberta de Gojuryu 

Karatedo 

Moinho de Maré de 
Corroios - espaço 

envolvente 

Karaté 
Escola de Gojuryu 
Karatedo - Marco 

Cruz 

21 Local 

119 12-10-2017 
08h00 às 

10h00 

Passeios Seniores na 
Seixalíada - AURPI Casal do 

Marco 

AURPI Casal do 
Marco 

Caminhadas AURPI Casal do Marco 17 Local 

120 12-10-2017 
20h00 às 

23h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Veteranos 

Portugal, Cultura e 

Recreio 
Futsal 

Comissão Técnica do 

Futsal 
72 Local 

 

121 

25 -09-

2017 a 12-
10-2017 

Várias Convívios de Boccia Sénior ARIFA Boccia Sénior ARIFA 12 Local 

122 

25 -09-

2017 a 12-
10-2017 

Várias Convívios de Boccia Sénior AURPI Amora Boccia Sénior AURPI Amora 8 Local 

123 

25 -09-

2017 a 12-
10-2017 

Várias Convívios de Boccia Sénior ARPI Arrentela Boccia Sénior ARPI Arrentela 20 Local 

124 
25 -09-

2017 a 12-
10-2017 

Várias Convívios de Boccia Sénior AURPI Corroios Boccia Sénior AURPI Corroios 15 Local 

125 

25 -09-

2017 a 12-
10-2017 

Várias Convívios de Boccia Sénior ARPI Fernão Ferro Boccia Sénior ARPI Fernão Ferro 20 Local 

126 
25 -09-

2017 a 12-

10-2017 

Várias Convívios de Boccia Sénior ARPI Fogueteiro Boccia Sénior ARPI Fogueteiro 10 Local 
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127 
25 -09-

2017 a 12-

10-2017 

Várias Convívios de Boccia Sénior AURPI Miratejo Boccia Sénior AURPI Miratejo 8 Local 

128 

25 -09-

2017 a 12-
10-2017 

Várias Convívios de Boccia Sénior AURPI Paio Pires Boccia Sénior AURPI Paio Pires 12 Local 

129 

25 -09-

2017 a 12-
10-2017 

Várias Convívios de Boccia Sénior 
ARPI Pinhal dos 

Frades 
Boccia Sénior 

ARPI Pinhal dos 
Frades 

28 Local 

130 

25 -09-

2017 a 12-
10-2017 

Várias Convívios de Boccia Sénior 
AURPI Torre da 

Marinha 
Boccia Sénior 

AURPI Torre da 
Marinha 

16 Local 

 

131 13-10-2017 
21h00 às 

23h30 

Fórum Desportivo da 34.ª 

Seixalíada - "Desporto 
Federado vs Desporto 

Popular" 

Auditório dos 

Serviços Centrais da 
Câmara Municipal 

do Seixal 

Fórum 

Associação das 

Colectividades do 
Concelho do Seixal 

39 Local 

132 13-10-2017 
09h30 às 

12h30 

5.º Torneio de Boccia Sénior 

da Seixalíada 

Pavilhão Municipal 

da Torre da Marinha 
Boccia Sénior 

Associação de 

Paralisia Cerebral 
Almada/Seixal | União 

das Associações de 

Reformados, 
Pensionistas e Idosos 

do Seixal 

42 Local 

133 13-10-2017 
20h00 às 

23h00 
Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Veteranos 
Portugal, Cultura e 

Recreio 
Futsal 

Comissão Técnica do 
Futsal 

72 Local 

134 13-10-2017 
21h00 às 

23h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Seniores 

Centro Cultural e 
Desportivo de 

Pinhal Vidal | Grupo 

de Futsal e Amigos 
Encosta do Sol | 

Grupo Desportivo 
do Cavadas | Clube 

Desportivo e 

Recreativo do 
Fogueteiro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal  
96 Local 

 

135 14-10-2017 
09h30 às 

12h00 
Encontro Inter Artes Marciais 

Moinho de Maré de 

Corroios - espaço 
envolvente 

Artes Marciais 

Escola de Gojuryu 

Karatedo - Marco 
Cruz 

45 Local 

136 14-10-2017 
14h00 às 

18h00 
Torneio de Futebol - Escalões 

Benjamins B 
Campo de Futebol 

Vale da Abelha 
Futebol 

Academia Clube 
Desportivo de 

Corroios 

112 Local 

137 14-10-2017 
09h00 às 

13h00 
Torneio de Pool Bola 8 

Clube Recreativo da 

Cruz de Pau  
Pool 

Clube Recreativo da 

Cruz Pau 

ver dia 21 

out 
Local 

138 14-10-2017 
15h00 às 

18h30 

Torneio de Xadrez - Partidas 

Semirrápidas por Equipas 

Pavilhão Municipal 
da Torre da Marinha 

(Sala do Xadrez) 

Xadrez 
Comissão Técnica do 

Xadrez 
18 Local 

139 14-10-2017 
09h00 às 

19h00 

Torneio de Ténis de Campo - 

Sub 10 e 12 
Colégio Atlântico Ténis de Campo Colégio Atlântico 10 Local 

140 14-10-2017 
09h00 às 

18h00 

Torneio de Andebol Minis 

6x6 

 Centro de 
Solidariedade Social 

de Pinhal de Frades 

Andebol 
Centro de 

Solidariedade Social 

de Pinhal de Frades 

100 Local 

141 14-10-2017 
09h30 às 

12h30 
9.º Encontro de Ginástica em 

Conjunto 
Pavilhão Municipal 
do Alto do Moinho 

Atividades 
Gímnicas 

Clube Recreativo e 
Desportivo 

Brasileiro/Rouxinol | 
Centro Cultural e 

Recreativo do Alto do 

Moinho 

193 Local 
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142 14-10-2017 
10h00 às 

17h00 
Escalada / Rappel / Slide / 

Saída Aeronave 

Associação de Pára-
Quedistas do Seixal 

e Almada 

Escalada / Rappel 
/ Slide / Saída 

Aeronave 

Associação de Pára-
Quedistas do Seixal e 

Almada 

ver dia 21 
out 

Local 

143 14-10-2017 
14h00 às 

19h00 
Festival de Capoeira 

Pavilhão Multiusos 

do Parque Urbano 
da Quinta da 

Marialva 

Capoeira 

Judo Clube do Sul / 

Santa Casa da 
Misericórdia do Seixal 

200 Local 

144 14-10-2017 
09h30 às 

18h00 

Torneio de Voleibol - Juvenis 

Femininos + Torneio 
Apresentação Iniciadas e 

Seniores Masculinos 

Pavilhão do Colégio 
Atlântico 

Voleibol 
CAAF - Academia de 
Voleibol do Atlântico 

120 Local 

145 14-10-2017 
16h00 às 

18h00 

Área de Participação 

Desportiva do Fanqueiro 

Parque Urbano do 

Fanqueiro 

Áreas de 

participação 

Clube Desportivo e 
Recreativo Águias 

Unidas 

56 Local 

146 14-10-2017 
14h00 às 

18h00 
Torneio de Tiro com Chumbo 

a 10 metros 

Sede Social do 

Cariocas Futebol 
Clube 

Tiro com Chumbo 

Grupo Recreativo e 

Cultural Cariocas 
Futebol Clube 

10 Local 

147 14-10-2017 
15h00 às 

18h00 
V Torneio Histórico de 

Atletismo – 2.ª Jornada 

Complexo Municipal 

de Atletismo Carla 
Sacramento 

Atletismo 

Casa do Povo de 
Corroios | Centro 

Cultural e Recreativo 
do Alto do Moinho | 
Associação Natureza 

Ensina 

202 Local 

148 14-10-2017 
09h00 às 

19h00 
10.º Torneio de Goalball  

Pavilhão Desportivo 
Escolar Pedro Eanes 

Lobato 

Goalball 
União de Cegos e 

Amblíopes do Seixal 
25 Local 

149 14-10-2017 
14h00 às 

19h00 
Torneio de Sueca 

Grupo Desportivo 

do Cavadas 
Sueca 

Grupo Desportivo do 

Cavadas 
64 Local 

150 14-10-2017 
10h00 às 

12h00 
Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Benjamins 

Grupo Desportivo, 

Cultural e 
Recreativo da 

Quinta da Princesa 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
48 Local 

151 14-10-2017 
15h00 às 

17h00 
Torneio de Futsal da 
Seixalíada - Infantis 

União Recreativa e 

Juventude de 
Fernão Ferro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
48 Local 

152 14-10-2017 
16h00 às 

18h00 
Convívio de Jogos 

Tradicionais 
Frente Ribeirinha de 

Amora 
Jogos Tradicionais 

Núcleo de Naturais e 
Amigos da Vila de 

Cabeço de Vide 

36 Local 

153 14-10-2017 
09h00 às 

18h30 
Seixal Open de Karaté da 

34.ª Seixalíada 
Pavilhão Municipal 
da Torre Marinha 

Karaté 
Centro Cultural e 

Desportivo das Paivas 
490 Nacional  

 

154 15-10-2017 
08h30  às 

13h00 
Torneio de Petanca 

Clube Recreativo da 

Cruz de Pau  
Petanca 

Clube Recreativo da 

Cruz Pau 
16 Local 

155 15-10-2017 
09h00 às 

13h00 
Torneio de Pool Bola 8 

Clube Recreativo da 
Cruz de Pau  

Pool 
Clube Recreativo da 

Cruz Pau 
ver dia 21 

out 
Local 

156 15-10-2017 
09h00 às 

19h00 

Área de Participação 

Desportiva do Parque do 
Serrado 

Parque do Serrado 
Áreas de 

participação 

Clube Associativo 

Desportivo Cinza 
Fénix 

125 Local 

157 15-10-2017 
08h30 às 

15h00 

Torneio de Judo da 34.ª 
Seixalíada - V Jornadas da 

Juventude da ADJS / 
Grupovarius 

Pavilhão Municipal 

do Alto do Moinho 
Judo 

Centro Cultural e 
Recreativo do Alto do 

Moinho | Associação 
Distrital de Judo de 

Setúbal 

375 Regional 

158 15-10-2017 
10h30 às 

12h00 
Aula Aberta de Zumba 

Ginásio Clube de 

Corroios 
Zumba 

Ginásio Clube de 

Corroios 
56 Local 
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159 15-10-2017 
10h00 às 

12h00 

2.º Encontro de Ginástica 

Rítmica 

Centro de 
Solidariedade Social 

de Pinhal de Frades 

Ginástica Rítmica 
Centro de 

Solidariedade Social 

de Pinhal de Frades 

56 Local 

160 15-10-2017 
10h00 às 

12h00 

Área de Participação do 

Parque do Franceses - Seixal 

Parque da Quinta 

dos Franceses 

Áreas de 

participação 

Comissão Desportiva 

da Freguesia do 
Seixal 

120 Local 

161 15-10-2017 
08h00 às 

15h00 

Torneio de Voleibol de 

Juvenis + Torneio de 
Voleibol de Juniores 

Pavilhão Desportivo 

Escolar Pedro Eanes 
Lobato 

Voleibol 

Clube de Praticantes 

de Voleibol - Lobatos 
Volley 

86 Local 

162 15-10-2017 
10h00 às 

12h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Iniciados 

Clube Desportivo e 

Recreativo do 
Fogueteiro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
48 Local 

163 15-10-2017 
15h00 às 

17h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Juniores 

Grupo de Futsal e 

Amigos Encosta do 
Sol 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
48 Local 

164 15-10-2017 
18h00 às 

20h00 
Gala de Danças de Salão 

Sociedade Musical 5 

de Outubro 
Danças de Salão 

Sociedade Musical 5 

de Outubro 
77 Local 

165 15-10-2017 
08h00 às 

13h00 
Torneio de Tiro Prático 

Pavilhão Desportivo 
Escolar Alfredo Reis 

Silveira 

Airsoft 
Grupo Desportivo 

Cavadas 
34 Local 

 

166 16-10-2017 
19h30 às 

21h30 

Aula Aberta de Karatedõ 

Gõjuryu 

Casa do Povo de 

Corroios 
Karaté 

Casa do Povo de 

Corroios 
65 Local 

167 16-10-2017 
21h00 às 

23h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Seniores 

Clube Desportivo e 
Recreativo do 

Fogueteiro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
48 Local 

168 16-10-2017 
08h30 às 

09h30 

Passeios Seniores na 
Seixalíada - ARPI Fernão 

Ferro 

ARPI Fernão Ferro Caminhadas ARPI Fernão Ferro 11 Local 

 

169 17-10-2017 
09h00 às 

10h00 
Passeios Seniores na 

Seixalíada - ARPI Arrentela 
Fábrica de Lanifícios 
(Ponto de Encontro) 

Caminhadas ARPI Arrentela 14 Local 

170 17-10-2017 
20h00 às 

23h00 
Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Veteranos 
Portugal, Cultura e 

Recreio 
Futsal 

Comissão Técnica do 
Futsal 

72 Local 

 

171 18-10-2017 
21h00 às 

23h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Seniores 

Grupo de Futsal e 
Amigos Encosta do 

Sol 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
48 Local 

 

172 19-10-2017 
20h00 às 

23h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Veteranos 

Portugal, Cultura e 

Recreio 
Futsal 

Comissão Técnica do 

Futsal 
72 Local 

 

173 20-10-2017 
21h30 às 

24h00 

17.º Torneio de Boxe 

Olímpico da Seixalíada  

Ginásio Clube de 
Corroios - Arena de 

desportos de 
combate 

Boxe Olímpico 
Ginásio Clube de 

Corroios 
16 Regional 

 

174 21-10-2017 
09h00 às 

13h00 
Torneio de Pool Bola 8 

Clube Recreativo da 

Cruz de Pau  
Pool 

Clube Recreativo da 

Cruz Pau 
16 Local 

175 21-10-2017 
10h00 às 

17h00 

Escalada / Rappel / Slide / 

Saída Aeronave 

Associação de Pára-

Quedistas do Seixal 
e Almada 

Escalada / Rappel 

/ Slide / Saída 
Aeronave 

Associação de Pára-

Quedistas do Seixal e 
Almada 

397 Local 

176 21-10-2017 
15h30 às 

20h30 
Torneio Inter-Regional de 

Kickboxing 

Ginásio Clube de 

Corroios - Arena de 
desportos de 

combate 

Kickboxing 

Ginásio Clube de 

Corroios | Federação 
Portuguesa de 

Kickboxing e Muay 

Thai 

10 Regional 
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177 21-10-2017 
10h00 às 

12h00 
Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Benjamins 

Grupo Desportivo, 
Cultural e 

Recreativo da 

Quinta da Princesa 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
48 Local 

178 21-10-2017 
15h00 às 

18h00 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Infantis 

União Recreativa e 

Juventude de 
Fernão Ferro 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
72 Local 

179 21-10-2017 
18h00 às 

20h00 
Gala de Artes Marciais 

Pavilhão do Clube 

do Pessoal da 
Siderurgia Nacional 

Artes Marciais 
Comissão Técnica de 

Artes Marciais 

407                                    
 

(Artes 
Marciais - 

181 part. | 
Atividades 

Gímnicas - 
226 part.) 

Local 180 21-10-2017 
20h00 às 

20h30 

Festa de Encerramento da 

34.ª Seixalíada 

Pavilhão do Clube 

do Pessoal da 
Siderurgia Nacional 

Várias 

Comissão 
Organizadora | 

Câmara Municipal do 
Seixal 

181 21-10-2017 
20h30 às 

22h30 

Gala Gímnica da 34.ª 

Seixalíada 2017 

Pavilhão do Clube 
do Pessoal da 

Siderurgia Nacional 

Atividades 

Gímnicas 

Clube do Pessoal da 

Siderurgia Nacional 

 

182 22-10-2017 
07h00 às 

15h00 
Jogo de Mato - CRCP/BET 

Fábrica da Pólvora, 
lado SPE 

Airsoft 
Clube Recreativo da 

Cruz de Pau 
228 Local 

183 22-10-2017 
15h00 às 

19h00 
Torneio de Natação da 34.ª 

Seixalíada 
Piscina Municipal de 

Amora 
Natação 

Associação Naval 
Amorense 

171 Local 

184 22-10-2017 
09h00 às 

12h30 
IX Corta-Mato Curto da 

Seixalíada 

Pinhal - nas 

traseiras da EB 2,3 
Pinhal dos Frades 

Atletismo 

Centro de 

Solidariedade Social 
de Pinhal de Frades 

186 Local 

185 22-10-2017 
09h00 às 

19h00 

Área de Participação 
Desportiva do Parque do 

Serrado 
Parque do Serrado 

Áreas de 
participação 

Clube Associativo 
Desportivo Cinza 

Fénix 
121 Local 

186 22-10-2017 
08h30 às 

12h30 
2.º Passeio de BTT 

Centro de 
Solidariedade Social 

de Pinhal de Frades 

BTT 
Centro de 

Solidariedade Social 

de Pinhal dos Frades 

175 Local 

187 22-10-2017 
10h00 às 

12h00 
Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Iniciados 

Clube Desportivo e 
Recreativo do 

Fogueteiro 
Futsal 

Comissão Técnica do 
Futsal 

48 Local 

188 22-10-2017 
14h30 às 

18h30 

Torneio de Futsal da 

Seixalíada - Juniores 

Grupo de Futsal e 
Amigos Encosta do 

Sol 

Futsal 
Comissão Técnica do 

Futsal 
96 Local 

189 22-10-2017 
08h30 às 

19h00 

5.º Torneio de Jiu-Jitsu 

Brasileiro da 34.ª Seixalíada 

Pavilhão Desportivo 

Escolar Pedro Eanes 
Lobato 

Jiu-Jitsu Brasileiro 

Portugal Cultura e 

Recreio / Geovanni's 
Team 

375 Regional 

 

190 25-10-2017 
09h30 às 

11h30 

Passeios Seniores na 

Seixalíada - ARPI Pinhal 
Frades 

ARPI Pinhal de 

Frades 
Caminhadas ARPI Pinhal de Frades 37 Local 

 

191 28-10-2017 
21h00 às 

23h00 
Espetáculo de Dança "CSSPF 

Dançando" 

Centro de 

Solidariedade Social 
do Pinhal de Frades 

Dança 

Centro de 

Solidariedade Social 
de Pinhal de Frades 

127 Local 

192 28-10-2017 
08h30 às 

19h00 
Torneio de Badmínton 

Pavilhão Desportivo 
Escolar Pedro Eanes 

Lobato 

Badmínton 
Escola Básica 2/3 
Paulo da Gama 

166 Regional 

 

193 29-10-2017 
08h30 às 

19h00 
Torneio de Badmínton (Dia 

aberto) 

Pavilhão Desportivo 

Escolar Pedro Eanes 
Lobato 

Badmínton 
Escola Básica 2/3 
Paulo da Gama 

10 Local 
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194 04-11-2017 
08h00 às 

18h00 

Torneio de Ténis de Campo - 

Veteranos 

Clube Recreativo e 

Desportivo 
Brasileiro/Rouxinol 

Ténis de Campo 

Clube Recreativo e 

Desportivo 
Brasileiro/Rouxinol 

ver dia 05 

nov 
Local 

195 04-11-2017 
08h00 às 

13h00 
7.º Encontro de Ginástica 

Acrobática 
Clube Recreativo da 

Cruz de Pau  
Acrobática 

Clube Recreativo da 
Cruz Pau 

82 Local 

 

196 05-11-2017 
08h00 às 

18h00 
Torneio de Ténis de Campo - 

Veteranos 

Clube Recreativo e 
Desportivo 

Brasileiro/Rouxinol 
Ténis de Campo 

Clube Recreativo e 
Desportivo 

Brasileiro/Rouxinol 
10 Local 

 

197 11-11-2017 
15h00 às 

19h00 

IX Torneio de Boccia do 
Seixal / V Torneio de Boccia 

de Captação de Novos 
Talentos (Campeonato 

Nacional de Boccia Sub-14 e 

Sub-23) 

Pavilhão Municipal 
da Torre da Marinha 

Boccia 

Associação de 

Paralisia Cerebral 
Almada/Seixal 

ver dia 12 
nov 

Nacional 

 

198 12-11-2017 
08h00 às 

19h00 

IX Torneio de Boccia do 
Seixal / V Torneio de Boccia 

de Captação de Novos 

Talentos (Campeonato 
Nacional de Boccia Sub-14 e 

Sub-23) 

Pavilhão Municipal 

da Torre da Marinha 
Boccia 

Associação de 

Paralisia Cerebral 
Almada/Seixal 

37 Nacional 

 

TOTAL 20.199 
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5. ANÁLISE E BALANÇO DA 34.ª SEIXALÍADA 
 

5.1. COMISSÃO ORGANIZADORA DA 34.ª SEIXALÍADA 2017 

 

5.1.1. Principais temas debatidos e tomadas de decisão 

 

. Promoção | Comunicação | Patrocínios: 

     . Definição da imagem gráfica da 34.ª Seixalíada 2017 

     . Campanha gráfica e plano de comunicação a desenvolver 

     . Desenvolvimento APP Seixalíada 

     . Definição de materiais gráficos e de promoção / divulgação 

     . Angariação de Patrocínios 

     . Definição da imagem gráfica da 35.ª Seixalíada 2018 

 

. Festas de Abertura e Encerramento 

     . Definição do local de realização das festas 

     . Definição do modelo de festas 

     . Acompanhamento e participação na organização e desenvolvimento das festas 

 

. Grupos Organizadores de modalidade 

     . Análise e aprovação dos projetos 

     . Acompanhamento das atividades 

 

. Gestão Orçamental 

     . Definição dos orçamentos a atribuir para a promoção/comunicação 

     . Definição do orçamento das Festas de Abertura e Encerramento 

     . Análise orçamental dos projetos dos GOM e definição da verba a atribuir aos mesmos 

     . Aquisição de materiais de suporte e apoio à organização e desenvolvimento da 34.ª Seixalíada 

 

 

Este ano, e devido ao desenvolvimento de um novo site da Seixalíada, mais atualizado e com 

ferramentas mais ajustadas aos seus utilizadores (oferta da empresa Albatroz Digital), a CO da 34.ª 

Seixalíada também desenvolveu o trabalho de definição da imagem gráfica da 35.ª Seixalíada 2018.  
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5.1.2. Assiduidade dos elementos da Comissão Organizadora 

  

QQUUAADDRROO  44  ––  PPRREESSEENNÇÇAA  DDAA  CCOO  NNAASS  RREEUUNNIIÕÕEESS  OORRDDIINNÁÁRRIIAASS    

  

FREGUESIA INSTITUIÇÃO / COLETIVIDADE 
TOTAL DE REUNIÔES 

PARTICIPADAS 

Aldeia de Paio Pires 
Clube de Ciclismo da Aldeia de Paio Pires 12 

Clube Desportivo e Cultural do Casal do Marco 9 

Amora 
Associação Naval Amorense 11 

Clube de Canoagem de Amora 7 

Arrentela 
Grupo Desportivo do Cavadas 12 

Portugal Cultura e Recreio 9 

Corroios 
Ginásio Clube de Corroios 11 

Grupo Desportivo e Cultural Águias de Vale Milhaços 4 

Fernão Ferro 
Associação de Moradores da Quinta das Laranjeiras 12 

Associação de Amigos do Pinhal General 3 

Seixal 
Associação de Paralisia Cerebral Almada/Seixal 11 

Clube de Campismo Luz e Vida 3 

 Associação das Colectividades do Concelho do Seixal 11 

  

 

Relativamente à assiduidade dos elementos da CO nas reuniões, dos 13 elementos eleitos, 10 

participaram em mais de 50% das reuniões (sete desses elementos tiveram uma participação acima 

dos 75%) e, em nenhuma reunião estiveram presentes todos os elementos que integram esta 

comissão. 

 

O balanço da assiduidade destes representantes nas reuniões é bastante positivo à exceção de três 

elementos, que por razões diversas praticamente estiveram ausentes deste trabalho coletivo. 

 

Os representantes da freguesia de Corroios e de Fernão Ferro, no decorrer do ano 2017 deixaram de 

pertencer às coletividades eleitas, e de acordo com a informação das Comissões Desportivas destas 

Freguesias, o representante de Fernão Ferro manteve-se o mesmo, apesar de não ter comparecido a 

mais reuniões e o de Corroios seria outro elemento da coletividade eleita, que também nunca 

compareceu às reuniões apesar das várias convocatórias enviadas por e-mail. Relativamente ao 

Seixal, a ausência deste elemento deveu-se a questões de foro pessoal e profissional. 

 

Em termos do funcionamento dos subgrupos da CO, funcionaram todos dentro da normalidade e de 

acordo com a função que exerciam, à exceção do grupo de apoio à Comissão Técnica das Artes 

Marciais e do Futsal, que não tiveram qualquer papel no funcionamento das mesmas, na medida em 

que todas as questões necessárias resolver, foram esclarecidas e resolvidas entre o técnico da CMS 

responsável e o GOM em causa. 
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Relativamente à presença da CO nas atividades da Seixalíada tal como no ano anterior, verificou-se 

uma melhoria significativa na forma como a CO encarou esta tarefa tão fundamental do seu trabalho. 

Foi notória a participação e presença ativa desta Comissão nas várias atividades, contudo, nem todos 

os elementos conseguiram ter a disponibilidade que esta tarefa exige e por essa razão existiram 

atividades que contaram com a presença de vários elementos da CO e outras em que não esteve 

nenhum elemento, pelo que deve ser um aspeto a melhorar na próxima edição. Apesar de serem 

quatro semanas muito intensas de atividade desportiva, estes dirigentes associativos têm de se 

consciencializar da responsabilidade que assumiram ao integrar a CO da Seixalíada e que a 

participação em todas as iniciativas que se desenvolvem tem de ser uma realidade e não apenas uma 

intenção. 

 

De referir ainda que, a CO colaborou com uma turma de 5.º ano do Colégio Atlântico, na deslocação a 

esta instituição para troca de informações e esclarecimentos a estes alunos sobre a Seixalíada, no 

âmbito de um projeto de flexibilidade curricular deste colégio com o objetivo de produzir um 

documentário intitulado “Seixal do Coração”, onde na parte sobre o desporto no Seixal, foi abordado o 

projeto Seixalíada. 

 

Em suma, e apesar dos aspetos a melhorar, o balanço do trabalho efetuado pela Comissão 

Organizadora é bastante positivo, com uma análise bastante rigorosa e criteriosa na atribuição de 

verbas para as várias áreas da Seixalíada e com bastante iniciativa e dinâmica na tomada de decisões 

e desenvolvimento de todos os processos inerentes a este projeto e o reflexo desse trabalho está bem 

patente no sucesso de mais uma edição deste grande evento desportivo de cariz popular.  

 

 

 

5.2. SESSÃO DE APRESENTAÇÃO PÚBLICA 
 

A Sessão de Apresentação Pública da 34.ª Seixalíada decorreu no dia 16 de setembro de 

2017, pelas 17h00m, no Átrio dos Serviços Centrais da Câmara Municipal do Seixal. 

 

A Sessão de Apresentação Pública pretendeu ser um momento de apresentação da Seixalíada a todas 

as entidades envolvidas direta ou indiretamente na sua organização. 

 

À semelhança dos anos anteriores, a comunicação social foi convidada a estar presente, mas tal como 

já era espectável, a data e hora de realização desta iniciativa não é aquela que mais facilita a vinda 

dos jornalistas, mas a Comissão Organizadora decidiu manter esta calendarização, ainda que não 

tenhamos tido uma forte adesão por parte dos media, entendendo este momento cada vez mais como 

uma apresentação aos parceiros, um espaço de encontros e um lançamento público desta grande 

festa desportiva, tendo sido contabilizados 58 participantes. 
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Pretendeu-se manter nesta edição o figurino adotado o ano anterior, que passaria por desenvolver a 

sua realização num espaço ao ar livre, junto da população, num modelo de “conversa” mais informal, 

contudo as intempéries que se fizeram sentir no dia (muito vento), não permitiram a sua realização no 

local inicialmente escolhido, Zona Ribeirinha de Amora, tendo sido tomada a decisão de deslocar esta 

iniciativa para um local “fechado” com condições para o seu desenvolvimento. Assim sendo, a 

iniciativa passou para o Átrio dos Serviços Centrais da Câmara Municipal do Seixal. 

 

Uma vez que se trata de um evento desportivo, a apresentação pública tem sido simultaneamente 

uma mostra das modalidades que compõem a Seixalíada. A abrir e/ou a fechar as intervenções, 

muitos têm sido os atletas (nas suas diferentes especialidades) convidados a mostrar o seu trabalho e 

a abrilhantar este momento, pelo que este ano tivemos o privilégio de assistir a uma demonstração de 

dança acompanhada por música ao vivo. 

 

PROGRAMA DA ATIVIDADE 

16h45 | Receção dos convidados 

17h00 | Apresentação do vídeo da Festa de Abertura da 33.ª Seixalíada 

17h05 | Demonstração de dança (CCSPFrades) acompanhada por música ao vivo (Associação para os estudos 

de Rock do Seixal). 

17h20 | Apresentação da APP da Seixalíada 

17h35 | Intervenções: 

. Comissão Organizadora da Seixalíada - Rui Pinheiro 

. Presidente da Junta de Freguesia de Amora – Manuel Araújo 

. Executivo da Câmara Municipal do Seixal – Vereador José Carlos Gomes 

18h00 | Término da apresentação pública, com reprodução de fotos das várias edições da Seixalíada, 

acompanhadas de música ao vivo. 

 

BBAALLAANNÇÇOO  DDAA  IINNIICCIIAATTIIVVAA::  

  

Relativamente à Sessão de Apresentação da 34.ª Seixalíada podemos dizer que o local estava muito 

“simpático” e bem decorado, refletindo-se por isso numa tarde muito agradável. Os discursos de 

apresentação da Seixalíada foram simples e curtos e que fez com que os participantes se 

mantivessem atentos ao que se estava a passar.  

 

As atuações realizadas antes das intervenções resultaram muito bem, com uma perfeita harmonia 

entre o Grupo de Dança e a Escola de Rock. 

 

A iniciativa esteve bem participada e organizada, face à alteração do local de realização no próprio 

dia, contudo consideramos que o modelo a seguir em futuras organizações desta natureza, deve 

continuar a ter o mote de levar a “Seixalíada para a rua”. 
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Uma inovação desta edição da Seixalíada foi o desenvolvimento da aplicação móvel da Seixalíada. 

Esta APP foi apresentada formalmente nesta Sessão de Apresentação Pública, bem como o modelo da 

t-shirts e das medalhas para esta 34.ª edição, tendo decorrido muito bem e de encontro às 

expectativas. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.3. FESTA DE ABERTURA  

 

A Festa de Abertura da 34.ª Seixalíada 2017 decorreu no dia 23 de setembro de 2017, pelas 

15h30m, no Jardim de Sta Marta do Pinhal – Corroios. 

 

A festa iniciou com o desfile das coletividades, às 15h35m, no Jardim de Sta Marta do Pinhal junto à 

Avenida Vieira da Silva. 
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O desfile decorreu pela seguinte ordem: 

1º) Karma Drums 

2º) Executivo da CMS | Executivo das Juntas de Freguesia | ACCS | C.O. | Outras Entidades 

3º) Associações de Deficientes do Concelho 

4º) Associações de Reformados do Concelho 

5º) Coletividades da Freguesia da Aldeia de Paio Pires 

6º) Coletividades da Freguesia de Amora 

7º) Coletividades da Freguesia de Arrentela 

8º) Fanfarra da Associação Humanitária dos Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal 

9º) Coletividades da Freguesia de Fernão Ferro 

10º) Coletividades da Freguesia do Seixal 

11º) Coletividades da Freguesia de Corroios  

 
 

Cada participante ao chegar ao local da festa dispôs-se de forma informal no espaço em frente ao 

palco para assistir ao momento protocolar.  

 

Os Karma Drums quando chegaram ao relvado de entrada do desfile no local da festa, ficaram nesse 

local a atuar até chegar a fanfarra. Quando chegou a fanfarra, pararam de tocar e dirigiram-se para 

perto do mastro onde ia ser hasteada a Bandeira.  

 

 

MOMENTO PROTOCOLAR (16H20) 

 

Assim que terminou o desfile deu-se início aos discursos protocolares de abertura oficial da 34.ª 

edição da Seixalíada: 

1º) Leitura do Juramento da Seixalíada – Tatiana Costal (CDCCMarco – Taekwondo) 

2º) Representante da Comissão Organizadora da 34.ª Seixalíada – Luís Isidorinho 

3º) Presidente da Câmara Municipal do Seixal – Joaquim dos Santos 

 

Após os discursos protocolares, a tocha e a bandeira da Seixalíada surgiram em “contexto de cortejo – 

parada grotesca”, acompanhados por vários figurinos (um figurino com leque gigante, dois homens 

com andas, dois malabaristas e um monociclo).  

 

Este momento foi acompanhado por uma música escolhida para o momento. A bandeira foi 

transportada por atletas do Concelho, em representação das seis freguesias. 

 

Quando chegaram à zona do palco, os vários figurinos mantiveram-se em frente ao mesmo, subindo 

apenas ao palco o “leque gigante” e os dois malabaristas enquanto foi apresentada a bandeira da 

Seixalíada (esta apresentação decorreu também em cima do palco).  
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Após a apresentação da bandeira, procedemos ao seu hastear por parte do Presidente da CMS e da 

Comissão Organizadora da Seixalíada (num mastro de 9 metros colocado ao lado do palco). Este 

momento foi acompanhado pelos Karma Drums.  

 

Após o hastear da bandeira da Seixalíada assistimos ao momento do acender da pira. Tatiana Diniz, 

treinadora escolhida para proceder ao acender da pira, dirigiu-se ao figurino que transportava a tocha 

(monociclo) e recebeu a mesma (em cima do palco).  

 

Depois da sua apresentação ao público, a treinadora dirigiu-se ao local onde se encontrava a pira para 

proceder ao momento solene do “acender da pira com a Chama da Seixalíada”, que acompanhado por 

uma música escolhida para o efeito, finalizou o momento protocolar de abertura oficial da 34.ª 

Seixalíada 2017.  

 

Após o momento protocolar, os vários figurinos “desmobilizaram” do local, novamente em forma de 

cortejo, e o apresentador deu indicação de que se iriam iniciar as atividades desportivas. No período 

em que decorreram as atividades os figurinos circularam pelos vários espaços de atividade, 

interagindo com o público e participantes. 

 

  

ATIVIDADES DESPORTIVAS E LÚDICO-DESPORTIVAS (16H30) 

 

As áreas de atividade desenvolvidas no dia da festa foram: 

 

1) Zona de atuações 

Demonstrações de Atividades Gímnicas | Dança e Artes Marciais. 

 

2) Atividades Desportivas e Lúdico-Desportivas 

Escorrega Insuflável | Tumbling Insuflável | Basquetebol | Futebol 3x3 | Boccia | Andebol | Artes 

plásticas | Mikado gigante | Jogos Tradicionais | Voleibol | Damas | Dominó | Sueca | Xadrez | Xadrez 

Gigante | Percursos Gímnicos | Divertimentos Lúdicos – Insuflável Alien| Dynamic Bungee | Circuito 

Fun&Cycle | Lutadores de Sumo | Badmínton | Insuflável Multicolor. 

 

 

BBAALLAANNÇÇOO  DDAA  IINNIICCIIAATTIIVVAA::  

A Festa de Abertura da 34.ª Seixalíada 2017 foi uma “grande festa”. Foi das festas mais participadas 

de sempre não só pela presença em massa do Movimento Associativo, mas principalmente pela 

população que se deslocou à festa.  
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O local escolhido para a realização da Festa de Abertura, o Jardim de Sta Marta do Pinhal, foi o ponto-

chave para o sucesso desta iniciativa, não só pela sua beleza natural como também pelo facto de 

estar inserido no “coração” de uma zona habitacional de excelência da Freguesia de Corroios.  

 

O principal objetivo da Festa de Abertura, levar a Seixalíada para junto da população foi amplamente 

atingido, pois para além das largas centenas de pessoas no local a participar, foi simplesmente 

espetacular observar outras tantas nas suas janelas a observar o desfile. 

 

Foi uma festa extraordinária, com um imponente desfile (dos mais participados de sempre), e um 

conjunto de inovações ao nível do momento protocolar e das atividades lúdicas e desportivas que 

resultaram em pleno.  

  

Em termos globais podemos dizer que a Festa de Abertura da 34.ª Seixalíada 2017 foi uma 

excelente festa, não só pelo extraordinário número de participantes como também pela qualidade, 

diversidade e inovação das atividades lúdico-desportivas que se disponibilizou aos munícipes. Foi uma 

festa bem organizada, com movimento e uma excelente moldura humana. Estiveram presentes 3.781 

participantes do Movimento Associativo e cerca de 1.800 pessoas informais, num total de 

5.581 participantes e 9.750 participações. 
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QQUUAADDRROO  55  ––  Participantes na Festa de Abertura nos últimos 10 anos 

ANO DE REALIZAÇÃO LOCAL FREGUESIA PARTICIPANTES 

2008 
Zona da Antiga Fábrica de Lanifícios – Ponte da 

Fraternidade 
ARRENTELA 2.695 

2009 Zona Ribeirinha de Amora AMORA 1.859 

2010 Quinta da Marialva CORROIOS 1.866 

2011 Parque das Lagoas FERNÃO FERRO 1.924 

2012 Rua Machado dos Santos 
ALDEIA DE PAIO 

PIRES 
1.655 

2013 
Complexo Municipal de Atletismo Carla 

Sacramento 
AMORA 3.112 

2014 Parque da Transtejo SEIXAL 4.142 

2015 Jardim da Paz - Pinhal de Frades ARRENTELA 3.384 

2016 Zona Ribeirinha de Amora AMORA 5.073 

2017 Jardim de Sta Marta do Pinhal CORROIOS 5.581 
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GGRRÁÁFFIICCOO  11  ––  Participantes na Festa de Abertura  

  

  

Ao analisarmos o quadro e o gráfico acima mencionados assistimos a um aumento exponencial do 

número de participantes nas Festas de Abertura da Seixalíada, nos últimos cinco anos. 

 

Para melhor compreendermos os dados acima apresentados importa saber que, até 2013, o número 

de participantes total apenas se refere ao Movimento Associativo e/ou outras entidades.  

 

A partir de 2014, e por se ter constatado que cada vez existem mais famílias a participar neste grande 

evento desportivo sem estarem ligadas a nenhum clube, passou a incluir-se uma estimativa do 

número de pessoas informais que têm participado nas Festas de Abertura da Seixalíada. 

 

Apesar destes dados fazerem aumentar o número de participantes nos últimos 3 anos, é importante 

referir que a Festa de Abertura da 34.ª edição da Seixalíada não só foi aquela que teve o número total 

de participantes mais elevado, como também foi aquela que teve o número mais elevado de 

participantes do Movimento Associativo e/ou outras entidades (3.781 participantes), número apenas 

equiparado com o obtido nas Comemorações dos 30 Anos da Seixalíada, em 2013 e na Festa de 

Abertura de 2016. 
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5.4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA 34.ª SEIXALÍADA  

 

5.4.1. NÚMERO DE EVENTOS/AÇÕES REALIZADAS 

 
5.4.1.1. Número de Eventos/Ações por Modalidade 

 
  

  

GGRRÁÁFFIICCOO  22  ––  Número de Eventos / Ações realizadas por modalidade 
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Antes de analisarmos o gráfico 2 importa perceber que o número de eventos/ações realizadas dizem 

respeito à contabilização do número de dias em que essa iniciativa se desenvolve. Por exemplo, o 

Torneio Corbillon da Seixalíada, é uma iniciativa que se desenvolveu em dois dias e por isso mesmo 

contabilizamos dois eventos. 

 

Já no que concerne às modalidades importa perceber que o número total de modalidades é apurado 

de acordo com a natureza das iniciativas. Por exemplo, o Encontro de Ginástica de conjunto, apesar 

de no gráfico 2 ter os seus dados incluídos nas Atividades Gímnicas, conseguimos apurar o 

desenvolvimento de quatro modalidades gímnicas nesta iniciativa (acrobática, rítmica, trampolins e 

tumbling), pelo que, no quadro das modalidades estas encontram-se discriminadas, mas no gráfico 2 

as modalidades estão apresentadas de acordo com o evento realizado, e se esse evento integra mais 

do que uma modalidade em simultâneo, foi agrupado na área a que se refere. 

 

Face ao exposto e analisando o gráfico 2, verificamos que, pela sua natureza, existem modalidades 

que se caracterizam de forma mais dinâmica. As modalidades dirigidas à população sénior apesar de 

algum decréscimo face ao ano anterior, continua a assumir-se com muito vigor, totalizando 10 ações 

nas Caminhadas e 11 ações no Boccia Sénior.  

 

Verificamos que o número de ações mais elevado diz respeito às modalidades com quadros 

competitivos e com vários escalões em competição. 

 

Este ano surgiram 8 novas modalidades na Seixalíada: Corfebol Adaptado, Andebol Adaptado, BMX, 

Skate, Matraquilhos, Pool, Stand Up Paddle e Todo-o-Terreno 4x4. Todas as novas modalidades foram 

um sucesso, com uma boa participação, à exceção do pool e dos matraquilhos, cuja participação foi 

muito reduzida. 

 

De salientar como bastante positivo o facto de 2017 ter tido a oferta de atividades para a população 

com deficiência em quatro modalidades diferentes – Boccia, Ténis de Mesa, Andebol e Corfebol. 

 

Relativamente às restantes modalidades, o número de ações manteve a sua regularidade, verificando-

se em muitas, uma excelente melhoria organizativa, revelando por isso que a Seixalíada está 

consolidada e que procura cada vez mais uma organização de excelência, contudo, importa continuar 

a melhorar estas organizações, principalmente no que diz respeito às cerimónias de entrega de 

prémios de algumas modalidades, pois apesar de uma melhoria significativa nesta área, constatou-se 

que em algumas, este momento ainda não é dignificado da forma merecida. 
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5.4.1.2. Análise do número de eventos/ações por Freguesia 
  

  

GGRRÁÁFFIICCOO  33  ––  Número de Eventos / Ações realizadas por Freguesia  

 
 

 

 

Analisando o gráfico 3 verificamos que as freguesias de Arrentela e Amora são aquelas em que se 

desenvolveram o maior número de eventos/ações, com respetivamente, 52 e 45 eventos promovidos. 

 

A freguesia com menor impacto foi a de Fernão Ferro com apenas 9 eventos realizados. 

 

Os eventos/ações incluídos na categoria Várias, são aqueles que se realizaram em várias freguesias, 

como por exemplo alguns jogos do Torneio de Futsal da Seixalíada ou a 3.ª Grande Marcha da 

Seixalíada. 

 

Os eventos/ações que apesar de percorrerem várias freguesias do Concelho, tiveram partida e 

chegada no mesmo local, foram incluídos na freguesia onde esse local está sediado, tal como o 

Passeio de BTT, que apesar de percorrer o Concelho foi incluído na freguesia de Arrentela. 

 

É fácil perceber o porquê da maior dinamização de atividades nas freguesias de Arrentela, Corroios e 

Amora, na medida em que a maioria das “infraestruturas” onde se desenvolvem as atividades da 

Seixalíada estão sediadas nestas freguesias. 
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5.4.2. NÚMERO DE PARTICIPANTES 
 

5.4.2.1. Número Participantes por Modalidade 

 
 

GGRRÁÁFFIICCOO  44  ––  Número de Participantes por modalidade 
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Ao falarmos de participantes importa ter presente que este número não se trata do número efetivo de 

pessoas que participaram na Seixalíada, mas no número de participantes em cada evento, existindo 

com toda a certeza pessoas que participaram em mais do que uma iniciativa. 

 

Analisando o gráfico 4 verificamos que a modalidade que apresenta o maior número de participantes 

é o Futsal, com 2.652 participantes, destacando-se o escalão de Veteranos que aumentou 

significativamente o número de equipas participantes, comparativamente às edições anteriores. 

 

Das 65 modalidades desenvolvidas na 34.ª Seixalíada, sete apresentaram um aumento do número de 

participantes, na ordem dos 50%, face à edição anterior: Andebol, Áreas de Participação, Carlimbo, 

Escalada/Rappel/Slide/Saída de Aeronave, Pesca Desportiva, Vela e Zumba. 

 

Verificámos ainda um aumento, ainda que pouco significativo, em mais 17 modalidades/áreas: Airsoft, 

Atletismo, Badmínton, Canoagem de Pista, Capoeira, Ciclismo, Dança, Danças de Salão, Futsal, 

Futebol, Jiu Jitsu, Judo, Karaté, Kendo, Patinagem Artística, Sueca e Voleibol. 

 

As modalidades/eventos que tiveram o número mais elevado de participantes (acima dos 500 

participantes) foram o Voleibol, o Karaté, o Futebol, o Futsal, as Áreas de Participação, o Atletismo e o 

Andebol. 

 

Nesta edição da Seixalíada, tivemos menos 18 eventos/ações realizadas, que se traduziu numa 

diminuição do número de participantes (menos 36 participantes do que na edição anterior). Esta 

diminuição é pouco significativa, revelando que entrámos numa fase de estabilização quer do número 

de modalidades, quer do número de ações, assim como, de fidelização dos participantes a este 

projeto. 

 

Em termos globais os eventos realizados têm mantido a sua participação com algumas oscilações, uns 

com o aumento do número de participantes, outras com algumas quebras. Apesar de não 

considerarmos muito relevante a quebra do número de participantes em algumas modalidades, 

consideramos que se deve rever a organização do Torneio de Taekwondo da Seixalíada que em 

tempos foi das “maiores” iniciativas da Seixalíada e atualmente a sua participação é bem mais 

reduzida. Um dos principais fatores apresentados pelo GOM é a falta de verba para permitir uma 

organização para um número mais elevado de atletas, pelo que deve ser uma iniciativa cujo modelo 

organizativo deve ser repensado pelo GOM e pela CO da Seixalíada, para que em conjunto se 

encontrem estratégias que permitam reativar esta iniciativa. 
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5.4.2.2. Análise do número de participantes por Freguesia 

 

 
 

GGRRÁÁFFIICCOO  55  ––  Número de Participantes por freguesia 
 

 
 

 

Analisando o gráfico 5, verificamos que a freguesia de Corroios é aquela que apresenta o maior 

número de participantes em eventos realizados, 8.491, o que não surpreende se tivermos presente 

que a Festa de Abertura da Seixalíada foi desenvolvida nesta freguesia.  

 

Se retirarmos os 5.581 participantes da abertura da Seixalíada, verificamos que a freguesia de 

Arrentela para além de ter o maior número de eventos/ações realizadas é também aquela que 

apresenta o número mais elevado de participantes (3.859), seguida da freguesia de Amora com 3.363 

participantes. O número total de participantes nestas duas freguesias representa 36% do número 

total de participantes na 34.ª Seixalíada 2017. 

 

Importa ainda referir que, os 1.420 participantes da categoria “Várias”, refletem os participantes dos 

eventos/ações que se desenvolveram em várias freguesias, tal como alguns jogos de Futsal que 

decorreram nos vários polidesportivos do Concelho. 
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5.4.3. NÍVEL DOS EVENTOS/AÇÕES REALIZADAS 

 

GGRRÁÁFFIICCOO  66  ––  Nível dos Eventos/Ações realizadas  

 

 

Sendo a Seixalíada um projeto que se desenvolve em estreita relação com o Plano Municipal de 

Desenvolvimento Desportivo do Concelho do Seixal, a sua análise de dados deve ser feita de acordo 

com as Normas Regulamentares e Critérios de Apoio ao Movimento Associativo Desportivo, pelo que a 

definição do nível das iniciativas desenvolvidas na Seixalíada têm acompanhado o rigor e as alterações 

efetuadas nessas Normas. 

 

Assim sendo, na 34.ª Seixalíada 2017, tivemos a realização de 3 eventos de nível nacional, 16 de nível 

regional e os restantes enquadrados no nível local. 

 

Os participantes, em eventos de nível nacional e regional, representam 11% do número de 

participantes da 34.ª Seixalíada. 

 

 

5.4.4. PARTICIPANTES DO CONCELHO E DE FORA DO CONCELHO 

 

Após análise dos dados da 34.ª Seixalíada verificamos que dos 20.199 participantes, 15.334 

participantes pertencem ao concelho do Seixal e 4.865 participantes são de fora do Concelho. 

 

O número de participantes de fora do Concelho representa 24% do número total de participantes na 

34.ª edição da Seixalíada, e é curioso verificarmos que em termos de participação de clubes/grupos, a 

diferença entre clubes do Concelho e de fora do Concelho é muito reduzida, verificando-se uma 

participação na ordem dos 51% dos clubes do Concelho e de 49% de clubes de fora do Concelho, 

demonstrando claramente a afirmação deste projeto a nível nacional.  
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As Artes Marciais, os Desportos de Combate, o Futsal Veteranos, o Atletismo e os Barcos Dragão são 

aqueles cuja participação de fora do Concelho é mais evidente, tendo existido inclusivamente 

atividades onde apenas participaram atletas de fora do Concelho. 

 

Nota: Todos os relatórios dos GOM que não descriminaram os participantes por clube, ou que não foi 

possível aferir esses dados pela natureza da atividade realizada, foram contabilizados como 

pertencendo ao concelho do Seixal. 

 

 
5.4.5. ANÁLISE DOS ÚLTIMOS 10 ANOS 

 

QQUUAADDRROO  66  ––  Seixalíada: Análise dos últimos 10 anos 
 

 25.ª 26.ª 27.ª 28.ª 29.ª 30.ª 31.ª 32.ª 33.ª 34.ª 

Nº Participantes 12.380 11.291 11.260 10.455 12.436 13.074 18.847 19.939 20.235 20.199 

Dias de Atividade* 29 29 29 29 43 34 48 46 40 39 

Nº Eventos/Ações realizadas 154 158 238 172 173 173 203 201 216 198 

Nº Modalidades 66 70 70 58 59 62 56 57 64 65 

 
* Apesar da duração da Seixalíada serem 4 semanas (28 dias), devido a sobreposição/disponibilidade de espaços 

(equipamentos desportivos), e devido à realização das eleições autárquicas este ano, algumas atividades tiveram de ser 

desenvolvidas fora do período de realização da Seixalíada. 

 

Os números registados clarificam o caminho que este projeto segue para a concretização objetiva do 

imperativo constitucional do “direito de todos ” à prática desportiva, e que é conseguido por 

intermédio das autarquias locais, com a contribuição decisiva da ação dos clubes, e do movimento 

associativo.  

 

A afirmação da vitalidade do Movimento Associativo do Concelho do Seixal, foi confirmada pela forma 

como as coletividades/associações se candidataram e organizaram as modalidades e os quadros 

competitivos, pela participação dos dirigentes, técnicos, atletas e voluntários nas atividades, 

traduzidas na satisfação pessoal e coletiva de se estar a organizar o maior evento de desporto popular 

realizado em Portugal.  

 

Importa não descurar neste processo o papel das juntas de freguesia que assumem desde o modelo 

organizativo da Seixalíada até ao final de cada atividade uma importância única. 

 

Na 34.ª edição da Seixalíada foram desenvolvidos 198 eventos/ações desportivas, num total 

de 65 modalidades e 20.199 participantes. 
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As 65 modalidades, o número de dias de atividade e os eventos/ações desenvolvidas revelam bem a 

dinâmica dos Grupos Organizadores de Modalidade, verificando-se uma estabilização ao nível das 

modalidades e dias de atividade e um ligeiro decréscimo ao nível dos eventos/ações desenvolvidas. 

 
 
 

GGRRÁÁFFIICCOO  77  ––  Número Eventos / Ações Realizadas: Análise últimos 10 anos 

 

 

Observando o gráfico 7, verificamos que na 27.ª Seixalíada tivemos o número mais elevado de 

eventos/iniciativas em menos dias de atividade, e que nesse ano, também tivemos o maior número de 

modalidades desenvolvidas. 

 

Apesar de algumas oscilações nos dados apresentados, verifica-se que o número de eventos 

realizados, os dias de atividade e as modalidades desenvolvidas têm mantido uma certa estabilidade 

nos últimos 6 anos, com uma tendência crescente a partir da 31.ª Seixalíada. 

  

  

GGRRÁÁFFIICCOO  88  ––  Número Participantes: Análise últimos 10 anos 
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Apesar do crescimento verificado, percebemos através das análises anteriores, que existe atualmente, 

uma tendência de estabilização do número de participantes nas atividades da Seixalíada num número 

elevado de modalidades, o que significa que, tem de se encontrar estratégias e tomar medidas 

concretas que permitam não só manter a estabilidade deste projeto como encontrar formas de o fazer 

crescer, pois consideramos que um patamar de 20.000 participantes ainda é exíguo face à 

envergadura deste projeto. 

 

 

5.5. FÓRUM DESPORTIVO DA SEIXALÍADA  
 

Nesta edição da Seixalíada, o Fórum Desportivo, organizado pela Associação das Colectividades do 

Concelho do Seixal, foi subordinado ao tema: Desporto Federado vs Desporto Popular, e realizou-se 

no dia 13 de outubro de 2017, pelas 21h00, no auditório dos serviços centrais da Câmara Municipal 

do Seixal. 

 

SESSÃO DE ABERTURA 

. José Carlos Gomes – Vereador do Pelouro do Desporto, Obras e Espaço Público da CMS; 

. Júlio Marquês – Associação das Colectividades do Concelho do Seixal; 

. Rui Pinheiro – Comissão Organizadora da 34.ª Seixalíada. 

 

APRESENTAÇÕES/PRELEÇÕES 

. Preletor António Fortuna, Diretor Geral da Federação Portuguesa de Remo. 

Temas apresentados: 

. Reflexão sobre os indicadores do Observatório Nacional de Atividade Física e Desporto 

. Importância do Desporto Popular na promoção e aquisição de hábitos de atividade física 

. Relação entre o Movimento Associativo e Desporto Federado 

. Modelos de financiamento do Movimento Associativo 

. Preletor Marco Alves, Diretor do Departamento de Missões e Preparação Olímpica do Comité 

Olímpico de Portugal. 

Temas apresentados: 

. Estrutura do Desporto de Alto Rendimento 

. Programa de Preparação Olímpica 

. Jogos Olímpicos (Organização da participação nacional) 

. Valorização do Desporto de Alto Rendimento através do Desporto Popular 

. Moderador José Rafael Geraldo, Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Associação das 

Colectividades do Concelho do Seixal. 

 

Estiveram presentes nesta edição do Fórum Desportivo da Seixalíada 39 elementos do Movimento 

Associativo Concelhio e Outras Entidades. 
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BBAALLAANNÇÇOO  DDAA  IINNIICCIIAATTIIVVAA::  

Em termos organizativos correu tudo bem, com especial destaque para a contratação de duas 

intérpretes de Língua Gestual Portuguesa, face à inscrição de vários elementos da Associação de 

Surdos do Concelho do Seixal no referido fórum.  

 

Relativamente às preleções, e apesar de a temática ser muito abrangente, os dois preletores, no 

âmbito dos temas que se propuseram apresentar, conseguiram transmitir aos presentes as suas 

experiências e vivências de forma clara e sempre numa perspetiva de evolução e de melhoria do 

trabalho desenvolvido e a desenvolver, tentando “estimular” o pensamento crítico e “lançar” a 

discussão junto dos presentes. 

 

Apesar de considerarmos que o Fórum não teve a participação merecida e desejável, quem participou 

fê-lo de forma muito ativa, proporcionando um debate e troca de ideias muito interessante, onde 

apesar das dificuldades e da realidade do Movimento Associativo ser muito diferente das temáticas 

apresentadas pelos preletores, conseguiu-se transmitir a mensagem de que existem muitas áreas 

possíveis de explorar e que podem ajudar a dinamizar de forma mais rentável as coletividades, 

permitindo assim uma melhoria da oferta desportiva à população e da mesma forma uma maior 

aposta na dinamização do desporto federado. 

 

Consideramos que a fraca participação neste Fórum pode ter sido devido à sua realização a uma 

sexta-feira à noite, com jogos de futsal da Seixalíada já a decorrer e com a realização de outras 

reuniões de trabalho em simultâneo, sendo por isso sugestão da Associação das Colectividades do 

Concelho do Seixal, realizar a próxima edição do Fórum Desportivo da Seixalíada a um sábado à 

tarde. 

 
 
 
5.6. FESTA DE ENCERRAMENTO  
 

Para a 34.ª Edição da Seixalíada a proposta para a Festa de Encerramento era desenvolver um 

convívio de Danças de Salão, com a participação das classes do Concelho e de dançarinos convidados. 

Uma vez que no dia do encerramento várias escolas do Concelho estavam em outras competições de 

âmbito nacional e internacional, não foi possível avançar para esta proposta.  

 

Face ao exposto, e uma vez que estavam agendadas para o mesmo dia e local a Gala das Artes 

Marciais e a Gala das Atividades Gímnicas, foi proposta a realização do Encerramento Oficial da 34.ª 

Seixalíada entre estas duas galas, rentabilizando assim recursos físicos, técnicos e financeiros. 
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Apesar de este encadeamento de atividades ter sido desenvolvido como um todo, a organização das 

Galas continuaram a ser da responsabilidade organizativa dos Grupos Organizadores dessas 

modalidades. 

 

A Festa de Encerramento da 34.ª Seixalíada 2017 realizou-se no dia 21 de outubro, a partir 

das 18h00m, no Pavilhão da Siderurgia Nacional – Aldeia de Paio Pires. 

 

O modelo de festa adotado visou o Encerramento Oficial da 34.ª Seixalíada entre a realização de 

duas atividades, a Gala de Artes Marciais e a Gala das Atividades Gímnicas.  

 

A Festa de Encerramento iniciou às 18h00 com a Gala de Artes Marciais. 

 

Programa: 

1. Kendo – Ginásio Clube de Corroios – Mestre Miguel Varela 

2. Capoeira – Centro Cultural Desportivo das Paivas – Mestres Teva e Didi Madre Deus 

3. Krav Maga – Núcleo Karaté GoJu Ryu – Mestre Pedro Ferreira 

4. Aikido – Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional – Mestre Alexandre Francisco 

5. Karaté – Núcleo Karaté GoJu Ryu – Mestre Ruben Pedroso 

6. Taekwondo Gym – Centro Cultural e Recreativo do Alto Moinho – Mestre Ana Rita Serra 

7. Judo – Independente Futebol Clube Torrense – Mestre Andrey Kolesnikov 

8. Karaté – Escola de Gojuryu Karatedo - Marco Cruz – Mestre Marco Cruz  

9. Taekwondo – Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional e Clube Desportivo e Cultural do Casal do Marco – Mestres 

Nuno Soares e Tiago Francisco 

10.  Capoeira – Santa Casa da Misericórdia do Seixal – Mestre Paulo Ventura 

 

À medida que foram decorrendo as várias atuações, foi projetado numa tela o nome da modalidade / 

clube e mestre das classes em atuação. 

 

A última atuação foi com todos os participantes na nave, onde executaram uma saudação final, todos 

ao mesmo tempo, independentemente de praticarem artes marciais diferentes. Terminando esta 

saudação, os atletas sentaram-se no local onde estavam para assistirem ao momento protocolar. 
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Depois de estarem todos os atletas das Artes Marciais sentados, os elementos da Capoeira da Sta 

Casa da Misericórdia voltaram a tocar os seus instrumentos musicais, e em simultâneo entraram no 

recinto, em “desfile corrido”, as atletas das Atividades Gímnicas. 

 

Terminado o desfile, todos os atletas permaneceram no recinto para assistirem ao momento 

protocolar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De seguida procedeu-se ao encerramento oficial da 34.ª Seixalíada com os discursos protocolares: 

 

1º) Representante da Comissão Organizadora da 34.ª Seixalíada – Jorge Caixas 

2º) Vereador da Câmara Municipal do Seixal – José Carlos Gomes 
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Após os discursos protocolares assistimos ao arriar da Bandeira da Seixalíada, numa coreografia 

desenvolvida pela classe de acrobática do Clube Recreativo da Cruz de Pau. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De seguida, a mesma foi apresentada aos presentes e entregue ao Executivo da CMS e Comissão 

Organizadora da 34.ª Seixalíada.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Após o arriar da bandeira assistimos ao apagar da chama da Seixalíada (a pira estava colocada no 

exterior do Pavilhão da Siderurgia Nacional). A imagem da pira que se encontrava no exterior estava a 

ser transmitida em direto na tela que estava dentro do pavilhão desde o início do momento 

protocolar. Quando terminou a coreografia, e após o Sr. Vereador da CMS e Representante da CO 

receberem a bandeira, o apresentador chamou a atenção para a tela e nessa altura a pira foi 

apagada. Assim que foi apagada a chama da Seixalíada assistimos a um breve momento pirotécnico 

de encerramento oficial da parte protocolar. 
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Assim que terminou o momento protocolar a festa continuou com a realização da Gala das 

Atividades Gímnicas. Esta iniciativa foi organizada pelo Clube do Pessoal da Siderurgia 

Nacional, com o apoio da CMS. 

 

Programa: 

1. Ginástica Acrobática de Representação – Mini Acrobatas | Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional | Profª 

Catarina Soares 

2. Ginástica Rítmica de Representação – Espirais | Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho | Profª Diana 

Matos 

3. Ginástica Para Todos – Gym4Fun | Independente Futebol Clube Torrense | Profª Rita Raimundo e Filipa Câmara 

4. Ginástica de Trampolins | Clube Recreativo e Desportivo Brasileiro Rouxinol | Profª Marta Cameira 

5. Ginástica Acrobática de Competição – Trios | Clube Recreativo da Cruz de Pau | Profª Cláudia Reis 

6. Ginástica Rítmica de Representação – Rhythmic Gils | Centro Cultural e Desportivo de Pinhal Vidal | Profª 

Tânia Oliveira 

7. Ginástica Para Todos – RedondexGym | Associação de Moradores dos Redondos | Profª Cristina Pereira 

8. Ginástica Rítmica de Representação – Pink Team | Clube Recreativo e Desportivo do Miratejo | Profª Carla 

Andrade e Susana Alves 

9. Ginástica de Trampolins | Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho | Prof. Rui Mascarenhas 

10. Ginástica Rítmica de Representação | Centro de Solidariedade Social de Pinhal dos Frades | Profª Teresa Cabrita 

e Paula Matos 

11. Ginástica Rítmica de Representação | Independente Futebol Clube Torrense | Profª Ana Rita Martins 

12. Ginástica Acrobática de Competição | Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional | Profª Catarina Soares 

 

À medida que foram decorrendo as várias atuações da Gala das Atividades Gímnicas, foi projetado na 

tela o nome da modalidade / clube e professor das classes em atuação. 

 

BALANÇO DA INICIATIVA: 

 

Em termos globais podemos dizer que a Festa de Encerramento da 34.ª Seixalíada 2017 foi um 

sucesso e um verdadeiro espetáculo desportivo. Teve uma boa organização, um bom programa quer 

ao nível das Artes Marciais, quer das Atividades Gímnicas, e um bom encadeamento e sequência de 

todos os momentos – Gala das Artes Marciais, Momento Protocolar e Gala das Atividades Gímnicas. 

 

Para além do número elevado de atletas participantes, 407, as bancadas estiveram sempre repletas 

de público, com a maior afluência verificada na altura do Momento Protocolar. 

 

As duas Galas para além de bem participadas, apresentaram demonstrações muito interessantes que 

cativaram a atenção dos espetadores e o facto de não terem sido muito extensas fez com que as 

pessoas permanecessem a assistir do início ao fim. 

 

Um dos pontos altos desta festa foi claramente a coreografia de acrobática desenvolvida para o arriar 

da Bandeira da Seixalíada, com uma coreografia muito dinâmica e de grande qualidade técnica.  
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Tudo correu bem, tivemos uma forte adesão de participantes e público, as atuações foram dinâmicas, 

todos os horários foram cumpridos, os apresentadores desenvolveram um trabalho excecional e 

fundamental na festa e o material luminotécnico e pirotécnico utilizado correspondeu a todas as 

expectativas criando o ambiente de espetáculo que se idealizou. 

  

QQUUAADDRROO  77  ––  Participantes na Festa de Encerramento nos últimos 10 anos 

ANO DE REALIZAÇÃO LOCAL FREGUESIA PARTICIPANTES 

2008 Rua Ferreira de Castro ALDEIA DE PAIO PIRES 630 

2009 Rua Paiva Coelho SEIXAL 686 

2010 Pavilhão Municipal da Torre da Marinha ARRENTELA 111 

2011 Pavilhão Municipal da Torre da Marinha ARRENTELA 209 

2012 Pavilhão Municipal da Torre da Marinha ARRENTELA 1228 

2013 Pavilhão Municipal da Torre da Marinha ARRENTELA 194 

2014 Pavilhão do Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional ALDEIA DE PAIO PIRES 111 

2015 Pavilhão do Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional ALDEIA DE PAIO PIRES 583 

2016 Pavilhão Multiusos da Quinta da Marialva CORROIOS 382 

2017 Pavilhão do Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional ALDEIA DE PAIO PIRES 407 

 

  

GGRRÁÁFFIICCOO  99  ––  Participantes na Festa de Encerramento nos últimos 10 anos 
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O modelo organizativo da Festa de Encerramento tem oscilado ao longo dos anos. Entre 2007 e 2009 

o encerramento da Seixalíada era uma “festa de rua”, com várias atividades de participação livre. De 

2010 a 2014 a Festa de Encerramento foi direcionada para demonstrações de determinada 

modalidade. Em 2015 e 2016 a Festa de Encerramento visou uma mega aula aberta de Zumba. Nesta 

última edição, 2017, o encerramento oficial da Seixalíada foi efetuado entre a Gala de Artes Marciais e 

a Gala de Atividades Gímnicas. 

 

Por alterarmos constantemente o modelo organizativo do encerramento da Seixalíada, a análise dos 

seus dados torna-se difícil pois o número de participantes nesta iniciativa está relacionado com a 

modalidade e o modelo desenvolvido. 

 

A fraca participação do Movimento Associativo no encerramento da Seixalíada, nos últimos 10 anos, 

leva-nos à missiva de que é urgente discutir e analisar qual o melhor modelo para o encerramento da 

Seixalíada, pois consideramos que atualmente existe um “afastamento” ou até mesmo algum 

“desinteresse” por parte do Movimento Associativo relativamente a esta iniciativa. 
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PROMOÇÃO | DIVULGAÇÃO 
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6. CAMPANHA DE PROMOÇÃO E DIVULGAÇÃO 
 
 

6.1. IMAGEM GRÁFICA 
 
A imagem gráfica da Seixalíada foi elaborada pela Divisão de Comunicação e Imagem, tendo a mesma 

sido aprovada pela Câmara Municipal do Seixal e Comissão Organizadora da 34.ª Seixalíada. 

 

Antes da conceção gráfica realizaram-se várias reuniões entre este serviço e os elementos da CO 

responsáveis pelo grupo da Informação, Marketing e Patrocínios. Nestas reuniões, e de forma muito 

sucinta, foram transmitidas as seguintes orientações: ser uma homenagem às modalidades e 

freguesias, sob o lema “Orgulho no Passado, Ambição no Futuro”. 

 

“Orgulho no Passado, Ambição no Futuro” 

 
 

A 34.ª edição da Seixalíada é sinónimo de 34 imagens 

gráficas criadas ao longo dos anos para divulgar este 

grande evento desportivo. Cada campanha encerra em si 

própria o espírito do evento e do Movimento Associativo a 

quem cabe a responsabilidade de o organizar. 

 

A imagem deste ano, desenvolvida pela Câmara Municipal 

do Seixal, em estreita articulação com a Comissão 

Organizadora da Seixalíada baseou-se nos seguintes 

pressupostos: 

- O lema da edição de 2017: “Orgulho no Passado, 

Ambição no Futuro”; 

- A luta pela reposição das seis freguesias no Concelho do 

Seixal. 

 

 

As primeiras propostas gráficas não foram aprovadas pela administração da CM Seixal, pelo que foi 

necessário explorar outro formato. O lema manteve-se, mas a questão das freguesias não foi 

transmitida com a mesma enfâse através do grafismo aprovado, contudo a mensagem veiculada pela 

imagem gráfica reforça a identidade e a coesão do Concelho. 

 

O slogan desta edição “Orgulho no Passado, Ambição no Futuro” aparece em destaque e resume o 

espírito e os objetivos deste grande evento. 
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6.1.1. Materiais Gráficos | Suportes de Comunicação 
 

A imagem gráfica da 34.ª Seixalíada foi adaptada aos vários materiais necessários desenvolver para 

promover esta iniciativa. 

 

QQUUAADDRROO  88  ––  Materiais gráficos | Suportes de Comunicação 

 MATERIAIS GRÁFICOS | PROMOCIONAIS SUPORTES DE COMUNICAÇÃO 

Campanha 
Genérica 

. 450 Cartazes;  

. 5.000 Certificados de participação; 

. 250 Pastas A4; 

. 15.000 folhetos A5; 

. 100 Mupis; 

. 4 Outdoors 8mx3m; 

. 28 Outdoors 4mx4m. 

. 10 Roll Ups – 5 com campanha gráfica e 5 com os 

patrocinadores; 

. Monofolhas – criação de layout para cabeçalho e 

rodapé (formato digital); 

. Cadernos de Apresentação da Seixalíada (20 

impressões e envio em formato digital); 

. 100 Rolos de fita balizadora; 

. 5.000 Medalhas - devido às características da medalha 

escolhida, a Comissão Organizadora optou por não 

colocar a imagem gráfica, pois a leitura da mesma não 

iria surtir o efeito pretendido, optando apenas por 

colocar a edição da Seixalíada;  

. 10 Flâmulas; 

. 40 Banners; 

. 15 Lonas; 

. Renovação Totem da Seixalíada. 

. Registo fotográfico das várias atividades da 

Seixalíada; 

. Registo vídeo das várias atividades da 

Seixalíada; 

. Divulgação no Boletim Municipal; 

. Site da CMS; 

. Envio de notas à comunicação social local, 

regional e nacional; 

. Site da Seixalíada; 

. Facebook da Seixalíada; 

. APP da Seixalíada;  

. Suplemento “A Bola”; 

. Instagram; 

. Youtube. 

Sessão de 
Apresentação 

Pública 

. Pastas com documentação; 

. Slide de apresentação; 

. Preparação de uma zona de exposição com as t-shirts 

e medalhas da Seixalíada. 

. Registo vídeo e fotográfico; 

. Newsletter convite; 

. Envio de notas à comunicação social local, 

regional e nacional; 

. Boletim Municipal; 

. Site da Seixalíada; 

. Facebook da Seixalíada; 

. APP da Seixalíada. 

Fórum Desportivo 

. Pastas com documentação; 

. Slide de apresentação; 

. Identificação do espaço; 

. Fichas de inscrição. 

. Registo vídeo e fotográfico; 

. Newsletter convite; 

. Slide de apresentação; 

. Envio de notas à comunicação social local, 

regional e nacional; 

. Boletim Municipal; 

. Site da Seixalíada; 

. Facebook da Seixalíada; 

. APP da Seixalíada. 
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Festa de Abertura 

. 4.500 T-Shirts; 

. 400 Cartazes A3; 

. Volantes A5 com o programa da Festa de Abertura; 

. Volantes A5 específico para as crianças do 1º Ciclo; 

. Croquis – Ploter, A4 e A5 – com a disposição das 

atividades desenvolvidas na festa; 

. 80 Cartões da Organização com impressão frente e 

verso; 

. Sinalética; 

. Comunicação de condicionamentos e cortes de 

trânsito; 

. 400 tickets de levantamento de t-shirts; 

. Placas com a identificação do Movimento Associativo, 

Associações e Freguesias. 

. Registo vídeo e fotográfico; 

. Divulgação no Boletim Municipal; 

. Envio de notas à comunicação social local, 

regional e nacional; 

. Spot Promocional; 

. Newsletter convite; 

. Site da CMS; 

. Site da Seixalíada; 

. Facebook da Seixalíada; 

. APP da Seixalíada; 

. Anúncio DESTAK – rodapé a divulgar a Festa de 

Abertura; 

. Suplemento Jornal “A Bola”. 

Festa de 
Encerramento 

. 250 Cartazes A3; 

. 30 Cartões da Organização; 

. 4 Cartazes da ploter para colocação nos Equipamentos 

Desportivos Municipais; 

. 3.000 Volantes A5; 

. Programas de palco – Genérico | Gala de Artes 

Marciais e Gala de Atividades Gímnicas. 

. Registo vídeo e fotográfico; 

. Divulgação no Boletim Municipal; 

. Spot Promocional; 

. Newsletter convite; 

. Site da CMS; 

. Envio de notas à comunicação social local, 

regional e nacional; 

. Site da Seixalíada; 

. Facebook da Seixalíada; 

. APP da Seixalíada. 

 
 

 

6.1.1.1. Exemplos de Materiais Gráficos | Suportes de Comunicação 
 

6.1.1.1.1. Outdoor 
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6.1.1.1.2. Roll Up Genérico 
  

  

                     6.1.1.1.3. Certificado de Participação 

 
 

 

                                          

 

                                            

                                        

 

 

 

                                   

 

6.1.1.1.4. Lonas 

 

 

 
 

 
 

 
 

                

          
 

 
6.1.1.1.5. Capas A4 

 

                                                                                                       6.1.1.1.6. Banners 
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6.1.1.1.7. Caderno de Apresentação 

 
 
 

6.1.1.1.8. Rodapé anúncio Destak 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
6.1.1.1.9. Medalha         

 

 
 

 
 

 

6.1.1.1.10. T-Shirt 
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6.1.1.1.11. Totem da Seixalíada 

 

A estrutura comemorativa da Seixalíada está instalada desde 

2008 na rotunda que marca o início da Avenida Seixalíada, 

artéria que passa em frente ao Complexo Municipal de 

Atletismo Carla Sacramento. Em 2017, e devido a sinais de 

desgaste de 9 anos de existência, a estrutura da Seixalíada foi 

reparada e a sua imagem gráfica renovada. O totem simboliza 

a chama da Seixalíada que continua acesa e cada vez mais 

forte. 

 

Com uma imagem mais sóbria, a estrutura da "pira" 

representa a cortiça, elemento intrínseco à história do 

Concelho do Seixal.  

 

A força da estrutura procura relembrar ao longo de todo o ano, a importância da Seixalíada na vida da 

população do Concelho do Seixal.  

 

Uma importância traduzida não só pela vasta oferta desportiva que proporciona durante 4 semanas, 

como pela dinâmica desportiva enraizada e na democratização da oferta desportiva para a população. 

 

A Seixalíada e as diferentes atividades desportivas promovidas pelas autarquias e movimento 

associativo são ainda, na área do desenvolvimento social, fatores determinantes na melhoria da 

qualidade de vida das populações pela criação de hábitos de prática desportiva regulares e inclusivos. 

 

 

6.1.1.1.12. Suplemento Jornal “A Bola” 

 

Nesta edição da Seixalíada foi produzido um suplemento sobre a Seixalíada pelo Jornal “A Bola”, que 

foi disponibilizado na véspera da Festa de Abertura. Para a dinamização deste trabalho foram 

recolhidas várias informações sobre as últimas 10 edições da Seixalíada, com especial destaque para a 

34.ª Seixalíada 2017. Foram ainda recolhidos vários depoimentos de pessoas envolvidas diretamente 

ou indiretamente neste projeto coletivo. 

 

Este investimento foi muito importante na medida em que a distribuição deste suplemento é 

claramente um dois meios de comunicação mais eficazes para promover a Seixalíada a nível nacional. 

 

 

 



2
0

1
7

                                                                                  

                                                                                                            DE 23 SETEMBRO A 21 DE OUTUBRO 
 

DESPORTO PARA TODOS 
CÂMARA MUNICIPAL DO SEIXAL | MOVIMENTO ASSOCIATIVO | JUNTAS DE FREGUESIA | ESCOLAS 

WWW.SEIXALIADA.NET 
66 

 

6.1.2. Mailling | Distribuição 

 

Toda a documentação de promoção e divulgação da Seixalíada, para além dos contactos dos vários 

GOM é enviada em papel e/ou em formato digital para a base de dados da CMS, que engloba: 

 

. Instituto do Desporto de Portugal 

. Associação de Municípios da Região de Setúbal  

. Conselho Desportivo Municipal 

. Assembleia Municipal do Seixal 

. Assembleias de Freguesia 

. Associações de Moradores 

. Associações de Pais 

. Associações Proprietários 

. Associações de Empresários 

. Associações de Estudantes  

. Associações de Reformados 

. Associações Culturais  

. Associações Étnicas  

. Associações Humanitárias 

. Associações Juvenis 

. Associações de Modalidades do Distrito de Setúbal 

. Câmaras Municipais AML 

. Centros de Saúde 

. Colégios 

. Desporto Adaptado 

. Escolas 1º Ciclo / 2º + 3º Ciclo / Secundárias 

. Federações Desportivas 

. Ginásios 

. Juntas de Freguesia 

. Movimento Associativo Concelhio 

. PSP e GNR 

. 2.475 Subscritores da Newsletter da Seixalíada 

. Patrocinadores da 34.ª Seixalíada 2017 

. Equipa Técnica da CMS (e consequentemente Comissões Técnica de Modalidade e Comissões Desportivas de 

Freguesia). 
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6.1.3. Decoração | Identificação de Espaços 

 

6.1.3.1. Vitrina da Seixalíada 
 

O pavilhão municipal da Torre da Marinha dispõe de um espaço para expor o espólio da Seixalíada. 

Assim sendo, nesta edição procedeu-se à remodelação da vitrina da Seixalíada, atualizando o espólio 

até à data presente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.1.3.2. Identificação de locais de atividade 

 

Um dos aspetos menos positivos apontados em 2016 dizia respeito à falta de identificação dos 

espaços de atividade com materiais de promoção e divulgação da Seixalíada. Assim sendo, em 2017, 

uma das estratégias adotadas foi a criação de um grupo de trabalho que dividiu o material 

promocional pelos vários equipamentos desportivos municipais e pelos polidesportivos dos Clubes do 

Concelho. 

 

Esta estratégia resultou bastante bem na medida em que permitiu que 80% das atividades estivessem 

bem identificadas e evitou-se um maior desgaste dos materiais com constantes transportes e 

devoluções. 

 

Uma vez que em 2017 se adquiriu mais material de promoção e divulgação da Seixalíada, em 2018 

tentará alargar-se esta distribuição por outros espaços de atividade. 
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6.2. “SEIXALÍADA DIGITAL” 

 

6.2.1. Site da Seixalíada  
 

A Seixalíada passou a dispor desde a sua 27.ª edição, de uma ferramenta importantíssima no arquivo 

e divulgação da sua organização, o Site da Seixalíada.  

 

O Site da Seixalíada, com sete anos de funcionamento, tem apresentado números de acessos e visitas 

extremamente interessantes e tanto o site como a presença da Seixalíada nas redes sociais (facebook 

| twitter | youtube), contribuíram para levar a Seixalíada para fora do concelho do Seixal, cumprindo 

um dos principais objetivos que levou à criação deste espaço. 

 

O www.seixaliada.net pretendeu ser, desde o início, um espaço de encontro de todos aqueles que 

acompanham e participam na Seixalíada, reunindo todo um conjunto de informações atuais e dados 

históricos, que representam o universo de uma iniciativa com 34 anos de existência. Este espaço 

funciona como um veículo privilegiado de contactos com os munícipes, divulgando os eventos da 

Seixalíada, clubes organizadores, parcerias e acima de tudo, o rosto e as palavras de todos aqueles 

que constroem este grande evento desportivo. 

 

Ainda assim, a participação ativa do Movimento Associativo na contínua atualização e melhoria deste 

espaço continua a estar muito aquém do inicialmente previsto, ou seja, todo o trabalho de 

manutenção destas ferramentas (site, facebook, youtube e caixa de correio eletrónico gmail) continua 

a estar assente na Divisão de Desporto, o que tem impossibilitado explorar mais esta plataforma e 

garantir a sua atualização tão rápido quanto desejável. 

 

A atualização do site da Seixalíada assenta em dois pontos fundamentais: produção de textos e 

registo fotográfico. Na impossibilidade de termos estabelecido uma parceria com a Divisão de 

Comunicação e Imagem da CMS para o desenvolvimento desta matéria, contratou-se o serviço de 

captação de imagem e vídeo dos eventos da Seixalíada a uma empresa externa. Assim sendo, e à 

semelhança do ano anterior, conseguimos ter registo de imagem de todas as modalidades 

representadas e a edição de um filme da 34.ª Seixalíada para fins promocionais. A recolha de fotos e 

a sua disponibilização no momento, permitiu não só a sua disponibilização no site, mas a divulgação 

das mesmas, em tempo útil, na página de facebook, aumentando assim o número de visualizações e 

partilhas. 

 

Ao nível da produção de textos, e uma vez que a Divisão de Desporto já não tinha a responsabilidade 

de captação de imagens, foi possível investir mais na produção de textos / notícias relativos aos vários 

eventos da 34.ª Seixalíada, existindo um crescimento na ordem dos 45% face ao ano anterior. 

 

http://www.seixaliada.net/
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6.2.1.1. Dados Estatísticos 

 

6.2.1.1.1. Notícias | Fotos | Documentos 
 

 
 

QQUUAADDRROO  99  ––  Notícias | Fotos | Documentos 

  

  

Em 2017 foram publicadas 151 notícias (mais 68 do que no ano anterior), que resultaram em 23.298 

visualizações. Apesar do crescimento das notícias publicadas e das suas visualizações, consideramos 

que estes dados ficam aquém do desejável, pois apesar do crescimento, consideramos que o site se 

encontra numa fase de estagnação e que a sua estrutura já se encontra um pouco desatualizada, daí 

poder ser um fator dissuasor da sua utilização.  

 

Com a utilização, a partir do ano 2016, de uma plataforma que permite uma análise de dados mais 

pormenorizada, conseguimos incluir nestas duas últimas edições o número de fotos publicadas e o 

respetivo número de visualizações. O mesmo foi feito para os documentos, que subentendem tudo o 

que são regulamentos, calendários, croquis, entre outros. 

 

Assim sendo, apesar de terem sido publicadas menos fotos, assistimos a um crescimento do número 

de visualizações das mesmas. Já no que diz respeito aos documentos, verificamos que este ano foram 

publicados menos documentos, fator que requer alguma análise, pois estes documentos dizem 

respeito, na sua maioria, aos regulamentos das várias atividades da Seixalíada, significando por isso 

que ainda não conseguimos que todos os GOM disponibilizem os regulamentos das atividades que se 

desenvolvem na Seixalíada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANO Nº NOTÍCIAS Nº VISUALIZAÇÕES Nº FOTOS Nº VISUALIZAÇÕES Nº DOCUMENTOS Nº VISUALIZAÇÕES 

2015 49 18.077 - - - - 

2016 83 15.937 806 2.487 79 3.884 

2017 151 23.298 675 6.932 56 3.680 
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6.2.1.1.2. Visitas: Média diária | Total mensal 

 
QQUUAADDRROO  1100  ––  Visitas: Média diária | Total Mensal 

 

 

Ao analisarmos o quadro 10, verificamos que em 2015 houve um ligeiro decréscimo na média diária 

de visitas e consequentemente, do seu total mensal, comparativamente à presente edição e às duas 

edições anteriores. Isto deveu-se essencialmente ao facto da equipa que trata desta matéria ter 

estado ausente, tendo sido muito difícil manter o mesmo volume de atualizações e publicações.  

 

Em 2016 e 2017, assistimos a uma recuperação destes números, o que se deve, não só à restituição 

da equipa e ao seu reforço com a criação de um grupo interno específico para tratar da área da 

comunicação, como também ao trabalho de recolha de imagens realizado, o que permitiu um maior 

volume de notícias e publicações de fotos e consequentemente de visualizações, atingindo-se em 

2017 o número mais elevado de visualizações com um crescimento na ordem dos 25% face ao ano 

anterior. 

 

Dado o volume de trabalho na área da comunicação, este ano foi criado um grupo interno na Divisão 

de Desporto, composto por cinco técnicos, com várias áreas de intervenção: 

 

Áreas de Intervenção 

Site | E-mail da Seixalíada 

Patrocínios 

Registo Fotográfico  

Elaboração de textos e notícias 

Identificação de Espaços de Atividade 

Sessão de Apresentação Pública 

Gestão das Águas | Medalhas | Certificados  

ANO 
MÉDIA DIÁRIA 

(VISITAS) 
2013 

TOTAL 

MENSAL 
2013 

MÉDIA DIÁRIA 

(VISITAS) 
2014 

TOTAL 

MENSAL 
2014 

MÉDIA DIÁRIA 

(VISITAS) 
2015 

TOTAL 

MENSAL 
2015 

MÉDIA DIÁRIA 

(VISITAS) 
2016 

TOTAL 

MENSAL 
2016 

MÉDIA DIÁRIA 

(VISITAS) 
2017 

TOTAL 

MENSAL 
2017 

Janeiro 337 10.470 851 26.383 930 28.835 656 20.363 748 23.194 

Fevereiro 379 10.621 801 22.445 1.004 28.132 694 20.149 852 23.876 

Março 477 14.813 813 25.220 992 28.600 693 21.512 2157 66.885 

Abril 674 20.237 663 19.911 883 26.502 1.186 35.590 1018 30.540 

Maio  789 24.478 689 21.381 741 22.986 802 24.888 907 28.127 

Junho 1.146 34.394 681 20.438 645 19.350 837 25.114 1001 30.051 

Julho 994 30.817 854 26.480 584 18.130 785 24.354 942 29.232 

Agosto 1.184 36.722 806 25.001 552 17.124 718 22.276 959 29.749 

Setembro 1.097 32.925 1.076 32.304 614 18.429 1.052 31.560 1387 41.630 

Outubro 1.361 42.198 1.101 34.152 642 19.902 925 28.690 1417 43.952 

Novembro 1.157 34.727 1.128 33.851 593 17.795 756 22.697 1009 30.298 

Dezembro 982 30.470 1.093 33.893 545 16.897 794 24.620 1026 31.810 

TOTAL 10.577 322.872 10.520 321.459 8.725 262.682 9.898 301.813 13.423 409.344 
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A criação deste subgrupo foi uma boa estratégia na medida em que permitiu dar uma resposta mais 

célere e eficaz às várias solicitações, contudo ainda existe muito trabalho a melhorar nesta área, cujo 

desenvolvimento está muito dependente da resposta dos GOM às necessidades e solicitações, tal 

como o envio de regulamentos, de resultados, notícias, fotos, entre outros. 

 

Os números apresentados podem crescer significativamente, com o aumento de publicações e a 

criação de dinâmicas no site, impostas pela própria Comissão Organizadora e Grupos Organizadores 

de Modalidade, como seria o caso se os regulamentos, inscrições e resultados estivessem publicados 

exclusivamente no site da Seixalíada. Consideramos ainda que, com uma reformulação do site e 

ajustamento das suas ferramentas de pesquisa e com um reforço da equipa para assegurar esses 

trabalhos, sobretudo nos quatro meses de maior fluxo (agosto, setembro, outubro e novembro), 

conseguimos uma maior eficiência do site da Seixalíada na resposta aos seus utilizadores. 

 

 

6.2.1.1.3. Inscrições 

 
 

QQUUAADDRROO  1111  ––  Visitas: Média diária | Total Mensal 

 

 
 

Comparando 2017 com as duas edições anteriores, verificamos um aumento na ordem dos 50% no 

número de inscrições individuais enviadas através do site. 

 

Ao nível das inscrições coletivas, deve salientar-se que 80% das inscrições no site são referentes à 

modalidade de Futsal. A Comissão Técnica da Modalidade tem feito um excelente trabalho nesta área, 

canalizando para o site todo o processo de inscrições, consulta de resultados, calendário de jogos, 

entre outros. É importante estender estes procedimentos aos outros Grupos Organizadores de 

Modalidade, e garantir dessa forma a centralização de toda a informação sobre a Seixalíada, evitando 

a dispersão muitas vezes verificada e que faz com que muitas vezes as pessoas se inscrevam nas 

atividades e não saibam que se trata de uma iniciativa da Seixalíada. Para além do referido, era 

também uma excelente forma de aumentar as visitas ao site da Seixalíada. 

  

ANO INSCRIÇÕES INDIVIDUAIS INSCRIÇÕES COLETIVAS TOTAL 

2010 21 76 97 

2011 29 92 121 

2012 23 95 118 

2013 35 62 97 

2014 40 81 121 

2015 24 74 98 

2016 22 76 98 

2017 45 67 112 
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6.2.1.1.4. Newsletter 

 
QQUUAADDRROO  1122  ––  Newsletter  

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

O aumento do número de newsletters, deve-se ao facto de nesta última edição se ter enviado 

semanalmente, uma newsletter com a agenda dos eventos da semana seguinte. O aumento do 

número de subscritores, com 351 novos subscritores, num total de 2.475, indica-nos que este é um 

veículo de comunicação preferencial por parte dos utilizadores, até porque, para receberem a 

newsletter é necessário que a própria pessoa o solicite através de um formulário próprio. 

 

Ao analisarmos 2016 e 2017 verificamos um decréscimo do número de subscritores na última edição, 

contudo importa esclarecer que esta diminuição não se deve a “desistências” por parte dos 

utilizadores, mas sim devido a endereços de e-mail que apresentam problemas ou que deixaram de 

estar em utilização e que o próprio sistema elimina do programa. 

 

Em 2016 iniciou-se o trabalho de criação de bases de dados específicas por modalidade, o que nos 

permitir canalizar determinadas newsletters para grupos específicos. 

 

É importante criar metodologias para fazer crescer a base de dados dos subscritores, criando esse 

espaço nos formulários de inscrição, aproveitando as atividades que requerem acreditação ou até 

mesmo, através dos contactos de facebook. 

 

 

6.2.2. Página do Facebook 
 

Desde a sua data de criação, que o crescimento da página de facebook da Seixalíada tem sido uma 

realidade, com atualmente 3.749 seguidores, mais 584 seguidores do que no ano anterior, aumento 

este que atribuídos ao facto de este ano ter existido um aumento de publicações ao nível de vídeos 

das atividades da Seixalíada.  

 

ANO NEWSLETTERS SUBSCRITORES 

2010 6 238 

2011 5 351 

2012 9 441 

2013 5 2.459 

2014 7 2.725 

2015 6 2.717 

2016 9 3.179 

2017 6 2.475 
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Esta ferramenta de trabalho deve continuar a ser explorada pois atualmente é a forma mais direta e 

dinâmica de fazer chegar a Seixalíada a um número cada vez mais alargado de pessoas. 

 

 
6.2.3. APP Seixalíada – Aplicação Móvel da Seixalíada 

 

Este ano uma das apostas da Comissão Organizadora ao nível da comunicação e promoção da 

Seixalíada foi o desenvolvimento de uma aplicação móvel para os sistemas android, permitindo que os 

dirigentes, atletas e população acompanhassem todos os momentos da 34.ª Seixalíada através dos 

seus telemóveis, tablets e outros dispositivos.  

 

As notícias publicadas sobre o evento, o calendário de atividades separado por modalidades, a lista de 

clubes e associações do Concelho, as entidades organizadoras e patrocinadoras e o mapa com os 

equipamentos desportivos onde decorreram as iniciativas, foram alguns dos conteúdos que puderam 

ser encontrados nesta aplicação. Esta aplicação gratuita, disponível no Google Play ou Play Store, 

obteve um total de 385 instalações em 2017.  
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PATROCÍNIOS 
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7. PATROCÍNIOS 
 

A área dos patrocínios apresenta-se atualmente como uma das áreas de intervenção mais importantes 

deste projeto, pois face às dificuldades financeiras atuais, e consequentemente à diminuição da verba 

atribuída pela autarquia para o desenvolvimento da Seixalíada, só com as parcerias desenvolvidas foi 

possível garantir a oferta e a qualidade dos eventos/ações desenvolvidas. 

 

Para se poder iniciar o processo de angariação de patrocinadores foi desenvolvido um Caderno de 

Apresentação da Seixalíada onde para além de informações sobre o projeto, foi apresentada a 

dinâmica da mesma com dados concretos. Foram efetuadas reuniões com várias empresas, e 

consideramos que o resultado final foi positivo mas que ficou aquém das necessidades deste projeto, 

comparativamente aos resultados obtidos no ano anterior.  

 

Nesta edição da Seixalíada, só foi possível investir em algumas áreas, principalmente na área da 

promoção e comunicação, devido ao apoio financeiro extraordinário atribuído pela Câmara Municipal 

do Seixal, que permitiu manter o nível qualitativo desenvolvido na edição anterior, que de outra forma 

não se teria concretizado, tal como seria o caso da aquisição de t-shirts para distribuição aos 

participantes do Movimento Associativo na Festa de Abertura. 

 

 

 

7.1. PATROCINADORES DA 34.ª SEIXALÍADA 

  

QQUUAADDRROO  1133  ––  Patrocínios 

 

 

 

Empresa Descrição Quantidades Valor do apoio Valor Total 

Sultaças 

Desconto na aquisição das medalhas 5.000 1.850,24€ 

2.060,67€ 

Polos Comissão Organizadora 26 210,43€ 

Desportiva da Encarnação Aquisição de material desportivo - 1.500,00€ 1.500,00€ 

Morgado & Amado Viaturas com decoração completa 2 2.509,20€ 2.509,20€ 

Caixa Crédito Agrícola Apoio financeiro - 750,00€ 750,00€ 

Destak Rodapés 1 3.780,00€ 3.780,00€ 

Herbalife Lonas para os polidesportivos 15 830,25€  830,25€ 

TOTAL 11.430,12€ 
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QQUUAADDRROO  1144  ––  Outros Apoios | Aquisições por parte da CMS 

 
 

  

QQUUAADDRROO  1155  – Comparticipação Financeira CMS | Reforço financeiro de 38.500,00€ 

 

 

Tal como no ano anterior, a Decathlon associou-se à Seixalíada, com um apoio direto à modalidade de 

SUP (Stand Up Paddle), através da disponibilização de 8 pranchas e respetivo material de apoio, apoio 

técnico (3 pessoas) e a colocação de uma box para apoio aos participantes com a receção de bebidas 

e barras energéticas. 

 

 

Empresa Descrição Quantidades Valor do apoio Valor Total 

Câmara Municipal do Seixal Outdoors 8mx4m 4 934,80 € 934,80 € 

Câmara Municipal do Seixal Mupis 100 584,25 € 584,25 € 

Câmara Municipal do Seixal Águas  30.000 4.500,00 € 4.500,00 € 

Câmara Municipal do Seixal Autocarros – Festa de Abertura 5 950,00 € 950,00 € 

TOTAL 6.969,05 € 

Empresa Descrição Quantidades Valor do apoio Valor Total 

Câmara Municipal do Seixal 
Arranjo do Totem da Seixalíada (rotunda 

dos Foros de Amora) 
1 1.789,65€ 1.789,65€ 

Câmara Municipal do Seixal T-Shirts 4.500 8.745,30 € 8.745,30 € 

Câmara Municipal do Seixal Divertimentos Lúdicos – Festa de Abertura  4 1.167,89 € 1.167,89 € 

Câmara Municipal do Seixal Animadores / Cortejo Festa de Abertura 6 3.321,00€ 3.321,00€ 

Câmara Municipal do Seixal Suplemento “A Bola” 1 12.300,00 € 12.300,00 € 

Câmara Municipal do Seixal Banners da Seixalíada 40 1.998,75 € 1.998,75 €  

Câmara Municipal do Seixal Flâmulas | Roll Ups 10 + 10 897,90 € 897,90 € 

Câmara Municipal do Seixal Outdoors  28 3.444,00 €  3.444,00€ 

Câmara Municipal do Seixal 

Registo Vídeo | Captação Imagens 34.ª 

Seixalíada | Edição de um vídeo 

promocional da Seixalíada 

- 2.779,80 € 2.779,80 € 

TOTAL 36.444,29 € 
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Para além do apoio a este GOM, este parceiro também marcou presença nas Festas de Abertura e 

Encerramento da 34.ª Seixalíada com a disponibilização de bebidas isotónicas e barras energéticas. 

 

Em 2016, o valor total dos patrocínios angariados foi de 33.079,80€, o que significa que em 2017, 

tivemos um decréscimo na angariação destes apoios na ordem dos 65%, com valores abaixo dos 

angariados em 2015, ou seja, menos 21.649,68€ comparativamente à edição anterior e menos 

8.191,74€ comparativamente a 2015.  

 

Face a este panorama, e sabendo a Câmara Municipal do Seixal que os apoios angariados não 

permitiam colmatar todas as necessidades para se desenvolver com qualidade este grande projeto 

desportivo, obrigando a uma gestão muito “apertada” quer ao nível das atividades, quer das várias 

áreas de intervenção da Seixalíada, para além da aquisição direta de alguns bens e serviços, a 

autarquia disponibilizou uma verba extraordinária no valor total de 38.500,00€, para que se pudesse 

investir em áreas como a promoção e divulgação, pois seriam aquelas cuja verba disponível não 

poderia fazer face à despesa necessária. 

 

 

7.2. CONVÍVIO DE PATROCINADORES 
 

Na edição anterior realizou-se um convívio de patrocinadores que foi um sucesso, pelo que 

considerámos que se deveria manter a realização de atividades desta natureza em futuras edições da 

Seixalíada, pois isso faz com que todos os envolvidos na sua organização, quer enquanto entidades 

organizadoras, quer enquanto parceiros, criem sinergias que permitam melhorar a organização deste 

grande evento desportivo que é a Seixalíada, contudo nesta edição, e por indisponibilidade de 

agenda, não foi possível o seu desenvolvimento, pelo que é uma iniciativa que deve ser reativada na 

próxima edição. 
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ORÇAMENTO | DESPESA 
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8. ORÇAMENTO | DESPESA 
 

Nesta edição da Seixalíada, e à semelhança do ano anterior, a apresentação do orçamento/despesa 

deste ano tem em consideração, não só as receitas e despesas da responsabilidade da Seixalíada 

(geridas pela CO em articulação com a ACCS), como também todo o apoio/despesa em géneros que 

foram assegurados diretamente pelos patrocinadores, pois tal como iremos verificar nos quadros 

seguintes, só com o apoio dos nossos parceiros, com especial destaque ao reforço orçamental 

extraordinário efetuado pela Câmara Municipal do Seixal, se conseguiu ir mais além e oferecer à 

população o extra, a novidade e a possibilidade de uma prática desportiva de qualidade em família. 

 
 
8.1. GRUPOS ORGANIZADORES DE MODALIDADE 

  

  

QQUUAADDRROO  1166  ––  Orçamento/Despesa dos GOM 

MODALIDADES VALOR  
 

Despesa assegurada 
pela Seixalíada 

Despesa assegurada 
por parceiros 

Airsoft 447,72 € 
 

447,72 €   

Andebol                                                                                                                                                                                                                    560,00 € 
 

560,00 € 
 

Andebol Adaptado - € 
 

- €   

Áreas de Participação 165,00 € 
 

165,00 €   

Artes Marciais - Gala - € 
 

- € 
 

Atividades Gímnicas - Gala - € 
 

- € 
 

Atletismo 197,28 € 
 

197,28 €   

Badmínton 591,00 € 
 

591,00 €   

Barcos Dragão 211,63 € 
 

211,63 €   

Basquetebol   600,00 € 
 

600,00 €   

Boccia 800,00 € 
 

800,00 €   

Boccia Sénior              - € 
 

             - € 
 

BTT 
                   

188,00 €  
                   188,00 €   

Boxe  1.300,00 € 
 

1.300,00 €   

Caminhadas 212,36 € 
 

212,36 € 
 

Carlimbo                    - €  
 

                   - €    

Canoagem de Pista 
                   

201,63 €  
                   201,63 €   

Canoagem de Turismo                    - €  
 

                   - €    

Capoeira 600,00 € 
 

600,00 €   

Ciclismo 1.182,96 € 
 

1.182,96 €   

Cicloturismo 430,25 € 
 

430,25 €   

Corfebol 50,00 € 
 

50,00 €   

Corfebol Adaptado                    - € 
 

                   - € 
 

Dança 385,00 € 
 

385,00 €   

Danças de Salão                    - €  

 

                   - €    

Damas - €                    - €                      

Dominó                    - €  
 

                   - €    

Escalada/Slide/Rappel/Saída de Aeronave                    - €  
 

                   - €    
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MODALIDADES VALOR  
 

Despesa assegurada 
pela Seixalíada 

Despesa assegurada 
por parceiros 

Fórum da Seixalíada 
                   

215,00 €   
                   215,00 €    

Futebol 7 e 11 789,00 € 
 

789,00 €   

Futsal 1.480,00 € 
 

1.480,00 €   

Ginástica Acrobática - € 
 

- €   

Ginástica Rítmica - € 
 

- €   

Goalball 227,00 € 
 

227,00 €   

Jiu-Jitsu 550,01 € 
 

550,01 €   

Jogos Tradicionais - € 
 

- €   

Judo 450,00 € 
 

450,00 € 
 

Kayak Pólo   275,00 € 
 

275,00 €   

Karaté 1.000,00 € 
 

1.000,00 €   

Kendo 200,00 € 
 

200,00 €   

Kickboxing 375,00 € 
 

375,00 €   

Matraquilhos - € 
 

- € 
 

Malha - € 
 

- €   

Natação - € 
 

- €   

Patinagem Artística 565,00 € 
 

565,00 €   

Pesca Desportiva 100,50 € 
 

100,50 €   

Petanca - € 
 

- €   

Pool (Snooker) - € 
 

- € 
 

Skate / BMX - € 

 

- € 
 

Sueca 70,00 € 
 

70,00 €   

SUP - € 
 

- € 
Apoio da Decathlon na 

disponibilização de materiais 
e de apoio técnico 

Taekwondo 1.000,00 € 
 

1.000,00 €   

Ténis de Campo   347,27 € 
 

347,27 €   

Ténis de Mesa 613,44 € 
 

613,44 €   

Tiro c/ Chumbo 75,00 € 
 

75,00 €   

Todo-o-Terreno 4x4 40,00 € 
 

40,00 € 
 

Vela 291,00 € 
 

291,00 € 
 

Voleibol 800,00 € 
 

800,00 €   

Xadrez 200,00 € 
 

200,00 € 
 

Zumba - € 
 

- € 
 

TOTAL 17.786,05 € 
 

17.786,05€ - € 

 
 
 

Relativamente ao orçamento dos GOM, houve um decréscimo pouco significativo ou estabilização da 

despesa em praticamente todas as modalidades. O maior decréscimo da despesa diz respeito ao 

Futsal e Futebol, com uma redução de 15% relativamente a 2016. Este decréscimo surgiu não porque 

se diminuiu o valor pago a cada árbitro, mas porque se desenvolveram menos jogos, resultante da 

diminuição do número de equipas inscritas. 
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Já no que diz respeito ao Taekwondo e Karaté (nomeadamente a atividade “Open de Karaté”), a CO 

decidiu atribuir uma verba idêntica a ambas as iniciativas, na medida em que as duas se desenvolvem 

nos mesmos moldes e com uma participação muito similar, contudo verificámos uma diminuição 

significativa no número de participantes no Taekwondo (menos 354 participantes face a 2016), 

diminuição esta que o GOM atribui à diminuição de verba face ao ano anterior, pelo que esta iniciativa 

deve ser alvo de análise por parte do GOM e da CO no sentido de se encontrarem estratégias para 

reativar uma das modalidades que mais relevância teve na Seixalíada em anos anteriores.  

 

A generalidade dos aumentos da despesa com os GOM, dizem respeito a acréscimos de despesa com 

policiamento e ajuizamento. 

 
 

 

8.2. PROMOÇÃO E DIVULGAÇÃO 
  

QQUUAADDRROO  1177  ––  Orçamento/despesa da área da Promoção/Divulgação 

MATERIAL VALOR  
 

Despesa assegurada 
pela Seixalíada 

Despesa assegurada 
por parceiros 

5.000 Medalhas  10.152,74 € 
 

8.302,50€ 1.850,24 € 

100 Mupis 584,25 € 
  

584,25 € 

4 Outdoors (8mx3m) 934,80 € 
  

934,80 € 

28 Outdoors (4mx3m) 3.444,00 € 
  

3.444,00 € 

Sessão de Apresentação da Seixalíada - € 
 

- € 
 

Polos da Comissão Organizadora  210,43 € 
  

210,43 € 

5.000 Certificados, 15.000 Volantes, 450 
Cartazes e 250 Capas 

951,71 € 
 

201,71 € 750,00 €  

100 Rolos de fita balizadora 2.258,77 € 
 

2.258,77 € 
 

Site da Seixalíada 1.875,75 € 
 

1.875,75 € 
 

APP da Seixalíada 3.099,60 € 
 

3.099,60 € 
 

15 Lonas da Seixalíada 830,25 € 
  

830,25 € 

1 Rodapé Jornal DESTAK 3.780,00€ 
  

3.780,00 € 

10 Flâmulas e 10 Roll Ups 897,90 € 
  

897,90 € 

40 Banners 1.998,75 €  
  

1.998,75 € 

Remodelação/reparação do totem da 
Seixalíada 

1.789,65 € 
  

1.789,65 € 

2 Viaturas com promoção da Seixalíada 2.509,20€ 
  

2.509,20 € 

Suplemento Jornal “A Bola” 12.300,00 € 
  

12.300,00 € 

Registo Vídeo | Captação Imagens | Edição 
de um vídeo promocional da Seixalíada 

2.779,80 € 
  

2.779,80 € 

Vitrina de exposição da Seixalíada - PMTM 258,85 € 
 

258,85 € 
 

TOTAL 50.656,45 € 
 

15.997,18 € 34.659,27€ 
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8.3. FESTA DE ABERTURA 
  

QQUUAADDRROO  1188  ––  Orçamento/despesa da Festa de Abertura 

DESCRIÇÃO VALOR  
 

Despesa assegurada 
pela Seixalíada 

Despesa assegurada 
por parceiros 

5 Autocarros 950,00 € 
  

950,00 € 

Empresa de sanitários 307,50 €  
 

307,50 €  
 

Policiamento 342,00 € 
 

342,00 € 
 

Almoço e lanche do Staff 591,75 € 
 

591,75 € 
 

Aluguer de Divertimentos Lúdicos  1.167,89 € 
  

1.167,89 € 

4.500 T-Shirts da Seixalíada 8.745,30 € 
  

8.745,30 € 

Animadores / Cortejo Festa de 
Abertura 

3.321,00 € 
  

3.321,00 € 

Karma Drums 100,00 €  
 

100,00 € 
 

TOTAL 15.525,44 € 
 

1.341,25 € 14.184,19 € 

 

 
 
 
8.4. FESTA DE ENCERRAMENTO 
 

QQUUAADDRROO  1199  ––  Orçamento/despesa da Festa de Encerramento 

DESCRIÇÃO VALOR  
 

Despesa assegurada 

pela Seixalíada 

Despesa assegurada 

por parceiros 

Aluguer de material pirotécnico              430,50 €  
 

430,50 € 
 

Aluguer de material luminotécnico           984,00 €  
 

984,00 €   

Aluguer de materiais audiovisuais 560,00 € 
 

560,00 €   

Alimentação do Staff             225,00 €  
 

225,00 €  
 

TOTAL 2.199,50 € 
 

2.199,50 € - € 
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8.5. DESPESAS GERAIS 
 

QQUUAADDRROO  2200  ––  Despesas gerais 

DESCRIÇÃO VALOR  
 

Despesa assegurada 
pela Seixalíada 

Despesa assegurada 
por parceiros 

Anuidade do cartão multibanco               14,56 €  
 

              14,56 €    

Jantar da Comissão Organizadora             212,50 €  
 

            212,50 €    

Gasóleo p/ viaturas de apoio             115,00 €  
 

            115,00 €    

Toner para impressora 57,96 € 
 

57,96 € 
 

Material de secretaria               30,96 €  
 

              30,96 €  
 

Deslocações Comissão Organizadora             405,77 €  
 

            405,77 €  
 

Abraçadeiras 26,90 € 
 

26,90 € 
 

Pilhas 34,86 € 
 

34,86 € 
 

Aquisição de material desportivo para 
apoio a atividades 

1.500,00 € 
  

1.500,00 € 

30.000 Águas 4.500,00 € 
  

4.500,00 € 

TOTAL 6.898,51 € 
 

898,51 € 6.000,00 € 

 
 

 

 
8.6. DESPESA TOTAL 

  

QQUUAADDRROO  2211  ––  Despesa Total 

DESCRIÇÃO VALOR  
 

Despesa assegurada 
pela Seixalíada 

Despesa assegurada 
por parceiros 

Modalidades         17.786,05 €  
 

        17.786,05 € - € 

Promoção e Divulgação 50.656,45 € 
 

15.997,18 € 34.659,27 € 

Festa de Abertura 15.525,44 € 
 

1.341,25 €  14.184,19 € 

Festa de Encerramento 2.199,50 € 
 

2.199,50 € - € 

Despesas Gerais 6.898,51 € 
 

898,51 € 6.000,00 € 

TOTAL  93.065,95 € 
 

38.222,49 € 54.843,46€  
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8.7. RECEITA TOTAL 
 

 
                                                                                        QQUUAADDRROO  2222  ––  Receita Total 

DESCRIÇÃO VALOR  

Comparticipação financeira CMS         40.000,00 €  

Comparticipação financeira CMS – novo reforço 38.500,00 € 

Saldo do ano anterior 5.214,49 € 

Caixa Crédito Agrícola 750,00 €  

Receitas em género revertidas em euros  
(apoio dos parceiros) 

17.649,17 € 

TOTAL  102.113,66 € 

 
 

 

 

 

8.8. RESULTADOS FINAIS 
  

QQUUAADDRROO  2233  ––  Resultados Finais 

DESCRIÇÃO VALOR  
 

Total da 
Seixalíada 

Total de 
Patrocínios/Parcerias 

TOTAL DE RECEITAS 102.113,66 € 
 

45.214,49 €  56.899,17 € 

TOTAL DE DESPESAS 93.065,95 € 
 

38.222,49 € 54.843,46 € 

SALDO PARA 2017 9.047,71€ 
 

  

 
 

 

Na despesa assegurada pela Seixalíada, o orçamento disponibilizado para os GOM/Modalidades 

representa 46% da despesa total da Seixalíada, sendo a área onde é efetuado o maior investimento, 

seguido da área da promoção / divulgação com uma despesa total na ordem dos 42%. 

 

A despesa com a aquisição de medalhas da Seixalíada representa 22% da despesa total deste projeto, 

daí a importância do rigor dos GOM na requisição deste material aquando da realização das suas 

atividades e na devolução das “sobras” no final das mesmas. 

 

A despesa com a Festa de Abertura reduziu consideravelmente, facto que só foi possível pelo 

investimento efetuado pela Câmara Municipal do Seixal nesta iniciativa, garantindo assim uma 

redução de custos para a Seixalíada e ao mesmo tempo, o aumento da qualidade e oferta desportiva 

e lúdica para os participantes. 
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Este ano também existiu um investimento forte na Promoção/Divulgação nomeadamente com o 

desenvolvimento da APP da Seixalíada, que se revelou uma mais valia no acesso direto às 

informações e notícias da Seixalíada. 

 

Em suma, e analisando os quadros 21, 22 e 23, verificamos que os apoios cedidos pelos vários 

parceiros à Seixalíada representam 59% da despesa total com a organização deste evento, sendo as 

áreas dos Grandes Eventos (Festa de Abertura) e da Promoção/Divulgação, aquelas em que os 

patrocinadores mais investem, pois também são aquelas que lhes trazem mais visibilidade. 

 

Este ano, ao nível da angariação de apoios, tivemos alguns parceiros de edições anteriores, que por 

motivos alheios à organização, não se puderam associar a este projeto, o que criou algumas 

dificuldades na gestão financeira da 34.ª edição da Seixalíada. Face a este contratempo, a CMS 

sabendo da importância em manter a qualidade organizativa da Seixalíada, efetuou um esforço 

financeiro complementar para conseguir suprir a despesa necessária efetuar. 

 

Face ao exposto, podemos afirmar que, a inovação e melhoria organizativa de alguns eventos/áreas 

deste projeto, em certa medida se deve às empresas que se associaram à Seixalíada e ao apoio 

extraordinário da CMS, pois o seu contributo foi fundamental para que a Seixalíada conseguisse os 

níveis de excelência alcançados, pelo que a área dos patrocínios deve ser desenvolvida 

atempadamente e de forma rigorosa pois os dados apresentados demonstram bem que sem estes 

parceiros externos não é possível fazer evoluir este grande projeto desportivo. 
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APRECIAÇÃO GLOBAL 
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9. APRECIAÇÃO GLOBAL 
 

De uma forma global e após a análise dos dados efetuada ao longo deste relatório podemos afirmar 

que a 34.ª edição da Seixalíada foi um sucesso e revelou-se mais uma vez um projeto ímpar 

de uma dimensão inigualável. A envolvência de todos os parceiros na organização desta iniciativa 

está cada vez mais forte e exigente e por isso mesmo, o crescimento verificado não diz respeito 

apenas aos números (análise quantitativa), mas principalmente à qualidade dos vários eventos 

realizados. 

 

 

9.1. ASPETOS MAIS RELEVANTES 

 

. Festa de Abertura: foi a mais participada dos últimos 10 anos, e recebeu críticas muito positivas 

por parte da população e Movimento Associativo; 

 

. Festa de Encerramento: foi uma excelente aposta a junção das duas Galas (Artes Marciais e 

Atividades Gímnicas), com o encerramento oficial da 34.ª Seixalíada, pois para além de todo o 

dinamismo, participação e qualidade organizativa, efetuou-se uma boa rentabilização quer de recursos 

humanos e materiais, quer de recursos financeiros. 

 

. GOM – Atividades desenvolvidas: a forma como alguns grupos organizadores de modalidade 

encaram a Seixalíada e o primor das suas organizações é claramente um aspeto que não pode ser 

ignorado, são exemplos desta qualidade o Open de Karaté, o Fórum Desportivo da Seixalíada, o 

Torneio de Boccia ou o Workshop Interdanças.  

 

Estes são apenas alguns exemplos da grandeza dos eventos organizados pelo Movimento Associativo 

Concelhio na Seixalíada, contudo, estamos conscientes que muito trabalho há ainda a fazer nesta 

área, pois ainda assistimos a iniciativas pouco cuidadas, quer em termos organizativos, quer em 

termos de participação. 

 

. Logística da Seixalíada: sendo uma das áreas mais importantes ao nível da organização das 

atividades, nesta edição podemos afirmar que correu tudo bem, com a resolução eficiente dos 

problemas evidenciados e com uma boa dinâmica e envolvimento de todos (serviços da CMS e 

responsáveis pelos GOM) no sentido de agilizar este processo tão complexo, não tendo sido registadas 

situações que possam ter comprometido o bom desenvolvimento das iniciativas, contudo ressalvamos 

que, este ano, existiram muitos cancelamentos e alterações de datas e locais, situações estas que 

muitas vezes comprometem o bom desenvolvimento do trabalho dos vários serviços envolvidos, pelo 

que estas situações devem ser acauteladas nas próximas edições. 
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. Patrocínios: De salutar o envolvimento dos parceiros que se associaram à Seixalíada. A existência 

destas sinergias é fundamental no crescimento quantitativo e qualitativo do evento. Nesta edição da 

Seixalíada, os apoios cedidos representaram 59% da despesa total com a sua organização, o que 

significa que só com o apoio dos parceiros que se associaram a este evento, a Comissão 

Organizadora conseguiu ir mais além, estar mais presente nas solicitações dos clubes organizadores e 

oferecer à população o extra, a novidade, a possibilidade de passar momentos em família de 

qualidade. A consciência da importância deste trabalho conjunto com empresas da região, surge 

precisamente dessa necessidade de presentear os munícipes e todos os visitantes com uma oferta 

vasta e de qualidade, promovendo o desporto para todos, numa filosofia de um estilo de vida 

saudável.  

 

. Comparticipação financeira da CMS: Na edição anterior uma das melhorias enunciadas dizia 

respeito à comparticipação financeira da Câmara Municipal do Seixal, mais concretamente, que se 

retornasse pelo menos ao valor de 40.000,00€ de anos anteriores ao invés dos 35.000,00€ das 

edições de 2015 e 2016. 

 

Assim sendo, a autarquia reconhecendo esta necessidade premente, para a edição de 2017 do projeto 

Seixalíada, disponibilizou os 40.000,00€. 

 

O apoio da Câmara Municipal do Seixal à organização da Seixalíada é imensurável, quer no que diz 

respeito à comparticipação financeira à Associação das Colectividades do Concelho do Seixal, quer ao 

nível de todo o apoio logístico e técnico que disponibiliza para a Seixalíada, e neste ano em concreto,  

não podemos deixar de reconhecer de forma muito positiva, o esforço financeiro efetuado por esta 

entidade, com a disponibilização extra de 38.500,00€ para além da comparticipação financeira inicial, 

para que tudo corresse da melhor forma e que o projeto não ficasse prejudicado pela dificuldade de 

investimento externo. 

 

. Equipa Técnica da Divisão de Desporto: sem desprimor para todos aqueles que tornaram 

possível a realização deste grande evento desportivo que é a Seixalíada, não podemos deixar de dar 

uma palavra de reconhecimento e valorização aos técnicos da Divisão de Desporto, que continuam a 

desenvolver o seu trabalho de forma muito profissional e empenhada, estando envolvidos em todas as 

áreas que caracterizam a organização da Seixalíada. 

 

. Gestão Orçamental: o grupo da Gestão Orçamental e apoio aos GOM, apesar da sua tarefa 

trabalhosa, caracterizada pela interminável quantidade de contactos e pela multiplicidade de 

momentos de discussão e acerto de orçamentos, conseguiu mais uma vez cumprir com todo o zelo e 

sentido de responsabilidade a sua missão. 

 



2
0

1
7

                                                                                  

                                                                                                            DE 23 SETEMBRO A 21 DE OUTUBRO 
 

DESPORTO PARA TODOS 
CÂMARA MUNICIPAL DO SEIXAL | MOVIMENTO ASSOCIATIVO | JUNTAS DE FREGUESIA | ESCOLAS 

WWW.SEIXALIADA.NET 
89 

 

Ainda no domínio da operacionalização financeira, importa referir e agradecer o excelente contributo 

dado pela Associação das Colectividades do Concelho do Seixal, ao receber a comparticipação 

financeira da Câmara Municipal do Seixal, destinada a custear as despesas da Seixalíada, colaborando 

com a Comissão Organizadora cada vez com maior empenho e dinâmica. 

 

. APP da Seixalíada: foi uma aposta da Comissão Organizadora para esta edição da Seixalíada e no 

final podemos afirmar com toda a convicção que foi uma mais-valia para este projeto, demonstrando 

não só que acompanha as tendências atuais ao nível dos vários suportes e ferramentas tecnológicas, 

como também o empenho numa divulgação mais próxima daqueles que colaboram e participam na 

Seixalíada.  

 

 

9.2. ASPETOS MENOS POSITIVOS 

 

. Imagem gráfica: Apesar do resultado final ter correspondido na sua maioria, à expectativa e 

dimensão do projeto, o seu desenvolvimento tardio por falta de consenso na sua aprovação entre a 

Comissão Organizadora e a Câmara Municipal do Seixal, condicionou todo o processo de promoção e 

divulgação e consequentemente de angariação de patrocínios, pelo que urge encontrar uma 

estratégia que permita colmatar esta dificuldade e agilizar todo este processo de forma a garantir que 

temos a imagem de cada edição da Seixalíada o mais atempadamente possível. 

 

. Patrocínios: Para além de um aspeto relevante e positivo do trabalho desenvolvido, a área dos 

patrocínios também aparece com aspeto menos positivo na medida em que tem de existir um 

trabalho mais eficiente na exploração desta área por parte da Comissão Organizadora, pois como 

verificámos nas análises anteriores, atualmente só é possível desenvolver o extra, a novidade, ou 

seja, evoluir qualitativamente este projeto, com o apoio dos parceiros que se associam à Seixalíada. 

 

. Cerimónias de entrega de prémios: alguns GOM têm uma preocupação e cuidado especial na 

preparação deste espaço (como por exemplo muitos torneios das Artes Marciais – Taekwondo, Karaté, 

Jiu Jitsu, entre outros), outros GOM continuam a banalizar este momento, entregando as medalhas de 

forma pouco formal, diminuindo a importância deste momento junto daqueles que se esforçaram para 

garantir um lugar no pódio. Esta é uma situação que apesar de ter sido referenciada o ano anterior 

como menos positiva, continua por corrigir, principalmente quando se trata de atividades com 

crianças, pois para muitas a medalha da Seixalíada é o seu fator de orgulho, é o seu momento de 

glória, que não pode de forma alguma ser menosprezado.  
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9.3. MELHORIAS A EFETUAR  
 

. Identificação dos espaços de atividade: tal como enunciado anteriormente, este ano foi 

desenvolvido um grupo de trabalho específico para identificar os equipamentos desportivos que 

recebiam várias atividades ao longo das 4 semanas de atividade da Seixalíada, ou seja, identificaram-

se os equipamentos desportivos municipais e os polidesportivos onde se desenvolveram os jogos de 

futsal. Esta estratégia resultou muito bem, contudo é necessário melhorar esta área, pois ainda se 

verificou que muitas atividades não estavam devidamente identificadas, principalmente aquelas que 

se desenvolveram nos espaços exteriores. Nesta edição, 2017, foi possível adquirir mais material de 

divulgação e promoção da Seixalíada, pelo que uma estratégia para melhorar esta lacuna poderá 

passar pela elaboração de um plano de distribuição de materiais promocionais, pelos vários espaços 

de atividade, na próxima edição da Seixalíada. 

 

. Comissão Organizadora da Seixalíada: O trabalho desenvolvido por estes dirigentes é de louvar. 

A exigência da responsabilidade que lhes é incutida é muito grande e nem sempre fácil, contudo 

mantém-se ativos e dinâmicos na concretização das suas tarefas e mais uma vez desenvolveram o 

seu trabalho de forma rigorosa e responsável, contudo e apesar de nesta edição já ter existido uma 

participação mais ativa da maioria dos elementos na “visita” às atividades, é importante estabelecer 

um mapa de distribuição dos vários elementos pelas “visitas” às atividades da Seixalíada, para que 

não sucedam situações como as verificadas nesta edição, em que uma atividade foi “visitada” por 

vários elementos de forma espaçada no tempo, e outras em que não esteve presente ninguém da 

Comissão Organizadora. 

 

. GOM - Atividades: se ao nível da entrega dos projetos dos GOM assistimos a uma melhoria 

significativa no cumprimento dos timing’s definidos, o mesmo não podemos dizer relativamente ao 

envio de cartazes e regulamentos para divulgação no site da Seixalíada e à entrega dentro do prazo 

definido dos relatórios de atividade. Assim sendo, ainda existe trabalho a melhorar nesta área, pois se 

todos tratarmos das nossas responsabilidades mais atempadamente, todo o processo é mais célere e 

eficaz. 

 

. GOM - Ciclismo: após reunião de balanço da 34.ª Seixalíada com as Forças de Segurança, as 

mesmas sugeriram o agendamento atempado de uma reunião com o Grupo Organizador da 

Modalidade de Ciclismo no sentido de se encontrarem as melhores estratégias que permitam melhorar 

o percurso da prova de ciclismo, de forma a garantir o desenvolvimento desta com a maior segurança 

possível e minimizar ao máximo os constrangimentos públicos que a sua realização tem provocado ao 

longo das várias edições. 
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9.4. CONSIDERAÇÕES FINAIS  

 

A 34.ª Seixalíada 2017 foi um êxito, e a obtenção dos extraordinários resultados desta edição, não 

se confinam a uma pessoa ou entidade, antes pelo contrário, a Seixalíada continua a crescer porque 

cada vez temos mais parceiros envolvidos nesta dinâmica. 

 

Este projeto de todos e para todos, para além do extraordinário apoio da Câmara Municipal do Seixal, 

tem um forte contributo por parte das Juntas de Freguesia, que de forma descentralizada apoiam o 

desenvolvimento das atividades que se realizam nas suas freguesias. 

 

Quando afirmamos que este projeto é ímpar no nosso país, afirmamo-lo com toda a convicção pois 

em mais nenhum lugar no país se desenvolve um projeto em que todos contribuem para o seu 

desenvolvimento, melhoria e implementação. Na Seixalíada, para além das Autarquias Locais e do 

Movimento Associativo Concelhio, que de ano para ano se entrega de corpo e alma através da 

mobilização dos seus dirigentes, técnicos, atletas, pais e na cedência das suas instalações desportivas, 

temos um forte e ativo contributo das Forças Humanitárias (Associações Humanitárias dos Bombeiros 

Mistos de Amora e Seixal e Cruz Vermelha Portuguesa - CHEFT) e das Forças Policiais (PSP e GNR), 

garantindo a segurança dos participantes nas várias atividades da Seixalíada. Não nos podemos 

esquecer ainda dos parceiros externos que se têm associado a esta iniciativa, apoiando-a cada vez de 

forma mais calorosa, sejam eles empresas locais ou associações de modalidade, cada vez mais 

presentes neste evento desportivo. 
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