
1973
A  11 de setembro, Augusto Pinochet derruba o presidente 
eleito democraticamente Salvador Allende, instalando uma 
ditadura no Chile e permanecendo no poder até 1990.
 
1990
No dia 21 de setembro, Portugal rati�cou a Convenção sobre 
os Direitos da Criança.
 
8 de setembro
Dia Internacional da Alfabetização
 
16 de setembro
Dia Internacional da Proteção da Camada de Ozono
 
21 de setembro
Dia Internacional da Paz
 
22 de setembro
Dia Europeu Sem Carros
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40.ª Seixalíada

A Seixalíada está de volta, com mais de 60 modalidades desportivas, muitas 
das quais dirigidas à população portadora de de�ciência. A 40.ª edição da 
grande Festa do Desporto Popular decorre até 21 de outubro e tem a sua 
tradicional Festa de Abertura marcada para o dia 16 de setembro, no Parque 
Urbano da Quinta da Marialva, às 15.30 horas.

2 SET. [SÁB.] 10 H
Aula Aberta de Chi Kung
Jogos do Seixal | Quinta da Fidalga

10, 17 E 24 SET. [DOM.] 10 H
Área de Participação do Seixal
40.ª Seixalíada | Parque Urbano
da Quinta dos Franceses

16 SET. [SÁB.] 13 H
Windsurfing Open Race
40.ª Seixalíada | Baía e Praia do Seixal

16 SET. [SÁB.] 15.30 H
Festa de Abertura 
da 40.ª Seixalíada
Várias atividades | Parque Urbano 
da Quinta da Marialva

17 SET. [DOM.] 10 H
3.º Torneio de Voleibol de Praia
40.ª Seixalíada | Praia do Seixal

17 SET. [DOM.] 10 H
Aula Aberta de Yang 
Tai Chi Chuan
40.ª Seixalíada | Artes marciais | 
Parque Municipal do Serrado

17 SET. [DOM.] 13 H
Regata de Vela
40.ª Seixalíada | Baía 
e Praia do Seixal

23 SET. [SÁB.] 9 H
Torneio Aberto 
de Ténis de Mesa
40.ª Seixalíada | Pavilhão Municipal 
da Torre da Marinha

23 SET. [SÁB.] 10 H
Regata das Famílias 2023
40.ª Seixalíada | Canoagem |
Baía do Seixal

23 SET. [SÁB.] 16 H
1.º Marialva 
Kids Challenge 
40.ª Seixalíada | Torneio de Atletismo 
Infantil | Parque Urbano 
da Quinta da Marialva

24 SET. [DOM.] 9 H
Torneio de Andebol 
Sub-16 Masculinos
40.ª Seixalíada |  Pavilhão Municipal 
do Alto do Moinho

24 SET. [DOM.] 9.30 H
Futebol de Praia
40.ª Seixalíada | Praia do Seixal

30 SET. [SÁB.] 9 H
14.º Encontro de Ginástica 
em Conjunto
40.ª Seixalíada | Pavilhão Municipal 
do Alto do Moinho

30 SET. [SÁB.] 9 H
Torneio de Basquetebol 
Sub-14 e Seniores Femininos
40.ª Seixalíada | Pavilhão sede 
do Seixal Clube 1925

30 SET. [SÁB.] 10 H
Workshop Interdanças
40.ª Seixalíada | Quinta da Fidalga

30 SET. [SÁB.] 10.30 H
Aula Aberta de Wrestling
40.ª Seixalíada | Desporto de combate | 
Ginásio Clube de Corroios

30 SET. [SÁB.] 19 H
Mini Trail 10 Km Sunset
40.ª Seixalíada | Atletismo | 
Quinta do Pinhão, Verdizela, Amora



ATÉ 15 SET.
Cromeleque Pós-Industrial
Escultura de Ticiano Rottenstein | 
Marginal de Amora 

ATÉ 30 SET.
Seixal ao Virar da Esquina – 
Um Olhar Original
Seixal Cultural | Coletiva de fotografia 
| Rio_Arte, no RioSul Shopping

ATÉ 30 SET.
Drive In Arte – Edição 14
Estrada Nacional 10, Paivas, 
Amora

ATÉ 8 OUT.
Artes na Fidalga 2023
Coletiva de artes plásticas da ARTES 
– Associação Cultural do Seixal | 
Jardins da Quinta da Fidalga

ATÉ 22 OUT.
Cargaleiro, Arte Intemporal
Oficina de Artes Manuel Cargaleiro

ATÉ 30 NOV.
Seixal, Luz e Traço
Textos e pinturas de Eduardo 
Palaio | Núcleo urbano antigo 
do Seixal

DE 8 SET. A 14 OUT.
As Árvores Olham por Nós
De Ida Pires | Galeria Municipal 
de Corroios

DE 9 SET. A 21 OUT.
ARTES 2023
Coletiva de artes plásticas | Galeria 
de Exposições Augusto Cabrita

9 E 23 SET. [SÁB.] 10 H
Desenhar para Conhecer
a Quinta da Fidalga
Oficina | Tema: brincando com escalas | 
Público em geral (a partir dos 10 anos) | 
Inscrição | Quinta da Fidalga

16 SET. [SÁB.] 21.30 H
Passeio Noturno na Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços
Público adulto | Inscrição | Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços

23 SET. [SÁB.] 14.30 H
Visita à Igreja Paroquial 
de Arrentela, Um Monumento 
Cultural
Jornadas Europeias do Património 
2023 | Público adulto e juvenil |
Inscrição | Igreja Paroquial de Arrentela

23 SET. [SÁB.] 15 H
Vermelhos e Dourados 
Cargaleiro em Azulejos de Outono
Oficina | Público juvenil e adulto,
famílias | Inscrição | Oficina de Artes 
Manuel Cargaleiro

24 SET. [DOM.] 10.30 H
Quinta do Rouxinol, Uma Olaria 
Romana a Descobrir
Jornadas Europeias do Património 2023 | 
Visita | Inscrição | Núcleo da Olaria 
Romana da Quinta do Rouxinol

24 SET. [DOM.] 14.30 H
A Pé pelo Núcleo Urbano Antigo 
do Seixal
Jornadas Europeias do Património 2023 | 
Passeio | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Núcleo urbano antigo do Seixal

30 SET. [SÁB.] 10 H
As Aves no Sapal 
Sob o Céu de Outono [03]
Ateliê | Público adulto e juvenil (a partir 
dos 10 anos) | Inscrição | Moinho de Maré 
de Corroios

2, 9, 16, 23 E 30 SET. [SÁB.] 16.30 H
Arca de Histórias
Leitura | Crianças dos 3 aos 12 anos | 
Biblioteca Municipal do Seixal

9, 16, 23 E 30 SET. [SÁB.] 15 H
Aprender numa Tarde
Oficina de literacia digital | 
Público em geral (maiores de 16 anos) | 
Inscrição | Biblioteca Municipal
do Seixal

30 SET. [SÁB.] 16.30 H
Vai Aonde Te Levar a Imaginação
Ateliê | Crianças dos 3 aos 12 anos 
e familiares | Inscrição | Biblioteca 
Municipal do Seixal

8 SET. [SEX.] 18.30 H
Fórum Seixal + 
Reordenamento do trânsito no Bairro 
do Soutelo e construção de rotunda 
na Rua dos Foros de Amora
Encontro | Associação Cabo-Verdiana 
do Seixal (Rua dos Foros de Amora, 9, 
Cruz de Pau)

9 SET. [SÁB.] 9 H
Passeio Interpretativo no Parque
Metropolitano da Biodiversidade
Passeio | Público adulto e famílias | 
Inscrição (de 28 ago. a 8 set.) | 
Ponto de encontro: Casa da Biodiversidade 
(dentro do parque)

16 SET. [SÁB.] 15 H
Conversas sobre Sustentabilidade – 
Alterações Climáticas
Dia Internacional para a Preservação 
da Camada de Ozono | Público adulto 
e jovens (maiores de 12 anos) | Inscrição 
(de 4 a 15 set.) | Auditório do Moinho 
de Maré de Corroios

17 SET. [DOM.] 8 H
Ação de Limpeza de Praia e Passeio 
de Barco – Ambiente a Bordo [01]
Dia Internacional da Limpeza Costeira | 
Público adulto e famílias | Inscrição 
(de 4 a 15 set.) | Ponto de encontro: 
Estação Náutica Baía do Seixal

23 SET. [SÁB.] 10 H
Seixal Motard
Animação | Entrada gratuita | 
Org.: Grupo Motard Desportivo H2O, 
Grupo Motard Paladinos, Grupo Motard 
Os Lusitanos, Moto Clube de Corroios, 
Moto Clube de Fernão Ferro, Moto Clube 
do Seixal | Quinta da Atalaia, Amora

23 SET. [SÁB.] 10 H
Festa da Criança [02]
Várias atividades |  Org.: Associação 
Os Pioneiros de Portugal | Parque Urbano 
das Paivas

30 SET. [SÁB.] 9 H
Peddy-paper no Parque 
Metropolitano da Biodiversidade
Público adulto e famílias (maiores 
de 6 anos) | Inscrição (de 18 a 29 set.) | 
Ponto de encontro: Casa da Biodiversidade 
(dentro do parque)

9 SET. [SÁB.] 21.30 H
Entre-Lugar
Música | De Manuel de Oliveira | 
M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros (com 
descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

16 SET. [SÁB.] 21.30 H
Dany Silva
Música | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros 
(com descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

17 SET. [DOM.] 11 H
Perdidos, Mas Pouco!
Teatro | Por A Bolha – Teatro 
com Marionetas | M/ 3 anos | 
Ingresso: 5 euros | Cinema S. Vicente

23 SET. [SÁB.] 21.30 H
Companhia Portuguesa 
de Bailado Contemporâneo
Dança | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros 
(com descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

23 SET. [SÁB.] 21.30 H
Car12 – A Grande Viagem
Teatro | Por Trigo Limpo Teatro 
ACERT | M/ 6 anos | Ingresso:
10 euros (com descontos) | Cinema 
S. Vicente

24 SET. [DOM.] 11 H
O Rei Midas
Teatro | Por Animateatro | M/ 3 anos | 
Ingresso: 5 euros | Cinema S. Vicente

[01] [02]

[03]

Reservas para espetáculos 
de entrada gratuita e + info 
em cm-seixal.pt/agenda



ATÉ 15 SET.
Cromeleque Pós-Industrial
Escultura de Ticiano Rottenstein | 
Marginal de Amora 

ATÉ 30 SET.
Seixal ao Virar da Esquina – 
Um Olhar Original
Seixal Cultural | Coletiva de fotografia 
| Rio_Arte, no RioSul Shopping

ATÉ 30 SET.
Drive In Arte – Edição 14
Estrada Nacional 10, Paivas, 
Amora

ATÉ 8 OUT.
Artes na Fidalga 2023
Coletiva de artes plásticas da ARTES 
– Associação Cultural do Seixal | 
Jardins da Quinta da Fidalga

ATÉ 22 OUT.
Cargaleiro, Arte Intemporal
Oficina de Artes Manuel Cargaleiro

ATÉ 30 NOV.
Seixal, Luz e Traço
Textos e pinturas de Eduardo 
Palaio | Núcleo urbano antigo 
do Seixal

DE 8 SET. A 14 OUT.
As Árvores Olham por Nós
De Ida Pires | Galeria Municipal 
de Corroios

DE 9 SET. A 21 OUT.
ARTES 2023
Coletiva de artes plásticas | Galeria 
de Exposições Augusto Cabrita

9 E 23 SET. [SÁB.] 10 H
Desenhar para Conhecer
a Quinta da Fidalga
Oficina | Tema: brincando com escalas | 
Público em geral (a partir dos 10 anos) | 
Inscrição | Quinta da Fidalga

16 SET. [SÁB.] 21.30 H
Passeio Noturno na Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços
Público adulto | Inscrição | Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços

23 SET. [SÁB.] 14.30 H
Visita à Igreja Paroquial 
de Arrentela, Um Monumento 
Cultural
Jornadas Europeias do Património 
2023 | Público adulto e juvenil |
Inscrição | Igreja Paroquial de Arrentela

23 SET. [SÁB.] 15 H
Vermelhos e Dourados 
Cargaleiro em Azulejos de Outono
Oficina | Público juvenil e adulto,
famílias | Inscrição | Oficina de Artes 
Manuel Cargaleiro

24 SET. [DOM.] 10.30 H
Quinta do Rouxinol, Uma Olaria 
Romana a Descobrir
Jornadas Europeias do Património 2023 | 
Visita | Inscrição | Núcleo da Olaria 
Romana da Quinta do Rouxinol

24 SET. [DOM.] 14.30 H
A Pé pelo Núcleo Urbano Antigo 
do Seixal
Jornadas Europeias do Património 2023 | 
Passeio | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Núcleo urbano antigo do Seixal

30 SET. [SÁB.] 10 H
As Aves no Sapal 
Sob o Céu de Outono [03]
Ateliê | Público adulto e juvenil (a partir 
dos 10 anos) | Inscrição | Moinho de Maré 
de Corroios

2, 9, 16, 23 E 30 SET. [SÁB.] 16.30 H
Arca de Histórias
Leitura | Crianças dos 3 aos 12 anos | 
Biblioteca Municipal do Seixal

9, 16, 23 E 30 SET. [SÁB.] 15 H
Aprender numa Tarde
Oficina de literacia digital | 
Público em geral (maiores de 16 anos) | 
Inscrição | Biblioteca Municipal
do Seixal

30 SET. [SÁB.] 16.30 H
Vai Aonde Te Levar a Imaginação
Ateliê | Crianças dos 3 aos 12 anos 
e familiares | Inscrição | Biblioteca 
Municipal do Seixal

8 SET. [SEX.] 18.30 H
Fórum Seixal + 
Reordenamento do trânsito no Bairro 
do Soutelo e construção de rotunda 
na Rua dos Foros de Amora
Encontro | Associação Cabo-Verdiana 
do Seixal (Rua dos Foros de Amora, 9, 
Cruz de Pau)

9 SET. [SÁB.] 9 H
Passeio Interpretativo no Parque
Metropolitano da Biodiversidade
Passeio | Público adulto e famílias | 
Inscrição (de 28 ago. a 8 set.) | 
Ponto de encontro: Casa da Biodiversidade 
(dentro do parque)

16 SET. [SÁB.] 15 H
Conversas sobre Sustentabilidade – 
Alterações Climáticas
Dia Internacional para a Preservação 
da Camada de Ozono | Público adulto 
e jovens (maiores de 12 anos) | Inscrição 
(de 4 a 15 set.) | Auditório do Moinho 
de Maré de Corroios

17 SET. [DOM.] 8 H
Ação de Limpeza de Praia e Passeio 
de Barco – Ambiente a Bordo [01]
Dia Internacional da Limpeza Costeira | 
Público adulto e famílias | Inscrição 
(de 4 a 15 set.) | Ponto de encontro: 
Estação Náutica Baía do Seixal

23 SET. [SÁB.] 10 H
Seixal Motard
Animação | Entrada gratuita | 
Org.: Grupo Motard Desportivo H2O, 
Grupo Motard Paladinos, Grupo Motard 
Os Lusitanos, Moto Clube de Corroios, 
Moto Clube de Fernão Ferro, Moto Clube 
do Seixal | Quinta da Atalaia, Amora

23 SET. [SÁB.] 10 H
Festa da Criança [02]
Várias atividades |  Org.: Associação 
Os Pioneiros de Portugal | Parque Urbano 
das Paivas

30 SET. [SÁB.] 9 H
Peddy-paper no Parque 
Metropolitano da Biodiversidade
Público adulto e famílias (maiores 
de 6 anos) | Inscrição (de 18 a 29 set.) | 
Ponto de encontro: Casa da Biodiversidade 
(dentro do parque)

9 SET. [SÁB.] 21.30 H
Entre-Lugar
Música | De Manuel de Oliveira | 
M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros (com 
descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

16 SET. [SÁB.] 21.30 H
Dany Silva
Música | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros 
(com descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

17 SET. [DOM.] 11 H
Perdidos, Mas Pouco!
Teatro | Por A Bolha – Teatro 
com Marionetas | M/ 3 anos | 
Ingresso: 5 euros | Cinema S. Vicente

23 SET. [SÁB.] 21.30 H
Companhia Portuguesa 
de Bailado Contemporâneo
Dança | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros 
(com descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

23 SET. [SÁB.] 21.30 H
Car12 – A Grande Viagem
Teatro | Por Trigo Limpo Teatro 
ACERT | M/ 6 anos | Ingresso:
10 euros (com descontos) | Cinema 
S. Vicente

24 SET. [DOM.] 11 H
O Rei Midas
Teatro | Por Animateatro | M/ 3 anos | 
Ingresso: 5 euros | Cinema S. Vicente

[01] [02]

[03]

Reservas para espetáculos 
de entrada gratuita e + info 
em cm-seixal.pt/agenda



ATÉ 15 SET.
Cromeleque Pós-Industrial
Escultura de Ticiano Rottenstein | 
Marginal de Amora 

ATÉ 30 SET.
Seixal ao Virar da Esquina – 
Um Olhar Original
Seixal Cultural | Coletiva de fotografia 
| Rio_Arte, no RioSul Shopping

ATÉ 30 SET.
Drive In Arte – Edição 14
Estrada Nacional 10, Paivas, 
Amora

ATÉ 8 OUT.
Artes na Fidalga 2023
Coletiva de artes plásticas da ARTES 
– Associação Cultural do Seixal | 
Jardins da Quinta da Fidalga

ATÉ 22 OUT.
Cargaleiro, Arte Intemporal
Oficina de Artes Manuel Cargaleiro

ATÉ 30 NOV.
Seixal, Luz e Traço
Textos e pinturas de Eduardo 
Palaio | Núcleo urbano antigo 
do Seixal

DE 8 SET. A 14 OUT.
As Árvores Olham por Nós
De Ida Pires | Galeria Municipal 
de Corroios

DE 9 SET. A 21 OUT.
ARTES 2023
Coletiva de artes plásticas | Galeria 
de Exposições Augusto Cabrita

9 E 23 SET. [SÁB.] 10 H
Desenhar para Conhecer
a Quinta da Fidalga
Oficina | Tema: brincando com escalas | 
Público em geral (a partir dos 10 anos) | 
Inscrição | Quinta da Fidalga

16 SET. [SÁB.] 21.30 H
Passeio Noturno na Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços
Público adulto | Inscrição | Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços

23 SET. [SÁB.] 14.30 H
Visita à Igreja Paroquial 
de Arrentela, Um Monumento 
Cultural
Jornadas Europeias do Património 
2023 | Público adulto e juvenil |
Inscrição | Igreja Paroquial de Arrentela

23 SET. [SÁB.] 15 H
Vermelhos e Dourados 
Cargaleiro em Azulejos de Outono
Oficina | Público juvenil e adulto,
famílias | Inscrição | Oficina de Artes 
Manuel Cargaleiro

24 SET. [DOM.] 10.30 H
Quinta do Rouxinol, Uma Olaria 
Romana a Descobrir
Jornadas Europeias do Património 2023 | 
Visita | Inscrição | Núcleo da Olaria 
Romana da Quinta do Rouxinol

24 SET. [DOM.] 14.30 H
A Pé pelo Núcleo Urbano Antigo 
do Seixal
Jornadas Europeias do Património 2023 | 
Passeio | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Núcleo urbano antigo do Seixal

30 SET. [SÁB.] 10 H
As Aves no Sapal 
Sob o Céu de Outono [03]
Ateliê | Público adulto e juvenil (a partir 
dos 10 anos) | Inscrição | Moinho de Maré 
de Corroios

2, 9, 16, 23 E 30 SET. [SÁB.] 16.30 H
Arca de Histórias
Leitura | Crianças dos 3 aos 12 anos | 
Biblioteca Municipal do Seixal

9, 16, 23 E 30 SET. [SÁB.] 15 H
Aprender numa Tarde
Oficina de literacia digital | 
Público em geral (maiores de 16 anos) | 
Inscrição | Biblioteca Municipal
do Seixal

30 SET. [SÁB.] 16.30 H
Vai Aonde Te Levar a Imaginação
Ateliê | Crianças dos 3 aos 12 anos 
e familiares | Inscrição | Biblioteca 
Municipal do Seixal

8 SET. [SEX.] 18.30 H
Fórum Seixal + 
Reordenamento do trânsito no Bairro 
do Soutelo e construção de rotunda 
na Rua dos Foros de Amora
Encontro | Associação Cabo-Verdiana 
do Seixal (Rua dos Foros de Amora, 9, 
Cruz de Pau)

9 SET. [SÁB.] 9 H
Passeio Interpretativo no Parque
Metropolitano da Biodiversidade
Passeio | Público adulto e famílias | 
Inscrição (de 28 ago. a 8 set.) | 
Ponto de encontro: Casa da Biodiversidade 
(dentro do parque)

16 SET. [SÁB.] 15 H
Conversas sobre Sustentabilidade – 
Alterações Climáticas
Dia Internacional para a Preservação 
da Camada de Ozono | Público adulto 
e jovens (maiores de 12 anos) | Inscrição 
(de 4 a 15 set.) | Auditório do Moinho 
de Maré de Corroios

17 SET. [DOM.] 8 H
Ação de Limpeza de Praia e Passeio 
de Barco – Ambiente a Bordo [01]
Dia Internacional da Limpeza Costeira | 
Público adulto e famílias | Inscrição 
(de 4 a 15 set.) | Ponto de encontro: 
Estação Náutica Baía do Seixal

23 SET. [SÁB.] 10 H
Seixal Motard
Animação | Entrada gratuita | 
Org.: Grupo Motard Desportivo H2O, 
Grupo Motard Paladinos, Grupo Motard 
Os Lusitanos, Moto Clube de Corroios, 
Moto Clube de Fernão Ferro, Moto Clube 
do Seixal | Quinta da Atalaia, Amora

23 SET. [SÁB.] 10 H
Festa da Criança [02]
Várias atividades |  Org.: Associação 
Os Pioneiros de Portugal | Parque Urbano 
das Paivas

30 SET. [SÁB.] 9 H
Peddy-paper no Parque 
Metropolitano da Biodiversidade
Público adulto e famílias (maiores 
de 6 anos) | Inscrição (de 18 a 29 set.) | 
Ponto de encontro: Casa da Biodiversidade 
(dentro do parque)

9 SET. [SÁB.] 21.30 H
Entre-Lugar
Música | De Manuel de Oliveira | 
M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros (com 
descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

16 SET. [SÁB.] 21.30 H
Dany Silva
Música | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros 
(com descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

17 SET. [DOM.] 11 H
Perdidos, Mas Pouco!
Teatro | Por A Bolha – Teatro 
com Marionetas | M/ 3 anos | 
Ingresso: 5 euros | Cinema S. Vicente

23 SET. [SÁB.] 21.30 H
Companhia Portuguesa 
de Bailado Contemporâneo
Dança | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros 
(com descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

23 SET. [SÁB.] 21.30 H
Car12 – A Grande Viagem
Teatro | Por Trigo Limpo Teatro 
ACERT | M/ 6 anos | Ingresso:
10 euros (com descontos) | Cinema 
S. Vicente

24 SET. [DOM.] 11 H
O Rei Midas
Teatro | Por Animateatro | M/ 3 anos | 
Ingresso: 5 euros | Cinema S. Vicente

[01] [02]

[03]

Reservas para espetáculos 
de entrada gratuita e + info 
em cm-seixal.pt/agenda



1973
A  11 de setembro, Augusto Pinochet derruba o presidente 
eleito democraticamente Salvador Allende, instalando uma 
ditadura no Chile e permanecendo no poder até 1990.
 
1990
No dia 21 de setembro, Portugal rati�cou a Convenção sobre 
os Direitos da Criança.
 
8 de setembro
Dia Internacional da Alfabetização
 
16 de setembro
Dia Internacional da Proteção da Camada de Ozono
 
21 de setembro
Dia Internacional da Paz
 
22 de setembro
Dia Europeu Sem Carros

N.º 07
SET.2023

CULTURA | DESPORTO | EDUCAÇÃO | JUVENTUDE | AMBIENTE | MOVIMENTO ASSOCIATIVO

cm-seixal.pt

40.ª Seixalíada

A Seixalíada está de volta, com mais de 60 modalidades desportivas, muitas 
das quais dirigidas à população portadora de de�ciência. A 40.ª edição da 
grande Festa do Desporto Popular decorre até 21 de outubro e tem a sua 
tradicional Festa de Abertura marcada para o dia 16 de setembro, no Parque 
Urbano da Quinta da Marialva, às 15.30 horas.

2 SET. [SÁB.] 10 H
Aula Aberta de Chi Kung
Jogos do Seixal | Quinta da Fidalga

10, 17 E 24 SET. [DOM.] 10 H
Área de Participação do Seixal
40.ª Seixalíada | Parque Urbano
da Quinta dos Franceses

16 SET. [SÁB.] 13 H
Windsurfing Open Race
40.ª Seixalíada | Baía e Praia do Seixal

16 SET. [SÁB.] 15.30 H
Festa de Abertura 
da 40.ª Seixalíada
Várias atividades | Parque Urbano 
da Quinta da Marialva

17 SET. [DOM.] 10 H
3.º Torneio de Voleibol de Praia
40.ª Seixalíada | Praia do Seixal

17 SET. [DOM.] 10 H
Aula Aberta de Yang 
Tai Chi Chuan
40.ª Seixalíada | Artes marciais | 
Parque Municipal do Serrado

17 SET. [DOM.] 13 H
Regata de Vela
40.ª Seixalíada | Baía 
e Praia do Seixal

23 SET. [SÁB.] 9 H
Torneio Aberto 
de Ténis de Mesa
40.ª Seixalíada | Pavilhão Municipal 
da Torre da Marinha

23 SET. [SÁB.] 10 H
Regata das Famílias 2023
40.ª Seixalíada | Canoagem |
Baía do Seixal

23 SET. [SÁB.] 16 H
1.º Marialva 
Kids Challenge 
40.ª Seixalíada | Torneio de Atletismo 
Infantil | Parque Urbano 
da Quinta da Marialva

24 SET. [DOM.] 9 H
Torneio de Andebol 
Sub-16 Masculinos
40.ª Seixalíada |  Pavilhão Municipal 
do Alto do Moinho

24 SET. [DOM.] 9.30 H
Futebol de Praia
40.ª Seixalíada | Praia do Seixal

30 SET. [SÁB.] 9 H
14.º Encontro de Ginástica 
em Conjunto
40.ª Seixalíada | Pavilhão Municipal 
do Alto do Moinho

30 SET. [SÁB.] 9 H
Torneio de Basquetebol 
Sub-14 e Seniores Femininos
40.ª Seixalíada | Pavilhão sede 
do Seixal Clube 1925

30 SET. [SÁB.] 10 H
Workshop Interdanças
40.ª Seixalíada | Quinta da Fidalga

30 SET. [SÁB.] 10.30 H
Aula Aberta de Wrestling
40.ª Seixalíada | Desporto de combate | 
Ginásio Clube de Corroios

30 SET. [SÁB.] 19 H
Mini Trail 10 Km Sunset
40.ª Seixalíada | Atletismo | 
Quinta do Pinhão, Verdizela, Amora



1973
A  11 de setembro, Augusto Pinochet derruba o presidente 
eleito democraticamente Salvador Allende, instalando uma 
ditadura no Chile e permanecendo no poder até 1990.
 
1990
No dia 21 de setembro, Portugal rati�cou a Convenção sobre 
os Direitos da Criança.
 
8 de setembro
Dia Internacional da Alfabetização
 
16 de setembro
Dia Internacional da Proteção da Camada de Ozono
 
21 de setembro
Dia Internacional da Paz
 
22 de setembro
Dia Europeu Sem Carros
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cm-seixal.pt

40.ª Seixalíada

A Seixalíada está de volta, com mais de 60 modalidades desportivas, muitas 
das quais dirigidas à população portadora de de�ciência. A 40.ª edição da 
grande Festa do Desporto Popular decorre até 21 de outubro e tem a sua 
tradicional Festa de Abertura marcada para o dia 16 de setembro, no Parque 
Urbano da Quinta da Marialva, às 15.30 horas.

2 SET. [SÁB.] 10 H
Aula Aberta de Chi Kung
Jogos do Seixal | Quinta da Fidalga

10, 17 E 24 SET. [DOM.] 10 H
Área de Participação do Seixal
40.ª Seixalíada | Parque Urbano
da Quinta dos Franceses

16 SET. [SÁB.] 13 H
Windsurfing Open Race
40.ª Seixalíada | Baía e Praia do Seixal

16 SET. [SÁB.] 15.30 H
Festa de Abertura 
da 40.ª Seixalíada
Várias atividades | Parque Urbano 
da Quinta da Marialva

17 SET. [DOM.] 10 H
3.º Torneio de Voleibol de Praia
40.ª Seixalíada | Praia do Seixal

17 SET. [DOM.] 10 H
Aula Aberta de Yang 
Tai Chi Chuan
40.ª Seixalíada | Artes marciais | 
Parque Municipal do Serrado

17 SET. [DOM.] 13 H
Regata de Vela
40.ª Seixalíada | Baía 
e Praia do Seixal

23 SET. [SÁB.] 9 H
Torneio Aberto 
de Ténis de Mesa
40.ª Seixalíada | Pavilhão Municipal 
da Torre da Marinha

23 SET. [SÁB.] 10 H
Regata das Famílias 2023
40.ª Seixalíada | Canoagem |
Baía do Seixal

23 SET. [SÁB.] 16 H
1.º Marialva 
Kids Challenge 
40.ª Seixalíada | Torneio de Atletismo 
Infantil | Parque Urbano 
da Quinta da Marialva

24 SET. [DOM.] 9 H
Torneio de Andebol 
Sub-16 Masculinos
40.ª Seixalíada |  Pavilhão Municipal 
do Alto do Moinho

24 SET. [DOM.] 9.30 H
Futebol de Praia
40.ª Seixalíada | Praia do Seixal

30 SET. [SÁB.] 9 H
14.º Encontro de Ginástica 
em Conjunto
40.ª Seixalíada | Pavilhão Municipal 
do Alto do Moinho

30 SET. [SÁB.] 9 H
Torneio de Basquetebol 
Sub-14 e Seniores Femininos
40.ª Seixalíada | Pavilhão sede 
do Seixal Clube 1925

30 SET. [SÁB.] 10 H
Workshop Interdanças
40.ª Seixalíada | Quinta da Fidalga

30 SET. [SÁB.] 10.30 H
Aula Aberta de Wrestling
40.ª Seixalíada | Desporto de combate | 
Ginásio Clube de Corroios

30 SET. [SÁB.] 19 H
Mini Trail 10 Km Sunset
40.ª Seixalíada | Atletismo | 
Quinta do Pinhão, Verdizela, Amora
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