A UTILIZAR PELA POPULAGCAO EM CASO DE SISMO
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@ Pesquise os Pontos de Encontro no Google Maps
e encontre o que esta mais préximo da sua localizagdo!

o Localizagao dos Pontos de Encontro no concelho do Seixal

01 | CORROIOS - Parque Urbano da Quinta da Marialva

02 | AMORA - Parque das Galeguinhas

03 | AMORA - Parque Urbano do Fanqueiro

04 | SEIXAL - Parque Urbano do Seixal

05 | ALDEIA DE PAIO PIRES - Largo da Junta de Freguesia

06 | TORRE DA MARINHA - Parque Urbano da Torre da Marinha
07 | PINHAL DE FRADES - Jardim da Rua da Paz

08 | FERNAO FERRO - Parque Infantil do Coreto

I DEVERA PERMANECER NO PONTO DE ENCONTRO ATE A CHEGADA DAS
EQUIPAS DE SOCORRO OU RECEBER ORIENTACOES DAS AUTORIDADES

Quais as medidas _
que deve adotar em caso de sismo?

Elaborar um plano familiar de emergéncia
Prepar um kit de emergéncia
Conhecer os Pontos de Encontro

Executar os 3 gestos que salvam em caso de sismo
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BAIXAR | PROTEGER | AGUARDAR

Dirijir-se para o Ponto de Encontro mais préximo
da sua localizacao e levar o kit de emergéncia

Estar atento/a as indicag¢Oes das autoridades



